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संग्यासी का गीत 
(१) 


डो संन्यासी, ऐड्रो, छऐड़ो बढ तान मनोहर, 
एओओ यह गान, जगा जो थत्युच्द हिमाद्वि-शिसर पर --- 
गरमीर अरण्प जह हैं, पार्दस्य प्रदेश जही हैं. 
वियाप-ताप ज्वाटामय करते न प्रवेश जहाँ है-- 
ह संयीव-ध्यनिज्दहरी अतिशय प्रशास्त शद्टराती 
पे भेद जगत कोछाहुठ मम-मवनी में छा जाती, 
नन्‍्झोम, मशोख्प्णा या हृदास्ति बाम्त वी साथा 
बे विधि असगर्ष हुई है एूने में शिरपी छाया, 
जू-बितृ-आननइ“तियेधी करती है गिसकों पावन, 
हसमें बररबेः अययाहुत होते इतहरय गुपीयन-- 
जे, ऐड़ो, हूँ ऐश्े बह ताल दिप्य छोज़ोतर, 
एम, बाओ तंस्पाधी, दाडों बह सादव शुर्दर-- 

2 हुप्‌ मत ४४ 








(+) 
पैही शजीरे जितगे झषओ हैं पर शुर्ारि-- 
। भोने बी है हो बडा बगने मे हुरुरो हारे 
जुशव-पु्ान पर्यंच, एतम हा अप्प विशेदन, 
से दवाई घाद शो 7रादों, हैं रदाएद इभप शाहम्शव। 
गदर धुहाम पाए था कोड़ों सी झाहे त्तन 
है शझ दुष्टाय ध्टेटा दस टा बा दिल्क क्ततन 
शादष्य किगे बने है “- इष्ट छा गही है दा 
जाचीन शौष्द शरेदन रा -... रचदा अ धरम मे आन | 





पंन्याप्ती का घोत 


त्याणों संन्‍्यासी, त्याग तुम इन्द्र भाव को सत्वर, 
तोड़ो शंखल को तोड़ो, गाओ यह गान निरन्तर-- 
उऊँ ततू सत्‌ # 
(३) 
घन अन्धकार हट जाए, मिट जाए घोर महातम, 
जो मृगमरीचिका जैसा करता रहता बुद्धि-अम; 
मोहक भामक आकर्षण अपनी है चमक दिखाता, 
त्तम से धनतर तम में वह जीवात्मा को के जाता। 
जीवन की यह मृग-तृष्णा बढ़ती अतवरत मिरत्तर, 
मेटो तुम इसे सदा को पीयूष शान का पीकर। 
महू तम अपनी डोरी में जीवात्मा-पशु को कसकर 
खींचा करता बलपूर्वेक दो जन्म-सरण-छोरों पर। 
जिसने अपने को जीता, उसने जब पाई सब पर -- 
यह सप्प जात फन्‍्दे में पड़ना मत बुद्धि गवौकर । 
ओणो शंन्यागी, मोलो है पीप॑वान बलझाली, 
सानन्द गीत यह गाओ, छेड़ो यहू ताव सिराली-+- 
% तत्‌ संत &# 
(४) 
४ अपने-अपने पर्मों का फड भोग जगत्‌ में निश्चित 
बह ई सक, “कारण वर है रानी कार्य अवलम्पितद 
कादर मंगुम अगुम कर्मों के, छुभ कर्मों के है शुभ फल, 
(हिल सामम्ध बदठ दे, घट नियम अटछ भो' अधिचल ? 





जर्पोषित ... 
ब्> पन्‌ फू 5 
(५) 
पैया सम सश्य के है बे बुछ भी समझ न पाते, 
व दस्पु दिला माया के सक्‍नों में जो । 
भारमा अप्ीत माजों मे, बट फर्म मे विरध्ित, 
पद डिग-भेंद्र में ऊपर, 


६ / बुसजुस-मातदों मे धदिजित । 
रह पिगा पर क्मिका / या मुठ, क्मिसे माता ? 
है धपु मित्र किसका रि् 


रे पससे बा मजा ? 
एक, गर मय पघारदत, जोश ने बह ९, 
गे अभाक्ष मे कोई सममर भय नही है, 
(रमन हो हुम हे, समझो है परदागीकर, 
एव सट्ो, दाओ ईैप, गाभों बह दाग निरूव ... 


2 लत कतू ७ 


अन्‍्नकक्तर का गात॑ 


*तत्‌ त्वमप्ति ---बही तो तुम हो, समझो हे संन्यासीबरः 
उच्चस्वर से यह गाओ, यह तान बलापो सुन्दर --- 
5 तत्‌ सत्‌ ४ 
(७) 
है बन्धु, मुक्ति पानें को तुम फिरते कहाँ भटकते ? 
इस जग यए लोकाल्तर में तुम मुक्ति नहीं पा सकते; 
अन्वेषण व्यर्थ तुम्हारा झास्त्रों, मन्दिर मन्दर मैं; 
जो तुमको खींचा करती वह रज्जु तुम्हारे कर में। 
दुख शोक त्याग दो सारा, तुम वीतशोक बस हो लो, 
बहू रज्जु हाथ से छोड़ो, बोलो संन्यासी, बोछो -- 
उ तत्‌ सत्‌ * 
(८) 


दो अमय-दान सबके तुम -- हों सभी शान्तिमय सुखमय, 
है प्राषिमात् को मुझसे कुछ भी न कहीं कोई भय, 
पुख्वी पाताल गगन में में ही आत्मा चिर-संस्थित, 
आदा भय स्वर्ग नरक कगे मेने लज दिया अशंकित ।? 
मगंडों बाट़ो काटो सुम इस विधि माया के वन्धन, 
निःंक प्राणपण से ठुघ गाओ, गाजी. पह गापन,-- 
25 ततु सत्‌ ## 
(९) 
बिल्ता मत करो ततनिझ भी नइवर दारोर की गति पर, 
यह देह रहे या जाएं, छोड़ो तुम इसे नियति पर; 
दायें शेष है इसका, तय जाता है तो जाए; 
+. + हमें फिर इसको अद थाद़े जहाँ बहाएं; 


.. न का गत 


कोई आदर से इसको माल्यएं , 
कोई निज पृणा जताकर पसें से इुकराएगा; 
गुम चित्त-शान्ति मत पैजना, आनन्द-निरत नित रहना; 


१०१ ह्तू फ्तृ ३5 


संग्याथी का शौर 


आकाद अनन्त चेंदोया, घर्गा धरती पृण-शोमित, 
रहने के लिए तुम्हारे यह विश्वगेह है विमित; 
जैसा भोजन मिल्क जाए, गन्तोष उसी पर करना; 
युस्वादु स्वाद-विरहित में कुछ भी मत भेद समझना; 
गुद्धात्मरूप का जिसमें राद शानाछोक चमकता, 
कुछ खाद्य पेय कया उसको अपविश् कहीं कर सकता ? 
उन्मुक्त स्वतंत्र प्रवाहित धुम नदी तुल्प बन जाओ, 
छेड़ो यह तान अनूठी, सानन्द गीत यह गाओ--. 

३5 तत्‌ सत्‌ 5 


(१२) 

ज्ञानी विरके, अज्ञानी कर घृणा हंसेंगे तुम पर; 
है हे महान्‌, तुम उनको मत लखना आँख उठाकर । 
स्वाधीन मुक्त तुम, जाओ, पर्यटन करो पृथ्वी पर, 
अज्ञाव-ग्त-पत्ितों का उद्धार करो तुम सत्वर; 
माया-आवरण-त्मिर में जो पड़े वेदना सहते, 
तुम उन्हें उबारो जाकर, जो मोह-नदी में बहते । 
विचरो जन-हित-साधन को स्वच्छन्द मुक्त तुम अविजित 
दुख की पीड़ा से निर्भय, सुख-अन्वेषण से विरहित; 
सुख दुख के द्वन्द्र-स्थल के छुम परे महात्मनू, जानो; 
गाओ गाओ संन्‍्यासी, उच्चस्वर'से तुम ग्राओ--. 

35 तत्‌ सत्‌ ढ% 


(१३) 
इस विधि से छीज दिनोंदिन, है कर्म स्वीय तक खोता; 
बन्धत छुटता वात्मा का, फिर उसका जन्म न होता; 


5 पात 

फ़षिरि कहाँ रह गया--मे मूं, मेरा तेरा, बर ईश्वर ? 

में हूं सबमें, मुझमें सब आनन्द कोग़रोत्तर । 

आनन्द परम भानन्द सहित अब गाओ, 
बत्युवयं संन्यासी, पह कान पुनीत उठाओ-... 


स््तत्‌ सत्‌ व 


पा 


माया 
( हन्दन में दिया हैआ भाषण ) 
साया ध्ब्द प्रायः आप सभी ने सुना होगा । इसका ८ 
हार साधारणत्र: कल्पना, कुहक अथवा इसी प्रकार के अध 
किया जाता है, किन्तु पह इसका वास्तविक वर्ध नहीं | 
भायावाद उन स्तम्मों में से एक है, जिन पर वेदान्त की स्थाप 
“ठीक अर्थ समझ लेना 


भय 
में आप छोयों से तनिक धैयपृरवक सुनने को प्रार्थना करता ् 
कयोंकि मुझे भय है कि कहीं आप माया के सिद्धान्त को गढ़: 
ने समझ बेंठें 


वैदिक साहित्य में * माया * दब्द का प्रयोग ऊुहक के अथ 
में हो देखा जाता है। यही माया यब्द का सबसे प्राचीन अधे 
उस समय असलः 


“पत््व का उदय 

हुआ था। हम वेद में इस प्रकार के वाक्य पाते है-..." इन्द्र 
मायाभि: पुरुरूप ईयते *, अर्थात्‌ इस्ध ने भाया द्वारा नाना रूप 
आरण किए । यहां पर माया! शब्द इच्धजाल अथवा उसी प्रकार 
के अथ में >पवद्वतत हुआ है। बेद के अनेक स्थलों में माया दब्द 
इसी अय॑ में व्यवहृत देखा जाता है ! इसके बाद कुछ समय तक 
माया शब्द का झुप्त हो गया। किन्तु इसी 

उस शब्द द्वारा प्रतिपादित जो अर्थ या भाव था, बह 
कैम: परिषुष्ठ हो रहा था। बाद में हम देखते है कि एक प्रदन 
पठाया गया है, “४ हम जगत्‌ के इस रहस्य को क्‍यों नहीं जान 
पाते 2” और उसका जो उत्तर दिया गया है, वह बढ ही 
भावपृष है..." हम सब थोथी बकवास करते हें, इच्दिय-युस 


है२ ज्ञानवीष 


ये ही सन्तुष्ट हैं और वासनाओं के पीछे दौड़ते रहते हैं, इसलिए 
इस सत्य को हमने मानों बुहरे से ढक रखा है -- नौद्वारेण 
प्राबृता जल्प्या चासुतृप उयशाराश्चरन्ति ! /+ यहाँ पर माया 
शब्द फा व्यवहार विछकुछ नहीं हुआ है, पर उससे यही भाव 
प्रकट होता है कि हमारी अज्ञता का जो कारण निर्धारित हुआ 
है, बह इस सत्य और हमारे बीच झुहरे के समान वर्तमाद है । 
इसके बहुत समय बाद, अपैक्षाइंत आधुनिक उपनिपदों में, माया 
डाब्द पुनः दीख पड़ता है। पर इस बीच उसका रूप काफी 
बदल चुका है; उसके साथ कई नए अर्थ संयोजित हो गए हैं; 
ताना प्रकार के मतवादों का प्रचार हुआ है, उनकी पुनरुषित 
हुईं है, और अन्त में माया विषयक धारणा ने एक स्थिर रूप 
प्राप्त कर लिया है। हम श्वेताइवतर उपभिपत्‌ में पढ़ते हैं-- 
+ भायां तु अरक्ृति विद्याल्मामि् तु महेश्वरम्‌ '--माया को ही 
प्रकृति समझो और मायी की महेदवर जानो । 'मगवान शंकरा- 
चार्स से पहले के दार्शनिक पशण्डितों ने इस माया दाब्द का 
विभिन्न अर्थों में व्यवहार किया है। मालूम होता है, वौढ़ों ने 
भी माया दझब्द या मायावाद को थोड़ा रंजित किया है। किन्तु 
योद्धों के हाथों यह बहुत-कुछ विज्ञानवाद (उफे०आ8४ ) व 
में परिणत हो गया था, और माया शब्द साधारणतः इसी अर्थ 
में आज व्यवहृत हो रहा है हिन्दूं लोग जब कहते हें कि 
/ संसार भायामय है ”, तो साधारण मनुष्य के सन में यही भाव 


* ऋणग्वेद--ददाम मण्डल, ८२ सुक्त, सप्तम ऋरछू ॥ 

पै हमारी इस्द्रियों से प्राह्मय सारा जगत्‌ हमारे मत की ही विभिन्न 
अनुभूति मात्र है, उसकी कोई वास्तविक सत्ता नहीं है, इस मठ को 
विज्ञानवाद या 7088॥8 कहते हैं । 





मादा श 


जैदय होता है कि ८ संसार एक कल्पना मात्र है ”। बौद्ध दा 
निकों की इस अकार की व्यास्या का ऊुछ आधार है; व्योकि 
एक थंणी के दाध्निकयण बाह्य जगत्‌ के अस्तित्व में बिलकुल 
नहीं करते थे । डिन्‍्तु वेदान्त में वधित माया का जो 
अन्तिम मिश्चित स्वरूप है, वह न तो विज्ञानवाद है, न वास्तव- 
वाद ( एंड 2 और न किसी प्रकार का मतवाद ही । 
वह तो बस घटनाओं का सहज वर्णन मात्र है--हम क्या ४ 
ओर अपने चारों ओर हम वया देखते है । मे आपसे पहले ही 
कह चुका हैं कि जिन पुरुषों के अन्त:करण से वेद निकले, उनकी 
ौिन्तनशक्ति भूल तत्त्व के अनुसरण तथा में ही 
लगी हुई थी। इन सेव तत्त्वों का सबिस्तार अनुशीलन करने के 
लिए मानो उन्हें समय ही नहीं मिछा और इसलिए वे रुके भी 
नही । वे तो वस्तु के अन्तरतम प्रदेश में पहुंचने के लिए ही 
व्यग्र थे। इस जगत्‌ के अतीत की कोई चीज मानो उन्हें खींच 
, वे मानो और अधिक ठहर नहीं सके रहे थे । उप- 
निपदों में यत्न-तत्र हम यह पाते है कि आज जिन्हें हम आधुनिक 
विज्ञान कहते हैं, उत विषयों के विस्तार बड़े भ्रमात्मक 
हैं, पर तो भी ताथ ही हम यह भी देखते है कि उनके मूछ तत्त्व 
बिलकुल सही हैं--उनके भूछ तत्त्वों के साथ विज्ञान के मूल 
तत्त्वों का कोई भेद नहीं । उदाहरणाथ्ं, आधुनिक विज्ञान का 
ईयर ( ए०० ) अर्थात्‌ आकाश विपयक नवीन तत्व उपनियदों 
में बधित है । यह आकायतत्त आधुनिक वैज्ञानिकों के ईथर की 
अपेक्षा अधिक नाप परिषुष्ट रूप जप से विद्यमान है। 7 है। किन्तु वह बस 
प॑ भगत हमारे मन को अनुमूति मात्र नहीं है, बरन्‌ उधकी वास्त- 

बिक स्रत्ता हैं, इस मत को वास्तववाद या 8०४] कहते है। 





[न हद हर ही शीटिगठ कहा । ने छोड इन आाशशावत्त हे 
ये की पदारदा करते सम ५ कई भूत कर जे । बद मात खाती 
बीगनीर विकटाहूक, जिगरी 6 जगा की साड़ी औरीआंत 
भिम्मतित मात है, बैशें घ-- रझूए आग में करपा नाश है। 
हिंता के एक अरे मंत्र में गंयलत औीकनीदातित $ै विकागर 
थि की ग्रमसा को गई है। शावर आए नोगों में के दुएहों 
हैं जानवर मान हो हि इस बृल्ली वर जोरों ही कंचन 
' सम्बन्ध में कुछ आएूलिक यूरोधीय मैजिक & को विशाना 
/ पटुगलुए थगे ही गियारा बीदिक दर्मन में भी बाएं जीती 
॥ भाष सभी विश्मय ही आने है हि भीड़ मस्द दीं गे से हा* 
व पर पृथ्यी पर भावा है, इस प्रकार का एक मे प्रभनिग 
। किह्ीं-फिस्दी पडिक दाशविकों का यह विष मय है कि 
व इसी प्रकार पछधलोर गे पृष्णी पर आवा है । 
मूल शत्त्य के सम्बन्ध में हम देखते हैं कि उस्ोनि ध्यापक 
यों फी व्याख्या करने में अधिशय गादेंग और आपचर्मजनक 
भीफता या परिषय दिया है? इस विरर-रहस्प के मर्म को 
निकालने में उन्हें बाद्य जगत्‌ से थयागम्भव उत्तर प्रा । 
२, इस प्रकार उन्होंने जितने मूछ तत्वों का आविष्कार किया 
: उनसे जब जगत्‌ के रहस्य की ठोफ मीमांसा ने हो सफी, 
» आधुनिक विज्ञान के विस्तारपूर्ण कार्य भी उसको मीमांसा 
ऐोई अधिक राहायदः न हो मकेंगे, यह कहने की आवश्यश्ता 
[॥ जब प्राचीन काछ में आकाश्तत््य विश्व-रहस्थ का मेंद 
दने में समर्थ नहीं हुआ, तब उसका सविस्तार अनुशीलन भी 
सत्य फी ओर कोई अधिक अग्रसर नहीं करा सकता। यदि 
सर्वव्यापी प्राणतत्त्व विस्व-रहस्य का भेद सोले में अममर्य 





माया हे १५ 


रहा हो, तो उसका क्स्त्ति अनुशीलन निरथंक है; क्योंकि वह 
विश्वतत्त्व के पेम्बन्ध में कोई परिवततन नहीं कर सकता। मेरे 
कहने का तात्पय यह है कि तत्त्वानुश्लीलन में हिन्दू दाशमिक 
आधुनिक विद्वानों की भांति ही, एवं कभी-कभी उनसे भी 
अधिक, साहसी थे। उन्होंने इस प्रकार के अनेक व्यापक और 


आकाशत्तत्त्व 

पर पहुँचकर ही नहीं रुक गए, वरन्‌ बे और भी आगे बढ़ गए 
और समप्टि-मन की भी गणना एक सुक्ष्मतर आकाश के रूप में 
की । फिर उसके भी ऊपर उन्होंने और ४४५8५ सृक्ष्म आकाश 


प्राप्ति की। पर उससे कुछ भी मे 


ऊुछ जानना शुरू किया है। जरा कुछ हजार वर्ष 5हरो, देखोगे, 
हमें समाधान मिल जायगा।” किन्तु री ने तो 


:सन्दिःय रूप से मत की ससीमता को प्रमाणित कर दिया है, 
मैतेएव बह देता है, “नही, सीमा से ने की 
मारी भक्ति गहीं । हम देश, काल ओर निमित्त की चहार- 

बारी के जहर नहीं जा सकते।” जिस प्रकार कोई भी 
पक्ति अपनी नही छांघ सकता, उसी भ्रकार देश और 

लि के नियम ने सीमा खड़ी कर दी है, अतिक्रमण 


रहस्य को खोलने वा प्रयत्व ही व्यर्थ है, क्योंकि इसकी चेप्टा 
करते ही इन तीनों की सत्ता स्वीवागर करनी होगी । तब भला यह्‌ 
किस प्रकार सम्मव है? और ऐसा होने पर फ़िर जगत के 
अस्तित्ववाद का यया रूप रहेगा? “इस जगत्‌ का अस्तित्व 
नहीं है, “जग्रतू मिथ्या है --- इसका अथे क्या है ? इसका 
यही अर्थ है कि उसका निरपेक्ष अस्तित्व नहीं है। मेरे, तुम्हारे 
और अन्य सबके मन के सम्बन्ध में इसका केवल सापेक्ष अस्तित्व 
है। हम पाँच इन्द्रियों द्वार जगत्‌ को जिस रूप में प्रत्यक्ष करते 
हैं, यदि हमारे एक इन्द्रिय और होती, तो हम इसमें और भी 
कुछ नवीन प्रत्यक्ष करते तथा अधिक इन्द्रियसम्पन्न होने पर 
हम इसे और भी विभिन्न रूपों में देख पाते। अतएवं इसकी 
सता नहीं है-- वह अपरिवर्तनीय, अचछ, अनन्त सत्ता इसकी 
नहीं है। पर इसको अस्तित्वशून्य भी नहीं कहा जा सकता, 
बयोंकि यह्‌ तो वर्तमान है और इसके साथ मिलकर ही हर्मे कार्य 
करना होगा! यह सत्‌ और असत्‌ का मिश्रण है। 

सूक्ष्म तत्त्वों से छेकर जीवन के साधारण दैनिक स्थूछ 
कार्यों तक पर्यालोचना करने पर हम देखते हैं कि हमारा सम्पूर्ण 
जीवन ही सत्‌ और असत्‌ इन दो विरुद्ध भावों का सम्मिश्रण 
है। ज्ञान के क्षेत्र में भी यह विरुद्ध भाव दिखाई पड़ता है। 
रैसा प्रतीत होता है कि मनुष्य यदि जानना चाहे, तो समस्त 
एन प्राप्त कर के सकता है; पर दी-चार पर चलने के बाद हूँ 
उसे एक ऐसा अभेद्य व्यवधान देखने में आता है, जिसको राँः 
वाता उसके वद्य के बाहर हो जाता है। उसके सभी कार्य एव 
[त्ताकार परिधि के अन्दर घूमते रहते हैँ, और बहू इस परिधि 
गे कभी छाँध नहीं सकता। उसके अन्तरतम एवं प्रियतम रहस्य 


पाता है। मृत्यु, पराजय अथवा अपमान नाम 

की भी कोई चीज है, यह बात किसी युवक की समझ में आना 
उन है। फिर बैढापा आता है; जीवन एक ध्वंस्ावशेय मात्र 
रह जाता है, सुनहझ्षे स्वप्ण हवा में उड़ जाते है और मनुष्य 
बी हो जाता है। प्रकृति के थपेड़े खाकर हम बस 


हैण किया, ढिन्तु जब 'पजपाचराद को विल्ासिता में वे अपने 


हमाझा जौवन भी विशम मी जाववा-- मविरत चलता ही 
रहता है। गब किर उगाय जया है? जिनके बाग सानेगीने की 
प्रचुर सामग्री है, वह थों आशावारी हो जया है, गहता है 
/भय उलमे करतेबाती झुःख को बाय मंद कहो, गंगार के दु.ग- 
फप्ट की बरागें मद शुनाओ।” उसके पाग जाकर यदि कहो +- 
“सभी मंगठ है”, तो बद यहेगा, गनमुन, में मजे में है; महू देसो, 
कितनी गुर्दर अद्वातिका में में थास करना हूँ। मुझे भूस मा 
धीत का कोई भय नहीं । अतएव मेरे मम्मुस ऐसे भयायह वि 
मत छामों।” पर दुरारी ओर छितने ही छोग ऐसे हूँ, जो भीव 
और अनाहार से मर रहे हैं। उनके बाग आफर मद बड़ों कि 
'रमी मंगछ है', तो ये तुम्हारी बात सुनने के महीं। ये सारा 
जीवन दुःस-कष्ट रो पिसते आ रहे है, उनके लिए सुर, सौस्द्य 
और मंगल कहां ? ये तो कहेगे, " नही, में यह रब विश्वाय 
हीं कफरता। जीयन में केवल रोना है--केवल दुःख है।” 
से हम इसी प्रकार आश्ञावाद से निराशावाद कौ ओर घछे 
गाते हैं। इसके थाद मृत्युरूषी भयावह व्यापार आता है-- 
गरा संसार मृत्यु के मूत्र में चला जा रहा है; समो मरते था 
हे हैं। हमारी उम्नति, हमारे व्यर्थ के आइडम्यरपूर्ण फार्यकलाप, 
माज-संस्कार, विलछासिता, ऐद्वर्य, ज्ञान-- इन सबकी मृत्यु ही 
कमात्र गति है। इससे अधिक निश्चित बात और कुछ नहीं। 
गर-पर-तग्र बनते हैँ और नप्ट हो जाते हूँ। साम्राज्य-पर- 
।प्राज्य उठते हैं और पतन के गत में समा जाते हैं, ग्रह आदि 
र-चूर होकर विभिन्न ग्रहों की वायु के झोंकों से इधर-उधर 
खरे जा रहे हैं। इसी प्रकार अनादि काल से चलता आ रहा 

। इस सबका आख़िर रूदय वया है ? मृत्यु । मृत्यु ही सबका 


माया ् 


लैकय है। वह जीवन का लक्ष्य है, सौन्दर्य का लक्ष्य है, ऐश्व 
का रक्ष्य है, शक्ति का लक्ष्य है, और तो और, धर्म का भ 
लेक है। साधु और पावी दोनों मरते है, राजा और भिक्षुव 
दोनों भरते हैं... सभी मृत्यु को श्राप्त होते है। फ़िर भ 
जीवन के प्रति यह विपम ममता विद्यमान है। हम क्‍यों इस 
जीवन से ममता करते हे ? क्यों हम इसका परित्याय नहीं कर 
पात्ते ? यह हम नही जानते । यही माया है। 
माता बड़े यत्न से सन्तान का छालन-पालन करती है। 
उसका सारा मन-आण, सारा जीवन भानो उसी बच्चे में रखा 


वह 
यह स्नेह नहीं है; एक अज्ञात झवित ने उसके स्नायुओं पर 
अधिकार कर रखा है। वह इसे हर नहीं कर सकती 4 बहु 
कितनी ही चेष्टा बयों न करे, इस उन्धन को तोड़ नहीं सकती | 
यही माया है। 


हम सभी ापक्म कर की फोन + को खोज में उपर्ण छोम + की खोज में दौड़ते रहते 
* सुवर्ष छोम (६०36५ #86०७):-- ब्रीक पौराधिक चाहित्य की 
कया है कि प्रीस के अन्तर्गत सेसाली देख में राजवंध् के अआयामास की 
प्रत्ती नेफ़ेल के गर्भ से फ्रिक्सस नामक पुत्र और हैछ नाम की क्या में 
पन्‍्मर छिया। कुछ दिन के बाद नेकेस की मृत्यु होने पर आयामास ने 
कैडमस की कैस्या ईनो के साथ विवाह कर छिया । ईनो का नेफेछ की 
सन्‍्तानों के प्रति विद्वेप रहने के वारण, उद्ने नावा उप्पयों से अपने प्रति 


हैं। सभी सोचते हैं कि बह हमें ही मिलेगा; हिन्नु उम्र मै 
किसने मनृष्य इस संगार में जीयिंक हैँ ? प्रत्येक विवारमील 
ब्यवित देखता है कि इस गुक्ष छोम को प्राप्य करने की उसकी 
यो करोड़ में एक से अधिक सम्मारगा नहीं है, तयाति प्रत्येक 
मनुष्य उसके छिए कठोर अयत्य करता है। बच यही माया है । 


इशा सांतार में मृत्यु रात-द्विन गय॑ से. मस्तक ऊँसा किए 
पूम रही है; पर हम सोचते हैँ कि हम सदा जीवित रहेंगे। 
किसी समय राजा धिष्ठिर से यह प्रश्न प्रष्ठा गया, “इस पृथ्वी 
पर सबसे आशय फी बात क्‍या है?” राजा ने उत्तर दिया, 
“हमारे चारों ओर प्रतिदित छोय. मर रहे हैं, फ़िर भी जो 
जीवित है, थे समझते हैं कि थे कमी मरेंगे ही नहीं ।” बचत यही 
माया है। 
की देवताओं के छेद किफ़त जे झघउप> के लिए फिल्सस क्र बह दे देने के हिए सत्र सरध्ष्या हिए राजी कर छिया। 
किन्तु बलिदान के व ही फरिक्सस की स्पर्गीया माता की बात्या किक्स्स 
! सम्मुख धाविभूत हुई और एक सुवर्ण छोमयुकत मेड को उसके निकट 
कर भाई-बहिन को उस पर चढ़कर समुद-पार भाग जाने का आदेश 


लिसमुद्र की पु दिशा में कडजिस नामक स्थान में उत्तरकर वहूं के 

उस देवता को उछ् मेड की बलि जड़ा दी और उसकी खाल को मार्स 

गछ) देवता के कुज में टांग दिया। एक दँत्य उसकी रखवाली के किए 
तर हुआ। बुछ दिन बाद *इप सुवर्ण छोम की खाल को छाते के लिए 
मस्त का भतीजा जैसन अपने प्रतिद्वन्दी पेछियस द्वारा नियुक्त किया 
' और बह आएगों सामक एक बढ़ जहाज में अनेक प्रत्तिद वीर पुरुषों 
त बैठकर तावा अकार के बराधा-विष्नों को प्रार करता हुआ उक्त 
य छोम को छाते में पैफ़छ हुआ। प्रीक छराणों में यह कषा 
०... मिपपथ्याक्ष०० नाम से विस्थात है। 


जज ड। थक, 


हमारी वृद्धि में, हमारे ज्ञान में, यही दयों, हमारे जीवन की 
प्रत्येक घटना में ये विषम विरुद्ध भाव दिखाई पड़ते हैं। गुख 
दुःख का पीछा करता है और दुःख सुख का । एक सुधारक उछ्ता 
है और किसी राष्ट्र के दोषों को दूर करवा चाहता है। पर इसके 
पहले कि वे दोष दूर हों, हजार नए दोप दूसरे स्थान में उत्पन्न 
हो जाते हें। यह दस एक ढहते हुए पुराने मकाम के समान है। 
तुम उस भकान के एक भाग की मरम्मत करते हो, तो उसका 
कोई दूसरा भाग ढह जाता है। भारत में हमारे समाज-सुधारक 
जीवन भर जवरन्‌ वेधव्य-धारण रूपी दोप के विरुद्ध आवाज 
उठाते हैँ और उसे दूर करने का प्रयत्न करते हेँ। तो 
पश्चिमी देशों में विवाह न होना ही सबसे बड़ा दोष है। एक 
ओर अविवाहिताओं का कप्ट दूर करने में सहायता करनी होगी, 
तो दूधरी ओर विधवाओं के आँसू पोंछने का प्रयत्न करना होगा । 
यह तो बस पुरानी वात की बीमारी के समान है-- उसे सिर से 
भगाओ, तो कमर में आ जाती है; कमर से भगाओ, तो पैर में 
उतर जाती है। सुधार करनेवाले उठते है ओर शिक्षा देते हैं कि 
विद्या, धन, संस्कृति कुछ इने-गिने के हाथों ही नहीं रहनी 
चाहिए; और वे इन बातों में स्वंसाघारण की पहुँच कर देने 
का भरसक प्रयत्न करते हें। हो सकता है, इससे कुछ छोग 
अधिक सुखी हो जायें, पर जैसे-जेंसे ज्ञानानुशीकून बढ़ता जाता 
है, वैसे-वेसे शारीरिक सुख भी कम होने रूगता है। सुख का 
ज्ञान अपने साथ ही दुःख का ज्ञान भी छाता है। तव हम फिर 
किस भागे का अवलम्बत करे ? हम छोय जो कुछ थोइासा सुख 
भोगते हूँ, दूसरे स्थान में उससे उतने ही परिमाण में दुःख भी 
उत्पन्न होता है। बस यही निगम है--सव वस्तुओं पर यही 


3 शाजवात्र 


नियम छागू होता है। जो युवक हैं, जिनका खूब अभी गरम है, 
वे इस बात को शायद स्पष्ट रूप से समझ न पाएँ, पर जिन्होंने 
घूप में बालू पकाए हैं, अपने जीवन में आँधी और तूफान के दिन 
देखे हें, वे इसे सहज ही समझ छेंगे। बस यही माया है। दिन- 
रात ये बातें घट रही हैं, पर इनकी ठीक प्रकार से मीमांसा 
करना असम्भव है। ऐसा भला क्यों होता है? इस प्रइन का 
उत्तर पाता सम्भव नहीं, क्योंकि प्रश्न ही तक॑संगत नहीं है। जो 
बात घट रही है, उसमें न “कंसे ' है, न क्यों ', हम वस इतना 
ही जानते है कि वह घट रही है और हमारा उसमें कोई हाथ 
नहीं। यहाँ तक कि उसकी धारणा करना--अपने मन में 
उसका ठीक-ठीक चित्र खींचना भी हमारी शक्तित के वाहर है। 
तब हम भला उसे कैसे सुलझाएँ ? 
अतएव, इस संसार की गति के वर्णन का नाम ही माया 
है। साधारणतया छोग यह बात सुनकर भयभीत हो जाते हूँ। 
हमें साहसी होना पड़ेगा। घटनाओं पर परदा डालना रोग का 
प्रतिक्ार नही है। कुत्तों गे पीछा किए जाने पर जिस प्रकार 
सरगोश अपने म्‌"ह को दाँगों में छिपाकर अपने को सुरक्षित 
समझ बंठता है, उसी प्रकार हम छोग भी आश्यावादी अथवा 
निराशावादी होकर ठीक उस सरगोद्य के समान कार्य करते हे 
पर यह कोई उपाय नहीं है! 
डूसरी ओर, सांयारिक जीवन की प्रचुरता, सुस और 
ह्वब्छन्दता भोगनेवाले इस मायावाद वेः सम्बन्ध में बड़ी आपत्तियाँ 
हर । इस देश (इंगलेण्ड) में निराशावादी होना बहुत कठिन 
* मुझसे बढ़ने हैं -- संसार का का कितने सुन्दर रूप से 
+ है, संसार कितना उन्नतिश्नीक है ! किन्तु उनका अपना 





कक 


जीवन ही उनका संसार है। एक पुराना प्रश्न उठता है--ईसाई 
धर्म ही एकमात्र धर्म है। वयों??* इसलिए कि ईसाई धर्म को 
माननेवाले सभी राष्ट्र समृद्धिशाली हे। पर इस प्रकार की युवित 
पे हो यह सिद्धान्त स्वयं ही भ्रामक सिद्ध हो जाता है, क्योंकि 
अम्य राष्ट्रों का दुर्भाग्य ही तो ईसाई धर्मावरम्बी राष्ट्रों की 
समृद्धि का कारण है, और एक का सौमाग्य बिना दूसरों का सून 
चूसे नहीं बतता । यदि सारी पृथ्वी हो ईसाई धर्म को मानने 
लग जाय, तव तो भध्यस्वरूप कोई अ-ईसाई राष्ट्र न रहने के 
कारण ईसाई राष्ट्र स्वयं दरिद्र हो जायगा। अतः यह युक्ति 
अपना ही सण्डन कर लेती है। पशु उद्धिज पर रहते हैं, मनुष्य 
पश्चुओं पर, और सबसे सराव बात तो यह है कि मनुष्य एक 
दूसरे पर रहता है--बलवान दुर्वख पर। बस ऐसा ही सर्वेत्र हो 
रहा है। यही माया है। इस रहस्य को आप बया मीमांसा करते 
हैं? हम प्रतिदिन नई-नई युक्तियाँ सुनते है। कोई-कोई कहते हैं 
कि अन्त में सबका कल्याण होगा। इस प्रकार की सम्भावना 
है तो अत्यन्त सन्देहास्पद, फिर भी मान लीजिए कि हमने यह 
बात स्वीकार कर ली । तो अब प्रदन यह है कि इस पंशाचिकः 
हपाय से मंगल क्यों हो ? पैशाचिक रीति को छोड़कर यया 
मंगल द्वारा मंगल नहीं हो सकता ? वर्तमान मनुष्यों के वंशज 
सुखी होंगे; पर उससे मेरा क्‍या हुआ, मेरा जो इस समय 
इस भीषण दुःख-कप्ट से पाला पड रहा है? यही माया है। 
इसको भीमांसा नहीं है। फिर, हम बहुघा सुनते हे कि दोषों का 
क्रमशः घीरे-धीरे दूर होता जाना क्रमविकासवाद ( 087ण7'8 
४ए४००४४०४) की एक विशेषता है, और संसार से दोप के 
इस प्रकार क्रमदाः दुर हो जाने पर अन्त में केवछ मंगल-ही -मंगल 
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न्ल्स्यय्स्ल्ज्लझ 
्क््ल््््जणड 


॥ ७७३ ३००८2 


रह जायगा। यह बात सुनने में तो बड़ी अच्छी लगती है । 
इस संसार में जिनके पास किसी बात का अभाव नहीं, जिर्न्हँ 
रोज एड़ी-चोटी का पसीना एक करना नहीं पड़ता, जिन्हें 
क्रमविकास की चबकी में पिसना नहीं पड़ता, उन लोगों के दम्भ 
को इस प्रकार के सिद्धान्त बढ़ा सवद्े हैं, और उनके छिए ये 
सिद्धान्त सचमुच अत्यन्त हितकर और श्ञान्तिप्रद हैं। साधारण 
जनसमूह दुःख-कप्ट भोगे--उससे उनका क्या ? वे साव मर भी 
जायें---उसके छिए वे क्यों छटपट करें ? ठीक है, पर यह युवित 
आदि से अन्त तफ अमपूर्ण है। पहले तो, इन छोगों ने बिना 
किसी प्रमाण के ही यह धारणा कर छी है कि संसार में अभिव्यक्त 
मंगल और अमंगछ दोनों बिलकुल रुत्य हैं। भौर दूसरे, इससे 
भी अधिक दोषयुक्त धारणा तो यह है कि मंगल का परिमाण 
अमशः बढ़ता था रहा है और अमंग्रछ क्रशः घटता जा रहा 
है। अतएवं एक समय ऐसाः आयगा, जब अमंगल का अंश 
फ्रमविकास द्वारा इस प्रकार घट्ते-घटतें अन्त में बिलकुल शून्य 
हो जायगा और केवल मंगल ही बच रहेगा। ऐसा कहना है तो 
वड़ा सरख, परवया यह प्रमाणित किया जा सकता है कि 
अमंगछ परिमाण में घटता जा रहा है ? बया अमंगठ की भी 
क्रमशः वृद्धि नहीं हो रही है ? उदाहरणार्थ, एक जंगली मनुष्य 
को ले छीजिए। बह मन का संस्कार करना नहीं जानता, एक 
अक्षर तक नहीं पढ़ सकता, लिसना किसे बहते हैं, उसने कभी 
घुना तक नहीं। यदि उसे कोई ग्रहरी चोट छूग जाय, तो वह 
शीघ्र चंगा हो उठता है। पर हम हैं, जो ठोकर छूगते ही मर 
जत्ते हैँ। भशीनों से चीजें सुलभ और सस्ती होती जा रही हैं, 
उनसे उन्नति और क्रमविकास के मार्ग की बाघाएँ दुर होती 


“जा रही हे, पर साथ ही, एक के धनी होने के लिए छास्ों लोग 
पिसे जा रहे हें-- उधर एक के धनी होने के छिए इधर हजारों 
लोग दरिद्र से दरिद्रतर होते जा रहे हैँ, और असंख्य मानवसमूह 
ऋततदास बना लिया जा रहा है। जगत्‌ की रीति ही ऐसी है। 
पाशवी प्रकृतिवाके मनुष्य का सुख-भोग इन्द्रियों में आवडध रहता 
है; उसके सुख और दुःख इन्द्रियों में ही रहते हैं। यदि उसे 
पर्याप्त भोजन न मिले, तो वह ढुःखी हो जाता है। यदि उसका 
शरीर अस्वस्थ हो जाय, तो वह अपने को अभागा समझता है। 
इन्द्रियों में ही उसके सुख और दुःख का आरम्भ और अवसान 
होता है। जैसे-जेसे वह्‌ उन्नति करता जाता है, जैसे-जैसे उसके 
सुख की सीमा-रेखा विस्तृत होती जाती है, वैसे-वेंसे उसका 
दुःख भी, उसी परिमाण में, बढ़ता जाता है। जेंगल में 
रहनेवाला मनुष्य ईर्ष्या के बश में होना नहीं जानता; 
वह नहीं जानता कि कचहरी में जाना, नियमित रूप से 
कर पढाना, समाज द्वारा निन्दित होना--यें सब कौनसी 
बहाएं हैँ) पैशाचिक मानव-प्रकृति से उत्पन्न जो भीषण अत्याचार 
एक दूसरे के हृदय के गुप्त-से-गुप्त भावों कु अन्वेषण करने में 
लगा हुआ है, उसके द्वारा वह दिन-रात अनुशासित होना नहीं 
जावता। वह नहीं जानता कि आान्त-न्नान से सम्पन्न, गर्वीला 
मानव क्षिस प्रकार पशु से भी सहख्रगुना पैशाचिक स्वभाववाला 
हो जाता है। बस इसी प्रकार हम ज्यों-ज्यों इन्द्रियपरायणता से 
ऊपर उठते जाते हैं, त्यों-त्यों हमारी सुख अनुभव करने की 
शक्ति बढ़ती जाती है, और उसके साथ ही दुःस अनुभव करने 
की शवित भी बढ़ती रहतो है। स्नायु और भी सूक्ष्म होकर 
अधिक यन्जणा के अनुभव में समर्थ हो जाते हे। सभी समाओं 


थे. पल 


में हम देखते है कि एक गाधारण, मूर्स मनुष्य विर्त होने 
उतना दुःख्ली नहीं होता, पर पिट जाने पर अवश्य दुःखी 
जाता है। किन्तु सभ्य उध्प एक साधारण-सी बात भी रह 
नहीं कर सकता। उसके स्नायु इतने सूक्ष्म हो गए है। उत 
सुखानुभूति सहज हो जाने के कारण उसका दुःप भी बढ गे 
! इससे तो दार्ब॑निकों के क्रमविकासवाद की कोई प्रुष्टि नह 
होती । हम अपनी सुल्ली होने की शक्ति को जितना ही बढ़ाते ह 
हमारी दुःख-भोग की शक्ति भी उसी परिमाण में बढ जाती है 
मेरा तो विनीत मत यह है कि हमारी सुसी होने की शक्ति या 
समयुकतान्तर श्रेणी के नियम (#ंभ्रएलांत्व 7:08708907 
से बढ़ती है, तो इुःसी होने की शक्ति समगुणितान्तर श्रेणी 


हमारी छुख और दुःख के अनुभव करने की शक्ति भी उतनी ही 
तीत्र होती जायगी। यही माया है। 


_ . पएव, हम देखते हे कि साया विश्व-रहस्य की व्यास्या 
करने के निमित्त कोई ५ तवादविद्येप नहीं है। संसार में घटनाएँ 
जिस प्रकार होती रहती हैं, माया बस उन्हीं का वर्णन भात्र है। 
विरुद्ध भव ही हमारे अस्तित्व की भित्ति हैं; सर्वत्र इन्हीं भयातक 
विरुद्ध भावों 7“ जकमाव सम जा रहे है। जहाँ मंगल है, कह द+ जा रहे हैं। जहाँ मंगल है; वहीं 

है नियम जैसे ॥५ाणर इत्यादि; यहां पर 
अत्येक परव्ती अंक अपने पूर्वेदर्ती अंक से दो दो अधिक है। समगुवितास्खर 
दि; यहाँ पर प्रत्येक परवर्ती बंक अपने धूर्ववर्ती 

#-« ही दुगुना है। 





अमंगलछ भी है; और जहाँ अमंगल है, वहीं मंग्रठ है। जहाँ 
जोवन है, यहीं मृत्यु छाया की भाँति उसका अनुसरण कर रही 
है। जो हँस रहा है, उसी को रोना पड़ेगा; और थो रो रहा है, 
बहू भी हँसेगा। यह क्रम वदऊ नहीं सकता। हम भछे ही ऐसे 
स्थान की कल्पना फरें, जहाँ केवल मंगल रहेगा, अमंगल नहीं, 
जहाँ हम केवल हुंसेंगे, रोएंगे नहीं,--पर झव ये सव कारण समान 
रूप से सर्वत्र विद्यमान हैं, तो इस प्रकार होना स्वमभावतः 
असम्भव है। जहाँ हमें हँसाने की शवित विद्यमान है, यही फिर 
झलाने की भी शबित निहित है। जहाँ सुस्त उत्पन्न करनेवाली 
शकित विद्यमान है, दुःख देनेवाली शक्ति भी वही छिपी हुई है। 
अतएव वेदान्त-दर्शन आशावादी भी नही है और निराशा- 
वादी भी नहीं । वह तो दोनों ही यादों का प्रचार करता है; 
सारी धटनाएँ जिस रूप में होती हैँ, वह उन्हें बस उसी रूप में 
ग्रहण करता है; अर्थात्‌ उसके मत से यह संसार मंगल और 
अमंगल, सुख गौर दुःख का मिश्रण है; एक को बढ़ाओ, तो 
दूसरा भी साथ-साथ थढ़ेगा। केवल सुस का संसार अथवा 
केवल दुःख का संसार हो नहीं सकता | इस प्रकार की घारणा 
ही स्वतःविरोधी है। किन्तु इस प्रकार का मत व्यवत करके 
गौर इस विश्लेषण के द्वारा वेदान्त ने इस महान्‌ रहस्य का भेद 
किया है कि मंगछ और अमंगल ये दो एकदम विभिन्न सत्ताएँ 
नहीं हैँ । इस संसार में ऐसी कोई भी वस्तु नहीं, जिसे एकदम 
शुभ या एकदम अशुभ कहा जा सके । एक ही घटना, जो आज 
शुमजनक मालूम पड़ती है, कक अशुमजनक मालूम पड़ सकती 
है। एक ही वस्तु, जो एक व्यवित को दुःखो करती है, दूसरे 
को सुखी बना सकती है । जो अग्नि बच्चे को जला देती है, 


हक ० 


यही भूसा ये जजैर स्वीवित डियू स्वादिष्ट शातरा भी 4 
सकती है। ज़िय स्वायुमरइ७ के दाग दुख का हाने हम 
अन्दर प्रयाहित होता है, गुर का जान भी उसी के दादा भी 
जाता है। अमंगठ को दर करना चाद़ो, शो गाव ही हु 
मंगल की भी दर करना होगा । इसके अधिरित्त और मी 
उपाय नहीं है। मृस्यू को दूर करने के विए जीन मी भी डे 
करना पड़ेगा । मृन्यूद्वीय जीबक और हु राहीन युग मे था 
पररपर-विरोधी हू, इसमें कोई गर्य नही है, क्यों दोलों ए। 
ही बस्यु के विकास है । कल जो शुमप्रर हूगया था, आज वे 
यैसा नहीं छगता । जय हम बीसे जीयन पर सजर शादते ६ 
और मिन्न-मिश्त समय के अपने मादगों की आझोपना करते है 
तो इस बात मी गत्यता हमें गुर्त दीग पदती है। एफ समय 
या, जब तगड़े षोड़ों की जोड़ी दकता हो मेरा आइसंथा। 
अब येसी भावना नदी होती । बचपन में ग्ोगता पा ढड़ियईि 
में अमुक मिठाई बना गरू, तो में पूर्ण गुर होऊँया। कमी सोचता 
था, स््री-पुत्र और घस-पान्य से भरा घर होने गे में मुस्ती होऊँगा। 
अब लडकपन की ये सब'बातें सोचकर हँंगी आती है। वेदन्त 
कहता है कि एक समय ऐसा अवश्य आयगा, जब हम पीछे नजर 
डालेंगे और उन आदसझ्ों पर हँंसेंगे, जिनके कारण अपने इस 
श्षुद्र व्यक्तित्व का त्याग करते हममें भय का संचार होता है। 
सभी अपनी-अपनी देह की रक्षा करने में व्यस्त हैं। कोई भी 
उसे छोड़ना नहीं चाहता । हम सोचते हैं कि इस देह की यवेच्छ 
समय तक रक्षा कर छेने से - अत्यन्त सुखी होंगे। पर समय 
आने पर हम इस वात, ! अतएव, यदि हमारी 
# +>:- ६ दोनों 
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का सम्मिश्रण हो, दुःख भी न हो और सुख भी नहीं--पर दोनों 
का सम्मिश्रण हो, अर्थात्‌ बह यदि इस प्रकार विषम विरुद्ध भाव- 
वाली हो, तो फिर वेदान्त की क्या आवश्यकता है ? अन्यान्य 
दर्धनशास्त्र और घ॒र्म-मत आदि की भी क्या आवश्यकता है? 
और सर्वोपरि, शुभ कर्म आदि करने दा भी भला क्‍या प्रयोजन 
है ? यही प्रश्न मन में उठता है, क्योंकि लोग यही पूछेंगे कि 
भद्दि शुम कर्म करने पर भी अमंगल रहता ही हो और सुख 
उत्पन्न करने का प्रयत्न करने पर भी घोर दु स वना ही रहता हो 
तो फिर इस प्रकार के प्रयल की आवश्यकता ही क्‍या ? तो 
इसका उत्तर यह है कि पहले तो, हमें दुःख को कम करने के 
लिए कर्म करना ही चाहिए, क्योकि स्वयं सुखी होने का यही 
एकमात्र उपाय है। हममें से प्रत्येक अपने-अपने जीवन में, शीघ्र 
हो अथवा देरी से, इस बात की यधार्थता रामन्न ही छेते हूँ । 
तोदण बृद्धिवाले कुछ शीघ्र समदय जाते हैं गौर मन्‍्द वृद्धिवाके 
पुष्ठ देरी रे । मन्द बुद्धिवाले कड़ी यातना भोगने के बाद इसे 
समस्त पाते हूँ, तो तीक्षण बुद्धिवाले थोड़ी ही यातना भोगने के 
गाद। भर दूसरे, यद्यपि हम जानते है कि ऐसा समय कमी ने 
भआपगा, घव यह जगत्‌ केवल सुख से भरा रहेगा और दुस 
डिटबुर ने रहेगा, फिर भी हमें यही कार्य करना होगा ॥ यदि 
डग बइना भी रहे, तो भी हम अपना कार्य करते रहेंगे। ये 
दोनों पक्ितियाँ जगतू करो जीवित रखेंगी; और अन्त में एक दिन 
एगा आायगा, जब हम स्वप्स से जाग जायेंगे ओर यह सब 
मिट्टी के: परोदे बनाना बन्द कर देंगे । सचमुच, हम चिरफाल 
परोदे बनाने में ही छगे हुए है । हमें यह शिक्षा लेनी ही होगी; 

भोर इसके डिए समय भी बहुत छय जायगा । 


2 हि की, 


वेदान्त कहता है--अनन्त ही सान्त हो गया है। जर्मदी 
में इसी भित्ति पर दर्शन-शास्त्र रचने की चेष्टा की गई थी । 
इंगलेण्ड में अब भी इस प्रकार की चेब्टा चल रही है। पर इन 
सब दाशंनिकों के मत का विस्छेपण करने पर यही पाया जाता 
है कि अनन्तस्वरूप ( सल्डश'8 8७६०७४७ )ध]गर्द ) अपने को 
जगत्‌ में व्यक्त करने की चेष्टा कर रहा है। यदि यह सत्प हो, 
तो अनन्त यथासमय अपने को व्यकत करने में समर्थ हो ही जायगा । 
अतएव निरपेक्षावस्था बिकसितावस्था से निम्न है; वयोंकि विक- 
सितावस्था में ही तो निरपेक्षस्वरूप अपने को व्यक्त कर रहा 
है । जब तक अनन्तस्वरूप अपने को सम्पूर्ण रूप से बाहर नहीं 
व्यवत कर पाता, तब तक हमें इस अभिव्यक्तित में उत्तरोत्तर 
सहायता करनी होगी । यह बात चुनने में है तो बड़ी मधुर, 
और हमने अनन्त, विकास, अभिव्यक्तित आदि दार्शनिक छ्दों 
का भी प्रयोग किया। किन्तु सान्‍्त किस प्रकार अनन्त हो सकता 
है, एक किस तरह दो प्रकार का हो सकता है, इस सिद्धान्त 
की न्यायसंगत मूलभित्ति क्‍या है, यह प्रशन दा्शनिकगण 
स्वभावत: ही पूछ सकते हैं । निरपेक्ष और अनन्त सत्ता सोपा- 
घिक होकर ही इस जगत्‌-रूप में प्रकाशित हुई है । यहाँ पर तो 
सब कुछ सीमावद्ध रहेगा ही । जो कुछ इन्द्रिय, मन और बुद्धि 
के भीतर से आयगा, उसे स्वतः ही सीमाबद्ध होना पड़ेगा, 
अतएवं रासीम का असीम होना नितान्त मिथ्या है। ऐसा हो 
नहीं सकता । 

दूछरी ओर, वेदान्त कहता है, यह ठीक है कि निरवेक्ष, 
अनन्त सत्ता अपने को सान्‍्त रूप में व्यवत करने की चेप्टा कर 
रही है. किन्तु एक समय ऐसा आयगा, जब इस प्रयत्न को 


असम्भव जानकर उसे पीछे छौटना पड़ेगा। यह पीछे लौटना ही 
यथार्थ धर्में का आरम्भ है। वैराग्य ही धर्म का प्रारम्भ है। 
आधुनिक मनुष्य से बैराग्य की बात कहना अत्यन्त कठिन है। 
अमेरिका में मेरे बारे में लोग कहते थे कि में मानो पाँच हजार 
वर्ष पूर्व के किसी अतीत और विलुप्त ग्रह से आकर बैराग्य का 
उपदेश दे रहा हूँ। इंगलेण्ड के दानिकमण भी शायद ऐसा ही 
कहें। पर वेराग्य और त्याग ही इस जीवन वी एकमात्र सत्य 
वस्तु है। प्राणपण से चेष्टा करके देख छो, यदि कोई दूसरा 
उपाय प्राप्त कर सको। यह कभी हो नहीं सकता। ऐसा समय 
आयगा, जब अन्तरात्मा जाग जायगी---इस हलम्बे विषादमय 
स्वप्न से जाग उठेगी; बच्चा खेल-कूद छोड़कर अपनी माता 
के निकट लौट जाने को अधीर हो उठेगा। तब मत समझेगा--- 
* न जातु काम: कामानामुप्भोगेन शाम्यत्ति। 
हृविपा कृष्णवर्त्तंव भूय एवाशिवर्धते॥” 
-- काम्य वस्तु के उपभोग से कभी वासना की निवृत्ति नहीं 
होती, वरन्‌ घृताहुति के द्वारा अग्नि के समान वह तो और भी 
बढ़ जाती है।” इस प्रकार, क्‍या इन्द्रिय-विलास, क्या बौद्धिक 
आनन्द, क्या मानवात्मा का उपभोग्य सब प्रकार का सुख -- 
सभी मिथ्या है--- सभी माया के अधीत है। सभी इस संसार के 
बन्धन के जन्तगेत है, हम उसे अतिक्रमण नहीं कर सकते। हम 
उसके अन्दर भले ही अनन्त काछ तक दोड्ते फिरें, पर उसका 
अन्त नहीं पा सकते; ओर जब कभी हम थोडासा सुख प्राप्त 
करने का भ्रयत्त करते है, तभी दु.ख का ढेर हमें घेर लेता है। 
कितनी भयानक अवस्था है यह ! जब में इस पर विचार करता 
हूँ, तो में निस्‍्सस्दिग् रूप से यह अनुभव करता हूँ कि यह 


हर जानतियोद 


मायावा३, यह यार ही हि सयर बुछ माया है, इंगकी एरमात 
ढीकछीक स्याग्या है। दस संगार में कितना हु.स है! यदि 
मत विभिन्न देशों में भ्रमण करें, तो आप समश सर्केगे हि एक 
राष्ट्र अपने दोषों को एक उपाय के द्वारा दभृर बरने की चैप्टा 
कर रहा है, सो दूसरा राष्ट्र विशी अन्य उपाय द्वारा। एक ही 
दोप फो विभिन्न राष्ट्रों गे विभिन्न उपायों से दूर रूरते का 
प्रयत्त किया है, पर कोई भी कूतकार्य ने हो खका। यदि किसी 
स्पान पर दोप झुछ कम हो भी गया, शो डिसी दूगरे रथाव पर 
दोपों का एफ ढेर सडा हो जाता है। बय ऐसा ही चठता रहता 
है। हिन्दुओं ने अपने जातीय जीवन में सतीत्य धर्म को पुष्द 
करने के छिए. बाउविवाह केः प्रथझुन द्वारा अपनी सन्तान को, 
और धीरे-धौरे सारी जाति को, अधोगामी कर दिया है। पर यह 
बात भी में अस्वोकार नहीं कर सकता कि चाठविवाह ने दिल 
जाति को संतीत्व-पर्म से विभूषित किया है। तुम क्या चाहते 
हो ? यदि जाति को सतील-पर्म से योडा-यटुत विमूषित करता 
चाहो, तो इस 'मयानक बालविवाह द्वारा सारे स्त्री-युरुषों को 
शारीरिक विषय में अधोगामी करना पड़ेगा। दूसटी ओर, क्या 
तुम्हारी जाति भी विपत्तियों से रहित है ? नहीं, क्योंकि सतीत्व 
ही तो जाति की जीवनीशबित है। बया तुमने इतिहास में नहीं 
पढ़ा है कि देश की मृत्यु का चिह्न अतवीत्व के भीतर से होकर 
जाया है--जब यह किसी जाति में प्रवेश कर जाता है, तो 
समझना कि उसका विनाक्ष निकट आ गया है। इन सब 
दुःखजनऊ प्रइनों की मीमांसा कहाँ मिलेगी ? यदि माता-पिता 
अपनी सन्तान के लिए पात्र या पात्री का निर्वाचन करें, तो इस 
तथाकथित प्रेम का दोप कम हो सकता है! भारत की वेटियाँ 


भाबुक होने की अपेक्षा अधिक कार्यकुशछ होती हे । उनके 
जीवन में कल्पनाप्रियता को अधिक स्थान नहीं मिलता। पर 
यदि लोग स्वयं पति और पत्नी का निर्वाचन करें, तो इससे 
उन्हें कोई अधिक सुख नहीं मिलता | भारतीय नारियाँ अधिक 
सुखी है। स्त्री और स्वामी के वीच कलह अधिकतर नहीं होता। 
दूसरी ओर, अमेरिका में, जहाँ स्वाघीनता की अधिकता है, 
सुखी परिवार वहुत कम देखने में आते हे । थोड़े-बहुत सुखी 
परिवार हो भी सकते हैं, परन्तु दुःखी परिवारों और दुःखकर 
विवाहों की संख्या इतनी अधिक है कि गणना नहीं की जा 
सकती | में जिस किसी सभा में जाता हूँ, वहीं सुनता हूँ कि 
उसमें उपस्थित एक तिहाई स्त्रियों ने अपने पति-परत्रों का बहि- 
प्कार कर दिया है । ऐसा ही सभी जगह है। इससे क्या सिद्ध 
होता है? यही कि इस सव आदर के द्वारा अधिक सुख प्राप्त 
नहीं हो सकता । हम सभी सुख के लिए उत्कट चेप्टा कर रहे 
हैं, पर एक ओर कुछ प्राप्त होने के पहले ही दूसरी ओर दुःख 
आ उपस्थित होता है । 

तब क्या हम कोई शुभ कर्म न करे ? अवश्य करें, और 
पहले की अपेक्षा अधिक उत्साहित होकर हम ऐसा करें । इन 
बातों के ज्ञान से इतना होगा कि हमारी उहण्डता और कट्टरता 
दूर हो जायगी। तब अँगरेज लोग उत्तेजित होकर “ओह, 
पेशाचिक हिन्दू ! नारियों के प्रति कंसा दुव्यंबहार करता 
है !“-.- ऐसा कहते हुए हिन्दू की ओर उँगली नहीं उठायेंगे । 
तब वे विभिन्न देशों की प्रथाओं का आदर करना सीखेगे। 
कट्टरता कम होगी, कार्य अधिक होगा। कट्टर आदमी अधिक 
कार्य नहीं.कर पाता । वह अपनी झवित का तीन-चौयाई व्यर्थ 
चर 
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ही नप्ट कर देता है। जो घीर, प्रश्चान्तचित्त, ' काम के आदमी 
कहे जाते हूँ, वे ही कर्म करते हैँ। थोयी वकवास करनेवाला 
कट्टर व्यक्ति कुछ भी नहीं कर सकता । अतएव इस ज्ञान से 
कार्य करने की झकित बढ़ेगी | घटनाचकर ही ऐसा है, इस ज्ञान 
से हमारी तितिक्षा अधिक होगी । दुःख और अशुभ के दृश्य हमें 
साम्यभाव से च्युत न कर सकेंगे और छाया के पीछे-पीछे दौड़ा 
न सकेंगे । अतएव यह जानकर कि संसार की गति ही ऐसी है, 
हम सहिष्णु बनेंगे। उदाहरणस्वरूप हम कह सकते हैं कि सभी 
मनुष्य दोषशून्य हो जायेंगे, पशु भी क्रमशः मनुष्यत्व प्राप्त कर 
इन्हीं अवस्थाओं में से होकर गुजरेंगे, और वनस्पतियों की भी 
यही दशा होगी । पर यह एक बात निश्चित है--यह महती 
नदी भ्रबछ वेग से समुद्र की ओर वह रही है; तृथ, पत्ते आदि 
सब इसके स्रोत में बहे जा रहे हें और सम्भवतः विपरीत दिल्ला 
में बहने की चेप्टा कर रहे हैं, किन्तु ऐसा समय आयगा, जब 
प्रत्येक वस्तु उस अनन्त सागर के वक्ष:स्थलछू में समा जायगी। 
अतएंव यह निश्चित है कि जीवन सारे दुःख और बछेश, आनन्द, 
हास्य और कफ्रत्दन के साथ उस अनन्त सागर की ओर प्रबल वेग 
से प्रवाहित हो रहा है, और यह केवल समय का प्रइन है, जब 
तुम, में, जोव, उद्धिद्‌ ओर सामान्य जीवाणुकण तक, जो जहाँ 
पर है, मद कुछ उसी अनन्त जीवन-समुद में--मुक्ति और .ईश्यर 
में आ पहुंचेगा। 

में एक बार फ़िर कहता हैं. कि वेदान्त का दृष्टिकोण ने 
तो थाघावादो है और न निराशावादी ही । बह ऐसा नहीं 
कहता ऊफ्ि यह संस्तार केयछ मंग्ररूमय है अथवा केयछ 
अमंगठमद । यद्‌ कढ़वा है कि हमारे मंगठझ और अमंगर दोनों 
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करना होगा। अतएय हुए अेयवादी गदीं ही ग़जते में 
अप्लेयवादी के शंगार को गद्दी अयतो गकसे। अगेयवारी 
जीवन के शेपोगत उपादान को छोड़कर अवद्िद अंश को । 
राव॑स्व मानते है । ये इग आदर्श को शान का अगोधर राममझ 
इसका अस्वेषण त्याग देते हैं। बस इस रवमाव, इस जगन्‌ को । 
माया कहते हूँ। वेदान्त के घद्धों में यही प्रृत्ति है। ढिस् 
चाद्दे देवोपासना के द्वारा हो, चाहे प्रतीफ-उपासता द्वारा, चा 
दार्शनिक विचारों के अवखम्बन से आगरित दो, अथवा देय 
घरिष्र, पिशाच-भरित्र, प्रेत-चरित, गायु-चरित्र, ऋषि-वरित 
हात्मा-चरित्र अयवा अवतार-चरित्र की सहायता से अनुष्ठि 
हो, सभी धर्मों का, चाहे वे उन्नत हों चाहे अपरिणत, उद्दे 
एक ही है। सभी घर्म इसी प्रकृति के बन्धन को तोड़ने क 
अल्य-अधिक चेप्ठा कर रहे हैं । संक्षेप में, सभी धर्म स्व्राधीनत 
को ओर अग्रसर होने का कठोर प्रयत्न कर रहे हैँ । जाते य 
अनजाने मनुष्य समझ गया है कि यह बढ़ है। वह यो कुछ 
होने की इच्छा करता है, सो नहीं है। जिस क्षण से उसमे 
अपने चारों ओर दृष्टि फेरी, उसी क्षण से उसे यह ज्ञान हो 
गया। उसी क्षण से उसे अनुभव हो गया कि वह बन्दी है। 
उसने यह भी जाना कि इस सीमा से जकड़ा हुआ कोई मानो 
उसके अन्तर में विद्यमान है, जो देह के भी अगम्य स्थान में 
उड़्‌ जाना चाहता है। संसार के उन निम्नतम धर्मों में भी, 
जहाँ दुर्दान्त, नृशंस, आत्मीयों के घरों में छुक-छिपकर फिरने- 
वाले, हत्या और सुराप्रिय मृत पितरों या अन्य भूत-प्रेतों की 
पूजा की जाती है, हम स्वाधीनता का यह भाव पाते हैं। जो 
* छोग देवताओं की उपासना करते हैं, पे उन देवताओं को अपनी 
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कहता है, “संसार को पूर्ण मंगलमय हो जाने दो, तब में व 
करूँगा और आनन्द भोगूंगा, ” तो उसकी बात उसी व्यक्ति 
नाईं है, जो गंगातट पर बैठकर कहता है कि जब इसका सा 
पानी समुद्र में पहुँच जामगा, तब में इसके पार जाऊँगा 
दीनों बातें असम्भव हैं। रास्ता माया के साथ नहीं है, वह। 
माया के विरुद्ध है--यह बात भी हमें जान लेनी होगी। है 
प्रकृति के सहायक होकर नहीं जन्मे हैं, वरन्‌ हम तो प्रकृति 
विरोधी होकर जन्मे हें। हम वाँधनेवाले होकर भी स्वयं में! 
जा रहे हैं। यह मकान कहाँ से आया? प्रक्षति ने ते 
दिया नहीं | प्रकृति कहती है, “जाओ, जंगल में जाकर बसों । 
मनुष्य कहता है, “नही, में मकान बनाऊंगा और प्रकृति के 
साथ युद्ध करूँगा।” और वह ऐसा कर भी रहा है। मानयजाति 
बाग इतिहारा प्राकृतिक नियमों के साथ उसके युद्ध का इतिहास 
है और अन्त में मनुष्य ही प्रकृति पर जय प्राप्त करता है। 
अस्तजेगत्‌ में आकर देसो, यहाँ भी गदी युद्ध घछ रहा है--पाशव 
मानव और आध्यात्मिक मानव का, प्रकाश और अम्थकार का 
भट्ट संग्राम निरल्तर जारी है। मानव यहां भी जीत रहा है। 
स्वाधीनता गी प्राप्ति के लिए ग्रद्ृति के बन्‍्धते को पीरकर 
मनुष्य अपने गल्तामय मार्ग को श्राप्त कर सेता है। हमने अभी 
तक माया वा ही वर्थत देखा है। वेदास्ती पण्खियों से इस माया 
के उस पार ऐसो हिसी वस्तु को जात लिया है, जो माया के 
अपीन गहीं है, और यदि हुए उयरे बाग पहुँच में, हो हम भी 
माया के पार हो रारेंगे। बंद भार ईशबटपारी गभी प्मों की 
हाथारण संम्पति है। सिर वेशला के मे हैः यद परम हा 
बैदह पाए है. हटा नहौों। जो शिय की सृहिश सेथा पालग 
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शै८ ज्ञानयोग 


कहता है, “संसार को पूर्ण मंगठमय हो जाने दो, तब में कार्य 
कहूँगा और आनन्द भोगूगा, ” तो उसकी बात उसी व्यवित की 
नाई है, जो गंगातट पर बैठकर कहता है कि जब इसका सारा 
पानी समुद्र में पहुंच जायगा, तब में इसके पार जाऊँगा। 
दोनों बातें असम्भव हैं। रास्ता माया के साथ नहीं है, वह वो 
माया के विरुद्ध है--यह बात भी हमें जान लेनी होगी। हम 
प्रकृति के सहायक होकर नहीं जस्मे हे, वरन्‌ हम तो प्रकृति के 
विरोधी होकर जन्मे हें। हम वाँधनेवाले होकर भी स्वयं वेंधे 
जा रहे हैं। यह मकान कहाँ से आया? प्रकृति ने तो 
दिया नहीं | प्रकृति कहती है, “जाओ, जंगल में जाकर बसो।" 
मनुष्य कहता है, “नहीं, में मकान बनाऊँगा और प्रकृति के 
साथ युद्ध करूँगा ।” और वह ऐसा कर भी रहा है । मानवजाति 
का इतिहारा प्राकुंतिक नियमों के साथ उसके युद्ध का इतिहास 
है और अन्त में मनुष्य ही प्रकृति पर जय प्राप्त करता है। 
अम्तर्जगत्‌ में आकर देसो, यहाँ भी यही युद्ध चछ रहा है--पाशव 
मानव और आध्यात्मिक मानव का, प्रकाश और अन्पकार का 
गह संप्राम निरन्तर जारी है। मानव यहाँ भी जीत रहा है। 
स्वाधीनता की प्राप्ति के छिए प्रकृति के यन्धन को चीरकर 
मनुष्य अपने गल्तम्प मार्ग को प्राप्त कर छेता है। हमते अभी 
तक माया जा ही वर्घन देसा है। येदम्ती पण्डितों ने इस माया 
के उस पार ऐसी विसी वस्तु को जाग छिया है, जो भाया के 
अपीन नहीं है, और गदि हम उसके पास पहुंच गकें, तो हम भी 
माया के पार हो जायेंगे। गढ़ भाव ईश्वरवादी सभी धर्मों की 
सापारण सम्पति है। हिखु वेदास्त के परत में यह पर्म का 
केवड प्रासमम है, अस्त नहीं। मो विर्त की गृष्दि शया पालन 


कि 
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इस पंचेन्द्िम-्प्राह्म जगत्‌ में मनुष्य इतना अधिक गासबत 
है कि वहू उसे सहज में ही छोड़ना नहीं चाहता। किन्तु वह,” 
इस बाह्य जगत को चाहे जितना ही सत्य या साररबू्प वर्यों न , 
समझे, प्रत्येक व्यक्ति और जाति के जीवन में एक समय ऐसा 
अबध्य आता है कि जब उसे इच्छा न रहते हुए भी जिज्ञासा 
करनी पड़ती है -- क्या यह जगत्‌ सत्य है ?” जिन व्यवितयीं 
को अपनी इन्द्रियों की गवाही में अविश्वास करने का तनिक भी 
समय नहीं मिलता, जिनके जीवन का प्रत्मेक क्षण किसी-न-किसी 
प्रकार के विपय-भोग में ही बीतता है, मृत्यु एक दिन उनके भी 
स्िरहानें आकर खड़ी हो जाती है और विवश्व होकर उन्हें भी 
कहना पड़ता है--- क्या यह जगतू सत्य है ?” इसी एक प्रदन से 
ब्रमें का आरम्भ होता है और इसके उत्तर में ही धर्म की इति 
|। इतना ही क्‍यों, सुदूर अतीत काल में, जहाँ इतिहास की कोई 
हुँच नही, उस रहस्यमय पोराणिक युग में, सभ्यता के उस 
उस्फुट उपाकाछ में भी, हम देखते हें कि यही एक प्रश्न 
से समय भी पूछा गया है -- क्या यह जगत्‌ सत्य है ?” 
'कवित्वमय कठोपनिपद्‌ के प्रारम्भ में हम यह प्रदन देखते 
'>+ कोई-कोई लोग कहते हैं कि मनुष्य के मरने पर उसका 
'स्तित्व समाप्त हो जाता है, और कोई कहते हैं कि, नहीं, 
सका अस्तित्व फिर भी रहता है, इन दोनों बातों में कौन सी 
त्य है? (येय॑ प्रेते विचिकित्सा मनुष्यें, अस्तीत्येके नायमस्तीति 
के)।” संसार में इस सम्बन्ध में अनेक अकार के उत्तर मिछ्ते 
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जितने प्रकार के दर्शन या धर्म संसार में है, वे सब वास्तव 
झमी प्रइन के विभिन्न उत्तरों से परिपूर्ण हें। अनेक लोगो ने 
इप प्रश्व को--प्राणों की इस महती आकांक्षा को-- 
एर से अतीत परमार्थ सत्ता के इस अन्वेषण को--बव्यर्थ 
ऊर उड़ा देने की चेप्टा की है। किन्तु जब तक मृत्यु नामक 
इस्तु जगत्‌ में है, तव तक इस प्रश्न को यों ही उड़ा देने की 
सारी चेष्टाएँ विफछ रहेंगी । यह कहना सरछ है कि हम 
जगदातीत सत्ता का अन्वेषण नहीं करेंगे, वर्तमान क्षण में ही 
हम अपनी समस्त आशा और आकांक्षा को सीमित रखेंगे; और 
हम इसके ' लिए भरपूर चेष्टा भी कर सकते हें, बहिजंगत्‌ की 
सारी वस्तुएँ भी हमें इन्द्रियों की सीमा के भीतर बन्द करके 
रेस सती हैं, सारा संसार भी एक हो हमें बरंमान की क्ष्द्र 
दीमा के बाहर दृष्टि डालने से रोक सकता है; पर जब तक 
जगत में भृत्यु रहेगी, तब तक सह प्रश्न वार-वार उठेगा-- 
हम जो इन सब वस्तुओं को सत्य का भी सत्य, सार का भी 
भार समझकर इनमें भयानक रूप से आसवत हैं, तो क्‍या मृत्यु 
ही इन सबका अन्तिम परिणाम है?” जगत्‌ तो एक क्षण में ही 
ध्वंस होकर न जाने कहाँ चछा जाता है। ऊपर है थत्युच्च 
गैगनचुस्वी पर्वत और नीचे है गहरी खाई, मानो मुह फैटाए 
जीव को निगलने के लिए आ रही हो। इस पव॑त के किनारे 
पड़े होने पर, कितना ही कठोर अन्तःकरण बयों न हो, निश्चय 
मिहर उठेगा और पूछेगा -- ' यह सब क्या सत्य है ?” कोई 
ऐैजस्वो हृदय जीवन भर बड़े प्रयत्न के साथ जिस आया को 
भैपने हृदय में सेजोए रहा, वह एक मुह॒त्त में हो उददकर न जाने 
"हाँ घछो गई, तो वया हम इस सब आशा को सत्य कहेंगे ? 


बातवपातर 


इस प्श्श का उसर देया होगा। वाल प्राशों जी इसे आहांका 
की, हृदय के इस गम्भीर प्रश्ग की धवरित का कभी भी हगासे 
गद्दी कर सकता, प्रत्युत काठ का सोते ज्यों>्यों आये बदता 
जाता है, रयों>यों इस प्रइन की शक्ति भी बढती जाती है भौर 
उतये ही अधिक प्रगरछ बेग से यद प्रपन हृदय धर आपात करता 
रहता है। मनुष्य को युसी द्वोने की इच्छा होती है। अपने को 
सुल्ली फरने के छिए बह सभी ओर दौदता फिरता है--इस्दियों 
हे पीछे-पीछ दोदता फिरता है--वागलछ की भाँति बाह्य जगत्‌ 
में कार्य करता जाता है। जो युवक जीवन-संग्राम में सफल हुए 
हैं, उनसे यदि पूछो, तो कहेंगे, “यह जगत्‌ सत्य है '-.... उन्हें सभी 
बातें सत्य प्रतीत होती है। ये ही व्यवित जय बूढ़े हो जायेंगे, 
जब सौभाग्य-छक्ष्मी उन्हें बार-बार घोसा देगी, तब उनसे यदि 
पूछो, तो शायद यही कहेंगे, ' अरे भाई, सब भाग्य का खेल है।! 
इतने दिनों बाद वे जान सके कि वासना की पृत्ति नहीं होती। 
वे जिधर जाते हैं, उधर ही मानो वद्ध के समान दृढ़ दीवार 
उनके सामने खड़ी हो जाती है, जिसे रांघना उनके बस की 
बात नहीं। अ्त्येक इन्द्रिय-चंचछता की प्रतिक्रिया होती ही है। 
पुल और दुःख दोनों ही क्षणस्थायों हैं। विछास, विभव, शक्ति, 
ग़रिद्रघ, यहाँ तक कि जीवन भी क्षणस्थायी है। 

उपर्युक्त प्रश्न के दो उत्तर हैं। एक है-.. घून्यवादियों की 
गति विदवास करना कि सब कुछ थून्य है, हम कुछ भी नहीं 
गन सकते --- भूत, भविष्य या वर्तमान के भी सम्बन्ध में कुछ 
हीं जान सकते ; क्योंकि जो व्यक्ति भूत-भविष्य को अस्वीकार 
7र कैवल वर्तमान को स्वीकार करते हुए उसी में अपनी दृष्टि 
गे सीमित रखना चाहता है, वहु केवल कोरी बकवास करनेवाला 
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है। यह तो बस वैसा ही हुआ, जैसा माता-पिता के अस्तित्व को 
अ्वीकार करते हुए सन्तान के अस्तित्व को स्वीकार करना ! 
दोनों समान रूप से युवितसंगत हैं। भूत और भविष्य को 
अल्वीकार करने का भय है वर्तमान को भी अस्वीकार करना। 
पह एक भाव हुआ -- यह शून्यवादियों का मत। पर मेने ऐसा 
मनुष्य आज तक नहीं देसा, जो एक मुहूर्त के छिए भी शून्यवादी 
सके;--मुख से कहना अवश्य बड़ा सरल है। 

दूसरा उत्तर मह है कि इस प्रइन के वास्तविक उत्तर की 
खोज करो -- सत्य की खोज करो--इस नित्य परिवर्तनशील 
पेखवर जगत्‌ में क्या सत्य है इसको खोज करो। कुछ भौतिक 
परमाणुओं की समष्टिस्वरूप इस देह के भीतर क्या कोई ऐसी 
चीज है, जो सत्य हो ? मानवजीवन के इतिहास में सदेव इस 
पत्व का अन्वेषण किया गया है। हम देखते हैं कि अति प्राचीन 
काल से ही मनुष्य के मत में इस तत्व का अस्पप्ट प्रकाश 
उद्धासित हो गया था। हम देखते हें कि उसी समय से मनुष्य 
मै स्पूछ देह से अतीत एक अन्य देह का भी पता पा छिया है,जो 
गनेक बंशों में इस स्थूछ देह के ही समान होने पर भी पूर्ण 
रुप से वैसा नहीं है; धह स्थूछ देह से श्रेष्ठ है--शरीर का 
नाश हो जाने पर भी उसका नाझ्ष नहीं होता। हम ऋग्वेद के 
पैक सृक्त में, मृत शरीर का दाह करनेवाले अग्निदेव के प्रति 
[हे मंत्र पाते हैं--“हे अग्नि ! तुम इसे अपने हाथों में लेकर 
धीरे-धीरे छे जाओ --. इसे सर्वागसुन्दर, ज्योतिर्मय देह से सम्पन्न 
करो--इसे उसी स्थान में छे जाओ, जहाँ पितृगण वास करते 
है, जहाँ दुःख नहीं है, जहाँ मृत्यु नहीं है।” तुम देखोगे कि 
पमी धर्मों में यह भाव विद्यमान है, और इसके साथ ही हम 


और एक तत्व पाते हैं। आइचर्य की बात है कि सभी धर्म एक 
स्वर से घोषणा करते हैँ कि मनुष्य पहुद्ले निष्पाप और पवित्र 
था, पर आज उसकी अवनति हो गई है। इस भाव को किर में 
झूपक की भाषा में, या दर्शन की स्पष्ट भाषा में अथवा कविता 
की सुन्दर भाषा में क्‍यों न प्रकाशित करें, पर वे सब-के-गव 
अवश्य इस एक तत्त्व की घोषणा करते हैं। सभी शास्त्रों मौर 
पुराणों में यही एक तत्त्व पाया जाता है कि म्ुष्य जैसा पहुंछे 
पा, वैसा भब नहीं है--आज वह पहले से मिरी हुई दमा में है। 
प्रहृदियों के शास्त्र बाइबिल के प्राचीन भाग में आदम के पतन 
गि जो कथा है, उसका भी मर्म वास्तव में यही है। हिन्दू शास्त्री 
| इसका बार-बार उल्लेख हुआ है। हिन्दुओं ने सतयुग कहकर 
जेस युग का वर्णव किया है--जव कि भनुष्य की मृत्यु उसकी 
च्छानुसार होती थी, जब मनुष्य जितने दिन चाहे अपने झ्षरीर 
ते घारण कर सकता था, जब मनुष्यों का मत शुद्ध और दृढ़ 
(-उसमें भी इसी सार्वभोमिक सत्य का इशारा दीखता है। वे 
हते हैँ कि उस समय मृत्यु नहीं थी, किसी प्रकार का अशुभ या 
ख नहीं था, और वर्तमाव युग उसी उन्नत अवस्था का 
एत-भाव भात्र है। इस वर्णव के साथ-साथ हम सभी धर्मो 
जल-प्छावन अर्थात्‌ प्रछकय का वर्णन भी पाते हैं! प्रलय को 
कथा ही इस बात को प्रमाणित करती है कि सभी धर्मः 
मान सुग को प्राचीन युग की अवनत अवस्था ही मानते 
त्‌ की अबनति क्रमशः बढ़ती गई। इसके वाद जब प्रलय 
, तो अधिकांश जगत्‌ उसमें डूब गया ! फिर उन्नति आरम्भ 
। और अब यह जगत्‌ अपनी उसी प्राचीन, पवित्र अवस्था 
ग़ष्ठ करने के लिए धीरे-धीरे अग्रसर हो रहा है। आप श्ब 
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06 'प&४760६ (पुराने वाइबिल) की प्रछय की कथा जानते 
ही है। ठीक इसी प्रकार की कथा प्राचीन बेवीकोन, मिस्र, चीम 
और हिन्दुओं में भी प्रचछित घी। हिन्दू झास्त्रों में प्रढय का 
इस प्रकार का वर्णन है :-- 

महपि मनु जब एक दिन गंगातट पर सम्ध्या-्वन्दत में लगे 
थे, तद एक छोटीसी मछली ने आकर उतसे कहा, ' मुझे आश्रय 
दीजिए! मनु ने उसी क्षण पास रखे हुए पात्र में उसे रखकर 
उससे पूछा, “तू क्या चाहती है ?' मछली बोली, 'एक बड़ी मछछी 
मुझे मार डालने के लिए मेरा पीछा कर रही है। आप मेरी रक्षा 
कीजिए ।” मनु उसे घर ले गए । रावेरे देखा, वह बढ़कर पात्र के 
बराबर हो गई है। मछछी बोछी, “में अब इस पात्र में नही रह 
राकृती । तब मनु ने उसे एक कुण्ड में रख दियां। दूसरे दिन बह 
कुष्ड के वरावर हो गई और कहने छंगी, “मे इसमें भी नहीं रह 
सकती ।! तब भनु ने उसे नदी में डा दिया। सबेरे देखा कि 
उसका शरीर सारी नदी में फैल गया है। तब उन्होने उसे समुद्र 
में डार दिया । तव मछली कहने छगी, “ मनु, में जगत्‌ का सृष्टिकर्ता 
हूँ! में प्रछय से जगतू को ध्वस करूँगा। तुम्हे सावधान करने के 
लिए भे मछठी दा रूप धारण करके आया था। तुम एक बहुत 
बड़ी सौका बनाकर उसमें सभी प्रकार के प्राणियों का एक-एक 
जोड़ा रखकर उनकी रक्षा करो और स्थय भी सपरिवार उसमें 
जा वेठो। जब सारी पृथ्वी जछ में डूब जायगी, त्तव उस 
जछ में तुम्हें मेरा एक सीग ( वगैँटा ) दिलेगा, तुम्त नौका को 
उससे बाँध देना । उनके बाद जल घट जाने पर नौझा से उतर- 
कर प्रजावृद्धि करना ।/ इस प्रकार भगवान के कथवानुसार 
पछेय हुआ और मनु ने अपने परिवार सहित प्रत्येक जन्तु के 
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एक-एक छोड़ें और उद्गिदों के बीज की प्रलय से रक्षा कक 
और प्रछ्य रामाप्त हो जाने पर इस नौका से उत्तरकर वे प्र 
उत्पन्न करते में छय गए---और हम लोग मनु के वंशज हो 
के कारण मानव कहलाने छंगे (मन्‌ भाठु से मनु बनता है 
मन्‌ घातु का अर्थ है मनन अर्थात्‌ चिन्तन करना ) । 

अब देखो, मानवी भाषा उस आस्यन्तरिक सत्य को प्रका 
ज्वित करने का प्रयत्न मात्र है | मेरा तो स्थिर विश्वास है वि 
एक छोटा बच्चा भी अपनी अस्पप्ट, तोतली बोली में उच्चतः 
दार्शनिक सत्य को प्रकट करने की चेप्टा कर रहा है--पर हाँ 
उसके पास उसे प्रकाशित करने के लिए कोई उपयुक्त इन्द्रिय 
अथवा साधन नहीं है । उच्चतम दार्शतिक और शिघ्ञु की भाषा 
में जो भेद है, वह प्रकार-गत नहीं है, वह है केवल मात्रा 
( 9९४7९० ) फा । आजकल की विशुद्ध, प्रणालीवद्ध, गणित के 
समान कटी-छेंदी भाषा और प्राचीत ऋषियों की अस्फुट, 
रहस्यमय, पौराणिक भाषा में अन्तर केवछ मात्रा के तारतम्य 
में है । इन सब कथाओं के पीछे एक महान्‌ सत्य छिपा है, जिसे 
प्रकाशित करने का प्राचीन छोग मानों प्रयत्न कर रहे हैं । 
बहुधा इन सब प्राचीन, पौराणिक कथाओं के भीतर ही बहुमूल्य 
सत्य रहता है, और मुझे यह वहते दुःख होता है कि आधुनिक 
छोगों की चटपटी भाषा में बहुबा भूसी ही रहती है, तत्तव नहीं। 
अतएव, रूपक में सत्य छिपा है यह कहकर, अथवा अमुक-तमुक 
की समझ में यह बात नहीं आती यह कहकर सभी प्राचीन बातों 
को एक किनारे कर देना उचित नही ।  अमुक महापुरुष में ऐसा 
कहा है, अतएंव इस पर विश्वास करो “--इस अकार घोषणा 
करने के बगरण ही यदि सभी धर्म उपहामास्पद हो जाते हों, 
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तो आजकल के छोग और भी अधिक उपहासास्पद हैं। 
बेकछ यदि कोई मूसा, बुद्ध अथवा ईसा की उक्ति उद्धृत 
जा है, तो उसकी हँसी उड़ाई जाती है; किन्तु हक्सछे, टिप्डड 
छा डारविन का नाम लेते ही बात एकदम अकाट्य और 
प्राणिक बन जाती है ! “हक्सले ने ऐसा कहा है” इतना 
ला ही बहुतों के लिए पर्याप्त है ! हम छोग सचमुच अन्ध- 
खास से मुक्त हूँ ! पहले था धर्म का कुसंस्कार, अब है 
जान का कुसंस्कार; फिर भो पहले के कुसंस्कार में से एक 
जनप्रद आध्यात्मिक भाव आता था, पर आंघुनिक कुसंस्कार 
भीतर से तो कैवल काम और छोभ ही था रहे है | वह 
घविश्वास था ईश्वर की उपासना को लेकर, और आजकल 
| अन्यविश्वास है महाधूणित घन, यथ और झक्ति की उपा+ 
ग़ को लेकर । बस यही भेद है । 
हाँ, तो पौराणिक कयाओं की वात चल रही थी। इन 
पर्व कयाओं में यही एक प्रधान भाव देखने में आता है कि 
मनुष्य जिस अवस्था में पहले था, जब उससे गिरी हुई दशा में 
है। आजकल के तत्वान्वेषी इस बात को एकदम अस्वीकार 
करते हैं। क्रमविकासवादी विद्वानों ने तो मानो इस सत्य का 
सम्पूर्ण हप से खण्डन ही कर दिया है | उनके मत से मनुप्य एक 
विशेष प्रकार के क्षुद्र मांसठ जन्तु (3(०॥086) का क्रमविवस मात्र 
है, अनएव पूर्वोकत्त पौराणिक सिद्धान्त सत्य नहीं हो सकता। 
पर भारतीय पुराण दोनों मतों का समस्वय करने में समर्थ 
है। भारतीय पुराण के मवानुसार सभी प्रकार की उम्नति 
गैरंगाकार में होती है। प्रत्येक तरंग एक बार उठती है, फिर 
दिखती है, गिरकर फिर उठ्ती है और फिर गिरती है। इसी 
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प्रकार क्रम चलता रहता है। प्रत्येक गति चक्राकार में होड़ी 
है। आधुनिक विज्ञान की दृष्टि से देखने पर भी यह दिखेगा कि 
मनुष्य केवछ क्रमबिकास का परिणाम है यह बात सिद्ध नहीं 
होती । ऋमविकास कहने के साय-ही-साथ क्रमसंकोब की प्रत्िया 
को भी मानना पड़ेगा। विज्ञानवेत्ता ही तुमसे कहते है कि किसी 
यम्त्र में तुम जितनी शक्ति का प्रयोग करोगे, उसमें से तुम्हें बस 
उतनी ही शक्ति मिल सकती है। असत्‌ (कुछ नहीं) से रुभी 
भी सत्‌ (झुछ) की उत्पत्ति नहीं हो सकती। यदि मानव>- 
पूर्ण मानव--वुद्ध-मानव, ईसा-मानव एक छुद्र मांसल जस्तु का ही 
कऋमविकास हो, तय तो इस क्षुद्र जन्तु को भी क्रमसंकुचित मुझ 
बहना पढ़ेगा। यदि ऐसा न हो, तो ये सब महापुरुष फिर 
मट्टा से उत्पन् हुए ? असत्‌ से तो फभी सत्‌ की उत्पत्ति नहीं 
होती। एगी प्रशार हम शास्त्र के साथ आधपुनित्रा विजन 
समम्वय कर थाते हैं। जो शतित धीरे-धीरे नाना शोपाने 
हे होती हुई पूर्प महृष्प के रुप में परिषत होती है; पह कभी 
भी शुस्प से उताप् नहीं हो सकती। बट बहीं-नह्टी अगर 
शाप पान पो; और यदि धुम विश्लेषण करवे-करोरो इस प्रकार 
है क्षद्र माँगा उरगुविशेष या जीवाणु (270६०ए|॥४४) एक 
हो पहुचइर, उसोयो ब्रोदिडारध शिव करते हो, तो यह 
लिएपय है हि दस जोवाश में ही बह शतरित किसीना-कियी रेत 
में डिएमान थो । आजरब बढ्ी एक मद्दातूं विययार चंद रहा 
है हि बयां बबमुदी की संगध्टि ददू देदू ही आत्मा, विखतने- 
शत दा दिप,र आई ताजा से सरिवित शहिवियों के विकागे 
हुए हरीए है? भवरा विशवदाकि द्री देदीलतति का कारण 
है? हि रर ही सवार डे सनी धर्म बदते हें कि विचार नागर 
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अधिक युक्‍्तिसंगत है कि जो शक्ति जड़राप्षि को लेक 
उससे शरीर का निर्माण करती है और जो शक्ति शरीर वे 
भीतर प्रकाशित है, वे दोनों एक ही हैं ॥ अत्त: यह कहना वि 
“जो चिन्तन-शक्ति हमारे झरीर में प्रकाशित है, वह केबल जाए 
अणुओं के संयोग से उत्पन्न होती है और इसी लिए शरीर हे 
पृथक्‌ उसका कोई अस्तित्व नहीं? बिलकुल निरयेंक है--इस 
कथन में कोई तथ्य नहीं। फिर, शक्ति कमी जडबस्तु से उत्पन्न 
हो नहीं सकृती। वल्कि यह प्रमाणित करना अधिक सम्मव है 
कि हम जिसे जड़ कहकर पुकारते हूँ, उसका अध्तित्व ही नहीं 
है, वह केवल शक्ति की एक विद्योप अवस्था है। गह सिद्ध 
किया जा सकता है कि ठोसता आदि जो सव जड के गुण हैं, वे 
विभिन्न रूप के स्पन्दनों के फछ हूँ। जड्‌ परमाणुओं में प्रबल 
स्परदन या फम्पन उत्पन्न कर देने से वे ठोस हो जायेंगे। पोड़ीसी 
वापुराधि में मंदि अतिशय प्रबक् गति उत्पन्न कर दी जाय, तो 
बह मेज से भी अधिक ठोस माझूम होगी। हवा यदि प्रवक 
बवंटर के समान गतिशील हो जाय, तो यह छोहे के डण्डें को 
भी मोडकर तोड़ डालेगो--केयठ गतिशीलता के द्वारा उसमें 
इस प्रजार ठोमता का धर्म या गुण उत्पन्त हो जागगा। ४ 
दृष्टान्त से यह कत्पना की जा सहती है कि अननुभाव्य, अजड़ 
ईयर को सदि प्रय गति से घुमाया जाय, तो इसमें जद पदायों 
के मरी गुधों का सादृश्य दीस पड़ेगा। इस प्रकार से विषार 
करते पर यह गिद्ध वरना गहज है दि हम जिरहें पंयमूत बहते 
हैं, उनतडा कोई अस्तित्व नहीं है । डिल्लु दूसरा मत सिद्ध मढ़ीं 
शिश जा सकता । 

घरीर के अंजर यह जो शविद वा विकास देखा जाता 
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है, यह है कया ? हम सभी यह बात सरलता से समझ सकते हैं 
कि यही शवित, फिर वह चाहे जो हो, जड़ परमाणुओं को छेकर 
उनसे एक विशेष आकृति --मनुष्य देह-- तैयार कर रही है। 
कन्य कोई आकर तुम्हारे या मेरे शरीर को नहीं बता देता । 
ऐसा मेवे कभो नहीं देखा कि दूसरा कोई मेरे लिए भोजन कर 
हेता हो । मुझे ही इस भोजन का सार शरीर में लेकर उससे 
खत, मांस, अस्थि आदि का गठन करना पडता है। यह अदुभुत 
शक्ति कया है? बहुतों को भूत और भविष्य सम्बन्धी सिद्धान्त 
भयावह प्रतीत होते हें, बहुतों को तो वे केवछ आनुमानिक 
व्यापार ही प्रतीत होते हें। अतएवं वर्तमान में क्‍या होता है, 
हम यही समझने की चेप्टा करेंगे। हम वर्तमान विपय को ही 
लेगे। वह शक्ति क्या है, जो इस समय हममे काम कर रही 
है? हम देख चुके हे कि सभी प्राचीन शास्त्रों मे इस शक्ति 
को छोगों ने इसी शरीर की आहृतिवाला एक ज्योतिर्मय पदार्थ 
माना है; उनका विश्वास था कि वह इस शरीर के चले जाने 
पर भी बच! रहेगा। क्रमशः हम देखते हैं कि केवछ ज्योत्तिमय 
देह कहने से सन्तोप नहीं होता--एक और भी ऊंचा भाव 
लोगों के मत पर अधिकार करता दिखाई देता है। वह यह है 
कि किप्ती प्रकार का शरीर शक्ति का स्थान नहीं के सकता। 
जिस किसी वस्तु की आकृति है, वह वहुतसे परमाणुओं की एक 
संहृति मात्र है, अतएवं उसको चलाने के लिए दूसरी कोई चीज 
चाहिए। यदि इस शरोर का गठन और परिचाढन करने के 
हिए इस झरीर से भिन्न अन्य किसी वस्तु की आवश्यकता होती 
हो, तो इसी तर्क के बछ पर, इस ज्योतिर्मय देह का गठन और 
परिचाजन बरतने के छिए भी इससे भिन्न अन्य कोई चस्तु 
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चाहिए। यह “अन्य कोई वस्तु ” ही आत्मा नाम से सम्बोधित 
हुईं। आत्मा ही इस ज्योतिर्मय देह में से मानों स्थूल शरीर 
पर काम कर रही है। यह ज्योतिर्मय शरीर ही मन का आधार 
कहा जाता है, और आत्मा इससे अतीत है। आत्मा मन नहीं 
है, वह मन पर कार्य करती है और मन के माध्यम से झरीर पर! 
तुम्हारे एक आत्मा है, मेरे भी एक आत्मा है--सभी के अलग 
अलग आत्मा है और एक-एक सूक्ष्म शरीर भी; इस सूक्ष्म शरीर 
की सहायता से हम स्थूछ शरीर पर कार्य करते हूँ। अब प्रश्न 
उठने लगा --आत्मा और उसके स्वरूप के सम्बन्ध में । शरीर 
और मन से पृथक्‌ इस आत्मा का क्‍या स्वरूप है? बहुतसे 
वाद-अतिवाद होने छगे, नाता प्रकार के सिद्धान्त और अनुमान 
होने लगे, अनेकविघ दार्शनिक अनुसन्धान होने छग्रे। इस आत्मा 
के सम्बन्ध में वे जिन सिद्धान्तों पर पहुँचे, में आपके समक्ष 
उनका वर्णन करने का प्रयत्न करूँगा । 

भिन्न-भिन्न दर्शनों का इस विपय में मतेक्य देखा 
जाता है कि आत्मा का स्वरूप जो कुछ भी हो, उसकी कोई 
आइति नहीं है, और जिधक्ी आहृति नहीं, वह अवश्य 
सर्वव्यापी होगा। काछ मन के ,अन्तर्गेत है--देश भी मन के 
अन्तर्गत है। काल को छोड कार्य-कारण-माव नहीं रह सकता। 
क्रम की भावना के बिना कार्य-कारण-भाव नहीं रह सकता। 
अतएव, देश-काल-निमित्त मन के अन्तर्गत हें और यह आत्मा, 
मन से अतीत और निराकार होने के कारण, देश-काछ-निम्मित्त 
से परे है। और जब वह देश-काछ-निमित्त से अतीत है, तो 
अवश्य अनन्त होगी। अब इस बार हिन्दृदर्शन का उच्चतम 
विचार आता है। अनन्त कमी दो नहीं हो सकता। मगदि आत्मा 
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अनन्त है, तो केवल एक ही आत्मा हो सकती है, और यह 
जो अनेक आत्माओं की घारणा है--वुम्दारी एक आत्मा, 
मेरी दूसरी आत्मा--यह सत्य नहीं है। अतएव मनुष्य का 
प्रकृत स्वृहूप एक ही है, वह अनन्त और सर्वच्यापी है, और यह्‌ 
व्यावहारिक जीव मनुष्य के इस वास्तविक स्वरूप का एक 
सीमावद्ध भाव मात्र है। इसी अथ में पूर्वोक्त पौराणिक तत्त्व 
भी सत्य हो सकते हैँ कि व्यावहारिक जीव, चाहे वह कितना 
ही बड़ा वयों न हो, मनुष्य के इस अतीरिय, प्रकृत स्वकृप का 
बस्फुट प्रतिविम्व मात्र है। अतएव मनुष्य का प्रकृत स्वरूप -- 
आत्मा --कार्य-कारण से अतीत होने के कारण, देश-काऊछ से 
अतीत होने के कारण, अवश्य मुक्तस्वभाव है। वह कभी 
बद्ध नहीं थी, उसको वद्ध करने की शक्ति किसी में नहीं थी। 
यह व्यावहारिक जीव, यह प्रतिविम्ब, देश-काल-निर्मित्त के द्वारा 
सोमावद्ध होने के कारण बद्ध है। अथवा हमारे कुछ दार्शनिकों 
की भाषा में यों कहेंगे, “ मालूम होता है मानो वह बद्ध हो गई 
है, पर वास्तव में वह बद्ध नहीं है।” हमारी आत्मा के भीतर 
जो ययाय॑ सत्य है, वह यही कि आत्मा सर्वव्यापी है, अनन्त है, 
पैतन्यस्वभाव है; हम स्वभाव से ही वैसे हैं --- हमें प्रथलत करके 
वैश्ना नहीं वतना पड़ता । प्रत्येक आत्मा अनन्त है, अतः जन्म 
और मृत्यु का प्रशव उठ ही नहीं सकता। 

कुछ बालक परीक्षा दे रहे थे। परोक्षक कठिन-कठिन 
अर पूछ रहे थे। उनमें यह भी प्रइन था-- पृथ्वी गिरती 
क्यों नहीं १” वे गुरुत्वाकर्षण के नियम आदि सम्बन्धी उत्तर 
को आशा कर रहे थे। अधिकतर बालक-बालिकाएँ कोई 
उत्तर न दे सके। कोई-कोई गुरुत्वाकर्पण या और कुछ कह- 
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कहकर उत्तर देने छग्रे। उनमेंगरे शक्ठ बुद्धिनती बालिका 
में एक और प्रश्न करके इस प्रइन का रामाधान कर दिया-- 
*पृथ्यी गिरेगी कहाँ पर?” यह प्रश्न ही तो गत है! 
पृष्यी गिरे कहाँ ? पृष्पी के लिए गिरने और उठने को कोई 
अर्थ महीं। अनन्त देश का ऊपर और नीचे कैसा ? ये दोनों तो 
सापेक्ष हैं। जो अनन्त है, वह कहाँ जायगा और कहाँ रो आयगा 
जब मनुष्य भूत और भविष्य गी चिन्ता का--उसका जयानेयां 
होगा, इस घिम्ता का--त्याग कर देवा है, जब वह देह को 
सीमायद्ध और इसलिए उत्पत्ति-विनामील जानकर देहामिमान 
का त्याग कर देता है, तव यह एक उच्चतर अवस्था में पहुँच 
जाता है। देह भी आत्मा नहीं और मन भी आत्मा नहीं; वर्योंकि 
इन दोनों का हरास और वृद्धि होती है। जडुजगत्‌ से अतीत 
आत्मा ही अनन्त काल तक रह सकती है। घरीर और मन 
सतत परिवर्तनशील हैं। वे दोनों परिवर्तनशी कुछ भदना- 
श्रेणियों के केवल नाम है । वे मानो एक नददी के समान हैं, 
जिसका प्रत्येक जल-परमाणु सतत चलायमान है । फिर भी वह 
नदी सदा एक-सी ही दिखती है । इस देह का प्रत्येक परमाणु 
सतत परिणामशील है; किसी भी व्यक्ति का शरीर, कुछ क्षण 
के लिए भी, एक समान नहीं रहता । फिर भी मन पर एक 
प्रकार का संस्कार बैठ गया है, जिसके कारण हम इसे एक ही 
शरीर समझते हैँ । मन के सम्बन्ध में भी यही बात है; क्षण में 
सुखी, क्षण में दु:खी; क्षण में सवल और क्षण में दुबंछ ! वह 
नियत परिणामशीलर भेवर के समान है ! अतएवं मन भी आत्मा 
नहीं हो सकता, आत्मा तो अनम्त है । परिवर्तेत केवल ससीम 
वस्तु में ही सम्भव है । अनन्त में किसी प्रकार का परिवर्तन हो, 
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यह एक असम्भद वात है। यह कभी दो नहीं सकता | शरीर 
के हिसाव से तुम और में एक स्पान से गूगरे रथान पो जा राफते 
हैं, जयत्‌ का प्रत्येक अशुन्परमाणु नित्य परिणामशीछ है; पर 
जगत्‌ ऐो एक समप्टि के झूप में छेने पर उसमें फिर गति या 
परिवर्तन अमम्भव है । गति सर्वत्र सापेक्ष है। में जब एक स्थान 
से दूसरे स्थान को जाता हूँ, तव एक मेज अयया अन्य किसी वस्तु 
है छाप तुलना करडे ही मेरी यह गति राम में आ सपती है; 
पगत्‌ वा कोई परमाणु किसी दूसरे परमाणु फी तुलना में ही 
परिधाम को प्राप्त हो सकता है; विस्तु सम्पूर्ण जगत्‌ को एक 
समप्टिस्प में छेने पर फिर किगकी तुछना में उसका स्थान" 
परिवर्तन होगा ? इस रामप्टि के अतिरिक्त और कुछ तो है 
नहीं । अवएवं यह अनन्त एकमेयादितीय, अपरिणामी, अचछ 
और पूर्ण है और पद्दी पारमाथिक सत्ता है। अतः सत्य सर्वे 
ब्यापकता में है, सान्तता में नही । यह घारणा कि में एप शुद्र, 
सान्त, सतत परिणामी जीव हूँ, कितनी ही सुसद व्यों न हो, 
फ़िर भी यह एक पुराना अमज्ञान ही है। यदि किसी से कहो 
कि “तुम स्वृब्यापी, अनन्त पु्प हो', तो वह डर जायगा। 
सबके भीतर से तुम कार्य कर रहे हो, सब पैरों द्वारा तुम चल 
रहे दो, सव मुझों से तुम बातचीत कर रहे हो, सब नासिकाओं 
से तुम इवास-प्रश्वास के रहे हो -- ऐसी बातें यदि तुम किसी से 
बहो, तो वह डर जायगा | वह तुमसे बार-बार कहेगा कि यह 
बह “ज्ञान कमी जाने का नहीं । छोगों का यह “में ” कौनसा 
है, यह तो में देस ही नहीं पाता । यदि देस पाऊं, तो अच्छा हो ! 
छोटे बालक के मूछे नहीं होतीं। बड़े होने पर उसके 
दाद्ी-मूंछ निकछ भाती है। यदि “बह” धरीर में रहता होता, 
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तब तो बालक का 'अहं' नप्ट हो गया होता। यदि “बहू 
शरीरगत होता, तव तो हमारी एक आँस अथवा हाथ नष्ट हो 
जाने पर “ अहं ' भी नप्ट हो जाता । फिर श्वरावी का शराव॑ छोड़वा 
ठीक नहीं, क्योंकि तब तो उसका 'अहं' ही नष्ट हो जायगा! 
चोर का साधु बनता भी ठीक नहीं, क्योंकि इससे वह अपना 
*अहूं ! खो बैठेगा ! तव तो फिर कोई भी अपना व्यसन छोड़ना 
न चाहेगा। पर वात यह है कि अनन्त को छोड़कर और किसी 
में “अहं है ही नहीं । केवल इस अनन्त का ही परिवर्तन नही 
होता, और शेष सभी का सतत परिणाम होता रहता है। 'अहं - 
भाव स्मृति में भी नहीं है। स्मृति में यदि “अहं'-भाव रहता, 
तो मस्तिष्क में गहरी चोट लगने से स्मृति-लोप हो जाने पर, वह 
“अहं” भी नप्ठ हो जाता और हमारा बिछकुछ छोप हो जाता ! 
बचपन के पहले दो-तीन वर्षों का मुझे कोई स्मरण नहीं; थर्दि 
स्मृति पर मेरा अस्तित्व निर्भर होता, तो फिर कहना पड़ेगा कि 
ये दो-तीन वर्ष मेरा अस्तित्व ही नहीं था। तब तो, मेरे जीवन 
का जो अंश मुझे स्मरण नहीं, उस समय में जीवित ही नहीं 
घा--यही कहना पड़ेगा। हाँ, यह थात 'अहं* के बहुत रांकीर्ण 
अर्थ में है। हम अभी तक “में ' नहीं हैं। हम इसी “में! को 
प्राप्त करमे की चेष्टा कर रहे हं--वह अनस्त है, यही मनुष्य 
या भ्रद्मत स्वरूप है। शिनका जीवन सम्पूर्ण जगतु को व्याप्त 
विए हुए है, वे ही जीवित है, और हम जितना ही अपने जीवन 
को धरीर आदि छोटे-छोटे सान्त पदार्यों में बद्ध करके रखेंगे, 
उतना ही हम मृत्यु की ओर अग्रतर होंगे। जितने क्षण हमारा 
जीवन समस्त जगत्‌ में व्याप्त रहता है, दूसरों में व्याप्त रहता है, 
उतने ही क्षण हम जोवित रहते है। इस क्षुद्र जीयन में अपने को 
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बढ़ कर रखना तो मृत्यु है और इसी बगरण हमें मृत्यु-भय होता 
है। मृत्यु-मय तो तभी जीता जा सकता है, जब मनुप्य यह समझ 
'ले कि जब तक जगतू में एक भी जीवन झोप है, तब तक वह भी 
/गीवित है। ऐसे व्यक्तियों को यह उपरूब्धि होती है कि में सब 
वस्तुओं में, सब देहों में वर्तमान हूँ । सब प्राणियों में में ही वर्तमान 
हूँ। में ही यह जगत्‌ हूँ, सम्पूर्ण जगत्‌ ही मेरा शरीर है ! जब तक 
एक भी परमाणु शेष है, तब तक मेरी मृत्यु कहाँ? कौन कहता 
हैकि मेरी मृत्यु होगी ? तब ऐसे व्यवित निर्भय हो जाते हैं, 
तमी यह तिर्भीक अवस्था आती है। सतत परिणामशील छोटी- 
छोटी वस्तुओं में अविनाशत्व कहना भारी भूछ है। एक प्राचीन 
भारताय दार्शनिक ने कहा है कि आत्मा अनन्त है, इसलिए 
वात्मा ही “अहूं” हो सकती है। अनन्त का विभाजन नहीं 
किया जा सकता---अनन्त को खण्ड-खण्ड नहीं किया जा सकता। 
बहू सदा एक, अविमक्‍्त समष्टिस्वरूप, अनन्त आत्मा ही है और 
वही मनुष्य का ययाये * में ” है, वही 'प्रकृत मनुष्य ' है। ' मनुष्य 
के नाम से जिसको हम जानते हैं, वह इस “में को ब्यवत 
ग़गत्‌ में प्रकाशित करने के प्रयत्त का फल मात्र है; 
ऋ्मविकास! आत्मा में नहीं है। यह जो सब परिवततंन हो 
रहा है--बुरा व्यक्ति भछा हो रहा है, पद्ु मनुष्य हो रहा 
है--यह सव कभी आत्मा में नहीं होता। कल्पना करो कि 
एक पर्दा मेरे सामने है और उसमें एक छोटासा छिद्र है, जिसमें 
से में केवल कुछ चेहरे देख सकता हूँ । यह छिद्व जितना बड़ा होता 
जाता है, सामने का दृश्य उतना ही अधिक मेरे सम्मुख प्रकाशित 
होता जाता है, और जब यह छिठ्र पूरे पर्दे को व्याप्त कर छेता 
है, तव मे तुम सबको स्पष्ट देख छेता हूँ । यहाँ पर, तुममें कोई 
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परिवततन नहीं हुआ; तुम जो थे, वही रहे । केवल छिद्र का 
कऋ्रमविकास होता रहा, और उसके साथ-साथ तुम्हारा प्रकाश 
होता रहा । आत्मा के सम्बन्ध में भी यही बात है। तुम मुक्‍्त- 
स्वभाव और पूर्ण हो--उसे प्रयत्न करके मिलाना नहीं पड़ता। 
धर्म, ईश्वर या परलोक सम्बन्धी ये सब घारणाएँ कहाँ से आईं *ै 
मनुष्य ' ईश्वर, ईश्वर ” करता क्‍यों घूमता फिरता है ? सभी 
देशों में, सभी समाजों में मनुष्य क्यों पूर्ण आदर्श का अस्वेषण 
करता फिरता है--भले हीवह आदर्श मनुष्य में हो अथवा 
ईश्वर में या अन्य किसी वस्तु में ? इसलिए कि बह तुम्हारे 
भीतर ही वंमान है। तुम्हारा अपना ही हृदय घक्‌-धक्‌ कर 
रहा है, और तुम सोचते हो कि बाहर की कोई वस्तु यह शब्द 
कर रही है | तुम्हारी आत्मा में विराजमान ईश्वर ही तुम्हें 
अपना अनुसन्धान करने को--अपनी उपलब्धि करने को ग्रेरित 
कर रहा है । यहां, वहाँ, मन्दिर में, गिरजाघर में, रवगं में, 
मरत्ये में, विभिन्न स्थानों में, अनेक उपायों से अन्वेषण करने के 
बाद अन्त में हमने जहाँ से आरम्भ किया था, वहीं अर्थात्‌ अपनी 
आत्मा में ही हम गोछ-गोल घूमकर वापस आ जाते हैं और 
देखते हैँ कि जिसकी हम समस्त जगत्‌ में खोज करते फिर रहे 
थे, जिसके लिए हमने मन्दिरों और गिरजों में जा-जा कातर 
होकर प्रायंनाएँ कीं, आँतू बहाएं, जिसको हम सुद्ुर आकाश में 
मेघराशि के पीछे छिपा हुआ अव्यवत और रहस्यमय समझते 
रहे, वह हमारे निकट से भी निकट है, प्राणों का प्राण है, हमारा 
दारीर है, हमारी आत्मा है--सुम ही “में” हो, में ही ' ठुम * 
हूँ । मही तुम्द्यरा स्वरूप है--इसी को अभिव्यव्रत करो | तुम्हें 
पवित्र होना नहीं पड्टेगा--तुम तो स्वयं पवित्र॒स्वरूप ही हो । 
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पुम्हें पूर्ण होगा नहीं पड़ेगा--तुम तो पूर्णस्वरूप ही हो । सारी 
प्रकृति अपने अन्दर के सत्य को पर्दे के समान ढाँके हुए है। 
तुम जो कुछ भी अच्छा विचार या अच्छा कार्य करते हो, उससे 
मानो वह आवरण धीरे-धीरे छिन्न होता रहता है और प्रकृति 
१४ बन्दर स्थित वे शुद्धस्वरूप, अनस्त ईइघर प्रकाशित होते रहते 
हूँ। यही मनुष्य का सारा इतिहास है। यह आवरण जितना ही 
पृष्षम होता जाता है, उतना ही प्रकृति के अन्दर स्थित प्रकाश 
मी अपने स्वभाववद क्रमशः अधिकाधिक दीप्त होता जाता 
है, वयोकि उसका स्वभाव ही इस प्रकार दीप्त होना है। उसको 
जागा नहीं जा सकता, हम उसे जानने का वृथा ही प्रयत्न करते 
रहे हैं। यदि वह ज्ञेय होता, तो उसका स्वभाव ही बदल 
जादा, वयोंकि वह तो नित्यज्ञाता है। ज्ञान ससीम है; किसी 
ब्लू के ज्ञान-छाभ करने के छिए उसका चिन्तन ज्ञेय वस्तु के 
सैप में, विषय के रूप में करना पड़ता है । बह तो सारी वस्तुओं 
5 ज्ञातास्वरूप है, सब विषयों का विपयीस्वरूप है, इस विश्व- 
देह्माण्ड का साक्षीस्वरूप है, तुम्हारी ही आत्मास्वरूप है । ज्ञान तो 
भावों एक निम्न अवस्था है--एक अवनत भाव मात्र है। हम ही 
पेह आत्मा है, फिर उसे हम किस प्रकार जानेंगे? प्रत्येक व्यक्ति 
है आत्मा है और सब छोग विभिन्न उपायों से इसी आत्मा को 
जीवन मे प्रकाशित करने का प्रयत्न कर रहे हैं? यदि ऐसा न होता, 

में सव नीतिप्रणालियाँ कहाँ से आती ? सारी नीतिप्रणालियों का 
गालवे क्या है ? सभी नौतिप्रणालियों में एक ही भाव भिन्न-भिन्न 
ड्प्‌ जा हुआ है और वह है -- दूसरों का उपकार करना । 
के प्रति, सारे प्राणियों के प्रति दया ही मानव-जाति के 
परत सत्कर्मों का मूछ आथार है, और ये सब ' में हो जगतु हूँ; 
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यह जदयू है अधशरदरप है,” इगी मनाने गाज के विधि 
भाव गाय हैं। गदि ऐडा में हो, तो दृधरों का हिं। इसे मे 
भा कौतसी सुकित है? में वयों हसरों को जयहर कहूँ 
परोगार करते को सुझे कौत शाष्य करता है? गांड 
पमदत से उत्प्त जी सहानुभूति को भोज है, उसी से मई 
था होती है। बरपरा कप्रोर अला:करग दम भी कर्मी-कर्मी दुवरो 
कै प्रति सहानुभूति से भर काया है। मौर तो और, यो 
इ्यतिय ! मह आयागप्रीम्रमान ' जद ' बार में भ्रम मात्र है 
इगे भ्रमार्मफ “अहूं ” में आगरा रहता आया मी गाय 
ये सब थायें सुनफर अभ्मीय हों जागा है, यही स्परि 
तुमसे मद्ैगा कि सम्पूर्ण आस्मत्याग ही सब सीतियोँ की मिति 
है। किस्नु पूर्ण आत्गस्‍्याग गया है? मम्पूर्ण आत्मशमाग हो 
जानें पर पया छेप रहता है २? मारमस्याग था अर्प है दस माया: 
प्रतीयगाग अहू ' का त्याग, सब प्रफार की स्वार्ययरता का 
त्याग। यह अहंफार और ममया पूर्व कुमस्कारों के फल हैं और 
जितना ही इस “ अहूं का त्पाग होता जाता है, उतनी ही आउमा 
अपने नित्य स्वरूप में, अपनी पूर्ण मदिमा में प्रकाशित होती है। 
यही वास्तविक आत्मत्याग है और यही समस्त नैतिक शिक्षा की 
भित्ति है, केसर है। मनुष्य नुष्य इसे जाने या ने जाने, समस्त जगत्‌ 
धीरे-धीरे इसी दिशा में जा रहा है, अल्पाधिक परिमाण में 
इसी का अभ्यास कर रहा है। बात इतनी है कि अधिकतर 
लोग इसे अज्ञात भाव से कर रहे हैं। वे इसे ज्ञात भाव से 
करे। यह में ' ओर “भेरा ' प्रकृत आत्मा नहीं है यह जानकर 
वे इस त्याग-यज्ञ का अनुप्ठान करें। यह व्यावहारिक जीव 
सस्रीम जगत्‌ में आवद्ध है। आज जो मनुष्य नाम से परिषितः 
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है, वह जगत्‌ के अतीत उस अनन्त सत्ता का सामान्य आभास 
मात्र है, उस सर्वस्वरूप अनन्त अग्नि का एक कण मात्र है! 
किन्तु वह अनन्त ही उसका वास्तविक स्वरूप है। 
इस ज्ञान का फल--इस ज्ञान की उपयोगिता क्‍या है ? 
आजकल सभी विपयों को उनकी उपयोगिता के मापदण्ड से 
नापा जाता है। अर्थात्‌ संक्षेप में यह कि इससे कितने रुपए, 
कितने आने और कितने पैसों का लाभ होगा? लोगों को 
इस प्रकार प्रश्न करने का क्‍या अधिकार हूँ ? बया सत्य को 
भी उपकार या घन के मापदण्ड से नापा जायगा ? मान छो कि 
उससे कोई छाभ नहीं होता, तो बया इससे सत्य कुछ कम 
सत्य हो जायगा ? उपकार अथवा प्रयोजन (0808 
एक४8स875छ दावे उंद्या0४ एच्य2्रगराए४80).. सत्य का 
निर्यायक कभी नहीं हो सकता । जो भी हो, इस ज्ञान में बडा 
उपकार तथा प्रयोजन भी हैँ। हम देखते हैँ, सब छोग सुख की 
पोज करते हूँ; पर अधिकतर लोग नश्वर, मिथ्या बस्तुओं में 
उपको दूढ़ते फिरते हें) इन्द्रियों में कभी किसी को सुख नहीं 
मिछता। सुख तो केवछ आत्मा में मिलता है। अतएवं आत्मा में 
इस सुत्र की प्राप्ति ही मनुष्य का सबसे बड़ा प्रयोजन है। और 
ऐक वात यह है कि अज्ञान ही सब दुःखों का कारण है, और मेरी 
समज् में सबसे बड़ा अज्ञान तो यही है कि जो अनन्तस्वरूप है, 
बेह अपने को सान्त मानकर रोता है; समस्त अज्ञान कौ 
मूडमित्ति यही है कि हम अविनाशी, नित्य शुद्ध पूर्ण आत्मा 
होते हुए भी सोचते हैं कि हम छोटे-छोटे मन हैं, छोटी-छोटी 
देह मात्र है; यहो समस्त स्वार्यपरता की जड़ है। ज्योंही में 
अपने को एक क्षुद्र देह समझ बैठता हूं, त्योंही में संसार के 
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अन्‍्यान्य झरीरों के सुख-दुःख की कोई परवाह न करते हुए 
अपने शरीर की रक्षा में, उसे सुन्दर बनाने के प्रयत्न में लग 
जाता हूं। उस समय में तुमसे भिन्न हो जाता हूँ। ज्योंही यह 
भेद-ज्ञान आता है, त्योंही वह सब प्रकार के अमंगल के द्वार 
खोल देता है और सर्वविघ दुःखों की उत्पत्ति करता है। बतः 
पूर्वोक्त ज्ञान की प्राप्ति से छाम यह होगा कि यदि वर्तमान 
भानव-जाति का एक बिलकुल छोटासा अंश भी इस क्षुद्र भाव 
का त्याग कर सके, तो कल ही यह संसार स्वर्ग में परिणत हो 
जायगा; पर नाना प्रकार के यन्त्र तथा बाह्य जगत्‌ सम्बन्धी 
ज्ञान की उन्नति से यह कभी सम्पन्न नहीं हो सकता। जिस 
प्रकार अग्नि में घी डालने से अग्विशिखा और भी वर्षित होती 
है, उसी प्रकार इन सब वस्तुओं से दुःखों की ही वृद्धि होती है। 
आत्मा के ज्ञान बिना जो कुछ भौतिक ज्ञान उपानित किया 
जाता है, वह सव आग में घी डालने के समान है। उससे 
दूसरों के छिए प्राण उत्सर्ग कर देने की बात तो दूर ही रही, 
स्वार्थपर छोगों को दूसरों की चीजें हर लेने के लिए, दूसरों के 
रक्त पर फलने-फूलने के लिए एक और यंत्र--एक और सुविधा 
मिल जाती है । 

एक और प्रश्न है--ब्या इसे कार्य-रूप में परिणत करना 
सम्भव है ? वर्तमान समाज में क्‍या इसे कार्य-रूप में परिणत 
किया जा सकता है? इसका उत्तर यह है कि सत्य, प्राचीद 
अगवा आधुनिक किसी समाज का सम्मान नहीं करता। समाज 
को ही सत्य का सम्मान करना पड़ेगा, अन्यया समाज ध्वंस हो 
जाय, कोई हानि नदहीं। सत्य ही सारे प्राणियों और समार्जो 
का मूख आधार है, अतः सत्य कभी भी समाज के अनुयार 
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अपना गठन नहीं करेगा। यदि निःस्वार्थंथस्ता के समान महान 
सत्य समाज में कार्ये-रूप में परिणत न किया जा सकता हो, तो 
ऐसे समाज को छोड़कर वन में जाकर बसना ही बेहतर है। इसी 
का नाम साहस है। साहस दो प्रदार का होता है। एक प्रकार का 
साहस है--तोप के मुह में दौड़ जाना । यदि यही वास्तविक साहस 
होता, तो सिंह आदि मनुष्य से श्रेष्ठ होते। किन्तु एक दूसरे 
प्रकार का साहस है, जिसे सात्विक साहस कह सकते हे। 

एक बार एक दिग्विजयी सम्राद्‌ भारतवर्ष में आया। 
उसके गुए ने उसे भारतीय साधुओं से साक्षात्कार करने का 
आदेश दिया या। बहुत खोज करने के वाद उसने देखा कि एक 
वृद्ध साधु एक पत्थर पर बैठे हें। सम्राद्‌ को उनके साथ कुछ 
देर बातचीत करने से बड़ा सन्‍्तोप हुआ। अतएव उसने साधु 
को अपने साथ देश छे जाने की इच्छा प्रकट की । साधु ने इसे 
खीकार नहीं किया और कहा, “में इस वन में बड़े आनन्द में 
हूं।” सज्राद्‌ बोला, “में समस्त पृथ्वी का सम्राद्‌ हूँ। में 
आपको असीम ऐडवर्य और उच्च पद-मर्यादा दूंगा ६” साधु 
वोढे, “ऐश्वर्य, पद-मर्यादा आदि किसी बात की मेरी इच्छा 
नहीं।” तब स्ाद ने कहा, “आप यदि मेरे साथ न चढेंगे, 
तो मे आपको मार डालूगा।” इस पर साधु बहुत हेसे और 
दीदे, “.राजनू, आज तुमने अपने जीवन में सबसे मूर्खतापूर्ण बात 
*ही। तुम्हारी वया हस्ती कि मुझे मारो? सूर्य मुझे सुखा 
पद सकता, अग्नि मुझे जछा नहीं सकती, कोई भी यंत्र मेरा 
पैहार नहीं कर सकता, क्योंकि में तो जन्मरहित, अविनाशी, नित्य- 
विदमान, स्वब्यापी, सर्वशवितमान आत्मा हूँ।” यही दूसरे 
प्र का साहस है। सन्‌ १८५७ ई. के गदर के समय एक 
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मुसतमान मियराद्ी मे एक मंस्पामी महाह्य को बुरी सेख् पार 
कर दिया। हिए क्रो्दियों से उग मुखडमान को पद दि 
मौर उगे स्वॉसीजी के बाय ाकर बढ़ा, / साय कहें, तो इसे 
सात सास हें!” उ्वामोजी ने उगी और दैशकर कह्टा, "मा 
तुग्हीं बहू हो, धुर्दी बहू द्वो--तात्वमति । ” और महू वह्दीलद 
उन्होंने शरीर छोड़ दिया। यह भी एक प्रचार का साइन है 
यदि सुग सत्य के आदश पर गगाज का गठत नहीं फर मरते 
यदि सुम ऐगा गमाज नहीं यश सकते, जिसमें उगे संोत्यि 
को स्थान गिछे, शो घिस्कार है आपने बादुबठ पर तुम्हारे नि 
अभिमान को, घियार है अपनी पराइसादय संहयाओं पर नुस्धाँ 
यूपा पमंद को ! अपनी महत्ता और श्रेष्ठता की तुत्र मर 
व्यय शेसी बघारते हो, यदि दिन-राव तुम मही गहते रही 
“इसे कार्य में परिणत करना असम्भव है” ! पैसा-होड़ी के 
छोड़कर यया और कुछ भी काम का नहीं है? गरदि ऐसा 
ही हो, वो फिर अपने समाज पर इतना घमंड पयों करते हो ! 
बही समाज सबसे श्रेष्ठ है, जहाँ सर्वोच्च सत्य को कार्५ मे 
परिणत किया जा सकता है--यही मेरा मत है। और पद 
समाज इस समय उच्चतम रात्य को स्थान देने में समर्थ नहीं है, 
तो उसे इस योग्य बनाओ। और जितना झौद्न तुम ऐसा कर 
सको, उत्तना ही अच्छा। हे नर-वारियों! उठो, आत्मा के 
सम्बन्ध में जाग्रतू होओ, सत्य में विश्वास करने का साहस करो, 

सत्य के अभ्यास का साहस करो। संसार को कुछ साहसी 
जवारियों की आवश्यकता है। साहसी होना बड़ा कृठित है। 
४... साहस में तो बाघ मनुष्य से भी श्रेष्ठ है, उसके 
“व में ही इस प्रकार का साहस है। बल्कि इस विषय में 
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तो चींटी अन्य जन्तुओं से कहीं श्रेष्ठ है। पर इस शारीरिक साहस 
की बात क्‍यों करते हो ? अपने में वह साहस छाओ, जो सत्य 
को जान सके, जो जीवन में निहित सत्य को दिखा सके, जो 
मृत्यु से न डरे, प्रत्युत उसका स्वागत करे, जो मनुष्य को यह 
ज्ञान करा दे कि वह आत्मा है और सारे जगत्‌ में ऐसी कोई भी 
वस्तु नही, जो उसका विनाश कर सके। तब तुम मुक्त हो 
जाओगे | तब तुम अपनी प्रकृत आत्मा को जान लोगे। “इस 
आत्मा के सम्बन्ध में पहले श्रवण करना चाहिए, फिर मनन 
और तत्पश्चात्‌ निदिध्यासन। ” 

आजकल के समाज में एक प्रवृत्ति देखी जा रही है और 
वह है--कार्य पर अधिक जोर देना और मतन, ध्यान-धारणा 
आदि को बिलकुल उड़ा देना । कार्य अवद्य अच्छा है, पर वह 
भी तो विचार या चिन्तन से उल्नन्न होता है। मन के भीतर जिन 
छोटी-छोटी शक्तियों का विकास होता रहता है, वे जब शरीर 
द्वारा अनुष्ठित होती हैं, तव उन्हीं को कार्य कहते हैं। बिना 
विभार या विन्तन के कोई कार्य नहीं हो सकता । मस्तिप्क को 
ऊँचेऊँचे विचारों, ऊँचे-ऊँंचे आद्शों से भर छो, और उनको 
दिन-रात मन के सम्मुख रखो; ऐसा होने पर इन्हीं विचारों से 
बड़े-बड़े कार्य होंगे। अपवित्रत्ता की कोई बात मन में न छाओ, 
प्रत्मुत मन से कहो कि में शुद्ध, पवित्रस्वरूप हूँ । हम क्षुद्र हैं, 
हमने जन्म लिया है, हम मरेगे, इन्हो विचारों से हमने अपने 
आपको एकदम अभिभूत कर रखा है, और इसी लिए हम 
सदा एक प्रकार के भय से काँपते रहते हैं । 

एक सिहनी, जिसका प्रसवकाल निकट था, एक बार 


फ शिकार की खोज में बाहर निकछी । उसने दूर पर भेड़ों 
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के एक शुर्ड को चरते देश, उत पर आम करते के लिए 
ज्योंह्दी छडाग मारी, ध्योंद्दी उसके श्रागयनेर उड़ गए और एए 
मातुद्दीन शिह-झावक ने जन्‍म डिया । भेद उस सिह-झावक डी 
देप-माठ करने छगे और वह भेड्टों के बच्चों के साय-साय बढ़ा 
होने छगा, भेंड़ों की भाँति पघास-गाव साइर रहते छगा और 
भेड़ों की ही भाँति ' में-में ' करने छया । और गये बढ हु 
रामय बाद एक ऊंघा-पूरा सिह हो गया, किर भी यह अपने को 
भेद ही रामसता पा । इसी प्रकार दिन दीतते गए कि एक दिते 
एक बड़ा भारी घिंदू शिकार के छिए उधर आ तिझुला। पर 
उरो यह देस बढ़ा आस्चर्य हुआ कि भेड़ों के यीच में एक सिह 
भी है और यह भेड़ों की हो भांति इरकर भागा जा रहा है। 
तब धिह उपकी ओर यह समझाने के लिए वद्ा कि तू मिंह है, 
भेद नहीं । पर ज्योंद्ी पह आये बढ्ा, त्पोंदरी भेड्ों झा सुप्ड और 
भी भागा और उसके साथ-्साय वह “मेड-सिंह ” भी। जो हो, 
उसने उस भेड-पिह को उसके अपने सथार्थ स्वरूप को समय 
देते का संकल्प नहीं छोड़ा।| वह गौर करने छगा कि वह 
भेड-सिंह कहाँ रहता है, बया करता हैं। एक दिन उसने देखा 
कि वह एफ जगह पड़ा सो रहा है। देखते ही बह छ्ाँग मार- 
कर उसके पास जा पहुँचा और बोला, “ करे, तू भेड़ों के साथ 
रहकर अपना स्वभाव कंसे भूछ गया ? तू भेड नहीं है, तू तो 
घिंह है। ” भेड-सिह बोल उठा, “वया बह रहे हो ? में तो 
मेड हैं, सिंह कैसे हो सझता हें ?” उसे किसी प्रकार विश्वास 
नहीं हुआ कि बह सिंह है, और वह भेड़ों की भाँति सिमियाने 
छूगा । तथ सिह उसे उठाकर एक सरोवर के किनारे ले गया 
भौर बोला, “ यह देख अपना अतिविम्ब और यह देख मेरा 
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प्रतिविम्य ॥” और तव वह उन दोनों परछाइयों की तुलना 
करने छुगा । वह एक वार सिंह की ओर, और एक बार अपने 
प्रतिविम्य की ओर ध्यान से देखने छगा ॥ तब क्षण भर में ही 

वह जान गया कि “सचमुच, में तो म्रिह ही हूँ ।! तब वह 
सिह-गर्जना करने छुपा कौर उसका भेड़ों का-सा भिमियाता न 
जाने कहाँ चछा गया! ., 


इसी प्रकार तुम सब सिंहस्वरूप हो--तुम आत्मा 


, हो, शुद्धस्वरूप, अनस्त और पूर्ण हो। जगत्‌ को महाशक्ति 


तुम्हारे भीतर है। “हे ससे, तुम व्यों रोते हो ? जन्म- 
मरण तुम्हारा भी नहीं है और मेरा भी नहीं । क्यों रोते हो ? 
तुम्हें रोग-शोक कुछ भी नही है, तुम तो अनन्त आंकाशस्वहूप 
हो; उमप्त पर नाना प्रकार के मेध थाते है और कुछ देर खेलकर 
न जाने कहाँ अन्तहित्र हो जाते हे; पर बह आकाश जैसा पहले 
नीला था, बैसा ही नीछा रह जाता है। ” इसी प्रकार के ज्ञान 
का अभ्यास करना होगा । हम जग्रतू में पाप-ताप क्‍यों देखते 
है? इसलिए कि हम स्वयं असत्‌ है। किसी मार्ग मे एक दूठ 
शेड था । एक चोर उधर से जा रहा था, उसने समझा कि 
बह कोई पहरेवाठा है। अपनी प्रेमिका की बाटः जोहनेवाले 
प्रेमी ने समझा कि वह उसकी प्रेमिका है। एक बच्चे ने जब 
उसे देखा, तो भूत समझकर डर के मारे चिल्लाने छगा। इस 
प्रकार भिन्न-भिन्न व्यक्तियों ने ययपि उसे भिन्न-भिन्न रूपों में 
देखा, तथापि वह एक दूठ के अतिरिक्त और कुछ भी नथा। 

हम स्वयं जैसे होते है, जयत्‌ को भी वैसा ही देखते हैं। 
भान छो, कमरे में मेज पर मोहर की एक थैली रखी है 
और एक छोटा दच्चा वहाँ खेछ रहा है। इतने में एक चोर 


८ अजयोग 


वहाँ आता है और उग चैली को घुरा ऊेता है । तो कया बच 
यह समगगा कि भोरी हो गई ? हमारे भीतर जो है, वही। 
माहर भी देखते हैं। बच्चे के मन में चोर नहीं है, अतएव 
माहर भी भोर नहीं देसता । सब प्रफार के शान के सम्ब्ध 
ऐसा ही है। संधार के पाप-अत्यानार आदि की बात मन में 
छाओ, पर रोओ कि तुम्हें जगत्‌ में अब भी पाप दिखता है 
रोओ डि पुम्हें अर भी सर्वत्र अत्याचार दिसाई पडता है 
और यदि तुम जगत्‌ का उपकार करना चाहते हो, तो जग 
पर दोपारोपण करना छोड दो । उसे और भी दुर्बछ मत करो 
आसिर ये सब पाप, दुःस आदि बया हैँ? ये राब तो दुरबंहत 
के ही फलस्वरूप हैं । छोग यचपन से ही प्लिद्वा पाते हैं कि ' 
दुर्व हैं, पापी हैँ । इस प्रकार की शिक्षा से संसार दिन-पर-दि 
दुर्वंछ होता जा रहा है। उनको सिसाओ कि वे सब उसी अमृत् 
की सन्तान हं--और तो और, जिसके भीतर आत्मा का प्रकार 
अत्यन्त क्षीण है, उसे भी यही शिक्षा दो। बचपन से ही उनसे 
मस्तिष्क में इस प्रकार के विचार प्रविष्ट हो जाये, जिनसे 
उनकी यथार्थ सहायता हो सके, जो उनको सबल् बना दें, जिनसे 
उनका कुछ ययार्थ हित हो। दुर्बडता और अवसादकारक 
विचार उनके मस्तिष्क में प्रवेश ही न करें । सब्चिन्तन के लोत 
में झ्रीर को बहा दो, अपने मन से स्ंदा कहते रहो, “में ही 
वह हूँ, में ही वह हूँ।' तुम्हारे मन में दिन-रात्र यह बात संगीत 
:की भाँति झंकृत होती रहे, और मृत्यु के समय भी सुम्हारे 
-अधरों पर ' सोःहम्‌, सोःहम्‌ ” खेडता रहे । यही सत्य है-- 
जगतू की अनन्त दावित तुम्हारे भीतर है। जो कुसंस्कार तुम्हारे 
मन को ढके हुए हैं, उन्हें भगा दो | साहसी बनो। सत्य को 
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जानो और उसे जीवन में परिणत करो | चरम लरूदय भछे ही 
बहुत दूर हो, पर ' उत्तिष्ठत, जाग्रत, प्राप्प वरान्‌ निबोधत। 


त 


मनुष्य का प्रकृत खरूप 
( न्यूयार्क में दिया हुआ भाषण ) 


हम यहाँ खड़े हे, परन्तु हमारी दृष्टि दूर, बहुत दूर, और 
कभी-कभी तो, कोसों दूर चली जाती है। जब से मनुष्य ने 
विचार करना आरम्भ किया, तभी से बह ऐसा करता आ रहा 
है। मनुष्य सदेव वर्तमान से वाहर देखने का प्रयत्न करता है, 
वह जानना चाहता है कि इस शरीर के नष्ट होने के बाद वह 
कहाँ चछा जाता है। इस रहस्य का उद्घाटन करने के लिए अनेक 
मतों का प्रचार हुआ, सैंकड्टों मतों की स्थापना हुई और सेकड़ों 
भत खण्डित होकर छोड़ भी दिए गए; और जब तक मनुष्य 
इस जगत में रहेगा, जब तक वह विचार करता रहेगा, तब तक 
ऐसा ही चलेगा। इन सभी मतों में कुछ-न-कुछ सत्य है भर, 
साथ ही, उनमें वहुतसा असत्य भी है। इरा सम्बन्ध में भारत 
में जो सब अनुसन्धान हुए हें, उन्ही का सार, उन्हीं का फर में 
आपके सामने रसने व प्रयत्न करूँगा। भारतीय दार्शनिकों के 
इन सब विभिन्न मतों का समन्‍्यय और, यदि हो सका तो, 
उनके साथ आधुनिक वैज्ञानिक सिद्धान्तों का भी रमत्वम करने 
का प्रयत्न करूँगा । 
वेदान्त-दर्शन का एक ही उद्देश्य है और बह ह--एक्ल 
की सोज। हिन्दू छोग कोई विश्ञेप भाव के पीछे नहीं दौहते, 
दे तो भर्देव सर्वे सामान्य भाव की, यदी व्यों, सर्वब्यापी सार्वमौमिक 
भाव वी स्लोज करते हैं। हम देसते हैँ कि उन्होंने बार-बार 
इसी एक सत्य का अनुसस्थान किया है--/ ऐसा कौनसा पदार्थ 
है, दिसके जाने लेने गे सब कुछ जाना जा सकता है?” जिम 
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प्रश्मर मिट्टी के एक ढेले को जाव लेने पर जगत्‌ की सारी मिट्टी 
को जान लिया जाता है, उसी प्रकार ऐसी कौनसी वस्तु है, 
जिसे जान लेने पर जगत्‌ की सारी वस्तुएँ जानी जा सदती हैं ? 
उनकी यही एक सोज है, यही एक जितासा है॥ उनके मत से, 
समस्त जगतू का विश्लेषण करके उसे “आकाश * में पर्यवसित 
दिया जा सकता है। हम अपने चारों ओर जो झुछ देखते हें, 
छते हैं, आस्पादन करते हैँ, और तो और, हम जो कुछ अनुभव 
करते हूँ, वह सव इसी आकाश की विभिन्न अभिव्यक्ति मात्र 
है। यह आकाश सूदम और सर्वव्यापी है। ठोस, तरल और 
वाप्पीय सब्र प्रकार के पदार्य, सब प्रकार के रूप, धरीर, पृथ्वी, 
पूर्ष, चद्ध, तारे--सब-के-सव इरी आकाश से उत्पन्न हुए हैं। 


किस शाकित ने इस आकाश पर कार्य करके इसमें से 
जगतू की सृष्टि की? आकाश के साथ एक सर्वब्यापी शक्ति 
रहती है। जगत्‌ में जितनी भी भिन्न-भिन्न शवितर्यों हैं-- 
गारपंण, विकर्षण, यहां तक कि विचार-शवित भी, सभी 
_आण' नामक एक महाद्वक्ति की अभिव्यक्तियाँ हैं। इसी प्राण 
मैं आकाश पर कार्य करके इस जगत्‌-प्रपंच की रचना की है। 
कल्प के प्रारम्भ में यह प्राण मानो अनन्त आकाशन्समुद्र में 
अभरुप्त रहता है। प्रारम्भ में यह आकाझ गतिद्वीन होकर अवस्थित 
था। वाद में प्राण के प्रभाव से इस आकाश्-समुद्र में गति उत्पन्न 
होने लगती है। और जैसे-जैसे इस प्राण की गति होने लगती 
है, वैसे-दैसे इस आकाश-समुद्र में से नाना ब्रह्माण्ड, नाना जगत्‌, 
कितने ही भूय॑, चन्द्र, तारे, पृथ्वी, मनुष्य, जन्तु, उच्ध्िद्‌ और 
नानाविध झक्तियाँ उत्पन्न होती रहती हैं। अतएव हिन्दुओं के मत 
सै सब प्रकार की शवितयां प्राण के और सब प्रकार के दृश्य पदार्थ 


श्र हजपोए 


आपात के विभिन्न शैप् माफ हैं; कह्याला में सभी पतन पाये 
विपल जायेंगे, और बह तरल पड़ाप बाष्यीय आहार में विश 
हो जायगा । मह फिर रैज-हप धारश गरेगा । अन्‍्द में सर डुछ 
जिग आकाश में मे उत्पन्न हुआ था, उसी में विदीन हो जागगा। 
और आक्षन, विरर्णण, गति आदि समस्त शातिवर्यों भीरेंपीरे 
गूह प्राण में परिषत हो जायेगी । उगके बाद जब दक किर से 
वर्पारम्म नहीं होगा, तय शक यह प्रात मानो निद्वित मवस्या 
में रहेगा । कत्पारम्म होने पर बढ़ जागफर धुत: लाता हपों को 
प्रकाशित करेगा और कत्पास्श में फिर से सदा ये हो 
जायगा | यस इसी प्रकार यह आया है और चछा जाता है, 
मानों एफ बार पीछे और एक थार आगे डोछ रहा है। आए- 
मिक विज्ञान की भाषा में कहेंगे कि एक समय बह रियितिश्ील 
( 8480 ) रहता है, फिर गतिशील (9.7॥70 ) द्वो जाता 
है; एक समय प्रसुप्त रहता है और फिर क्रियाशील हो जाता 
है। थस इसी प्रकार अनन्त काल से चछा भा रहा है । 
पर यह विडलेषण भी अधूरा ही रहा । इतना तो आपु- 
सिक पदार्थ-विज्ञान को भी ज्ञात है । इसके ऊपर भौतिक विज्ञाव 
की गति नही है | पर इस अनुसन्धान का यहीं अन्त नहीं हो 
जाता। हमने अभी तक उस वस्तु को प्राप्त नहीं किया, जिसे 
जान लेने पर सब कुछ जाना जा सके । हमने समस्त जगत को 
भूत और शक्ति में अथवा, प्राचीन भारतीय दार्स॑निकों के झब्दों 
में, आकाश और प्राण में पर्येवर्तित क़र दिया । अब आकाज्ञ और 
प्राण को किसी एक वस्तु में पर्यवेस्ित करना होगा । इन्हें मद 
नामक उच्चतर क्रियाशवित में पर्यवसित किया जा सकता है। 
मुहत्‌ अथवा समष्टि चिन्तन-शवित से प्राण और आकाश दोनों 
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भी उत्पत्ति होती है। चिन्दन-धववित ही इन दो शबितयों के रूप 
में विभवत हो जाती है । प्रारम्भ में यह सर्वव्यापी मन ही था । 
इसने परिणत होकर आकाश और प्राण ये दो रूप धारण किए 
भौर इन दोनों के सम्मिश्रण से सारा जयतू ववा। 


अव हम मनस्तत्त्व या मनोविज्ञान की चर्चा करेंगे। में 
आपको देख रहा हूँ। आँखें विषय को ग्रहण कर रही हैं और 
अदृभूतिजनक स्नायु उसे मस्तिष्क में ले जा रहे हैं । आँखें देखने 
वा साधन नहीं है, वे केवछ बाहरी यन्त्र हें, व्योकि देखने का 
मो दास्तविक साधन है, जो मस्तिष्क में पिपय-ज्ञान का संवाद 
हे जाता है, उसको यदि नष्ट कर दिया जाय, तब तो मेरी 
दौस माँखें रहते हुए भी में आपमें से किसी को भी न देख 
परू गा। बक्षिजाल ( 890७ ) पर भछे ही पूरा अकस या 
इतिविम्व पड़े, फिर भी में आपको न देख सकूंगा। अतएव 
वास्तविक दर्शनेन्द्रिय इस आँख से कोई पृथक्‌ वस्तु है। प्रकृत 
चशुरिद्धिय, अवश्य, चक्षुयन्त्र के पीछे अवस्थित है। सब प्रकार 
की विषयानुभूतियों के सम्बन्ध में ऐसा ही समझना चाहिए । 
गासिका प्रार्षेन्धिय नहीं है; वह तो यन्त्र मात्र है, प्राणेन्द्रिय 
उसके पीछे है। प्रत्येक इन्द्रिय के सम्बन्ध में समझना चाहिए 

बे पल इस स्थूल दरीर में अवस्थित हैं और उनके 
का इस स्थूछ शरीर में ही, इन्दियाँ भी मौजूद हैं। पर इतने से 
ही काम नहीं चलता ! मान छोजिए, में आपसे कुछ कह रहा हूँ 
और आप बड़े ध्यान से मेरी बात सुन रहे हें। इसी 
परे एक घण्टा बजता है और शायद आप उस 
कप ध्वनि को नहीं सुन पाते। यह शब्द-तरंग आपके कान 

'हुँचकर कान के परदे में छगी, स्नायुओं के द्वारा यह संवाद 


कक शासब्रोग 


सस्त्रिष्क में पहुँचा, पर फिर भी आप उसे नहीं सुन सके। 
ऐसा क्यों ? यदि भस्तिप्क में संवाद वहन करने से ही सुतने की 
सारी क्रिया सम्पूर्ण हो जाती, तो फिर आप क्यों सुन नही सके ? 
अतएव, सिद्ध हुआ कि सुनते की क्रिया के लिए और भी कुछ 
आवश्यक था-- मन इच्च्रिय से युक्त नहीं या। जिस समय मद 
इच्द्रियों से पयक्‌ रहता है, उस समय इन्द्रियों द्वार छाए गए 
किसी भी संवाद को सन ग्रहण नहीं करता। जब मन उनसे 
गृकत रहता है, तभी वह किसी संवाद को ग्रहण करने में समर्य॑ 
होता है। पर इससे भी विपयानु भूति पूर्ण नहीं हो जाती। 
बाहरी यन्त्र भले ही बाहर से संवाद ले आयें, इन्द्रियाँ मले ही 
उसे भीतर छे जायें और मन भी इन्द्रियों से संयुक्त रहे, पर तो 
भी विपयानुभूति पूर्ण न होगी। एक और वस्तु आवश्यक है-- 
भीतर से प्रतिक्रिया होनी चाहिए। श्रतिक्रिया से ज्ञान उत्पन्न 
होगा। वाहर की वस्तु ने मानो मेरे अन्दर संवाद-प्रवाह भेजा। 
मेरे मन ने उसे छे जाकर बुद्धि के निकट अपंण कर दिया, 
बुद्धि मे पहले से बने हुए मन के संस्कारों के अनुसार उसे 
सजाया भऔर बाहर की ओर प्रतिक्रिया-प्रवाह भेजा । या इस 
प्रतिक्रिया के साथ ही विपयानुभूति होती है । जो शवित मन में 
यह प्रतिक्रिया भेजती है, उसे ' बुद्धि! कहते हैं। किन्तु इससे भी 
वेषयावुमूति पूर्ण नहीं हुई। मान छीजिए, एक चित्रक्षेपफ मम्त्र 
[कमेरा) है और एवः पर्दा है। में इस पर्दे पर एक चित्र डाउना 
गटवा हू। तो मुझे बया करना होगा ? मुझे उस यन्त्र में रे 
वा प्रकार की प्रशाश-क्रिरणों को इस परे वर डाछने का और 
रह एक स्थान में एकत्र करने का प्रयत्न करना होगा । इसके 

“४ पक भचऊ वस्तु की आवरयकता है, जिग पर चित्र डाला 
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जा सके। किसी चलनशील वस्तु पर ऐसा करना असम्भव है-+ 
कोई स्थिर वस्तु चाहिए; क्‍योंकि में जो प्रकाश-किरणें डालना 
चाहता हूँ, वे सचलछ हैं; और इव सचल प्रकाश-किरणों को 
किसी अचल वस्तु पर एकत्र और एकीमूत करके एक जगह 
लाना होगा। यही बात उन संवादों के विपय में भी है, जिन्हें 
इच्धियाँ सन के निकट और मन बुद्धि के निकट समपित करता 
है। जब तक ऐसी कोई वर्तु नहीं भिल जाती, जिस पर यह 
विन्न डाला जा सके, जिस पर ये भिन्न-भिन्न भाव एकत्रीभूत 
होकर मिछ सकें, तव तक यह्‌ विषयानुभूति पूर्ण मही होती । 
वह कौनसी वस्तु है, जो समुदय को एकत्व वा भाव प्रदान 
करती है? बह कौनसी वस्तु है, जो विभिन्न गतियों के भीतर 
भी प्रतिक्षण एकत्व की रक्षा किए रहती है ? वह कौनसी जस्तु 
है, जिस पर भिन्न-भिन्न भाव मानो एक ही जगह गुथे रहते हें, 
जिस पर विभिन्न विषय आकर मानों एक जगह वास करते हैं 
और एक अखण्ड भाव धारण करते है ? हमने देखा है कि इस 
प्रकार की कोई वस्तु अवश्य चाहिए, और उस वस्तु का, शरीर 
और मन की तुलना में, अचल होना आवश्यक है। जिस पर्दे पर 
यह कैमेरा चित्र डाल रहा है, वह इन प्रकाश-किरणों की तुलना 
में अचल है। यदि ऐसा न हो, तो चित्र पड़ेगा ही नहीं। अर्थात्‌ 
उस वस्तु को, उस द्वप्टा को एक व्यवित ( 7प्रवाशं0०श ) 
होना चाहिए। जिस वस्तु पर गन यह सद जित्रांकन करता है, 
जिस पर मन और बुद्धि द्वारा के जाई गई हमारी विपयानु- 
भूतियाँ स्थापित, श्रेणीवद्ध और एकनत्रीभूव होती है, बस उसी 
को भनुष्य की आत्मा कहते हे । 

सो, हमने देखा कि समप्डि-मन या महत्‌ आकाश और 
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प्राण इन दो भागों में विसउत है । और मन के पीछे है आत्म 
समष्टि-मन के पीछे जो भात्मा है, उसे ईइवर कहते हैं। ब्य। 
में यह मनुष्य की आत्मा मात्र है। जिस प्रकार जगत्‌ में सर्माः' 
मन आकाश और प्राण के रूप में परिणत हो गया है, उ 
प्रकार समप्टि-आत्मा भी मन के रूप में परिणत हो गई है 
अब प्रदत उठता है--वया इसी प्रकार व्यप्टि-मनुप्य के सम्बर 
में भी समझना होगा ? मनुष्य का मन भी क्या उसके झरी 
का स्ष्टा है और क्या उसकी थात्मा उसके मन की स्रष्टा है 
अर्थात्‌ भनुष्य का शरीर, मत और आत्मा-न्ये क्या तीः 
विभिन्न वस्तुएँ है, अथवा ये एक के भीतर ही तीन हैं, अयवा 
सव एक ही पदार्थ की तीन विभिन्न अवस्थाएँ हैं ? हम क्रमश: 
इसी प्रश्न का उत्तर देने का प्रयत्न करेंगे । जो भी हो, हमने 
अब तक यही देखा कि पहले तो यह स्थूल देह है, उसके बाद हैं 
इच्धियाँ, फिर मन, तत्पश्चात्‌ बुद्धि और बुद्धि के भी बाद आत्मा। 
तो पहली वात यह हुई कि आत्मा शरीर से पृथक्‌ है तथा वह मन 
से भी पृथक है। बस यहीं से धर्म-जगत्‌ में मतभेद देखा जाता 
है। द्वेतवादी कहते हैं कि आत्मा सगुण है अर्धात्‌मोग, सुख, दुःख 
आदि सभी यथार्थ में आत्मा के धर्म हैं; पर अद्वेतवादी कहते हूँ 
कि वह निर्गुण है । 
हम पहले द्वेतवादियों के मत का--आत्मा और उसकी ग्रति 

के सम्बन्ध में उनके मत का---वर्णव करके, उसके बाद उस मत 
का वर्णन करेंगे, जो इसका सम्पूर्ण रूप से खण्डत करता है अन्त 
में अद्वेतवाद के द्वारा दोनों मतों का सामंजस्य स्थापित करने का 
प्रयत्न करेंगे । यह मानवात्मा शरीर और मन से पृथक्‌ होने के 
कारण एवं आकाश और ध्ाण से गठित न होने के कारण अमर 
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है। क्यों? मृत्युया विनाश का क्‍या अर्थ है?--विविष्ड 
हो जावा; और जो वस्तु कुछ पदार्थों के संयोग से बनती है, वही 
विशिलष्द होती है। जो अन्य पदार्थों के संयोग से उत्पन्न नहीं 
है, वह्‌ कभी विहिलष्ट नहीं होती, इसलिए उसका विनाञझ्ञ भी 
कभी नहीं हो सकता। बह अविनाशी है। वह अनन्त काछ से 
है, उसकी कभी सृष्टि नहीं हुईं। सृष्टि तो संयोग मात्र है। 
घून्य से कभी किसी ने सृष्टि नहीं देखी । सृष्टि के सम्बन्ध में 
हम बस इतना ही जानते है कि वह पहले से वर्तमान कुछ 
वस्तुओं का नए-नए रूपों में एकत्र मिलन मात्र है। यदि ऐसा 
है, तो फिर यह मानवात्मा भिन्न-भिन्न वस्तुओं के संयोग से 
उत्पन्न नही है, अतः वह अवश्य अनन्त काल से है और अनन्त 
काल तक रहेगी । इस शरीर का नाशझ हो जाने पर भी आत्मा 
रहेगी । वेदान्तवादियों के मत से, जब इस शरीर का नाश हो 
जाता है, तब मनुष्य की इन्द्रियाँ मर में लीन हो जाती हैं, मत 
का प्राण में लय हो जाता है, प्राण आत्मा में प्रविष् हो जाता 
है और तव मानव की वह आत्मा मानों सूद्म शरीर अथवा 
लिगशरीररूपी वस्त्र पहनकर चली जाती है। इस सूक्ष्म शरीर 
में ही मनुष्य के सारे संस्कार वास करते है । संस्कार क्या है ? 
भन भानो सरोवर के समान है और हमारा प्रत्येक विचार मानो 
उस सरोवर की छहर के समान है। जिस प्रकार सरोवर में 
छहर उठती है, गिरती है, गिरकर अन्तहिंत हो जाती है, उसी 
प्रकार मन में ये सब विचार-तरंगे लगातार उठती और अन्तहित 
होती रहती है। किन्तु वे एकदम अन्तहिंत नहीं हो जाती | वे 
क्रमशः सूक्ष्मतर होती जाती हैं, पर वर्तमान रहती ही है । प्रयो- 
जन होने पर फिर उठती हैं। जिन विचारों ने सूक्ष्मतर रूप 
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धारण कर लिया है, उन्हीं में से कुछ को किर से तरंगाकार 
छाने को ही स्मृति कहते हैं । इस प्रकार, हमने जो कुछ सोच 
है, जो कुछ कार्य किया है, सारा-का-सारा मन में अवस्थित है 
ये सब सूक्ष्म भाव से स्थित रहते हें और मनृष्य के मर जाने प 
भी ये संस्कार उसके मन में वियमान रहते हैँ-- वे फिर सु 
शरीर पर कार्य करते रहते हें। भात्मा यह सब संस्कार ए 
सूदमशरीररूपी वस्थ्॒ घारण करके चली जाती है और विभिः 
संत्कारसूप इन विभिन्न शक्तियों का समवेत फल ही मात्मा पर 
गति बये नियमित करता है । उनके मत्त से आत्मा की तीस प्रकार 
की गति होती है । 

जो अत्यन्त धामिक हें, ये मृत्यु के याद सूर्य रश्मियों का अनु. 
सरभ करते हूँ; सूर्य रश्मियों का अनुसरण करते हुए ये सूर्यलोत 
में जाते हूँ; वहाँ से ये घद्धफो और चब्धलोफ से विदुल्तोक में 
उपत्तित होते हैं; यहाँ एड मुत्त आत्मा से उगका साक्षाक्तार 
होता है; थे इग जोयात्माओं को सर्वोच्च प्रद्मछोक में ते जाते 
हैँ। यहाँ परहू गर्षगता और सर्यश्चज्यिमता प्राप्त होती है; 
उतती शहित भोर शास प्रायः ईश्यर के रामान हो णाता है; 
मोर ईगाध्यों के मात्र से वे अस्त बगल तके बदौँ यारा करते 
हैँ, भपण, अरवदादियों के अनुसार, कब्यारा में बद्मा के शाय 
हुवे प्राण बए३े हूं । जो छोग सका भाष से सरतार्य करो हैं, 
दे मच & बाद दा फोऊफ में जाते हैं। वहाँ नागा प्रकार के सवये 
हैं। है वहाँ वर सक्मशरीर -- देइशरोर -- प्राप्त करते हूँ । वे 
टेददा हो दर बड़ों बाय हरपे डे और दीपघे काख सह रवर्ग के 
झुता ब३ इसजोद़ कहे है । दव भोग का अस्त होते पर किए 
छिश दावोर इबे देड गद ही बाद है, अबःदिंद थे उाय 
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मत्य॑ंछोक में पतन हो जाता है। वे वायुलोक, मेघलोक आदि 
सोक़ों में से होते हुए अन्त में वृष्टिघारा के साथ पृथ्वी पर गिर 
पड़ते हें । वृष्टि के साथ गिरकर वे किसी शस्य का आश्रय 
लेकर रहते हे । इसके वाद जब कोई व्यक्ति उस इस्य को खाता 
है, तब उसके वीर्य से वे फिर से शरीर घारण करते है । जो 
ढोय अत्यन्त दुप्ट हैं, वे मरने पर मूत अथवा दानव हो जाते है 
एवं चन्द्रकोक और पृथ्वी के वीच किसी स्थान में बास करते 
है। उनमें से कोई-कोई छोग मनुष्यों पर बड़ा अत्याचार करते 
हैं और कोई-कोई लोग मनुष्यों से मैत्री कर छेते है । वे कुछ 
सभ्य तक उस स्थान में रहकर फ़िर पृथ्वी पर आकर पशु-जन्म 
हेते हैं। कुछ समय पशु-देह में रहफर वे फिर से मनुष्य-योनि में 
भाते है -- वे और एक वार मुविताम करने की उपयुवत्त अवस्था 
प्राप्त करते है । तो इस प्रकार हमने देखा कि जो लोग मुक्ति की 
विकटतम सीढ़ी पर पहुँच गए हैं, जिनसे अपवितरता बहुत कम रह 
गई है, वे ही सूर्य की किरणों के सहारे ब्रह्मजोक में जाते है। 
जो मध्यभ-वर्ग के छोग हैं, जो स्वर्ग जाने को इच्छा से सत्कर्म करते 
है, वे चन्द्रकोक में जाकर वहाँ के स्वर्गों में वास करते हैँ और 
देवशरीर प्राप्त करते हैं, पर उन्हें मुक्त की प्राप्ति के छिए फिर 
से मनुष्य-देह घारण करनी पड़ती है। और जो अत्यन्त दुष्ट हे, 
वे भूत, दानव आदि रूपों में परिणत होते है, उसके बाद ये पशु 
होते हैं, और मुक्तिछाभ के लिए उन्हें फिर से मनुष्य-जन्म ग्रहण 
करना पता है। इस पृथ्वी को कर्मभूमि कहा जाता है। 
अच्छा-वुरा सभी कर्म यहीं करना होता है। मनुष्य स्वर्यकाम 
होकर सत्कार्य करने पर स्वर्ग में जाकर देवता हो जाता है; 

इस अवस्था में वह कोई नया कर्म नहीं करता, वह तो बस 
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पृ्ली पर विए हुए आये सत्कर्मों के कठ का हैं मोग करता है। 
और जब में गत्यर्म समाष्य हो जाते हैं, तो उसी गमय जो अनार 
या बुरे तर्म उसने पृश्की धर दिए थे, उन समता रॉचित एड 
मैग के: साथ उस पर आ जाया है. और उस्ते महाँ से फिर एफ 
बार पृस्वी पर धमीट शाता है। इसो प्रकार नो भूत हो जाते 
है, ये छा अगस्पा में कोई नूगन कर्म से करते हुए बैयल अपने 
पूर्व कर्मों गा फठ भोगते रहने है, हत्परताए पगु-नस्म ग्रहण कर 
ये यहाँ भी कोई सया कर्म सहों करते। उसके बाद ये भी किर 
मनुष्य द्वो जाते है । 

मान छो कि एक व्यक्ति ने जीवन-भर अनेक बुरे काम 
किए, पर एक यदुत अच्छा काम भी ढिया। ऐसी दशा में उम्त 
सत्कायें का फल उसी क्षण प्रकाशित हो जायगा, और इस सत्ताय॑ 
का फछ समाप्त होते ही बुरे कार्य भी अपना फल दिखाने हगेंगे। 
जिन छोगों ने कुछ अच्छे-अच्छे, बड़े-बड़े कार्य किए हैं, पर जिनके 
सारे जीवन की गति अच्छी नहीं रही, वे सव देवता हो जामेंगे। 
देव-देह धारण कर देवताओं की शकित का कुछ काल तक सम्मोग 
करके उन्हें फिर से मनुष्य होना पड़ेगा । जब सत्कर्मों की पक्तति 
क्षय हो जायगी, तब फ़िर से उत पुराने असत्कायों का फल होने 
छगेगा। जो अत्यन्त बुरे कर्मे करते हैं, उन्हें भूत-्योनि, दानव-योनि 
में जाना पड़ेगा, और जब उनके बुरे कर्मों का फछ समाप्त हो 
जायगा, तो उस समय उनका जितना भी सत्कर्म शेष है, उसके 
फल से वे फिर मनुष्य हो जायेंगे। जिस मार्ग से ब्रह्मलोक में 
जाते हैं, जहाँ से पतन होने अथवा लौटने की सम्भावना नहीं 
रहती, उसे देवयान कहते हें, और चन्द्रछोक के मार्ग को पितृयान 
कहते हैं। ् 
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अतएव वेदान्त-दर्शन के मत से मनुष्य ही जगत्‌ में 
श्रेष्ठ प्राणी है और यह पृथ्वी ही सर्वश्रेष्ठ स्थान है, वर्योकि 
मात्र यहीं पर मुक्त होने की सम्भावना “है। देवता आदि को 
; मुक्त होने के लिए मनुष्य-जन्म ग्रहण करना पड़ेगा। इस 
नव-जन्म में ही मुक्ति को सबसे अधिक सुविधा है) 
अब हम इसके विरोधी मत की आलोचना करेगे) बौद्ध 
गिइस आत्मा का अस्तित्व एकदम अस्वीकार करते हे। वे 
हंते हूँ कि शरीर ओर मन के पीछे आत्मा नामक कोई पदार्थ 
नेने की बया आवश्यकता है ? यह शरीर और मनरूपी यन्त्र 
तिःश्चिद्ध है, यह कहने से ही क्‍या यथेष्ट व्याख्या नहीं हो 
ती? और एक तीसरे पदार्थ की कल्पना से वया छाम ? 
है युवित है तो बड़ी भ्वल । जहाँ तक वाह्य अनुसन्धान की 
हँच है, वहाँ तक तो यही प्रतीत होता है कि यह शरीर और 
मनरूपी यन्त्र स्वतःसिद्ध है; कम-सेन्कम हममें से अनेक इस 
तत्त्व को इसी दृष्टि से देखते हैँ। तब फिर शरीर और मन से 
भिन्न, पर साथ ही शरीर और मन के आश्रयस्वरूप आत्मा 
नामक एक पदार्थ के अस्तित्व की कल्पना की क्या आवश्यकता 
बेस शरीर और भन कहना ही तो पर्याप्त है; सतत परिणामझील 
जड़-ब्लोत का नाम है शरीर, और सतत परिणामशीछ विचार- 
स्रोत का नाम है मन। तब, यह जो एकत्व की प्रतीति हो 
रही है, वह कंसे होती है? बोद्ध कहते हे कि यह एकत्ब 
वास्तविक नहीं है। मान लो, एक जलती मशालरू को 
घुमाया जा रहा है। तो इससे वह आग का एक गोला-सी 
प्रतीत होती है। वास्तव में कही कोई वृत्त नहीं है, पर 
मशाल के सतत घूमने से आग ने यह वृत्त-रूप धारण कर लिया, 
ज्‌ 


कक हापजक 


है। इसी प्रहार हआरे जीवन में भी दुरप महीं है; जरक 
रामि सगापर भत रही है। गई संस पदराजिं को ए 
पहुकर सामपोधित करने को इच्छः हो, तो करो, पर उग 
अधिरिएत) मास्तय में कोई एपत्त बी है। मन के सम्मस्ष # 
भी गट्टी बाउ है, प्रत्मेष् विघार द्वेगरे जिसारों के पृयर है। 
पद प्रवक्त विधार-सोत ही इस भ्रमात्माः 
किए दे रहा है, अवएव फिर बीवरे की सत्र आयरयह़ता 
जो गुछ दिखता है, यह जड-सोग और पद विवारशोत-वत् 
इर्दी का अखित्य है; इनके बीए और गुछ सोचने की आउ- 
इयकता ही कया ? बहुतगे आधुनिक सम्प्रणायों से बोदों गे इग 
मत को प्रदृघ फर हि 










लगा है, वर ये सभी इसे अपना-अपया आति- 
कार कहकर प्रत्रिपादियध करना चाहते हैं । अधिझुतर बीड- 
दर्शनों में सार बात यदी है कि वह १ै रिवृश्यमान जयत्‌ पर्वाप्त 
है; इसके पीछे और कुछ है या नहीं, यह अनुसन्धान करने की 
बिछकुछ आवश्यकता नही । यह इच्द्रियग्राह्म जयत्‌ ही सर्वस्तर 
है--किसी वस्तु को इस जगत के आभश्रयरृप में कत्पना करने 
की आवश्यकता ही क्या ? सब कुछ गुणों की ही रुमष्टि है। 
ऐसे किसी आनुमानिक पदाय को कल्पना करने की कया आव- 
अपकता, जिसमें वे सब गुण छगे हों ? पदार्द का शाव आता है 
केवल गुणराशि के वैग्रपू्वक स्थान-परिवर्तन के कारण, इसलिए 
नहीं कि कोई अपरिणामी पदार्थ वास्तव में उनके पीछे है । हम 
देखते हैं कि ये युक्तियाँ वड़ी प्रवछ हैं जौर साथारण मनुष्य के 
अनुभव में सहज ही पट जाती हैं । वास्तव में एफ छाख मनुष्यों 
में से एक व्यक्ति भी इस दृश्य जगत से अतीत किसी वस्तु की 
धारणा भी कर सकता है या नहीं, इसमें सन्देह है । अधिकतर 
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ढोगों के लिए तो प्रकृति नित्यपरिणामशील है। हममें से बहुत 
कम छोगों ने ही अपने पीछे स्थित उस स्थिर समुद्र का थोडासा 
आमास पाया होगा । हमारे लिए तो यह जगत्‌ केवक तरंगों से 
भरा है। इस प्रकार हम दो मत देखते हैँ । एक तो यह कि इस 
शरोर और मन के पीछे एक अपरिणामी सत्ता है; और दूसरा 
यह कि इस जगत्‌ में स्थिरता नामक कुछ भी नहीं है, सब कुछ 
अस्थिर है, सव कुछ परिणामश्ील है। जो हो, अद्वेतवाद में ही 
इन दोनों मतों का सामंजस्य मिलता है । 

अद्वेतवादी कहते हैं, दैतवादियों की यह बात कि ' जगत्‌ 
का एक अपरिणामी आश्रय है', सत्य है। किसी अपरिणामी 
पदार्थ की करपना किए बिना हम परिणाम की कल्पना कर ही 
नहीं सकते । किसी अपेक्षाकृत अल्प-परिणामी पदार्थ की तुलना 
में हो किसी पदार्थ के परिणाम की बात सोची जा सकती है, 
ओर पूर्वोक्त अल्प-परिणामी पदार्थ भी अपने से कम परिणाम- 
वाले पदार्थ की तुलना में अधिक परिणामशील है। और इस 
प्रकार का क्रम चछता ही रहेगा, जब तक हम वाध्य होकर 
एक पूर्ण, अपरिणामी पदार्थ को स्वीकार नहीं कर लेते । यह 
जगत्‌-प्रपंच निएचचय ही एक ऐसी अवस्था में था, जब बह स्थिर 
और श्ान्त था, जब वह दो विरोधी झवितयों का सामंजस्थ- 
स्वरूप था अर्थात्‌ जब वास्तव में बिसी भी शक्ति का 
अस्तित्व नहीं था; क्योकि वैपम्य न होने पर शवित का विकास 
नही होता । यह ब्रह्माण्ड फिर से उसी साम्यावस्था की प्राप्ति 
के लिए चल रहा है। यदि हमारा किसो विषय के 
सम्बन्ध में निश्चित ज्ञान है, तो घह यही है। 
ईंतवादी जब कहते हे कि कोई अपरिणामी पदायें है, तय 


टड ज्ञानयौष 


वे ठीक ही कहते हैं; पर जब वे कहते हैं कि वह शरीर 
और मन से बिलकुल अतीत है, शरीर और मन से विल्युठ 
पृथक्‌ है, तो यह भूछ है । बौद्ध छोग जो कहते हैं कि समुदय 
जगतू परिणाम-प्रवाह मात्र है, तो यह भी सत्य है; वर्योकि जब 
तक में जगत्‌ से पृथक्‌ हेँ, जब तक में अपने अतिखित और 
कुछ देखता हँ--संक्षेप में, जब तक द्वेतभाव है, तब तक यह 
जगतू परिणामश्यीछ ही प्रतीत होगा । पर असल बात यह है हि 
यह जग्तू परिणामी भी है और अपरिणामी भी। आत्मा, मत 
और शरीर ये तीनों पृथक्‌-पृथक्‌ बस्तुएँ नहीं हूँ, बल्कि वे तो 
एक ही हैं। एक ही वस्तु कभी देह, कभी मन और कमी देह 
और मन से अतीत आत्मा के रूप से प्रतीत होती है। जो घरीर 
को देखते हूँ, वे मन को नहीं देख पाते; जो मन को देखते हूँ, 
में आत्मा को नहीं देख पाते; और जो आत्मा को देखते हैं, 
उनके लिए शरीर और मन दोनों न जाने कहाँ चले जाते हैं ५ 
जो लोग केवल गति देखते हैं, वे सम्पूर्ण स्थिर भाव को नहें 
देख पाते, और जो इस सम्पूर्ण स्थिर भाव को देख पाते है, 
उनके लिए गति न जाने कहाँ चली जाती है। रज्जु में का 
भ्रम हुआ। जो व्यकित रज्जु में सर्प ही देखता है, उसके लिए 
रज्जु न जाने कहां चली जाती है, और जब आगन्ति दुर होने पर 
बह व्यक्ति रज्जु ही देखता है, तो उसके लिए फ़िर सर्प नहीं 
रह जाता। 

तो हमने देखा कि वस्तु एक ही है और वह एक ही 
साना रूपों में अरतोत होती है। इसको चाहे आत्मा कहो या वस्तु 
कद्ों अयवा अन्य कुछ नाम दो, जगत में एकमात्र इसी का 
अध्तित्द है। अद्वेतवादियों की भाषा में यह आत्मा ही ब्रह्म है। 


मनुष्य का प्रद्धत स्दहत ४३४८2: 


जो माम-हप की उपाधि के कारण अनेक प्रतीत हो रहा है। 
समुद्र की तरंगों की ओर देखो; एक भी तरंग समुद्र से पृथक्‌ 
रहीं है। फिर भी तरंग पृषक्‌ क्यों प्रतीत होती है? नाम और 
रुप के कारण -- तरंग की आकृति और उसे हमने जो "तरंग पर 
वाम दिया है, वस इन दोनों ने उसे समुद्र से पृथक्‌ कर दिया है। 
नाम-झूप के नध्ट हो जाने पर वह समुद्र की समुद्र ही रह जाती 
है। तरंग और समुद्र के बीच भला कौन भेद कर सकता है? 
बतएव यह समुदय जगत्‌ एकस्वरूप है। जो भी पार्थक्य दिखता 
है, वह सव नाम-रूप के ही कारण है। जिस प्रकार सूर्य लाखों 
जलफणों पर प्रतिविम्बित होकर प्रत्येक जलकण में अपनी एक 
सम्पूर्ण प्रतिकृति सृष्ट कर देता है, उसी प्रकार वही एक आत्मा, 
वही एक सत्ता विभिन्न वस्तुओं में प्रतिबिम्बित होकर नाना 
सपों में दिखाई पड़ती है। किन्तु वास्तव में वह एक ही है। 
वास्तव में “में” अथवा तुम” सामक कुछ नहीं है-- सब एक 
ही है। चाहे कह लो--' सभी में हैं, या कह छो-- सभी तुम 
ह्दो ॥ यह द्वैतज्ञान बिलकुल मिथ्या है, और सारा जगत्‌ इसी 
'दैतज्ञान का फल है। जब विवेक के उदय होने पर मनुष्य देखता 
हैकि दो वस्तुएँ नहीं हें, एक ही वस्तु है, तब उसे यह बोष 
होता है कि वह स्वयं यह अनन्त ब्रह्माण्डस्वरूप हो गया है। में 
ही यह परिवर्तंनशीछ जगत्‌ हूँ, और में ही अपरिणामी, निर्गुण, 
लित्यपूर्ण, नित्यानन्दमय हूँ । 

अतएव नित्यशुद्ध, नित्यपूर्ण, अपरिणामी, अपरिवर्तंनीय एक 
आत्मा है; उसका कमी परिणाम नहीं होता, और ये सब विभिन्न 
परिणाम उस एक आत्मा में प्रतीत मात्र होते हैँ । उस पर नाम-हूप 
ने ये सब विभिन्न स्वप्न-चित्र अंकित कर दिए हूँ। आइति 
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गे ही तरंग को समुद्र से पृथद डिया है। मान छो ड्ि तरंग 
लीन हो गई, तो जया यह रूप रहेगा ? नहीं, वह विवुछ 
चला जायगा। तरंग का अस्तित्व पूर्ण झूप से समुद्र के बस्तिल 
पर निर्भर है; पर समुद्र का अस्तित्य तरंग के अस्तिल 
पर निर्मर नहीं है। जब तक तरंग रहती है, तब तक हप 
भी रहता है, पर तरंग के छीन हो जाने पर वह रूप फिर नहीं 
रह सकता। इस साम-हूप को ही माया कहते हैं। यह माया 
ही भिप्न-मिन्न व्यक्तितयों का सृजन फरके उनमें आपस में पात्र 
का बोध करा रही है। पर वास्तव में इसका अछ्तित्व नहीं 
है। माया का अस्तित्व है यह नहीं कहा जा सकता। रुप! 
या आकृति का अस्तित्व है यह नहीं कहा जा सकता, क्योंडि 
बहू तो दूसरे के अस्तित्व पर निर्मर रहती है। और उसका 
अस्तित्व नहीं है यह भी नहीं कहा जा सझता, क्योंकि उसी ने 
तो यह सारा भेद उत्पन्न किया है। अद्वैतवादियों के मत से, इस 
माया या अन्ञान या नाम-रूप, अथवा योरपीय छोगों की भाषा 
में, इस देश-काछ-निमित्त के कारण यह एक जनन्त सत्ता इस 
वैचिश्यमय जगत के रूप में दीस पड़ती है। परमार्यतः यह जगत 
एक अख़ण्डस्वरूप है; जब तक कोई दो वस्तुओं की कल्पना 
करता है, तब तक वह भ्रम में है। जब वह जान जाता है कि 
सत्ता केवछ एक है, तभी वह यथार्थ में जानता है। जितना ही 
समय बीतता जाता है, उतना ही हमारे निकट यह सत्य प्रमाणित 
होता जाता है। क्या जड़जगत्‌ में, क्या मनोजगत्‌ में और वया 
अध्यात्मजगत्‌ में, सर्वत्र यह सत्य प्रमाणित हो रहा है। अब 
प्रमाणित हो गया है कि तुम, में, सु, चद्ध, तारे--सभी एक 
ही णड्समुद्र के भिन्न-भिन्न अंशों के नाम मात्र हैं। इस जड्रांशि 
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का झगातार परिवर्तन हो रहा है। जो शक्ति का कण कुछ 
मास पहले सूर्य में था, हो सकता है आज वह मनुष्य के भीतर 
बा गया हो, कह शायद वह पशु के भीतर और परसों किसी 
उद्धिद के भीतर प्रवेश कर जायगा। आवा-जाना निरन्तर हो 
रहा है। यह समस्त एक अखण्ड जड़राशि है--भेद है केवल 
नाम मोर रूप में । इसके एक बिन्दु का नाम है सूर्य, एक का 
चद्ठ, एक का तारा, एक का मनुष्य, एक का पश्चु, एक का 
उड्धिदू, आदि-आदि। और ये सारे नाम अमात्मक हैं; क्योकि 
इस जदराशि का लगातार परिवर्तन हो रहा है। इसी जगत्‌ 
को एक दूसरे भाव से देखने पर यह एक विज्ञाल विचार-समुद्र 
के समान प्रतीत होगा, जिसका एक-एक विन्दु एक-एक मन है-- 
तुम एक मत हो, में एक मन हूँ, प्रत्येक व्यवित केवल एक-एक 
भन है। फिर इसी- लगत्‌ को ज्ञान की दृष्टि से देखने पर, 
बर्भात्‌ जब आँखों पर से मोह का आवरण हट जाता है, जब 
मन शुद्ध हो जाता है; तब यही नित्य शुद्ध, अपरिणामी, अविनाशी, 
बसण्ड पूर्णस्वरूप पुरुष के रूप में प्रतीत होता है। तब फिर 
दैतवादियों के परकोकृबाद का--मनुष्य मरने के बाद स्वर्ग 
जाता है अथवा अमुक छोक में जाता है और बुरा आदमी भूत 
हो जाता है, उसके बाद पशु होता है आदि बातों का--वया 
होता है? अद्वेववादी कहते हैं---' न कोई आता है, न कोई जाता 
है--तुम्हारे लिए आवा-जाना किस प्रकार सम्भव है ? तुम तो 
अनन्तस्वरूप हो; उुम्हें जाने के लिए स्थान कहाँ कर 

किसी स्झूल में छोटे बच्चों की परीक्षा हो रही थी। 
परीक्षक उन छोदे-छोटे बच्चों से कठिद-कठिन प्रइन कर रहे 
थे। 'उत प्रश्नों में एक प्रश्न यह भी था, “पृथ्वी गिरती क्यों 
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नहीं ?” अनेक बालक इस प्रसव को रामग न राके और अपनी- 
अपनी समप्त से उछटे-सीधे उत्तर देने छमे । पर एक बुद्धिमती 
बालिका ने एक दूसरा प्रइन करते हुए उसका उत्तर दिया, 
“पृथ्यी गिरेगी किस पर?” यह प्रश्न ही तो गठत है ! विख 
में अंचा-नीचा कुछ भी नहीं है। ऊँचा-तीचा तो सापेक्ष शत 
मात्र है। आत्मा के सम्बन्ध में भी यही बात है। जस्म-भूतयु 
का प्रश्न ही भूछ है। कौन जाता है, कौन आता है? तुम 
कहाँ नहीं हो ? यह स्वर्ग कहाँ है, जहाँ तुम पहले से ही नहीं 
हो? मनुप्य की आत्मा सर्वव्यापी है। तुम कहाँ जाओगे 
कहाँ नहीं जाओगे? आत्मा तो सब जगह है। अतएव पूर्ण 
जीवन्मुक्त व्यवित के लिए यह बालकों का-सा स्वप्न, जस्म-मृत्यु- 
रूप यह बालकों का-सा भ्रम, स्वर्ग-मरक आदि का स्वप्न--सव 
कुछ एकदम गायब हो जाता है। जिनके भीतर कुछ अज्ञान 
अवशिष्ट है, उनको वह ब्रह्मलोक पर्यन्त नाना प्रकार के दृश्य 
दिखाकर फिर अन्तहिंत होता है। और जो अज्ञानी हैं, उनके 
लिए वह रह जाता है। 

स्वर्ग जायेंगे, मरेंगे, पैदा होंगे--इन सब बातों पर सारा 
जगत्‌ विश्वास क्यों करता है ? में एक पुस्तक पढ़ रहा हूँ, उसके 
पृष्ठ-पर-पृष्ठ पढ़े जा रहा हूँ और उन्हें उछटाते जा रहा हूँ! 
और एक पृष्ठ आया, वह भी उलट दिया गया। परिवर्तन 
किसमें हो रहा है ? कौन आ-जा रहा है ? में नहीं, इस पुस्तक 
के पन्ने ही उलटे जा रहे हैं। सारी प्रकृति आत्मा के सम्मुख 
रखी एक पुस्तक के समान है। उसका एक के वाद दुसरा 
अध्याय पढ़ा जा रहा है। फिर एक नया दृश्य सामने आता 
है। पढ़ने के बाद उसे भी उलट दिया जाता है। फ़िर एक 
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नया अध्याय सामने आता है; पर आत्मा जैसी थी, वैसी ही 
रहती है--बही अनन्तस्वरूप। परिणाम भरकृति का हो रहा है, 
भात्मा का नहीं। आत्मा का कभी भी परिणाम नहीं होता । जन्म- 
यृत्यु प्रकृति में हैं, तुममें नहीं। फिर भी अज्ञ लोग भ्रान्त 
होकर सोचते हैं कि हम मर रहे हैं, हम जी रहे हें, प्रकृति नहीं । 
गह बात ठीक वैसी ही है, जैसे हम आन्तियश समझते हैं कि 
मूंप चल रहा है, पृथ्वी महीं। अतः यह समस्त आन्ति ही है। 
जैसे रेलगाड़ी के बदले हम खेत आदि को चलायमान समझते 
है, जन्म और मृत्यु की यह आन्ति भी ठीक वैसी ही है। जब 
मनुष्य किसी विशेष भाव में रहता है, तब वह इसी सत्ता को 
पृथ्वी, 'मूयें, चन्द्र, तारा आदि के रूप में देखता है। और 
जो छोग इसी मनोभाव से युक्त हैं, वे भी ठीक ऐसा ही देखते 
हे। भेरे तुम्हारे बीच ऐसे छाखों जीव हो सकते है, जो विभिन्न 
प्रकृतिसम्पन्न हैं। वे हमें कभी न देख पार्येगे और हम भी उन्हें 
कभी नहीं । हम केवल अपने ही प्रकार के चित्तवृत्तिसम्पन्त 
प्राणियों को देख सकते हैं। जिन वाद्य-यन्त्रों में एक ही प्रकार 
का कम्पन है, उनमें से एक के बजने पर शेप सभी बज उठेंगे। 
भाव छो, हम अभी जिस प्राण-कम्पत से युक्त हैं, उसे हम 
“मानव-कम्पन” नाम दे देते हें। अब यदि यह कम्पन बदछ 
जाय, तो फिर मनुष्य दिखाई हो नहीं देंगे। मनुष्य के बदले 
अन्य दृश्य हमारे सामने आ जायगा -- हो सकता है, देव-जगत्‌ 
और देवता आदि आ जायें, अथवा दुष्ट मनुष्यों के छिए 
दानव और दावव-जग्रत्‌ आ जाय। पर यें सभी एक ही जगत्‌ 
के विभिन्न भाव मात्र हैं। यह जगत्‌ माववनदृष्टि से पृथ्वी, सूर्य, 
चन्द्र, तारा आदि रूपों में दिखता है, फिर यही दानवों की दृष्टि 
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से देखने पर नरक या दण्डाल्य के रूप में प्रतीत होता है। थौ 
जो स्वर्ग जाना चाहते हे, वे इसी जगत्‌ को स्वर्ग के रूप 
देखते हैं। जो व्यक्त आजीवन यह सोचता रहा है कि में स्वग 
में सिहासन पर बँठे हुए ईश्वर के निकट जाकर सादा जीवन 
उनकी उपाक्तना करूँगा, वह मृत्यु के बाद अपने उसी मतोभाव 
के मनुरूप देखेगा। यह जगत्‌ ही उसके लिए एक बृहत्‌ स्वर 
में परिणत हो जायगा; वह देखेग्ा कि नाना प्रकार की अध्यराएँ। 
किन्नर आदि उड़्ते फिर रहे हें और देवता छोग पिहासनों पर 
बैठे हैं। स्वर्ग आदि सब कुछ मनुष्य के गढ़े हुए हैं। अतएव 
अद्वेतवादी कहते हँ--द्वैदवादियों की बात सत्य तो है, पर यह 
सब उनका अपना ही बनाया हुआ है। में सब छोक, में सब 
देत्प, पुनर्जेन्म आदि सभी रूपक (>ध500००४५०) हैँ, और 
मानव-जीवन भी ऐसा ही है। ये सव तो रूपक हों और मानव- 
जीवन सत्य हो, ऐसा कभी नहीं हो सफता। मनुष्य सवंदा यही 
मूछ करता है। अन्यान्य वस्तुओं को तो--जैसे स्वग, नरक 
आदि को--रूपक कहने से वह ठीक समझ लेता है, पर अपने 
अस्तित्व को यह कभी भी रूपफ मानना नहीं चाहता। मह 
सारा दृश्ममाव जगत्‌ रूपक मात्र है और सबसे बड़ा मिध्या ज्ञान 
तो यद है कि हम दारीर हैं। हम फमी भी घरीर नदीं थे, और 
में बभी हो सकते हैं। हम केवल मनुष्य हैं, यह कदना एक 

भयानक असत्य है। हम तो जगत के ईश्वर हैं। ईश्वर री 
उपागना करके हमने सदा अपनी अब्यवा आत्मा की ही उपासना 
की है। अपने को जन्‍म से ही दुष्ट और पापी सोचता--पदी 
सदये बढ़ी मिच्या बात है। पायी तो बढ़ है, जो दूरा्रों को 
दादी देखता है। मास रो, या एक यच्या है और सोने की 
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मोहरों से भरी एक थैली तुम यहाँ मेज पर रख देते हो। मान 
हो, एक चोर आया और थैछी छे गया। बच्चे की दृष्टि में 
भैली का ' रखा जाना और चोरी हो जाना--दोनों समान हैं। 
उसके भीतर चोर नहीं है, इसलिए वह बाहर भी चोर नहीं 
देखता। पापी और दुष्ट मनुष्य को ही बाहर में पाप दिखता 
है, साधु पुएष को नहीं। अत्यन्त असाधु व्यक्ति इस जगत्‌ को 
नरस्वरूप देखते हैं; मध्यम श्रेणी के छोग इसे स्वर्गस्वरूप 
देखते हैं; और जो पूर्ण, सिद्ध पुरुष हैं, वे इसे साक्षात्‌ भगवान 
के रूप में देखते हे । बस, तभी नेत्रों पर से आवरण हट जाता 
है, और पवित्र एवं शुद्ध हुआ वह व्यवित देखता है कि 
उसकी दृष्टि बिलकुल बदल गई है। जो दुःस्वप्न उसे लाखों 
वर्षों से पीड़ित कह रहे थे, वे सब एकदम समाप्त हो जाते हैं। 
भौर जो अपने को इतने दिन मनुष्य, देवता, दानव आदि समझ 
रहा था, जो अपने को कमी ऊपर, कभी नीचे, कभी पृथ्वी पर, 
कभी स्वर्ग में, तो कभी और किसी स्थान में स्थित समझता था, 
वह देखता है कि वह्‌ वास्तव में सर्वव्यापी है, वह काल के 
अबीन नहीं है, काल ही उसके अघीन है, सारे स्वर्ग उसके 
भीतर हैं, वह स्वयं किसी स्वगें में अवस्थित नहीं है--और 
मनुष्य ने आज तक जितने देवताओं की उपासना की है, वे 
सव-के-सय उसके भीतर ही अवस्थित हैं, वह स्वयं किसी देवता 
में मवस्थित नहीं है; वह देव, असुर, मानव, पश्चु, उद्धिदू, 
प्रत्तर आदि सभी का सृप्टिकर्ता है। और उस समय मनुष्य 
का असल स्वरूप उसके निकट इस जगतू से श्रेप्ठतर, स्व से भी 
भ्े्ठतर और सर्वेव्यापी आकाश से भी अधिक सर्वेव्यापों रूप में 
प्रकाशित द्वोता है। तभी मनुष्य तिर्भद हो जाता है, तभी वह 
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मुक्त हो जाता है। तब सारी श्रान्ति दूर हो जाती है, सारे 
दुःख दूर हो जाते हैं, सारा भय एकदम चिरकाछ के लिए 
समाप्त हो जाता है। तव जन्म न जाने कहाँ चला जाता है 
और उसके साथ मृत्यु भी; दु.ख न जाने कहाँ गायव हो जाता 
है और उसके साथ सुख भी। पृथ्वी उड़ जाती है और उसके 
साम-साथ स्वर्ग भी उड़ जाता है; शरीर चछा जाता है और 
उसके साय मन भी। उस व्यक्त की दृष्टि में यह साय जगत्‌ 
मानो अव्यक्त भाव धारण कर छेता है। यह जो झतितयों का 
निरन्तर संग्राम, निरन्तर संघर्ष है, यह सब एकदम समाप्त हो 
जाता है, और जो, क्षकित और भूत के रूप में, प्रकृति की विभिन्न 
चेप्टाओं के रूप में प्रकाशित हो रहा था, जो स्वयं प्रकृति के 
रूप में प्रकाशित हो रहा था, जो स्वर, पृथ्वी, उद्धिदू, पशु, 
मनुष्य, देवता आदि के रूप में प्रकट हो रहा थां, वह समस्त 
एक अनन्त, अच्छेद्य, अपरिणामी सत्ता के रूप में परिणत हों 
जाता है; ओर ज्ञानी पुरुष देख पाते हैं कि वे उस सत्ता से 
अभिप्न हैं। “जिस प्रकार आकाश में नाना वर्ण के मेध आकर, 
कुछ देर सेलकर फिर अन्तहित हो जाते हैं,” उसी प्रकार इस 
आत्मा के सम्मुस पृथ्वी, स्वर्ग, चत्धलोक, देवता, सुल, दुःख 
भरादि आते हूँ, पर वे उसी अनन्त, अपरिणामी, नीलवर्ण 
आकाश को हमारे सम्मुख छोड़कर अन्तहिंत हो जाते रह 
आकाश में कभी परिणाम नहीं होता, परिणाम केवल मेष मे 
होता है। भ्रम के वश्च हो हम सोचते हैं कि हम अपवित्र हैं, 
ट्रम सान्‍्त ईं, दम जगत से पृथक हूँ। पर असल में प्रक्ृत मनुष्य 
यदही एक असण्ड सत्तास्वरूप है। - 

यहाँ पर दो प्रश्न उठते हैं। पहला यह कि “जया अ्व 
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शान की उपलब्धि सम्भव है? अव तक तो सिद्धान्त की वात 
हुई; वया उसकी अपरोक्षानुभूति सम्भव है?” हाँ, बिलकुल 
सम्भव है। ऐसे अनेक व्यक्ति संसार में इस समय भी जीवित 
हैं, जिनका अज्ञान सदा के लिए चछा गया है। तो वया सत्य 
की उपलब्धि के बाद उनकी तुरन्त मृत्यु हो जाती है? 
उतनी जल्दी नहीं, जितनी जल्दी हम समझते हैं। मान लो, एक 
लकड़ी से जुड़े हुए दो पहिए साथ-साथ चल रहे हैं। अब 
यदि में एक पहिए को पकड़कर बीच को लकड़ी को काट 
दूं, तो जिस पहिए को मैंने पकड़ रखा है, वह तो रुक 
जायगा; पर दूसरा पहिया, जिसमें पहले का वेग अभी नष्ट 
नही हुआ है, कुछ दूर जायगा और फिर गिर पड़ेगा। पूर्ण 
शुद्धस्वरूप आत्मा मानों एक पहिया है, और शरीर-मनरूप 
भ्रान्ति दूसरा पहिया; ये दोनों कर्मेझषी लकड़ी द्वारा जुड़े हुए 
हूँ। ज्ञान मानो कुल्हाड़ी है, जो जोडनेवाली इस लकड़ी को 
काट देता है। जब आत्मारूपी पहिया रुक जाता है, तब आत्मा 
यह सोचना छोड देती है कि बह जा रही है, जा रही है, अथवा 
उसका जन्म होता है, मृत्यु होती है;_ तब वह इस प्रकार के 
सभी अज्ञानात्मक भावों का त्याग कर देती है और तब उसका 
यहू भाव कि वह प्रकृति के साथ संयुक्त है, उसके अभाव और 
यासनाएँ है, बिछकुछ चला जाता है। तब वह देखती है कि 
वह पूर्ण है, वासनारहित है। पर झरोर-मनरूपी पहिए में 
पूर्व कर्मों का वेग बचा रहता है। अतः जब तक पूर्व कर्मों का 
यह वेग पूरी तरह समाप्त नहीं हो जाता, तब तक शरीर और 
मन बने रहते हे। यह वेग समाप्त हो जाने पर इनका भी नाश 
हो जाता है और तव आत्मा मुक्त हो जाती है। तबे फिर 
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स्वर्गंलोफ जाया या स्वर्ग से पृस्पी पर छौदना, यहाँ तक 
ब्रहालोक जाना भी स्थग्रित हो जाता है; क्‍योंकि आत्मा मछ 
कहाँ से आपगी, और कहाँ जायगी ? जिन व्यक्तितयों ने इस जीवन 
में हो इस अवस्था को प्राप्त कर लिया है, जिन्हें कम-से-कम 
एक मिनट के लिए भी संसार का यह दृश्य बदढूकर सत्य का 
आभास मिल्त गया है, उन्हें जीवन्मुवत के नाम से पुकारते हं। यह 
जीवन्मुवत अवस्था प्राप्त करना ही वेदान्ती का लक्ष्य है। 


एक बार म॑ पश्चिमी मारत में हिन्दमहासागर के तटवर्ती 
मरदेश में भ्रमण कर रहा था | बहुत दिन तक निरन्तर पैदल 
अमण करता रहा। किन्तु प्रतिदिन यह देखकर मुझे महान्‌ 
आइचर्य होता था कि चारों ओर सुन्दर-सुन्दर झीलें हूँ, वे चारों 
ओर वृक्षों से घिरी है और वृक्षों की परछाई जल में पड़ रही 
है। में अपने मन में कहने छगा, “कंसे अद्भुत दृश्य हैं ये! 
और छोग इसे रेगिस्तान कहते हैँ !” एक मास तक वहाँ में 
घूमता रहा और प्रतिदिन मुझे बे सुन्दर दृश्य दिखाई देते रहे। 
एक दिन मुझे बड़ी प्यास छगी । मेने सोचा कि चढू, वहाँ एक 
झील पर जाकर प्यास बुझा लू” । अतएव में इन सुन्दर निर्मल 
झीलों में से एक की ओर अग्रसर हुआ जैसे में आगे बढ़ा कि 
वह सब दृश्य न जाने कहाँ लुप्त हो गया । और तथ मेरे मन 
में एकदम यह ज्ञान हुआ कि “जीवन-भर जिस मरीबिका को 
बात पुस्तकों में पढ़ता रहा हें, यह तो वही मरीचिका है! ! 
और उसके साय-साथ यह ज्ञान भी हुआ कि “इस विछछ्ले मास 
प्रतिदिन में मरीचिका ही देखता रहा, पर कभी जान मे पाया 
कि यह मरीचिऊा है। ? दूसरे दिन मेने पुनः चलना प्रारम्भ 
किया । फिर से वही सुन्दर दृश्य दिखने छगे, पर अब साथ-साथ 
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, हे ज्ञान भी होने गा कि यह सचमुच की झील नहीं है, यह 
मरीचिका है। बस, इस जगत्‌ के सम्वन्ध में भी ठीक यही बात 
है । हम प्रति दिन, प्रति मास, प्रति वर्ष इस जग्रतूरूपी मइस्थल 
में भ्रमण कर रहे हूँ, पर मरीचिका को मरीचिका नहीं समझ 
पा रहे हैँ । एक दिन यह मरीचिका अदृश्य हो आयगी । पर वह 
फिर से आ जायगरी--शरीर को पूर्व करों के अधीन रहना 
पड़ता है, अतः यह मरीचिका फिर से लौट आयगी | जब तक 
हम कर्म से वेंधे हुए हें, दव तक जगत्‌ हमारे सम्मुख आयगा 
ही। नर, नारी, पशु, उद्धिदु, आसक्ति, कर्तब्य--सब कुछ 
शायगा, पर वे पहले की भाँति हम पर प्रभाव न डाल सकेगे। 
इस नवीन ज्ञान के प्रभाव से कर्म की झवित का नाश हो 
जायगा, उसके विप के दाँत दूट जायेंगे; जगत्‌ हमारे लिए 
एकदम बदल जायगा; क्‍योंकि जैसे ही जगत्‌ दिखाई देगा, वैसे 
ही उसके साथ सत्य और मरीचिका के भेद का ज्ञान भी हमारे 
सामने प्रकाशित हो जायगा । तव यह जगत्‌ पहले का-सा जगतू 
नहीं रह जायगा । 

बिन्‍्तु इस प्रकार के ज्ञान की साधना में एक भय की 
आशंका है। हम देखते है कि प्रत्येक देश में लोग इस वेदान्त मत 
को अपनाकर कहते हें, “ में घर्माधर्म से अतीत हूँ, में विधि-निषेष 
से परे हूँ, अत: मेरी जो इच्छा होगी, वही करूँगा |” इस देश 
में हो देखोगे, अनेक अज्ञानी कहते रहते हैं, “में बद्ध नहीं हूँ, 
में स्वयं ईश्वरस्वरूप हूँ; मेरी जो इच्छा होगी, वही करूंगा । 
यह ठीक नहीं है, यद्यपि यह बात सच है कि आत्मा भौतिक, 
मानसिक और नैतिक सभी प्रकार के नियमों से अतीत है। 
नियम के अन्दर बन्धन है और नियम के बाहर मुक्ति ॥ यह 


शारवाय 


भी सच है कि मुवित आत्मा का जस्मगत स्वमाव है, यह उसका 
जन्मसिद अधिकार है और आत्मा का यह वाह्तविक मुक्तस्वमाव 
भौतिक आवरण के भीतर से मनुष्य की आयावअतीयमान 
स्वतन्त्रता के रुप में प्रतीत होता है। आने जीवत के प्रलेक 
क्षण तुम अपने को मुक्त अनुभव करते ही | हम अपने को मृझत 
अनुभव किए बिना एक क्षण भी जीवित नही रह सकते, बोह 
नहों सकते और श्वास-प्रश्वात भी नहीं छे सकते । डिस्तु करिए 
कुछ देर विचार करने पर यह भी प्रमाणित हो जाता है कि हम 
एक यन्त्र के समान हैं, मुक्त नहीं । तब कौनसी बात सत्य मोती 
जाय ? “हम मुक्त हूँ ” यह घारणा ही क्या भ्रमात्मक हैं! 
एक पक्ष कहता है कि ' में मुक्तस्वमाव हूँ ! यह धारणा भ्रमा- 
त्मक है, और दूसरा पक्ष कहता है कि में बद्धमावापत्न हूँ यह 
घारणा भअरमात्मक है। तब, ये दो प्रकार की अनुमूतियां कहाँ ते 
आती हैं ? वास्तव में, मनुष्य मुक्त है; मनुष्य परमार्यतः जो 
है, वह मुक्त के अतिरिक्त और कुछ हो ही नही सकता, कल 
ज्योंही वह माया के जगत्‌ में आता है, ज्योंही नामरूप के भीतर 
पड जाता है, त्योंही वह वद्ध हो जाता है। “स्वाघधीन इच्छा” 
कहना ही भूछ है। इच्छा कमी स्वाघीव हो नहीं सकती। 
होगी कैसे ? जो प्रकृत मनुष्य है, वह जब वद्ध हो जाता है, 
तभी उसकी इच्छा की उत्पत्ति होती है, उससे पहले नहीं। 
मनुष्य की इच्छा बद्ध है, किन्तु जो इसका मूल है, बह तो सदा 
ही मुक्त है । इसी लिए बन्धन की दक्षा में भी--चाहे मनुष्य- 
जीवन हो, चाहे देव-जीवन, चाहे पृथ्वी पर हो, चाहे स्वर्ग 
में--हममें इस स्वतन्त्रता या मुक्ति की स्मृति रहती ही है, जो 
कि हमारा विधिप्रदत्त अधिकार है | और जान-बूझकर हो सा 
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बननगाने, हम सब इस मुक्ति की ही ओर अग्रसर हो रहे हैं! 
भुृष्य जब मुक्त हो जाता है, तव वह किस प्रकार नियम में 
वद्ध रह सकता है ? तब जगत्‌ का कोई भी नियम उसे बाँघ 
नही सकता; क्योंकि यह विश्व-ब्रह्माण्ड ही उसका हो जाता है। 
तव वह विश्व-अ्माण्डस्वरूप हो जाता है। या तो कह 
हो कि वही समुदय जगत्‌ है, या फिर कह छो कि उसके लिए 
जगतू का अस्तित्व हो नही है। तव फिर उसके लिए लिग, देश 
आदि छोटे-छोटे भाव किस प्रकार सम्भव हैं? वह कैसे 
कहेगा--में पुष्प हैं, में स्त्री हूँ अथवा में बालक हूँ ? क्या यें संब 
मिध्या बातें नहीं है ? उसने जान लिया है कि यह सब मिथ्या 
है। तव वह भछा किस तरह कहेगा--ये-ये पु्ण के अधिकार 
हैँ और ये-ये स्त्री के? किसी का कुछ अधिकार नहीं है, किसी का 
खतन्त्र अस्तित्व नही है। पुरुष भी नहीं है और स्त्री भी नहीं; 
आत्मा तो छिगहीन है, वह नित्यशुद्ध है। में प्रष या स्त्री हूँ, 
में अमुक देशवासी हूँ, यह सब कहना केवल मिथ्या है। सभी 
देश मेरे है, सारा जगत्‌ मेरा है; क्योंकि मेने अपने को मानों 
सारे जगत्‌ से ढक लिया है, सारा जयत्‌ ही मानों मेरा शरीर 
हो गया है । किन्तु हम देखते हे कि बहुत से छोग विचार करते 
समय ये सव बातें मुस से कहने पर भी काम के समय सभी 
प्रकार के अपविश्र कार्य करते रहते हे; और यदि उनसे पूछें, 
* तुम ऐसा वयों कर रहे हो ?' तो वे उत्तर देंगे, ' यह तुम्हारी 
समझ की भूल है । हमसे कोई अन्याय होना असम्भव है ।! इन 
सं छोगों को किस कसौदी पर कसे ? कसौटी यह है-- 

यद्यपि सत्‌ और असत्‌ दोनों एक ही आत्मा के आंध्षिक 
प्रकाश मात्र है, फिर भी 'असत्‌'-भाव गनुष्य के वास्तविक स्वरूप 
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का, उसको आत्मा का बाह्य आवरण है, और “स्त्‌ “भाव 
अपेक्षाकुत निकटतर आवरण है। जब तऊ मतुष्य असत्‌ के स्तर 
का भेद नहीं कर छेता, तब तक वह सत्‌ के स्तर पर नहीं पहुँच 
सकता; और जब तक वह सत्‌ और असत्‌ दोनों के स्तर में 
से नहीं जा चुकता, तब तक वह आत्मा के निकद नहीं 
पहुँच सकता। आत्मा के निकट पहुँचने पर उत्तके लिए 
फिर क्‍या रह जाता है ?--अत्यन्त सामान्य कम, अतीत जीवन 
के कर्मों का अति सामान्य वेग; पर यह बेग भी शुभ कर्मों का 
ही वेग होता है । जब तक असत्‌-वैग एकदम समाप्त नहीं हो जाता, 
ज़ब तक पहले की अपवित्रता बिलकुल दग्ध नहीं हो जाती, 
तब तक कोई भी सत्य का साक्षात्तार और उसकी उपलब्धि 
नहीं कर सकता । अतएंव जो छोग आत्मा के निकट पहुँच गए 
हैँ, जिन्होंने सत्य का साक्षात्हार कर लिया है, उनके लिए अतीत 
जीवन के घुभ संस्कार, शुभ बेग ही बच रहता है। परीर में 
यार करते हुए भी और अनवरत कर्म करते हुए भी ये केदछ 
सत्करम द्वी करते हैं; उनके मु से सबके प्रति केवल आशीर्वाद 
ही निरुहता है, उनके हाथ केवल रात्प्र्य ही करते है, उगता 
मन केवल सच्विन्तव ही कर राकृता है, उनकी उपध्यिति ही, 
चाहे वे गही भी रहें, स्पत्र मानवनाति के लिए महान 
हत्याणकर होती है! इस प्रकार के व्यवित के द्वारा कया कोई 
बुरा कार्य सम्मय है? याद ररिए, प्रत्यक्षानुभूति ' और टेवल 
मूल से कटने ! में जमीन-आसमान का अन्तर है। अजानी व्यक्ति 
भी नाता प्रश्ार की जी यादें कटता है। तोता भी इस तरह 
बड़ सेता हैं। मुह से बहता एक यात है और अनुभव करगा 
डुगरी दाद । दर्शन, मवामत, विचार, दास्व, गरिर, गाव्नशय 








भनुष्य रा भड्त स्वषू्प श९ 


आदि कोई भी बुरा नहीं है। पर यह प्रत्यक्षानुभूति होने पर इन 
सबको कोई आवश्यकता नहीं रह जाती । नवक्ञा अच्छी चीज 
है, पर नक्शे में अंकित देश को स्वयं देखकर आने के बाद यदि 
उसी नय्शे को फिर से देखो, तो कितना अन्तर दिखाई पड़ेगा ! 
अतएव जिन्होंने सत्य को प्रत्यक्ष कर लिया है, उन्हें फिर सत्य 
को समझने के लिए न्याय-युक्ति, तकं-वितर्क आदि का आश्रय 
नही लेता पड़ता ॥ उनके लिए तो सत्य उनके रोम-रोम में भिद 
गया है--प्रत्यक्ष का भी प्रत्यक्ष हो गया है। वेदान्तियों की 
भाषा में, वह मानो उनके लिए करामलकंवत्‌ हो गया है। प्रत्यक्ष 
उपलब्धि करनेवाले छोग निःसंकोच भाव से कह सकते हें, 
गही आत्मा है'। तुम उनके साथ कितना ही तर्क क्यों न करो, 
वे तुम्हारी बात पर केवल हुँसेंगे, वे उसे अण्ड-बग्ड बकवास ही 
समझेंगे। थे त्तो सत्य की उपलब्धि करके “भरपूर ' हो गए हैँ । 
मान लो, तुम एक देश देखकर आए और क्कोई व्यवित तुम्हारे 
पास आकर यह तर्क करने छगा कि उस देश का कही अस्तित्व 
है नहीं है। वह फिर कितना ही तक॑ क्‍यों न करे, पर उसके 
प्रति तुम्हारा भाव यही रहेगा कि वह पागलखाते में भेज देने 
छायक है। इसरो प्रकार, जो धर्म की प्रत्यक्ष उपलब्धि कर चुके 
हैं, वे कहते है, “जगत्‌ में धर्म सम्बन्धी जो सब बातें सुनी 
जाती हें, वे सव केवल बच्चों की-सी बातें है । प्रत्यक्षानुभूतति ही 
धर्म का सार है।” घर्मे की उपलब्धि की जा सकती है। प्रश्न 
यह है कि क्‍या तुम इसके अधिकारी हो चुके हो ? वंया वुम्हें 
धर्म की सचमुच में आवश्यकता है ? यदि तुम ढीक-ठीक प्रयत्न 
करो, तभी तुम्हें प्रत्यक्ष उपलब्धि होगी, और तमी तुम वास्तव 
में घामिक होगे। जब तक यह उपठब्धि तुम्हें नहीं होती, तब 


१०० झतयौग 


तक तुममें और नास्तिक में कोई भेद नहीं। तास्तिक तो फिर 
भी निष्कपट होते हैं; किन्तु जो कहता है कि "में धर्म में विश्वात 
करता हूं ', पर उसकी प्रत्यक्ष अनुभूति की चेष्टान हीं करता, 
वह निश्चय ही निष्कपट नहीं है । 
दूसरा प्रश्न यह है कि उपलब्धि के वाद क्या होता हैं? माव 
छो कि हमने जगत्‌ का यह अखण्ड भाव--यह भाव कि हम ही 
एकमात्र अनन्त पुरुष हैं-- उपलब्ध कर लिया; मान छो, हमने 
जान लिया कि एकमात्र आत्मा ही विद्यमान है और वहीं 
विभिन्न रूपों से प्रकाशित हो रही है। तो अव प्रश्न यह है कि 
इस प्रकार जान छेने से हमारा कया हुआ? तब बयां हम 
निश्चेप्ठ हो एक कोने में बैठकर मर जायें ? इससे जगत्‌ का 
क्या उपकार होगा ? वही प्राचीन प्रश्न फिर से घूम-फिरकर 
आता है! पहलछे तो, इससे जगत्‌ का उपकार क्यों हो ? क्यों १ 
में इसका कारण जानना चाहता हूँ छोगों को यह प्रशत करने 
का अधिकार ही यया है कि इससे थगत्‌ का क्या भछा होगा 
ऐसा पूछने का अर्य क्या ? छोटे-छोटे बच्चे मिठाई पतन्‍द करते 
हूँ। मान लो, तुम विद्युत्‌ के दारे में छुछ खोज कर रहे हो बोर 
बच्या तुमसे प्रूछता है, ' इससे बया मिठाई मिलेगी ?” तुम बहते 
हो, “नदहीं॥ तो वह कह उठता है, 'तो फ़िर इससग्रे कया 
झाभम ?! तत्त्वज्ञान की थालोचना में ब्यस्त देसकर छोग ठीक 
इसी प्रकार पृछते हें, “इससे जगत्‌ का वया उपकार होंगा ! 
वया इसमे हमें रुपया मिलेगा ?” “नहीं।” “तो फिर इससे कया 
छाम ?" लोग उपकार का अर्थ वसा इतना ही समझते हैं। तो 
भी, धर्म को इस प्रत्यद्ा अनुमूति से जगत्‌ का पूरा उपकार होता 
“१॥ छोगों को भय होता है कि जब वे यह अवस्था प्राप्त कर 
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हैंगे, जब उन्हें ज्ञान हो जायगा कि सभी एक है, तव उनके प्रेम 
गञञ्नोत सूत्र जायगा, जीवन में जो कुछ मूल्यवान है वह सब 
चढ़ा जायगा, इस जीवन में और पर-जीवन में जो कुछ उन्हें 
प्रिय या, उसमें से कुछ भो न बच रहेगा। पर छोग यह बात 
एक वार भी नहीं सोच देसते कि जो व्यक्ति अपने सुख की 
चिन्ता की ओर से उदासीन हो गए हैं, वे ही जगत्‌ में सर्वश्रेष्ठ 
इर्मी हुए हैं। मनुष्य तभी वास्तव में प्रेम करता है, जब वह 
देखता है कि उसके प्रेम का पात्र कोई क्षुद्र सर्त्य जीव नहीं है। 
मनृष्य तभी वास्तविक प्रेम कर सकता है, जब वह देखता है 
कि उसके प्रेम का पात्र एक मिट्टी का ढेला नही किन्तु स्वयं 
,गवान है। स्त्री स्वामी से और अधिक प्रेम करेगी, यदि वह 
पमझेगी कि स्वामी साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप हैं। स्वामी भी स्त्री से 
अधिक प्रेम करेगा, यदि वह जानेगा कि स्त्री स्वयं ग्रह्मस्वरूप 
है। वे माताएँ सन्‍्तान से अधिक स्नेह कर सकेंगी, जो सन्तान 
को ब्रहस्वकुप देखेंगी। ये ही छोग अपने महान्‌ झत्रुओं के प्रति भी 
पममाव रख सकेंगे, जो जानेंगे कि ये शत्रु साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप 
है। वे ही लोग साधु व्यकितयों से प्रेम करेंगे, जो समझेंगे कि 
भाव व्यक्षित साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप हें। वे ही लोग अत्यन्त असाधु 
व्यक्तियों से भी प्रेम करेंगे, जो यह जान छेंगे कि इन महां दुष्टों 
के भी पीछे वे ही प्रभु विराजमान हैं। जिनका क्षुद्र अहंकार 
ऐफदम भर चुका है और उसके स्थान पर ईश्वर ने अधिकार 
जमा लिया है, वे ही छोग जगत्‌ को इशारे पर चला सकते हैं। 
उनके लिए सारा जगत्‌ दूसरा ही रूप घारण कर छेता है। 
ई:खकर अथवा क्लेशकर जो कुछ भी है, वह सब उनकी दृष्टि 
पै चछा जाता है; सभी प्रकार की गडुवड्‌ और दन्द्र मिट जाता 
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तक तुम और नास्तिक में कोई मेद नहीं । नास्तिक तो हि 
भी मिष्कपट होते हैं; किन्तु जो कहता है कि 'में धर्म में वि्ार 
करता हूँ , पर उसकी प्रत्यक्ष अनुभूति की चेप्दान हीं रखा, 
वह निश्चय ही मिप्कपट नहीं है । 

इसरा प्रइन यह है कि उपलब्धि के वाद वया होता है ? रात 
छो कि हमने जगत्‌ का यह अखण्ड भाव--यह भाव कि हम ही 
एकमात्र अनन्त पुरुष हैं--. उपलब्ध कर लिया; मान छो, हमे 
जान लिया कि एकमात्र आत्मा ही विद्यमान है और वही 
विभिन्न रुपों से प्रकाशित हो रही है। तो अब प्रइत यह है हि 
इस भ्रकार जात छेने से हमारा क्या हुआ ? तब वया हम 
निश्चेष्ट हो एक कोने में बैठकर मर जायें ? इससे जगतू का 
क्या उपकार होगा ? वहीं प्राचीन प्रश्न फ़िर से घूम-फ़िएकर 
आता है ! पहले तो, इससे जगत्‌ का उपकार ब्यों हो ? क्यों? 
में इसका कारण जानना चाहता हैं। लोगों को यह परत करने 
का अधिकार ही क्या है कि इससे यगतू का क्या भछा होगा? 
ऐसा प्रूछने का अर्थ क्या ? छोटे-छोटे बच्चे मिठाई पत्तदद करे 
हैं। मान लो, तुम विद्युत्‌ के बारे में छुछ सोज कर रहे हो मौर 
बच्चा तुमसे पृछता है, “इससे गया मिठाई मिल्लेगी ?” तुम गहते 
हो, 'नहीं। तो वह कह उठता है, 'तो फ़िर इससे क्या 
छाभ ?” तत््वज्ञान की आछोचना में व्यस्त देसकऋर छोग ठीक 
इसी प्रकार पूछते हैं, “इससे जग्तू का बया उपकार होगा? 
क्या इससे हमें झपया मिल्ेया ?” “नहीं।! “तो फ़िर इससे वया 
रूम ?” छोग उपकार का अर्थ बस इतना ही समझते हैं। तो 
भी, धर्म को इस प्रत्यक्ष अनुभूति से जगतू का पूरा उपकार होता 
है। छोगों को नय होता है कि जब ये यद बयरथा प्राप्त कर 


भनुष्य का ब्रकृत स्वरूप श्न्र 


हैंगे, जब उन्हें ज्ञान हो जायगा कि सभी एक हैं, तब उनके प्रेम 

| वा स्रोत सूख जायगा, जीवन में जो कुछ मूल्यवान है वह सव 
£ घटा जायगा, इस जीवन में और पर-जीवन में जो कुछ उन्हें 
प्रिय था, उसमें से कुछ भी न बच रहेगा। पर छोग गह बात 
एक बार भी नहीं सोच देखते कि जो व्यक्त अपने सुख की 
चिन्ता की ओर से उदासीन हो गए हैं, वे ही जगत्‌ में सर्वेश्रेष्ठ 

| कीं हुए हूँ। भनुष्य तभी वास्तव में प्रेम करता है, जब वह 
| देखता है कि उसके प्रेम का पात्र कोई छ्षुद्र मर्त्य जीव नहीं है। 
| मगृप्प तभी वास्तविक प्रेम कर सकता है, जब वह देखता है 
। हि उसके प्रेम का पात्र एक मिट्टी का ढेला नहीं किन्तु स्वर्य 
। गबान है। स्त्री स्वामी से और अधिक प्रेम करेगी, यदि वह्‌ 
; पमप्ेगी कि स्वामी साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप हैं। स्वामी भी स्त्री से 
अधिक प्रेम करेगा, यदि बह जानेगा कि स्त्री स्वयं ब्रह्मस्वरूप 
है। वे माताएँ स्तान से अधिक स्नेह कर सकेंगी, जो सनन्‍्तान 
हो ब्रह्मस्वरुप देखेंगी । ये ही छोग अपने महान्‌ शत्रुओं के प्रति भी 
प्रमभाव रख सकेंगे, जो जानेंगे कि ये शत्रु साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप 
है। वे ही छोग साधु व्यक्तियों से प्रेम करेंगे, जो समझेंगे कि 
पाषु व्यक्ति साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप हैं। वे ही छोग अत्यन्त असाथु 

ों से भी प्रेम करेंगे, जो यह जान छेंगे कि इन महा दुष्ठों 

है भी पीछे वे ही प्रभु विराजमान हैं। जिनका क्षुद्र बहुंकार 
एवम मर चुका है और उसके स्थान पर ईश्वर ने अधिकार 
जमा छिया है, वे ही छोग जगत्‌ को इशारे पर चला सकते है । 
उनके छिए सारा यगतू्‌ दूसरा ही रूप घारण कर लेता है। 
$पेकर अयवा क्लेशकर जो कुछ भी है, वह सब उनकी दृष्टि 
पा जाता है; सभी प्रकार की गड़बड़ और हन्द्र मिट जाता 


हैर्रे मातरर 


सब मद जगत्‌ उनके लिए कारागार होते के बसे (यहाँ हम 
एफ दुकदा रोटी के दिए झगद़ा और मारपीद करते 
है) एक बीडाशेतर ब जाता है। तय जगत बड़ा खुद्धर हुये 
धारण कर लेता है। ऐसे ही ब्यतित को मद वहते का अधिकार 

है कि 'यद जगत झिवमा सुस्यर है!” उन्हीं को यह कूने 
का अधिकार है कि सब गंगरलस्वरूप है। इस प्रकार की 
प्रत्यक्ष उपलब्धि से जगत बा यह मद्दात्‌ हिल होगा है॥ 
जगत्‌ वग यह राब वियाद, दर्द थादि सच दूर होकर घाह्ि 
का राज्य हो जायगा। यदि जगा के सभी मनुष्य आज इस 
भद्दान्‌ सत्य फे एक बिर्दु की भी उपलब्धि कर सकें, तो उतके 
लिए यहूु'सारा जगत्‌ एक दूसरा ही रूप घारण कर छेगा और 
यह सब झगड़ा रामाप्त हो शान्ति का राज्य था जाझगा। यह 
घिसौना उतावलापन, यह स्पर्षा, जो हमें, अन्य सबों को ठेडकर 
आगे बढ़ तिकलने के लिए बाध्य करती है, इस संसार से उठ 
जायगी। इसके साथ-साथ सब प्रकार की अश्यास्ति, धृषा, र्र्ष्या 
एवं सभी प्रकार का अशुम सदा के लिए चला जायगा। ते 
समय देवता छोग इस जगत्‌ में वास करेंगे। उस समय यही 
जगत्‌ स्वर्ग हो जायगा। और जब देवता देवता से खेडेया, 
देवता देवता से मिलकर वार्य करेगा, देवता देवता से प्रेम करेगा, 
तब वया अद्युम ठहर सकता है ? ईश्वर की श्रत्यक्ष उपलब्धि 
का यही एक बड़ा सुफल है। समाज में आप जो कुछ भी ददेस 
रहे हैं, वह सभी उस समय परिवर्तित होकर एक दूसरा हे 
धारण कर छेगा। तब आप किसी मनुष्य को बुरा नहीं समझेंगे। 
यही प्रथम महालाभ है। उस समय आप लोग किसी अन्याय 

» करनेवाले गरीव मर-वारी की ओर पृणापूर्ण दृष्टि से नहीं 





भनुष्य का प्रदत स्श्दूए शण्रै 


दैखेंगे। हे महिंठाओ, फिर आप रात-भर रास्ते में भठकती 
फिसेवाली दुखिया स्त्री की ओर घृणा से न देखेंगी; क्योंकि 
बाप वहाँ भी साक्षात्‌ ईश्वर को देखेंगी। तव आपमें ईर्ष्या 
अथवा दूमरों पर शासन करने का भाव उदय नहीं होगा; वह 
समस्त चला जायगा। तब प्रेम इतना प्रवल हो जायगा कि 
मानवन्जाति को सत्पय पर चलाने के छिए फिर चाबुक की 
आवश्यकता नहीं रह जायगी। 


यदि संसार के नर-नारियों का एकलक्षांश भी बिलकुल 
भुप रहकर एक क्षण के लिए कहे, “तुम सभी ईश्वर हो; है 
मानवो, है पशुओ, हे सब प्रकार के जीवित प्राणियों ! तुम सभी 
एक जीवन्त ईइवर के प्रकाश हो,” तो आधे घण्टे के अन्दर ही 
सारे जगत्‌ का परिवर्तत हो जाय। उस समय चारों ओर 
घणा के वीज न घोकर, ईरप्या और असत्‌ चिन्ता का प्रवाह न 
फलाकर सभी देशों के छोग सोचेंगे कि सभी “वह है। जो 
गुछ तुम देख रहे हो या अनुभव कर रहे हो, वह सव * बही 
है। तुम्हारे भीतर अशुभ न रहने पर तुम अशुभ किस त्रहू 
देखोगे ? तुम्हारे भीतर यदि चोर न हो, तो तुम किस प्रकार 
चोर देखोगे ? तुम स्वयं यदि खूनी नहीं हो, तो किस प्रकार 
सूनी देखोगे ? साधु हो जाओ, तो असाघु-भाव तुम्हारे अन्दर 
से एकदम चला जायगा। इस प्रकार सारे जगत्‌ का परिवर्तन 
हो जायगा। यही समाज का सबसे वडा लाभ है। मनुष्य 
के लिए यही महान्‌ लाभ है। ये सव भाव भारत में प्राचीन 
काल में अनेक महात्माओं द्वारा आविष्कृत और कार्य-रूप में 
परिणत हुए थे। पर आचार्यों की संकीर्णता और देश कौ 
पराधीनता झ्ादि अनेकविध कारणों से ये सब भाव चारों 
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ओर फंड में सके। फिर भी ये सब महान्‌ सत्य हैं। जहाँ 
भी इस विषारों का प्रमाव पड्ठा है, यहीं मनुष्य ने देव 
प्राप्त कर लिया है। ऐगे ही एक देवरप्माव मतृष्य के 
द्वारा मेस सगस्‍्त जीवन परियवित हो गया है; इसके सम्बन्ध 
में आगामी रवियार को में आपरो बहूँगा। आज इत सब 
भावों का जगत में प्रवार करने का रामय भा गया है। 
अब मठों की धहारदीवारी में आबद ने रहकर, गेवल 
पण्डितों के पढ़ने की दार्भनिक पुरतकों में आवबरद्ध ने रह 
कर, केवल मुछ सम्प्रदायों के अयबा बुछ परिदितों के 
एकाधिकार में ने रहकर इन भावों का समस्त जगत्‌ में 
प्रचार होगा, जिससे ये साथु, पापी, आवाल-बृद्ध-बनिता, शिक्षित, 
अशिक्षित सभी की साधारण सम्पत्ति हो जायें । तब ये सव भाव 
इस जगत्‌ की वायु में सेलने छंग्रेंग और हम इवास-प्रइवास द्वार 
जो वायु छे रहे है, बह अपने प्रत्येक स्पन्दन के साथ कहने 
लगेगी-- तत्त्वमसि ” ! असंस्य चन्द्-सूर्य-यूर्ण यह समग्र ब्रह्माग्ड 
वाक्शकितियुक्त श्रत्येक पदार्थ के भीतर से कह उठेगा-- 
“ तत्त्वमसि ! [ 


माया और ईखर-घारणा 
का 
ऋ्रमविकास 


हमने देखा कि अद्वैद वेदान्त का अन्यतम मूलभित्तिस्वहूप 
मायावाद अस्पष्ट रूप से संहिताओं में भी देखा जाता है, और 
उपनिषदों में जिन तत्त्वों को खूब परिस्फुट रूप मिल गया है, 
दे 2 संहिताओं में अस्पप्ट रूप से किसी-ब-किसी आकार र्मे 
विद्यमान हैं । आपमें से बहुत से छोग अब मायावाद के तत्त्व 
को अच्छी तरह समझ गए होंगे और यह जान गए होंगे कि 
बाय: लोग आान्तिवश माया को ' भ्रम” कहकर व्याख्या करते 
हैं। अतएव वै जब जगत्‌ को माया कहते हैं, तब उसे भी भ्रम 
ही कहकर उसकी व्याख्या करनी पड़ती है । माया को “भ्रम 
कै अर्थ में लेता ठीक नही | माया कोई विशेष मत नहीं है, वह्‌ 
तो केवल विश्व-बरह्माण्ड के स्वरूप का वर्णन मात्र है । इस माया 
को समझने के लिए हमें संहिता तक जाना पड़ेगा, और पहले 
माया का क्‍या अर्थ था, उसके सम्बन्ध में कया घारणा थी, यह 
भी देखना पड़ेगा । हम यह देख चुके हें कि छोगों में देवताओं 
का ज्ञान किस प्रकार आया । हमें समझना होगा कि ये देवता 
पहे केवल झवितशाली पुरुष थे । आप छोगयों में से अनेक भ्रीक, 
हित, पारसी अथवा अन्य जातियों के प्राचीन झास्त्रों में यह पढ़कर 
भयभीत हो जाते हैं कि देवता छोग कमी-कभी ऐसा कार्य 
करते थे, जो हमारी दृष्टि में थत्यन्त घृणित है। पर हम 
यह भूल जाते हैँ कि हम छोग उन्नीसवीं शताब्दी के हें और देवता- 
गण सहक्षों वर्ष पहले के जीव थे; और हम यह भी भूल जाते 


१०६ ज्ञातपौग 


हैं कि इन सव देवताओं के उपासक छोग उनके चरित्र में कुछ 
भी असंगत वात नहीं देख पाते थे और वे जिस ढंग से अपने 
उन देवताओं का वर्णन करते थे, उससे उन्हें कुछ भी भर 
नहीं होता था, वयोंकि वे सब देवता उन्हीं के बनुरूप थे। 
हम छोगों को आजीवन यह बात सीखनी होगी कि प्रत्येष 
व्यक्ति की परख उसके अपने आदर्शों के अनुसार करनी होगी, 
दूसरों के आदर्शों के अनुसार नहीं। ऐसा न करके हम दूपरों 
को अपने आदों की दृष्टि से देखते हैँ। यह ठीक नहीं। अपने 
आसपास रहनेवाले लोगों के साथ व्यवहार करते समय हम 
सदा यही भूल करते हैँ, और मेरे मतानुसार, दूसरों के साथ 
हमारी जो कुछ भी अनवन हो जाती है, वह अधिकतर इसी 
एक कारण से होती है कि हम दूसरों के देवता को अपने देवता 
के दाय, दूसरों के आदशों को अपने आदर्शों के द्वारा और 
दूसरों के उद्देध्य को अपने उद्देश्य के द्वारा परणने की 
चेष्टा करते हूँ। कुछ विश्येप परिश्यितियों से बाध्य हो, मान तो, 
मेने कोई एक विशेष कार्य क्रिया, और जब में देखता हूँ कि एक 
दूसरा व्यक्ति यही कार्य कर रहा है, तो में सोच छेता हूँ कि 
उसका भी यही उद्देश्य है; मेरे मत में यह बात एक बार भी 
मद्दी उठती कि यद्यवि फल एक हो राकता है, तयापि उस एक 
कस के उत्पन्न करनेवाले भिन्न-भिन्न सहसों कारण हो सकते है! 
में जिस हेतु से उस कार्य को करने में प्रवृतत होता हूं, अस्य सब 
छोग उसी कार्य को अन्य हेतुओं से कर सकते हैं। अतएवं इन 
« थ। 7+ धर्मों पर विचार करते गमय हम मिग तरह दूयरों 
4 में विधार करते है यैसा न फरें, यरन्‌ हम अपने को 
४ हा के छोगों की स्थिति में रखकर किए विधार करें । 
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ओहड टेस्टामेप्ट (0]6 ग'९४६६४7007॥) में निप्ठुर जिहोवा 
के वर्ष से बहुत से छोग भयभीत हो उठते हैं; पर क्‍यों? 
होगों को यह कल्पना करने का क्या अधिकार है कि प्राचीन 
बहुदियों का जिहोदा हमारी दल्पता के ईश्वर के समान होगा ? 
बोर हमें यह भी न भूलना चाहिए कि हमारे बाद जो छोग 
भायेंगे, वे उसी तरह हमारे धर्म और ईश्वर की धारणा पर 
हँसेंगे, जिस तरह हम प्राचीन लोगों के घर्म व ईश्वर की धारणा 
पर हँसते हें। यह सव होने पर भी, इन सब विभिन्न ईश्वर 
सम्बन्धी घारणाओं का संयोग करनेवाला एक स्वर्णसूत्र है, और 
वेदान्त का उद्देश्य है. इस सूत्र का आविष्कार करना। भगवान 
हृप्ण ने कहा है-- “ भिन्न-भिन्न मणियाँ जिस प्रकार एक सूत्र 
में पिरोई हुई रहती है, उसी प्रकार इन सब विभिन्न भावों के 
भीतर भी एक सूत्र विद्यमान है।” और आजकल की घारणाओं 
की दृष्टि में बे सब प्राचीन घारणाएँ किततो ही वीभत्स, भयानक 
अथवा घृणित वयों न माडूम पड़ें, वेदान्त का कर्तव्य उन सभी 
प्राचीन धारणाओं एवं सभी वर्तमान घारणाओं के भीतर इस 
सूंयोग-सूत्र का आविष्कार करना है। प्राचीन फाछ की अवस्था 
को छेकर विचार करने पर थे धारणाएँ अधिक संगत मालूम 
पहुती हे और ऐसा रूगता है कि हमारी वर्तमान धारणाओं से 
वे शायद अधिक वीभत्स नहीं थी। उनकी वीभत्सता हमारे 
सामने तभी प्रकट होती है, जब हम उस प्राचीन समाज की 
अवस्था और छोगों के नैतिक भाव को, जिनके भीतर इत सब 
देवताओं का भाव विकमप्तित हुआ था, पृथक्‌ करके उन भावों को 
देखते हूँ ।. प्राचीन काल की सामाजिक अवस्था आज नहीं * 
-रही। जिस प्रकार प्राचीन यहूदी आज के दीक्ष्ण-युद्धि यहुदी में 


काते ये 


परिणत हो गया है, जिस प्रदार प्राचीत आर आज के बुद्धिमा 
दिन्दू में परिणत हो गया है, उसी प्रकार जिद्वोवा की और वर 
दैवताओं की भी क्रमोन्नति हुई है। हम इतनी ही भूल करते इं 
कि हम उपायक की क्रमोश्नति तो स्वीकार करते हैं, पस्न्त 
ईश्वर की नहीं। हम उपासक्ों को जिस प्रकार उम्रति का 
श्रेय देते हैं, उप प्रकार ईश्वर को नहीं देना चाहते । तालव॑ 
यह कि हम-नुम जिस प्रकार कुछ विभिष्द भावों के द्योतक 
होने के नाते, उन भावों की उन्नति के साथ-साथ उम्रत हुए 
हैं, उसी प्रकार देवतागण भी विश्येय-विशेष भावों के चोत॒क 
होने के कारण, उन भावों की उ्मति के साथ उम्तत हुए हैं। 
आप झायद यह आश्चयं करें कि देवता और ईइवर की भी कहीं 
उन्नति होती है? तो इस पर ऐसा भी कहा जा सकता है कि 
कया मनुष्य की भी कभी उन्नति होती है ? आगे चलकर हम 
देखेंगे कि इस मनुष्य के भीतर जो प्रकृत मनुष्य है, वह अचछ, 
अपरिणामी, शुद्ध और नित्यमुक्त है। जिस प्रकार यह मनुष्य 
उस असल मनुष्य की छाया मात है, उसी प्रकार हमारी ईश्वर 
सम्बन्धी धारणाएँ केवछ हमारे मन की सृष्टि हं--वे उस प्रक्ृत 
ईश्वर का आंशिक प्रकाश, आभास मात्र हैँ । इन समस्त आंशिक 
प्रकाशों के पीछे प्रकृत ईइवर विद्यमान है और वह नित्यशुद्ध, 
अपरिणामी है। किन्तु ये सव आंशिक प्रकाश सर्वेदा ही 
परिणामशील हँ--ये अपने अन्तरालस्थ सत्य की कऋरमाभिव्यक्िति 
मात्र हैं; वह सत्य जब अधिक परिमाण में अभिव्यक्त होता है, 
तब उसे उन्नति, और जब उसका अधिकांश ढका हुआ या 
अनभिव्यक्त रहता है, तब उसे अवनति कहते हैं। इस प्रकार, 
जैसे-जैसे हमारी उन्नति होती है, वैसे-ही-वैसे देवताओं की भी-, 
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होदी है। सौधे-सादे शब्दों में, जैसे-जैसे हमारी उन्नति होती है, 
जैसे-जैसे हमारा स्वएप प्रकाशित होता है, वैसे-ही-वैसे देवता 
भी अपना स्वरूप प्रकाशित करते जाते हूँ । 

अब हम मायावाद को समस्त सकेंगे । संसार के सभी घर्मो 
ने इस प्रश्न को उठाया है--संसार में यह अस्तामंजस्य क्यों है? 
संसार में यह अशुभ बयों है ? धर्मभाव के प्रथम आविर्भाव के 
समय हम इस प्रश्न को उठते नही देखते; इसका कारण यह है 
कि आदिम-मनुप्य को जगत्‌ असामंजस्यपूर्ण नही प्रतीत हुआ। 
उसके चारों ओर कोई असामंजस्य नहीं था, किसी प्रकार का 
मत-विरोध नहीं था, भछे-वुरे को कोई प्रतिद्वन्द्रिता नहीं थी। 
उसके हृदय में केवल दो बातों का संग्राम हो रहा था। एक 
कहती थी---यह्‌ करो, और दूसरी उसको करने का निपेध 
करती थी। पहले का मानव भावनाओं का दास था । उसके मन 
में जो आता था, वही करता था। वह इन भावनाओं के सम्बन्ध 
में विचार करने अथवा उनका संयम करने का विलकुछ प्रयत्न 
नहीं करता था। इन सब देवताओं के सम्बन्ध न्धू् में भी यही वात 
है; ये छोग भी अपनी भावनाओं के अधीन थे। इच्ध आया और 
उसने देत्य-बछू को छिन्न-भिन्न कर दिया। जिहोवा किसी के प्रति 
सन्तुप्द था, तो किसी से रुष्ट; क्‍यों, यह कोई भी नहीं जानता, 
जानना भी नही चाहता। इसका कारण यह कि उस समय 
लोगों में अनुसन्धान की प्रवृत्ति ही नही जगी थी; इसलिए वे जो 
कुछ भी करते, वही ठीक था। उस समय भल्े-बुरे की कोई 
धारणा नहीं थी। हम जिन्हें बुरा कहते हे, ऐसे बहुतसे कार्य 
देवता छोग करते थे; हम बेदों में देखते हे कि इन्द्र और 
अन्यान्य देवताओं ने अनेक बुरे कार्य किए हैं, पर इन्द्र के 
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डपासफों की बूट्ि में पा मा युग काम तु भी ते पा, थव: 
मे इस सस्वन्प में कोई प्रसव नदी करते थे । 

गेतिक भाव की उ्रति के साय-गाय मनुष्य के मन में 
एक युद्ध प्रारम्भ हुमा, भगुष्य में मानों एड नई इसिय डा 
आविगयि हुआ। मिन्न-भ्रिन्न भायाओं और सित्र-मिन्न जातियों 
से पे मिप्त-मिन्न गाम दिए है; कोई कहवा है--पह इणश्वर 
की बागी है, और कोई यद हि यह पके को सिक्षा का फठ है। 
जो भी हो, उसने प्रृद्तियों को दमन करनेवाज घवित हे रुप 
में कमम क्रिया! हमादे मन की एक श्रवृत्ति कदती है, यह 
पाम करो, और दूसरी कहती है, संग करो। हमारे भीतर एक 
प्रकार फी ध्रवृत्तियाँ है, जो इस्धियों के द्वारा बाहर जाने की 
सेष्टा करती रहती है। और उनके पौछे, चादे कितना ही प्षीण 
मयों न हो, एक स्वर बहता रहता है--वाहर मत जाना। इत 
दो बातों के संरद्धत नाम है--प्रवृत्ति और निवृत्ति। प्रवृत्ति ही 
हमारे समस्त कर्मों का मूछ है। लिवृत्ति ये धर्म की उत्पत्ति है! 
धर्म आरम्म होता है--इस “मत करना ” से; आध्यात्मिकता 
भी इस “मत करना” से ही आरम्म होती है। जहाँ यह 
“मत करना” नहीं है, यहाँ जानना कि धर्म का आरम्म ही 
नहीं हुआ। इस “मत करना” से ही निवृत्ति का भाव वा 
गया, और निरन्तर युद्ध में रत अपने पाश्चय-प्रकृति देवताओं के 
बावजूद भी भनुष्य की घारणा उप्नत होने छगी। 

अब भनुष्य के हृदय में कुछ प्रेम ने प्रवेश किया। अवश्य 
उसकी मात्रा बहुत थोड़ी थी और आज भी वह मात्रा कोई 
अधिक नही है! पहले-पहछ यह प्रेम कब्रौछे तक सीमित रहा। 
ये सब देवता केवल अपने कवौछे से प्रेम करते थे। प्रत्येक 
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देवता एक-एक कबीके का देवता था और उस विद्विष् 
कबीले का रक्षक मात्र था। और जिस प्रकार भिन्न-भिन्न देशों 
के विभिन्न वंशीय छोग अपने को उस एक पुरुषविज्येष का वंशज 
कहते है, जो उस वंश के प्रतिष्ठाता होते हैँ, उसी प्रकार कमी- 
कभी किसी कवीछे के छोग अपने को अपने देवता का वशघर 
समझते थे। प्राचीन काल में कुछ ऐसी जातियाँ थीं, और 
बाज भी हूँ, जो अपने को चद्ध या सूर्य का वंशघर कहती थी। 
संस्ृत के प्राचीन ग्रन्थों में आपने बड़े-बड़े सूर्यदंशी वीर सम्राटों 
की कथाएँ पढ़ी होंगी। ये छोग पहले चन्द्र या सूर्य के उपासक 
थे; और बाद में ये अपने को चन्द्र या सूर्य का वंशज कहने 
छगे। अतः जब यह जातोय भाव आने छगा, तब किचित्‌ प्रेम 
जागा, एक दूसरे के प्रति थोड़ा कर्तव्य-भमाव आया, कुछ 
सामाजिक शुंखछा की उत्पत्ति हुई; और इसके साय-दी-साथ 
यह भावना भी आने छगी कि एक दूसरे का दोष सहन या क्षमा 
किए बिना हम कैसे एक साथ रह सकेंगे ? एक-म-एक समय 
अपनी प्रवृत्तियों का संगम किए विना मनुष्य भला किस प्रकार 
दूछरों के साथ, यहाँ सक कि एक भी व्यवित के साथ रह सकता 
है? यह असम्भव है। बस इसी प्रकार संयम की भाववा आई। 
इस संयम की भावना में ही सम्पूर्ण समाज गुथा हुआ है, ओर 
हम जानेते हे कि जो नर-गारी इस सहिष्णुता या क्षमारूपी 
शेक्षा से रहित हैँ, वे अत्यन्त कप्ट में जीवन बिताते है। 

अतएव, जब इस प्रकार धर्म का भाव आया, तब मनुष्य 
के मन में एक उच्चतर एवं अपेक्षाइत अधिक नीतिसंगत भाव 
का आभास आया । तब वे अपने उन्हीं प्राचीन देवताओं में--« 
चंचल, लड़ाकू, घराबी, गो-मांसाहारी देवताओं में, जितको जले 
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मांस की ग्रन्थ और तौब्र सुराकी आहुति से ही परम आनंद 
होता था--कुछ असंगति देखने छगे। दृष्टान्तस्वरूप देसिए, वेद 
में वर्णन आता है कि कभी-कभी इन्द्र इतना मद्यपान कर छेता 
था कि वह वेहोश होकर ग्रिर पड़ता और अण्ड-बण्ड बकते 
लगता। इस प्रकार के देवताओं मे विश्वास स्थापित रखना 
लोगों के लिए अब असम्भव हो गया। तब सभी के उद्देश्यों की 
खोज आरम्भ हो गई और देवताओं के कार्यों के उद्देश्य भी पूछे 
जाने छगे। अमुक देवता के अमुक कार्य का वया उद्देश्य है ! 
कोई उद्देश्य नहीं मिछा। अतएवं छोगों ने उन सब देवताओं 
का त्याग कर दिया, अथवा दुसरे झब्दों में, वे फिर देवताओं 
के विषय में और भी उच्च घारणाएँ बनाने छगे। उन्होंने 
देवताओं के उत सब गुणों तया कार्यों को, जो अच्छे थे, जिन्‍हें 
वे समझ सकते थे, एकत्र किया और जिन कार्यों को उन्होंने 
अच्छा नहीं समझा अथवा समसा ही नहीं, उन्हें अछग कर 
दिया। इन अच्छे-अच्छे भावों की समष्टि को उन्होंने 'देव-देव 
नाम दे दिया। तब उनके उपास्य देवता केवल शवित के परिचायक 
मात्र नही रहे; शक्ति से अधिक और भी कुछ उतके लिए 
आवश्यक हो गया। अब वे नीतिपरायण देपता हो गए; वे 
मनुष्यों से श्रेम करने छूगे, मनुष्यों का हित करने छंगे। पर 
देवता ग़म्बन्धी चारणा किर भी अक्षुण्ण रही। उन ठोगों ने 
देवता की नीतिपरायणता तथा दवित को कैवछ बढ़ा भर दिया। 
अब वे देवता विद्वव में सर्वश्रेष्ठ नीतिपरायण तथा एक प्रकार से 
सर्वशवितमान भी हो गए । 

किन्‍्ठु यह जोइ-गांठ कब तक चछ सकती थी ? जैसे-जैसे 
जगत्‌ के रहस्य की व्यास्या मूद््म से गृदमतर होती गई, बैरे 
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; वैसे यह रहस्यं मानो और भी रहस्यमय होता गया। देवता 
, बषवा ईश्वर के गुण यदि समयुक्‍तान्तर श्रेणी (8संत्रिणलांठ्त] 
. 7:०809907) के नियम से बढ़ने लगे, तो सन्देह और 
कठिनाइयाँ समगुणितान्तर श्रेणी (9००४७०8] 07०878४07) 
के नियम से बढ़ने छगीं। निष्ठुर जिहोवा के साथ जगत्‌ का 
सामंजस्य स्थापित करने में जो कठिनाई होती थी, उससे भी 
अधिक कठिनाई ईश्वर सम्बन्धी नवीन धारणा के साथ जगत्‌ 
का सामंजस्य स्थापित करने में होने छगी। सर्वशक्तिमान और 
प्रेममय ईश्वर के राज्य में ऐसी पैशाचिक घटनाएँ बयों घटती 
हैं? सुख की अपेक्षा दु:ख इतना अधिक क्यों है? साधु-भाव 
जितना है, असाधु-भाव उससे इतना अधिक वयों है ? संसार में 
कुछ भी खराबी नहीं है ऐसा समझकर भले ही हम आँखें बन्द 
करके बैठे रहें, पर उससे संसार की वीभत्सता में कुछ भी 
बन्तर महों आता । बहुत हुआ तो यह संसार बस टैण्टास के 
भरक# के समान है; उससे यह किसी अंश में अच्छा नहीं। यहाँ 
हम हूँ प्रवक प्रवृत्तियाँ छिए और इन्द्रियों को चरितार्थ करने की 
प्रवह्कतर वासनाएँ लिए, पर उनकी पूर्ति का कोई उपाय नहीं ! 
अपनी इच्छा के विरुद्ध हममें एक त्रंग उठती है, जो हमें आगे 
बइने को वाघ्य करती है, परन्तु जैसे ही हम एक पाँव आगे 
# ग्रोक छोगों की एक पौराणिक कथा है कि टैण्टाल्स नामक राजा 
पवाद के एक तालाब में पिर पड्ठा था। ताहाव का पाती उसके बोठों 
तक धाता था, परन्तु जैसे हो बढ अपनी प्यास बुझाने का श्रयत्त करता, 
बैसे ही पानी कम हो जाता था। उसके सिर के ऊपर नाता श्रकार के 


फ्छ छटडते थे, और जंठे द्वी वह उन्हें पकइनें जाठा कि वे गायब हो 
बातेचे।.. 
ढ़ 
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बढ़ाते हूँ, वैसे ही एक भवका छगता है। हम सभी टैष्टाठस 
की भांति इस जगत में जीवित रहने और मरने को मानो 
विधि-विधान से अभिश्नप्त हैं ! पंचेन्द्रिय द्वार सौमावद्ध जगन्‌ 
से अतीत के आदर्श हमारे मत्तिष्क में आते हैँ, पर बढुत प्रयल 
करने पर भी हम देखते हैं कि उन्हें हम कभी भी कार्य-हुप में 
परिणत नहीं कर सकते । प्रत्युत हम अपने चारों ओर की परि- 
स्थिति के चक्र में पिसकर चूर-चूर हो परमाणुओं में परिणत हो 
जाते हैँ । और दूसरी ओर, यदि में आदक्ष-प्राप्ति की चैप्टा का 
परित्याग कर केवछ सांसारिक भाव को लेकर रहना चाहूँ, तो 
भी मूले पशु-जीवन बिताना पड़ता है और मेरी अवनति हो 
जाती है। अतएव किसी भी ओर सुख नहीं । जो छोग इस संघार 
में जिस अवस्था में उत्पन्न हुए हैं उस्ती अवस्था में रहना. चाहते 
हैं, तो उनके भाग्य में भी दुःख है। और जो लोग सत्य के 
लिए--इस पाशविक जीवन से कुछ उन्नत जीवन के लिए-- 
प्राण देने को आगे बढ़ते हें, उनके छिए तो और भी सहस्गुना 
दुःख है। यही वस्तुस्थिति है, पर इसकी कोई व्याख्या नहीं। 
और व्याख्या हो भी नहीं सकती । पर वेदान्त इससे बाहर विक- 
लने का मार्य बताता है। ये सव भाषण देते समय झायद मुझे 
कुंछ ऐसी भी बातें कहनी पड़ें, जिनसे आप भयमीत हो जायें, 
पर जो कुछ में कह रहा हें, उसे यदि आप याद रखें, भलीमाँति 
हजम कर लें और उसके सम्बन्ध में दिन-रात चिन्तन करें, तो 
बह आपके अन्दर बैठ जायगी, आपकी उन्नति करेगी और सत्य 
को समझने तथा सत्य में प्रतिष्ठित होने में आपको समर्थ करेगी। 

अब, यह एक सत्य बात है, कोई मतविशेष नहीं, कि यह 
संसार टेप्टाउस का नरक है, और यह भी सत्य है कि हम इस 
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जगत्‌ के बारे में कुछ भी नहीं जातते; पर साथ ही हम यह मी 
तो नहीं कह सकते कि हम नहीं जानते । जय में सोचता हूँ कि 
में इस जगत्‌-छूंखछा के दारे में नहीं जानता, तो में पह नहीं कह 
सकता कि इसका अस्तित्व है । यह मेरे मस्तिष्क का पूर्ण भ्रम 
हो सकता है । हो सकता है, में केवल स्वप्न देस रहा हूँ! में 
स्वप्न देख रहा हूँ कि में आपसे बातें कर रहा हूँ और आप मेरी 
बात सुन रहे हें । कोई भी यह सिद्ध नहीं कर सकता कि यह 
स्वप्न नही है। ' मेरा मस्तिष्क भी तो एक स्वप्न हो सकता 
है, बौर सचमुच, अपना मस्तिष्क देखा किसने है ? वह तो हमने 
केवल मान लिया है। सभी विपयों के सम्बन्ध में यही बात है । 
अपने शरीर को भी तो हम मान ही छेते हें । फिर यह भी नहीं 
कह सकते कि हम नहीं जानते । ज्ञान और ज्ञान के वीच की 
पह अवस्था, यह रहस्यमय पहेली, यह सत्य और मिथ्या का 
मिश्रण--कहाँ जाकर इनका मिलन हुआ है, कौन जाने ? हम 
छप्न में विचरण कर रहे हें---अर्धेनिद्रित, अ्धजाग्रतू--जीवन- 
भर एक पहेली में मावद्ध, हममें से प्रत्येक की बस यही दशा 
है! सारे इन्द्रिय-शान की यही दशा है। सारे दर्शनों की, सारे 
विज्ञान की, सब प्रकार के मानवीय ज्ञान की--जिनको लेकर 
हमें इतना अहंफार है--सवकी बस यही दशा है--यही परिणाम 
है। बस यही ब्रह्माण्ड है! 

चाहे पदार्थ कहो, चाहे मन, चाहे आत्मा, चाहे किसी भी 
नाम से क्यों न पुकारो, बात एक ही है-+हम यह नहीं कह सकते 
कि ये सव हैँ, और यह भी नहीं कह सकते कि ये सब नही हैं। 
हम इन सबको एक भी नही कह सकते -और जनेक भी नहीं । 
पह प्रकाश कौर अन्यकार का * दुर्बलता, 
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यह अविविक्त अपूषए और अविभाज्य मिथण, जियमें सारी पटना 
कभी सत्य मादूम होती हूँ, कमी मिव्या--सदा से घन रहा है । 
इसके कारण कभी छगता है कि हम जाग्रतू हैं, कमी लगता है 
कि सोए हुए है । बस यही माया है, यही वस्तुस्थिति है। इम 
माया में हमारा जन्म हुआ है, इसी में हम जीवित हैं; इसी मे 
सोच-विचार फरते हैं, इसी में स्वप्न देखते हैं। इसी में हम 
दाशश॑निक हैं, इसी में साधु हैं; यही नहीं, हम इस माया में ही 
कभी दानव और कभी देवता हो जाते हैं। विचार के रथ पर 
चढ़कर चाहे जितनी दुर जाओ, अपनी घारणा को ऊँचे-से-ऊँघा 
बनाओ, उसे अनन्त था जो इच्छा हो नाम दो, पर तो भी यह 
सब माया के ही भीतर है । इसके विपरीत हो ही नहीं सकता; 
और मनुष्य का जो कुछ ज्ञान है, वह वस इस माया का ही 
साधारण भाव है । इस माया के दिखनेवाले रूप का शान ही 
सारे मानवी ज्ञान की सीमा है। यह माया नाम-रूप का का 
है। जिस किसी वस्तु का रूप है, जो भी कुछ तुम्हारे मन में 
किसी प्रकार के भाव का उद्दीपन कर देता है, वह सब माया क्के 
ही अन्तगंत है। जर्मन दा निक भी कहते हं--सव कुछ देश-कॉल- 
निमित्त के अधीन है, और वही माया है । 

अब हम पुनः यह विचार करेंगे कि उस ईश्वर-पारणां 
के सम्बन्ध में क्या हुआ। इसके पहले संसार की अवस्था 
का जो चित्र खींचा गया है, उससे सहज ही समझ में आ 
जाता है कि पूर्वोक्त ईश्वर की घारणा ठहर ही नहीं 
सकती। अर्थात्‌ ऐसा कभी नहीं हो सकता कि कोई एक 
ईश्वर अनन्त काल से हमें प्यार कर रहे हैं, वे अनन्त, 
सर्वशक्तिमाव और तिःवार्य पुरुष हैं और इस विर्वं करा 
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शासन कर. रहे हैँ। दार्शनिक साहस के साथ ,इस सगरुण 
ईवर-धारणा के विरुद्ध खड़ा होता है। बह पूछता है--सुम्हारा 
स्यायभील, दयालु ईश्वर कहाँ है? क्या वह अपनी मनुष्य 
ओर पशु रूप छाखों सन्‍्तानों का विनाश नही देखता ? कारण, 
ऐसा कौन है, जो एक क्षण भी दूसरों की हिसा किए बिना 
जीवन घारण कर सकता है ? क्‍या आप सहस्रों जीवन का 
संहार किए बिना एक साँस भी ले सकते है ? छाखों जीव मर 
रहे है, इसी से आप जीवित हें ॥ आपके जीवन का प्रत्येक क्षण, 
बापका प्रत्येक निःइवास सहझ्नों जीवों के लिए मृत्यु है; आपकी 
प्रत्येक हलचल लाखों जीवों का काल है। वे क्यों मरें ? इस 
सम्बन्ध में एक अत्यल्त प्राचीन, अयुक्तिपूर्ण दछील दी जाती 
है--/ वे तो अति क्षुद्र जीव हैं।” पर यह तो एक सन्दिग्ध विषय 
है। कौन कह सकता है कि चीटी मनुष्य से श्रेष्ठ है, 
अयवा भनृष्य चीटी से ? कौन सिद्ध कर सकता है कि 
यह ठीक है अथवा वह? यदि कहो कि मनुष्य घर 
वा सकता है, यस्त्र बना सकता है, इसलिए वह श्रेष्ठ है 
दो यह भी तो कहा जा सकता है कि चींटी घर नहीं 
बना सकती, यन्त्र नहीं बना सकती, इसलिए वही श्रेष्ठ है। 
जिस प्रकार इस पक्ष में कोई युकति नहीं है, उसी प्रकार उस 
पक्ष में भी कोई युवित्त नही । अस्तु । 

अच्छा, यदि मात भी लिया कि वे अति क्षुद्र जीव हे, फिर 
भी वे भरें क्यों ? यदि वे क्षुद्र है, तो उनको बचे रहने का तो ओर 
भो अधिकार है। वे क्यों न बचें ? उनका जीवन इन्द्रियों में 
ही अधिक आवद्ध है, अतः वे हमारी-तुम्हारी अपेक्षा सहखगुना 
अधिक दुःख-सुख का वोध करते हूँ। कुत्ता या मेडिया जिस 
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चाव के राय भोनन करता है, उप तदद कौत मनुध्य कर 
राकता है ? इसका कारण यह है कि हमारी समरत कार्य-प्रवृत्त 
इस्तियों में मही है--वह बुद्धि में है, आत्मा में है। पर झुते के 
प्राण इच्द्ियों में ही पड़े रहते हैं, यह इस्धिय-युस के लिए परगठ 
हो जाता है; यह जितने आवनरइ के गाय इद्धिय-्युस का उपभोग 
करता है, हम मनुष्य उस प्रकार नहीं कर सकते । पर उसता 
दुःख भी युस के ही रामान तीद होता है। हु 
जितना युरा है, उतना ही दुःसा है । यदि मनुष्येतर प्रागी 
इतनी तीग्रता से गुस की अनुभूति करते हूँ, तो यह भी सत्य है 
कि उनकी दुःख की अनुमूति भी उतनी ही अधिक तींब्र होती 
है---मनुष्य की अपेक्षा सहसगुनी तीग्र होती है। मतएव मनुष्य को 
मरने में जो कष्ट द्वोता है, उसकी अपेक्षा सहस्नगुना अधिक 
कष्ट उन प्राणियों को मरने में होता है। किर भी हम उतके 
कष्ट की कोई चिन्ता न करते हुए उन्हें मार डालते हैं । ' यही 
माया है। और यदि हम मात छें कि हमारे ही समात एक 
सागुण ईश्वर है, जिसने यह सृष्टि रची, तो ये सव सिद्धान्त और 
व्यास्याएँ, जो यह घ्िद्ध करने का प्रयत्त करती हैं कि बुराई से 
ही भलाई होती है, पर्याप्त नहीं हैं । उपकार चाहे सेबड़ों हों, 
पर वे अपकार से क्यों हों ? इस सिद्धान्त के अनुसार तो में 
अपनी इन्द्रियों के सुख के लिए दूसरों का गछा काट सकता हूँ ! 
अतएवं यह कोई युक्त नहीं। बुराई में से भछाई दयों तिकले 5 
इस प्रदन का उत्तर देना होगा । पर इस प्रइन का कोई उत्तर 
नहीं । यह बात भारतीय दर्शन को बाघ्य होकर माननी पड़ी ।* 
वेदान्त अन्य सभी थर्म-सम्प्रदायों की अपेक्षा अधिक 
साहस के साथ सत्य का अस्वेषण करने में अग्रसर हुआ है। 
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वेदन्त बीच में ही कहीं रुक नहीं गया । उसको अग्रसर होने में 
एक सुविधा भी थी। वह यह कि वेदान्त-धर्म के विकास के समय 
पुरोहित-सम्प्रदाय ने सत्यान्वेषियों का मुह बन्द करने का प्रयत्न 
नहीं किया। धर्म में पूर्ण स्वाधीनता थी। उन छोगों की संकीर्णता 
पो सामाजिक-प्रणाली में । यहाँ (इंगरूण्ड में) समाज खूब स्वाधीन 
है। भारतवर्ष में सामाजिक स्वाधीनता नहीं थी, थी धामिक 
सापीनता। इस देश में कोई चाहे जैसी पोशाक पहने, अथवा जो 
एल्छा हो करे, कोई कुछ न कहेगा; पर गिरजाधर में यदि कोई 
एक दिन ने जाय, तो तरह-तरह की बातें उठ खड़ी होंगी। सत्य 
डा विचार करते समय उसे हजार थार सोचना पड़ता है कि समाज 
'या वहेया। दूसरी ओर, भारतवर्ष में यदि कोई व्यवित दूसरी 
भाति के हाथ का खाना खा ले, तो समाज उसे तुरन्त जातिच्युत 
कर देगा। पुरखे जैसी पोशाक पहनते थे, उससे थोड़ासा भी भिन्न 
हप से पोशाक पहनते ही बस, उसका सर्वनाश ही समझो | मेंने 
तो यहाँ तक सुना है कि एक व्यवित पहली बार रेलगाड़ी देसने 
पया, इसलिए उसे जातिच्युत कर दिया गया! माना, यह 
बात सत्य मे भी हो, परन्तु हमारे समाज की गति ही ऐसी है। 
डिन्तु धर्म के विपय में देखता हूँ कि नास्तिक, बौद्ध, जडवादी, 
शब प्रकार के परम, सव प्रकार के सम्प्रदाय, अद्भुत और बड़े 
भयानक-मयानक मत-मतान्तर बाजू-बाजू से रह रहे हें। सभी 
सस्थदायों के प्रचारक उपदेश देते फिरते हैं और सबको अनुयायी 
भी मिलते जाते है। और तो और, देवमन्दिरों के द्वार पर ही 
दाक्षण लोग जड़वादियों द्वार उनके मत पा प्रचार और अपने 
देवताओं की निन्‍दा तक सुनते है। यह बात उनके घर्मं की उदारता 
और भददता की ही परियायफ है। 





भगवान बुद्ध ने पकी वृद्धावस्था में शरीर त्यागा था। में 
एक अमेरिकन वैज्ञानिक मित्र वुद्धदेव का चरित्र पढ़ना बड़ 
पसन्द करते थे, पर बुद्धदेव की मृत्यु उन्हें अच्छी नहीं लगते 
थी, क्योंकि उन्हें सुल्ली पर नहीं चढ़ाया गया था। #ंद्ी 
अमात्मक धारणा है यह ! बड़ा आदमी होने की कसौटी क्या ?-- 
उसकी हत्या ! भारतवर्ष में इस भ्रकार को धारणा कभी प्रचढित 
न थी। बुद्धेवेव ने भारतीय देवताओं तथा जगत्‌ का शासन 
करनेवाले ईश्वर तक को अस्वीकार करते हुए भारतवर्ष-भर में 
अमण किया, पर तो भी वे पकी वृद्धावस्था तक जीवित रहे। 
वे पचासी वर्ष तक जीवित रहे और देश के आधे भाग को उन्होंने 
अपने घर्मं का अनुयायी बना डाछा। पी फ। 
चार्वाकों ने बड़े भयानक मतों का प्रचार किया, जैसा कि 
आज उन्नौसवीं श्वताब्दी में भी छोग इस प्रकार सुल्लम-सुल्ल 
जड़वाद का प्रचार करने का साहस नहीं करते। ये चार्वाक 
छोग मन्दिरों और नगरों में प्रचार करते फिरते थे कि परम 
मिथ्या है, वह केवछ पुरोहितों की स्वार्थप्रति का एक उपाय है, 
बैद कैयल परासखण्डी, धूर्त निशाचरों की रचना है--म कोई 
ईइयर है, म आत्मा। यदि आत्मा है, तो वह स्त्री-पुत्र ,आादि के 
प्रेम से आइष्ट होकर छौट क्यों नहीं आती ? इन छोगों की यह 
धारणा थी कि यदि आत्मा होती, तो मृत्यु के बाद भी उम्र 
प्रेम आदि की भावनाएँ रहतीं और वह अच्छा खाना और अच्छा 
पहनना चाहती। ऐसा होने पर भी किसी में चार्वाकों पर 
अत्याचार नहीं किया। सर 
भारतवर्ष में घामिक स्वाथीनता का यह उदात भाव सदा 
से ही रहा है, और आप यह अवश्य स्मरण रखें कि विकाद की, 
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पहली र्त है--स्वाधीनता । जिसे आप बन्धन-मुक्त नहीं करेंगे, 
देह कम्मी आगे नहीं बढ़ सकता। अपने लिए शिक्षक की 
साधीनता रखते हुए यदि कोई सोचे कि वह दूसरों को उन्नत 
कर सकता है, उनकी उच्नति में सहायता दे सकता है और 
उनका पय-अ्रदर्शन-कर सकता है, तो यह एक अर्थहीन विचार 
है, एक भयानक चीज है, जिसने छाखों मनुष्यों के विकास में 
अड़ंगे डाले हैं। तोड़ डाछ्ो मानव के बन्धन, उन्हें स्वाधीनता 
के प्रकाश में आने दो ।.वस यही विकास की एकमात्र शर्तें है। 
हमने प्र्म के विपय में स्वाधीनता दी थी, और उसके 
फलस्वरूप, आज भी धर्मेजग्रत्‌ में हमारे भीतर महान्‌ शविति 
विद्यमान है।; आप लोगों ने सामाजिक स्वतन्त्रता दी थी, इसी 
हिए आपकी सामाजिक प्रणाली इतनी सुन्दर है। हमने सामाजिक 
बातों में बिलकुल स्वतन्त्रता नही दी, इसलिए हमारे समाज में 
संकीर्णवा है। आपके देश में घार्मिक स्वतन्त्रता नहीं दी गई, 
अतः धर्म के विषय में प्रचलित मत का उल्लंघन करते ही तलवारें 
दिच जाती थों, बन्दूकें उठ जाती थीं! उसी का फल यह है 
कि आज योरप में घामिक भाव इतना संकी्ण है। भारतवर्ष 
में समाज की बेड़ी को तोड़ना होगा, और योरप में धर्म की बेड़ी 
को। तभी उन्नति. होगी । यदि हम लोग इस आध्यात्मिक, नैतिक, 
था स्रामाजिक उन्नति में निहित एकत्व को पकड॒ सकें, यदि हम 
जान लें कि वे सब एक ही पदार्थ के विभिन्न विकास मात्र हे, 
तो धर्म हमारे समाज के भीतर प्रवेश कर जायगा, हमारे जीवन 
का प्रति मुहूर्त धर्मं-भाव से परिपूर्ण हो जायगा। धर्म हमारे 
जीवन के प्रत्येक कार्य में प्रवेश कर जायगा, और वह, अपने पूरे 
भर में, हमारे जीवन में अपने प्रभाव का विस्तार करेगा। 


ह 50% शातफ्शा 


वैदान्ा के प्रकाश में आप शमगोंगे कि सादा विज्ञात पर्म की ही 
विभिन्न अभिश्यतित है; जगतू की सारी यस्तुएँ भी इसो 
प्रकार है वि 

तो हमने देखा कि स्वाधीनता से ही योरप में इन बव 
बिज्ञानों की उत्तति और उच्रत्ति हुई है; भौर हम एक 
आइचर्य की बात यह देखते हैं कि सभी रामाजों में दो प्रकार 
के दर हैं--एफ संदार करनेवाला और दूसरा संगठन करने- 
याछा । मान छो, समाज में कोई दोप है, तो आप देखेंगे कि 
फौरनु ही एक दल उठकर गालौ-गछोज करने छगता है। 
फमी-कमी तो ये छोय बड़े मतान्ध और कट्टर हो उठते हैँ। 
सभी समाजों में आप ऐसे छोग पायेंगे; और अधिकतर ट्ियाँ 
ही इस आवाज में भाग छेती हैं, क्योंकि वे स्वभाव से भावुक 
होती हैं। जो व्यक्ति सड़ा होकर किसी विपय के विशद 
लैबचरवाजी कर सकता है, उसके दल की वृद्धि होगी ही। 
तोड़ना सहज है; पागल आदमी जो चाहे तोड़-फोड़ , सकता है, 
पर किसो वस्तु को गढ़ना उसके लिए बड़ा कठिन है। 

सभी देशों में, इस प्रकार के असत्‌ विषयों के प्रतिवादी 
किसी-व-किसी रूप में पाए जाते हैं, और वे सोचते हे कि केवल 
गाछी-गछौज और दोपों को भ्रकाश् में ठाने से ही लोगों का 
उपकांर हो जायगा । उनकी दृष्टि से देखने पर ऐसा मवरेये 
लगता है कि वे कुछ उपकार कर रहे हैं, पर वास्तव में वे अनिष्ठ 
दी अधिक करते हूँ। एक दिल में तो कोई काम हो नहीं जाता । 
समाज एक ही दिल में तो नहीं बन जाता ॥ परिव॑र्तत का अर्थ 
है, कारणों को टूर कर देना। मान छो कि कोई दोप है; तो 
कैवुक गाल्ी-गछौज से तो कुछ होगा नहीं; ' हमें उसकी जड़े तक 
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जीना पड़ेगा । पहले तो यह जानो कि दोष का कारण रया है, 
फिर उस कारण को दूर करो | इससे दोष अपने आप ही चला 
जायगा । चिल्लाने से कोई लाभ नहीं होता, वरन्‌ उससे हानि 
की ही अधिक सम्मावना रहती है। 

पर पूर्वोक्त दूसरे दल के हृदय में सहानुभूति थी। वे 
प्मझ गए थे कि दोषों को दूर करने के लिए उनके कारणों में 
पहुँचना होगा। यह दल बड़े-बड़े साधु-महात्माओं से गठित था । 
एक बात आपको याद रखनी चाहिए कि जगत्‌ के सभी बड़े-बड़े 
आचार्य कह गए हूँ---/ हम नाश करने नहीं आए, पहले जो था, 
उसी को पूर्ण करने आए हें ।” बहुधा छोग, आचार्यों का यह 
भहान्‌ उद्देश्य मं समझकर, कहते हैँ कि वे साधारण मनुष्यों के 
मत से चले, छोगों की हाँ में हाँ मछाई और इस प्रकार अपने 
को शोभा न देनेवाला कार्य किया । आज भी बहुतसे छोग कहते 
है कि वे आचायेंगण जिस बात को सत्य समझते थें, उसे प्रकट रूप 
से कहने का साहस नहीं करते थे और वे कुछ अंश में कायर थे। 
पर बात यह नही थी। ये एकतरफी दृष्टिवाले लोग उन सब 
महापुरुषों के हृदय में स्थित प्रेम की अनन्त शक्ति को नहीं 
समझ सकते । वे महापुरष संसार के समस्त नर-्तास्थों को 
अपनी सन्‍्तान के समान देखते थे। वे ही यथार्थ पिता थे, वे 
ही ययाय॑ देवता ये, उनके हृदय में प्रत्येक के लिए अनन्त 
सहानुभूति और क्षमा घी---वे सदा ही सहने और क्षमा करने 
को उद्यत रहते थे | वे जातते थे कि किस प्रकार मानव-समाज 
संगठित हो सकता है; अतएद वे अत्यन्त धैये के साथ, अत्यन्त 
सहिष्णुता कै साथ अपनी संजीवनी औपध का प्रयोग करने 
कग्रे। उन्होंदे किसी को गाछियाँ नहीं दीं, भय नहीं दिखरावया, 


+ लक कक की. 


पर बड़े धैर्य के साथ वे छोगों को एक-एक सोपान ऊपर उठाते 
गए। और ये ही उपनिपदों के रचयिता थे। वे अच्छी तर 
जानते थे कि ईश्वर सम्बन्धी प्राचीत घारणाएँ अन्य सब उम्नत, 
नौति-संगत घारणाओं के साथ मेल नहीं खातीं। वे पूरी तरह 
जानते थे कि इन सब ख़ण्डन करनेवालों के भीतर ही अधिक 
संत्य है--बौद्ध और नास्तिक छोग जो कुछ प्रचार करते हैं, उपमें 
अनेक महान्‌ सत्य हैं; पर साय ही उन्हें यह भी ज्ञात था कि 
जो छोग पहले के मतों से कोई सरोकार न रखकर एक नया मत 
स्थापित करना चाहते हैं, जिस सूत्र में माला गुंथी हुई है 
उसी को तोड़ डालना चाहते हैं और शून्य पर नए समान 
का गठन करना चाहते हैं, वे बुरी तरह असफल होंगे । 

हम कमी भी किसी नई वस्तु का निर्माण नहीं कर सकते, 
कैवल पुरानी वस्तुओं का स्थान मात्र परिवर्तन कर दे सरते 
हैं। बीज ही वृक्ष के रूप में परिणत होता है। अतः हमें पैये के 
साथ, शान्तिपूरवेक, छोगों की सत्य की सोज में छगी हुई शवित 
को ठीक ढंग से चलाना होगा; जो सत्य पहले से ही शात है, 
उसी हो साम्पूर्ण रूप से जानना होगा। अतएव प्राचीन काल की 
इन ईरवर सम्बन्धी घारणाओं को वर्तमान काछ के लिए अनुप- 
युपत कटकर एकदम उद्दाएं बिना ही, वे छोग उनमें जो कुछ 
सत्य है, उसका अस्वेषण करने छग्रे;--उसका फछ है येदान्त- 
दर्शनं। वे गमरत प्राचीन देवताओं और जगत के शासवकर्ता एक 
ईश्वर के भाव से भी उच्चतर भावों का आविष्कार करने 
हेगे ॥ इस प्रकार उन्होंने जिस उच्चतम शत्य का आविष्कार 
किया, उसी को निर्णुण, पूर्णवद्म कद्ते है, भौर इस विर्गुण कहा 
ही थारणा में उन्होंने जगतु के बीच एक अलरड सत्ता को देसा | 
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* जो इस बहुत्वपूर्ण जगत्‌ में उठ एक अखण्डस्वरूप को 
देखते हैं, जो इस मत्यं जगत्‌ में उस एक अनन्त जीवन को देखते 
है, जो इस जड़ता और अज्ञान से पूर्ण जयत्‌ में उस एकस्वरूप 
को देखते हैं, उन्‍्हों को चिरशान्ति मिलती है, अन्य किसी 
को नहीं । ” 


माया और मुक्ति 


कवि कहता है, “ हम जगत्‌ में प्रवेश करते समय अपने 
पीछे मानों एक हिरष्मय मेघजाल लेकर प्रवेश करते हैं।” पर 
सच पूछो, तो हममें से समी इस प्रकार महिमामण्डित होकर 
संसार में प्रवेश नहीं करते; हममें से बहुत से तो अपने पीछे 
कुहरे की कालिमा छेकर ही जगत्‌ में अ्रवेश करते है; इसमें कोई 
सन्देह नहीं । हम छोग--हमनें से समी -- मानो युद्ध करने के 
हिए युद्धक्षेत्र में भेजे गए हूँ । रोते-रोते हमें इस जयत्‌ में प्रवेश 
फरना पड़ता है, ययासाध्य प्रयत्त करके अयना मार्य बना छैता पड़ता 
है--इस अनन्त जीबन-समुद्र में पीछे की ओर कोई चिहन तक 
मे छोड़ते हुए मार्ग बनाना पड़ता है। सम्मुस की ओर हम अग्रसर 
होते रहते हैँ और पीछे पड़े रहते हे अनन्त युग एवं सामने भी 
अनन्त । इसी प्रकार हम चलते रहते हैँ और अन्त में मृत्यु आकर 
हमें इस क्षेत्र से उठा ले जाती है--विजयी अथवा पराणित, 
कुछ भी निश्चित नहीं । और यदी माया है! है 


बालक के हृदय में आश्या बड़ी बलवती होती है । बालकों 
के विस्फारित नयनों के समक्ष समस्त जयत्‌ मानो एक सुनहले 
चित्र के समान मालूम पड़ता है; वह समझता है कि मेरी जो 
इच्छा होगी, वही होगा। किन्तु जैसे वह आगे बढ़ता है, 
वैसे ही प्रत्येक पद पर प्रकृति वज्यदृद श्राचीर के रूप में उसका 
गतिरोघ करके खड़ी हो जाती है । उस श्राचीर को भंग करने 
के लिए वह भछे ही वारम्बार वेग के साथ उस पर टक्कर 
मारता रहे । सारे जीवन भर वह जैसे-जैसे अग्रसर होता जाता है, 
ईसे-वैसे उसका आदर्श उससे दुर होता जाता है--अन्त में मृत्यु 
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गे जाती -है, और सारा खेल समाप्त हो जाता है। यही 
गग् है! मु 
एक वैज्ञानिक उठता है, महाज्ञान की पिपासा लछिए। 
कड़े हिए ऐसा कुछ भी नहीं है, जिसका वह त्याग न कर 
भैग़ हो, कोई भी चीज उसे निरत्साह नहीं कर सकती । वह 
गिर आगे बढ़ता हुआ प्रकृति के एक के बाद एक गुप्त 
गो बा आविष्कार करता जाता है--श्रकृति के अन्तस्तल में से 
गमतरिक गूह रहस्यों का उद्घाटन करता जाता है, पर इस 
भद्ग उद्देश्य क्या है? यह सब करने का हेतु क्‍या है? हम 
ऐ वेजानिकों को क्यों मान दें ? उन्हें कीति क्यों मिलें ? मनुष्य 
जान सकता है, प्रकृति बया उससे अनन्तगुना अधिक - 
हों गान सकती ? और प्रकृति तो जड्‌ है, अचेतन है। तो 
हिए जह के अनुकरण में कौनसा गोरव है? प्रकृति कितनी भी 
दिद्यश्िनसप्त बस को चाहे जितनी दुर फेंक दे सकती 
है। बरि कोई मनुष्य उसका तांश भी कर दे, तो हम उसे 
हे परचदा देते हैं! यह सब क्यों ? प्रकृति के अनुकरण 
डैिए, पृथ्ु के, जड़त्व के, अचेतन के अनुकरण के लिए हम 
फेज प्रंया बयों करें ? 

५. वार्षण-शवित भारी-से-भारी पदार्थ को क्षण भर में 
ही शत कर फेंक दे सकती है, फिर भी वह एक जड़शबित 
8 डे अनुकरण से कया छाभ ? फिर भी हम सारा जीवन 
सौ ड़े टिए चेप्टा करते रहते हें। यही माया है ! हे 

एदियाँ मनुष्य की आत्मा को बाहर खींच छाती 8, 
तू! के ैपानों में सुख और आनन्द को खोज कर रहा हैः 


हे 


ईै हें कप्मी नहीं पा सकत्ा। युगों से हम गद्द शिक्षा 
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पाते आ रहे हैँ कि यह निरवंक और व्यय है; यहां हमें सुर 
गह्ठीं मिछ्त रफ़ता। परस्तु हम सीस सहीं सकते ! अपने अनुमव 
के अतिरियत और किसी उपाय से हम सीस नहीं सकते। हम 
प्रयत्त करते है. और हमें एक धक्का छगता है। फिर भी गया 
हम सीसतें हैं? नहीं, फिर भी नहीं सौसते। पततिंगें जिस 
प्रकार दीपक की छी पर दूट पड़ते है, उसी प्रकार हम इद्धियों 
में सुख पाने की आशा से अपने को बार-यार ओोंकते रहते हैं। 
पुन:-पुनः छौटकर हम फिर से नए उत्साह के साय छग जाते हैं। 
बस इसी प्रकार घलता रहता है और अन्त में छूले-लेगड़े होरर, 
धोखा पाकर हम मर जाते हैं। यही माया है! 
यही बात हमारी बुद्धि के सम्बन्ध में भी है। हम जगत्‌ 
के रहस्य की मोमांसा करने की चेप्टा करते हैं--हम इस 
जिज्ञासा, इस अनुसन्धान की प्रवृत्ति को बन्द नहीं रख सकते। 
ऐसा छगता है कि यह सब हमें अवश्य जान लेना चाहिए 
ओर हम यह विश्वास ही नहीं कर सकते कि ज्ञान कोई प्राप्तव्य 
बस्तु नहीं है। हम कुछ कदम आगे जाते हैं कि अनादि, अनन्त 
कालहूपी प्राचीर बीच में व्यवघान के रूप में आ खड़ा होता 
है, जिसे हम लांघ नहीं सकते! कुछ दुरु बढ़ते ही बसीम देश 
का व्यवधान आकर खड़ा हो जाता है, जिसके अतिक्रमण करने 
की हममें शक्ति नहीं। सभी कुछ कार्य-कारणरूपी दीवार द्वारा 
सीमावद्ध है। हम इस दीवार को नहीं छांघ सकते। तो भी 
हम भ्रयत्न करते रहते हैं। हमें प्रयत्त करना ही पड़ता है। यही 
साया है! री 
: भ्रत्येक साँस के साथ, हृदय की प्रत्येक धेड़कत के साय; 
अपनी प्रत्येक हछचछ के साथ हम समझते हैं कि हम स्वृतस्त्र.हैं 
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और उसी क्षण हम देखते हूँ कि हम स्वतन्त्र नहीं हँ। च्रीत 
दास--हम प्रकृति के कोत दास हें! शरीर, मन, सर्वविध 
विचारों एवं समस्त भावों में हम प्रकृति के ऋ्रीत दास हैं! यही 
भाया है! 
ऐसी एक भी माता नहीं है, जो अपनी सन्तान को अद्भुत 
: प्रतिभासम्पन्न महापुरुष नहीं समझती) वह उस बालक को 
लेकर पागल-सी हो जाती है, उस बालक में ही उसके प्राण पड़े 
रहते है। बालक बड़ा होता है--शायद घोर शराबी और 
पशुतुल्य हो जाता है, जननी के प्रति दुष्ट व्यवहार तक 
“करने छगता है। जितना ही उसका दुव्यंवहार बढ़ता है, उतना 
ही जननी का प्रेम भी बढ़ता है। छोग इसे जननी का तिःस्वार्थ 
प्रेम कहकर खूब प्रशंसा करते है ! उनके मन में यह प्रइव तक 
नहीं उठता कि वह माता जन्म-भर के लिए केवल एक कीत 
दासी के समान है--वह प्रेम किए बिना रह ही नहीं सकती। 
हजारों दार उसकी इच्छा होती है कि वह इस मोह का त्याग 
, ऊैर दे, पर वह कर नहीं सकती। अतः वह इसके ऊपर पुष्पों 
का ढेर रख, उसी को अद्भुत प्रेम कहती है। यही माया है ! 
हम सबका भी बस यही हाल है। नारद ने एक दिन 
श्रोकृष्ण से पूछा, “प्रभो, आपकी माया कैसी है, में देखना 
चाहता हूं ।” एक दिन श्रोकृष्ण नारद को छेकर एक मरुस्थछ 
की ओर चले। बहुत दूर जाने के बाद श्रोकृष्ण नारद 
से बोले, “नारद, मुझे बड़ी प्यास छगी है। क्या कहीं से 
थोड़ासा जल छा सकते हो ?” नारद बोले, “ प्रभो, ठहरिए, में 
अभी जरहू लिए आया।” यह कहकर नारद चले गए। 
कुछ दूर पर एक्‌ गाँव था, नारद वहों जल की खोज में गए। 
दि 


हा शानपयोग 


एक मकात में जाकर उन्होंने दरवाजा खटसटाया! द्वार सु 
और एक परम सुन्दरी कन्या उनके सम्मुख आकर सड़ी हु 
उसे देखते ही नारद सब कुछ भूल गए। भगवान मेरी ग्तीः 
कर रहे होंगे, बे प्यासे होंगे, हो सकता है प्यास से उनके प्राण * 
निकल जायें--ये सारी बातें नारद मूल भए। सब कुछ भूछक 
वे उस कन्या के साथ बातचीत करने छगे। उस दिन वे अप 
प्रभु के पास लौटे ही नहीं। दूसरे दिन वे फिर से उस लदक 
के घर आ उपस्थित हुए और उससे बातचीत करने हगे। पीरे 
धीरे बातचीत ने प्रणय का रूप घारण कर छिया। तब नारः 
उस कन्या के पिता के पास जाकर उस कन्या के साथ विवाः 
करने की अनुमति माँगने छगे। विवाह हो गया। नवदम्पती 
उसी गाँव में रहने छगे । धीरे-पीरे उनके सन्‍्तानें भी हुईं। इ 
प्रकार वारह वर्ष बीत गए। इस बीच नारद के ससुर मर गए 
और बे उनकी सम्पत्ति के उत्तराधिकारी हो गए। पुत्र-करत्र, 
भूमि, पशु, सम्पत्ति, गृह आदि को लेकर नारद बड़े सुस-भैत से 
दिन बिताने छगे। कम-से-कम उन्हें तो यही छग॑ने छगा कि वें 
बड़े सुसी है। इतने में उरा देश में बाड़ आई। रात के समय 
नदी दोनों कगारों को तोड़कर बहने छगी और सारा गाँव दूब 
गया। मकान गिरने छग्रे; मनुष्य और पद्ु बह-वहऊर इूबने 
छग्रे, नदों की धार में सब कुछ बहने छूया। वारद करों भी 
भागना पड़ा। एक हाथ से उन्होंने स्त्री को पकड़ा, दूसरे हाथ 
से दो बच्चों को, और एक बाहूफ को करे पर बिठाकर वे 
उस स्यकर पूर में से बचने का प्रयत्न करने छये । 

कुछ ही दूर जाने के बाद उन्हें छद्रों का येग अत्यल 
ज्ीड प्रतीत होने छूपा। कस्धें पर बैठे हुए हिए7 २ नारद 22 
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प्रकार रक्षा न कर सके; वह गिरकर ततरंगों में बहू गया। 
“उसकी रक्षा करने के प्रयास में एक और वाहक, जिसका हाथ 
वे पकड़े हुए थे, छूटकर डूब गया। निराशा ओर दुःख से नारद 
आदँनाद करने छगे। अपनी पत्नी को वे अपने शरीर की सारी 
शक्ति लगाकर पकड़े हुए थे, अन्त में तरंगों के वेग से पत्नी भी 
उनके हाथ से छूट गई और वे स्वयं तट पर जा गिरे एवं 
मिट्टी में छोट-पोट हो बड़े कातर स्वर से विल्ाप करने लगें। 
इसी समय भानों किसी ने उनकी प्रोठ पर कोमल हाथ रक्षा 
और कहा, “वत्स, जल कहाँ है? तुम जल लेने गए थे न, में 
तुम्हारी प्रतीक्षा में खड़ा हूँ। तुम्हें यए आधघा घण्टा बीत चुका ।” 
आधा घण्टा ! नारद के लिए तो बारह वर्ष बीत चुके थे। और 
आध घप्टे के भीतर ही ये सब दृष्य उनके मन में से होकर 
निकल भए ! यही माया है ! किसी-न-किसी रूप में हम सभी 
इस माया के भीतर हैं। यह बात समझना बड़ा कठिन है-- 
विषय भी बड़ा जटिल है। इसका तात्पये क्या ? यही कि यह 
बात बड़ी भयानक है--प्रभी देशों में महापुरुषों ने इस तत्त्व का 
प्रचार किया है, सभी देश के छोगों ने इसकी शिक्षा प्राप्त की 
है, पर बहुत कम छोगों ने इस पर विश्वास किया है। इसका 
कारण यही है कि स्वयं बिना भोगे, स्वयं बिना ठोकर खाए 
हम इस पर विश्वास नहीं कर सवते। सच पूछिए तो सभी 
चूथा है, सभी मिथ्या हे। 
सर्वे-संहारक काछ आकर सबको ग्रास कर छेता है, कुछ 
भी नहीं छोड़ता । वह पाप को खा जाता है, पापी को खा जाता 
है, राजा, प्रजा, सुन्दर, कुत्सित---सभी को खा डाछता है, किसी 
को नहीं छोड्ता। सब कुछ उस चरम गति--विनाश--की ही 
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ओर अग्रसर हो रहा है। हमारा शान, शिल्प, विशान--सव मु 
उठी एक अनिवार्प गति--मृरयु--की ओर अग्रसर हो रहा है 
कोई भी इस तरंग की गति को नहीं रोड सउता, कोई भी इस 
विनाशाभिमुसी गति को एक क्षण के छिए भी रोककर नह 
रस राकता। हम भछे ही उसे भूछे रहने की चेष्टा करें, जैते 
बिशी देश में महामारी फैलने पर छोग शराब, नाच, गान आर 
अ्यर्ष की चेष्टाओं में रत रहकर सब कुछ भूलने का प्रयत्न करते 
हुए, ऊछकवा मारे हुए मनुष्य की भाँति हलचत-रहित हो 
जाते हैँ। हम छोग भी इसी प्रकार इस मृत्यु की चिन्ता को 
भूलने का कठोर प्रयत्व कर रहे ह--सब प्रकार के इ्धिय-सुरों 
में रत रहकर उसे भूछ जाने की चेप्ठा कर रहे हैं, डिन्‍्तु इससे 
उसकी निवृत्ति नहीं होती । 
लोगों के सामने दो मार्य हैँ। इनमें से एक को तो सभी 
जानते हैं। वह यह है--“ जगत्‌ में दुःख है, कप्ट है--सब सत्य है, 
पर इस सम्बन्ध में विककुछ मत सोचो । “यावज्जीवेत्सुलं जीवेत्‌ 
ऋण कृत्वा धृतं पिबेत्‌ ।” दुःख है अवश्य, पर उघर नजर मत 
डालो। जो कुछ थोड़ा-बहुत सुख मिले, उसका भोग कर लो, इस 
'संसार-चित्र के अन्धकारमय भाग को मत देखो--केवलछ प्रकाशमय 
“भाग की ओर दृष्टि रखो ॥” इस मत में कुछ सत्य तो अवश्य हैं 
'पंर साथ ही भयानक विपतति की आशंका भी है। इसमें सत्य 
इतना ही है कि यह हमें कार्य में प्रवृत्त रसता है। आश्या एवं इसी 
प्रकार का एक प्रत्यक्ष आदर्श हमें कार्य में प्रवृत्त और उत्साहित 
करता है अवश्य, पर इसमें विपत्ति यह है कि अन्त में हमें ह॒ताश 
५, “क्षय .- : छोड़ देनी पडती हैं! यही हाछ होता है उत छोगों 
जो कहते हँ--- संसार को जैसा देखते हो, वैसा ही ग्रहण 


रो; जितना स्वच्छन्द रह सकते हो, रहो; दुःख, कष्ट 
गाने पर भी सन्तुष्ट रहो; आघात होने पर भी कहो कि यह 
ग्रघात नहीं, पुष्प-वृष्टि है; दास के समान दुतकारे जाते पर भी 
हो--' में मुक्त हूँ, स्वाधीन हूँ '; दूसरों तथा अपनी आत्मा 
के सम्मुख दिन-रात मिथ्या बोलो, क्योंकि संसार में रहने का, 
बीवित रहने का यही एकमात्र उपाय है।” इसी को पक्का 
पांसारिक ज्ञान कहते हैं, और इस उन्नीसवीं शताब्दी में इसका 
जितना प्रभाव है, उतना और कभी नहीं रहा; क्योंकि लोग 
इस समय जो चोटें खा रहे हें, वैसी उन्होंने पहले कभी 
नहीं खाईं; प्रतिदवन्द्रिता भी इतनी तीद्र पहले कभी नहीं थी; 
मनुष्य अपने भाइयों के प्रति जाज जितना निप्ठुर है, उतना 
पहले कभी नहीं था, और इसी लिए आजकल यह सान्‍्त्वना दी 
जाती है । आजकल इस उपदेश का ही जोर है, पर अब उससे 
कोई फल नहीं होता--कभी होता भी नहीं। सड़े-्यले मुर्दे को 
फूछों से ढककर नहीं रखा जा सकता--यह असम्भव है। 
ऐसा अधिक दिन नहीं चछता। एक दिन ये सब फूछ सूख 
जायेंगे, और तव वह शव पहले से भी अधिक बीभत्स दिखाई 
देगा। हमारा सारा जीवन भी ऐसा ही है। हम भले ही अपने 
पुराने, सड़े घाव को स्वर्ण के वस्त्र से ढक रखने की चेष्टा करें, 
पर एक दिन ऐसा आयगा, जब वह स्वर्णवस्त्र खिसक पड़ेगा और 
बह घाव अत्यन्त बीभत्स रूप में आँखों के सामने प्रकट हो जायगा । 

तब बया कोई आशा नहीं है? यह सत्य है कि हम सभी 
माया कै दास हूँ, हम सभी भाया के अन्दर ही जन्म छेते हूँ और 
माया में ही जीवित रहते हूँ। तव क्या कोई उपाय नहीं है? 
कोई आशा नहीं है? ये सब बातें तो सैकड़ों युगों से छोगों को 
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ओर अग्रसर हो रहा है। हमारा ज्ञान, शिल्प, विज्ञान--सब कु 
उसी एक अनिवार्य गति--मृत्यु--की ओर अग्रसर हो रहा है 
कोई भी इस तरंग की गति को नहीं रोक सकता, कोई भी इ 
विनाशाभिमुखी गति को एक क्षण के लिए भी रोककर ना 
रख सकता। हम भले ही उसे भूछे रहने की चेष्टा करें, जैं 
किसी देझ्न में महामारी फंलने पर छोग शराब, नाच, गाते मां 
व्यर्थ की चेष्टाओं में रत रहकर सब कुछ भूलने का प्रयत्न कर 
हुए, छकवा मारे हुए मनुष्य की भाँति हलचल-रहित ह 
जाते हें। हम छोग भी इसी प्रकार इस मृत्यु की चिन्ता ४ 
भूलने का कठोर प्रयत्न कर रहे हँ--सब प्रकार के इद्धिय-सुस 
में रत रहकर उसे भूल जाने की चेष्टा कर रहे हैं, किन्तु इस 
उसकी निवृत्ति नहीं होती । 
लोगों के सामने दो मार्ग हैं। इनमें से एक को तो सभी 
जानते हैं। वह यह है---“ जगत्‌ में दुःस है, कष्ट है--राव रात है 
पर इस सम्बन्ध में विलकुछ मत सोचो।  यावज्जीवेत्युसं जीवेत 
ऋण कृत्वा धृतं पिवेत्‌ ।/ दुःख है अवश्य, पर उधर मर मत 
डालो । जो कुछ थोड़ा-बहुत सुप्र मिले, उसका भोग कर छो, इ। 
संस्ार-वित्र के अन्धकारमय भाग को मत देसो--फैवल प्रकाशमय 
“भाग की ओर दृष्टि रपो।” इस मत में कुछ सत्य तो अवश्य है। 
'पर साय ही भयानक विपत्ति की आशंका भी है। इसमें सं 
इतना ही है कि यह हमें कार्य में प्रवृत्त रसता है। आया एवं इगी 
प्रकार का एक प्रत्यक्ष आदर्श हमें कार्य में प्रवृत्त और उत्मालि 
करता है अवश्य, पर इसमें विपतति यह है कि अन्त में हमें हताश 
होकर सव चेप्टाएँ छोड़ देती पड़ती हैं। यददी हाल होता है उत होगों 
जा, जो कहते है--“ संसार को जैसा देखते दो, वैया ही गा 


हरो; जितना स्वच्छनद रह सकते हो, रहो; दुःख, कष्द 
आने पर भी सन्तुष्ट रहो; आघात होने पर भी कहो कि यह 
आपात नहीं, पुष्पन्वृष्टि है; दास के समान दुतकारे जाने पर भी 
कहो-- मे मुक्त हूँ, स्वाघीन हूँ '; दूसरों तथा अपनी आत्मा 
के सम्मुख दिन-रात मिथ्या बोलो, क्योंकि संसार में रहने का, 
जीवित रहने का यही एकमात्र उपाय है।” इसी को पका 
सांसारिक ज्ञान कहते हेँ, और इस उन्नोसवीं झताब्दी में इसका 
जितना प्रभाव है, उतना और कभी नहीं रहा; क्योंकि छोग 
इस समय जो चोटें खा रहे हें, वेसी उन्होंने पहले कभी 
नहीं साईं; प्रतिद्वन्द्रिता भी इतनी तीब्र पहले कभी नहीं थी; 
मनुष्य अपने भाइयों के प्रति आज जितना निष्ठुर है, उतना 
पहले कभी नहीं था, और इसी लिए आजकल यह सान्त्वना दी 
जाती है । आजकल इस उपदेश का ही जोर है, पर अब उससे 
कोई फछ नहीं होता--कभी होता भी नहीं। सड़े-गले मुर्दे को 
फूलों से ढककर नहीं रखा जा सकता--यह असम्भव है। 
ऐसा अधिक दित नहीं चछता। एक दिन ये सब फूछ सूख 
जायेंगे, ओर तब वह झव पहलछे से भी अधिक बीभत्स दिखाई 
देगा। हमारा सारा जीवन भी ऐसा ही है। हम भले ही अपने 
पुराने, सड़े घाव को स्वर्ण के वस्त्र से ढक रखने की चेष्टा करें, 
पर एक दिन ऐसा आयगा, जब वह स्वर्णवस्त्र खिसक पड़ेगा और 
वह घाव अत्यन्त बीभत्स रूप में आँखों के सामने प्रकट हो जायगा | 

तब कया कोई आशा नहीं है ? यह सत्य है कि हम सभी 
माया के दास है, हम सभी माया के अन्दर ही जम्म छेते हैं और 
माया में ही जीवित रहते हे। तब क्या कोई उपाय नहीं है? 
कोई आशा नहीं है? ये सब बातें तो संकड़ों युगों से छोगों को 
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माठूम हैँ कि हम यब जतीव दुर्दशा में पड़े हैं, यह जगत्‌ वास्‍्तव 
में एक कारागार है, हमारी पूर्वप्राप्त महिमा को छठा भी एक 
कारागार है, हमारी बुद्धि और मन भी एक कारागार के समान 
है। मनुष्य चाहे जो कुछ कहे, पर ऐसा कोई भी व्यतित नही है, 
जो किसो-म-किसो समय इस बात को हृदय से अनुमव न करठा 
हो। बुड़ढें छोग इसको और भी तीव्रता के साथ अनुमव 
करते है, क्योंकि उनकी जीवन-भर की संचित अभिज्ञता रहती 
है। प्रकृति की मिथ्या भाषा उन्हें और अधिक नहीं ठगा सतती। 
इस वन्धन को तोड़ने का क्या उपाय है? बया कोई उपाय 
नहीं है ? हम देखते हैं कि इस भयंकर व्यापार के बावजूद भी, 
हमारे सामने, पीछे, चारों ओर यह बन्धन रहने पर भी, इस 
दुःख ओर कप्ट के बीच, इस जमत्‌ में ही, जहाँ जीवन और मृत्यु 
समानार्थी हैं, एक महावाणों समस्त युगों, समस्त देशों बोर 
समस्त व्यक्तियों के हृदय में गूंज रही है-- 
“देवी होपा गुणमयी मम माया द्वुरत्यया। 
भामेव ये प्रपर्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥” 
“मेरी यह दंबी, त्रिगुणमयी माया बड़ी मुश्करित से पार की 
जाती है। जो मेरी दरण में आते हैं, वे इस माया से पार हो 
जाते हैं। ” “हे थके-माँदे, भार से लदे मनुष्यों, आओ, में पुम्हें 
आश्रय दूगा।” यह वाणी ही हम सवको बरावर अदग्न॑र कर 
रही है। मनुष्य ने इस वाणी को सुना है, और अनन्त युयरों से 
सुनता आ रहा है। जब मनुष्य को रूमता है कि उसका सब कुछ 
चल्मा जा रहा है, जब उसकी आशा टूटने लगती है, जब अपने 
बंछ में उसका विश्वास हटने छूगरता है, जब सव छुछ 
. 'यैनो उसकी उंगलियों में से खिसक्कर भागनें छगता है और 
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जीवन केवल एक भग्नावशेष में परिणत हो जाता है, तब वह 
इस वाणी को सुन पाता है,--और यही धर्म है। 
अतएव्, एक ओर तो यह अभय वाणी है कि यह समस्त 
कुछ नहीं, केवल माया है, और साथ ही यह आश्ञाप्रद वाक्य है कि 
भागा के बाहर जाने का मार्गे भी है। और दूसरी ओर, हमारे 
सांसारिव छोग कहते हैं, “धर्म, दर्शन ये सब व्यर्थ की वस्तुएँ 
लेकर दिप्राग खराब मत करो। दुनिया में रहो; माना, यह 
दुनिया वी खराब है, पर जितना हो सके, इसका मजा 
ले छो।” सीधेसादे शब्दों में इसका अर्थ यही है कि दिन-रात 
पासण्डपूर्ण प्रीवन व्यतीत करो--अपने घाव को जब तक हो 
सके, ढके सो। एक के बाद दूसरी जोड-गाँठ करते जाओ, 
यहाँ तक कि सब कुछ नष्ट हो जाय और तुम केवल जोड-गाँठ 
का एक समर मात्र रह जाओ। इसी को कहते हें सांसारिक 
जीवन । जोइस जोड-गाँठ से सन्तुष्ट हे, वे कभी भी धर्मलाभ 
नहीं कर सकरें। जब जीवन की वर्तमान अवस्था में भयानक 
बशान्ति उत्प' हो जाती है, जब अपने जीवन के प्रति भी 
ममता नहीं रह यतती, जब इस जोड-गाँठ पर अपार घृणा उत्पन्न हो 
जाती है, जब थ्या ओर पारूण्ड के प्रति प्रबक वितृष्णा उत्पन्न 
हो जाती है, त+ धर्म का प्रारम्भ होता है । बुद्धदेव ने वोधि- 
वृक्ष के नीचे र॑ होकर दृद स्वर से जो वात कही थी, उसे 
जो अपने रोम-रो से बोल सकता है, वही वास्तविक घामिक होने 
योग्य है। संसार होने की इच्छा उनके भी हृदय में एक बार 
उत्पन्न हुई थी। घर वे स्पष्ट रूप से देख रहे थे कि उनकी यह 
अवस्था, यह सां्रिक जीवन एकदम भूल है; पर इसके बाहर 
जाने का उन्हें को मार्ग नहीं मिल रहा था । प्रलोभन एक बार 
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उनके निकट आया और कहने छग्रा--छोड़ो भी सत्द की सोज, 
चलो, संसार में छोट चलो, और पहले-जैसा पासण्धपूर्ण जीवन 
बिताओ, सब वस्तुओं को उनके गलत नामों से पुवारो, अपने 
निकट और सबके निकट दिन-रात मिथ्या बोलते झो। मह 
प्रलोमन उनके पास पुनः आया था, पर उस महावीरने अपने 
अतुल पराक्रम से उसे उसी क्षण परास्त कर दिया || उन्होंने 
कहा, “ अज्ञानपूर्वक केवल खा-पीकर जीने की अपेक्षा मरना ही 
अच्छा है; पराजित होकर जीने की अपेक्षा युद्-क्षेत्र में मरता 
श्रेयस्‍्कर है ।” यही धर्म की भित्ति है। जय मनुष्य इस भित्ति 
पर खड़ा होता है, तव समझना चाहिए कि वह सत्यकी प्राप्ति 
के पथ पर, ईश्वर की प्राप्ति के पय पर चल रहा है। धामिक 
होने केः छिए भी पहले यह दृड् प्रतिशा आवश्यक है. में अपना 
रास्ता स्वयं दूदु छूगा। सत्य को जानूगा अपव इस प्रयल 
में प्राप दे दंगा । कारण, रांसार की ओर से तो अर शुए पागे 
की आशा है हो नहीं, यह तो पून्यस्वरूप /--दिवन्रात 
उद्धता जा रहा है। आज का सुन्दर, जे कल वा 
बूशा है। आशा, आनस्द, सुग--ये सब मुकुठो॥ी भाँति कए 
के पित्रिस्टात से यष्ट हो जायेगे । यह हुई इग ईर की बात; 

और दूसरों ओर है विजय वा प्रडोभन--जोन के समरत 
अधुर्भो घर रिजय-श्राश्सि की सम्मावना। औरतों और, रत 
जीवन भौर जगतू पर भी विजयन्यातिति की सम्बता है। इसी 
उपाय से मनुष्य अपने पैरों पर खड़ा हो सता 4 अदएव मो 

खोद इस विजयद्यावि के लिए, साथ के छिए, थे के लिए बेष्टा 
कर रे हैं, वे ही सत्य पंप पद है, और सारे वेभी बढ़ी प्रवार 

डते है, ४ निशा मद होओ; सार्ग बहा कति है-हहुरे की 
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धार पर चलने के समान दुर्गंम; फिर भी निराश मत होओ; 
उठो, जागो और अपने चरम आादशं को प्राप्त करो ।7 


सारे विभिन्न धर्मों की, चाहे वे किसी भी रूप में मनुष्य के 
निकट अपनी अभिव्यक्ति करते हों, यही एक भित्ति है। 
सभी धर्म संसार के बाहर जाने का अर्थात्‌ मुक्ति का उपदेश देते 
हैं। इन सब'धर्मों का उद्देश्य संसार और धर्म के बीच सुलह 
कराना नही, पर धर्म को अपने आदर में दृढ़-प्रतिष्ठित करना है, 
संसार के साथ सुडह करके उस आदर्श को नीचे लाता नहीं है । 
प्रत्येक धर्म इसका प्रचार करता है और वेदान्त का कर्तेंव्य है-- 
विभिन्न धर्मम्रावों का सामंजस्य स्थापित करना, जैसा हमने 
अभी देखा कि इस मुवित-तत्व में ही संसार के सारे उच्चतम 
और निम्नतम पघर्मों में सामंजस्य पाया जाता है। हम जिसको 
अत्यन्त धृणित कुसंस्कार कहते है, और जो सर्वोच्च दर्शन है, 
सो की यही एक साधारण भित्ति है कि वे सभी इस एक प्रकार 
कै संकट से निस्तार पाने का मार्ग दिखाते है, और इन सब धर्मों 
में से अधिकांश में प्रपंचातीत पुरुषविज्ञेप की सहायता से अर्थात्‌ 
प्राइतिक नियमों से आवद्ध न रहनेवाले नित्यमुक्त पुरुपविशेष 
डी सहायता से इस मुक्ित की प्राप्ति करनी पड़ती है।इस 
मुक्त पुरुष के स्वरूप के सम्वन्ध में ताना प्रकार की कठिनाइयाँ 
और मतभेद होने पर भी--पह ब्रह्म सगुण है या निर्गुण, मनुष्य 
की भाँति ज्ञानमम्पन्त है अथवा नहीं, यह पुरुष है, स्त्री, या 
नपुसत्--इस प्रकार बे? अनस्त विचार तथा विभिन्न मतों के 
प्रबद़ विरोध होने पर भी, हम इन सबके भीतर उनको पिरोए 
रसनेवाले एफत्व का शुवर्ण-्यूत्र देसते हे / अतः यह सब 
दिपिप्तदा या विरोध हमारे अन्दर भय उत्पन्न नहीं करता। 
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गौर इस वेदान्त-दर्शन में ही यह सुवर्ध-मूत्र आविष्कृत हुआ है, 
हमारी दृष्टि के सामने थोड़ान्थोडा करके प्रकाधित हुआ है, 
और इसमें रावसे पहुछे यही तत्त्व प्राप्त होता है कि हम 
रामी विभिन्न प्यों के द्वारा मुत्िति की ही ओर अग्रगरर हो रहे 
हैं । सभी धर्मों का यही एक साधारण माव है । 


अपने सुस, दुःख, विपत्ति और कष्ट--सभी अदस्याओं में 
हम यह आइचर्य की वात देसते हैं कि हम सभी धीरे-घीरे मुक्ति 
की ओर अग्रसर हो रहे है । प्रइन उठा--यह जगत्‌ वात्त्तव में 
क्या है ? कहाँ से इसकी उत्पत्ति हुई और कहाँ इसका लय है ? 
और इसका उत्तर था--मुक्ति से ही इसकी उत्पत्ति है, मुक्ति 
में यह विश्वाम करता है और अन्त में मुक्षित में ही इसका लय 
हो जाता है । यह जो मुक्ति की भावना है कि वास्तव में हम 
मुक्त हैं, इस आदचर्यंजनक भावना के विना हम एंक क्षण भी 
नहीं चछ सकते, इस भाव के विना तुम्हारे समी कार्य, यहाँ तक 
कि तुम्हारा जीवन तक व्यय है। प्रति क्षण प्रकृति यह सिद्ध किए 
दे रही है कि हम दास हैं, पूर उसके साथ ही यह दूसरा भाव 
भी हमारे मन में उत्पन्न होता रहता है कि हम मुक्त हूँ। 
प्रति क्षण हम माया से आहत होकर बद्ध-से प्रतीत होते हैँ, पर 
उसी क्षण, उस आपात के साथ ही-- हम बद्ध हैं इस आव के 
साथ ही---और भी एक भाव हममें आता है कि हम मुक्त हैं। 
मानो हमारे अन्दर से कोई कहे दे रहा है कि हम मुक्त 
हूँ ! पर इस मुक्ति की हृदय से उपलब्धि करने में, अपने मुक्‍्त- 
स्वभाव को प्रकट करने में जो सब बाघाएँ उपस्थित होती हैं, 
बे भी तो एक प्रकार से अनतिक्रमणीय हूँ।तो भी अन्दर से, 
मारे हुदय के अन्तस्तछ से मानो कोई सर्वदा कह रहा है-- 
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में मुक्त हूँ, में मुकद हूँ । और यदि तुम संसार के विभिन्न घर्मों 
की आलोचना करो, तो देखोगे, उतमें से सभी में किसी-न-किसी 
हप में यह भाव प्रकाशित हुआ है । केवल धर्म नहीं, धर्म शब्द 
को आप संकीर्ण अर्थ में मत लीजिए, वरन्‌ सारा सामाजिक 
जीवन इसी एक मुक्त भाव की अभिव्यक्ति है। सभी प्रकार की 
सामाजिक गतियाँ उसी एक मुक्त भाव की विभिन्न अभिव्यवितियाँ 
है। मानो सभी ने, जाने-अनजाने, उस स्वर को सुना है, 
जो दिन-रात कह रहा है, “ हे थके-माँदे और बोझ से लदे हुए 
मनुष्यों ! मेरे पास आओ ! ” मुक्ति के छिए आहवान करने 
वाली यह वाणी भछे ही एक ही प्रकार की भाषा अथवा एक ही 
ढंग से प्रकाशित न होती हो, पर किसी-न-किसी रूप में वह हमारे 
साथ सदेव वर्तमान है । हमारा यहाँ जो जन्म हुआ है, वह भी 
इसी वाणी के कारण; हमारी प्रत्येक गति इसी के छिए है । हम 
जानें या न जानें, पर हम सभी मुक्ति की ओर चल रहे है, उसी 
वाणी का अनुसरण कर रहे हेँ। जिस प्रकार कृष्णगतप्राण 
ग्ोपियाँ मोहन की मधुर सुरछी-ध्वनि सुनते ही लिंची-सी छूट 
पड़ती थी, उसी प्रकार हम भी, बिना जाने ही, उस मधुर वाणी 
का अनुसरण कर रहे हे । 
जब हम उस वाणी का अनुसरण करते हैं, तभी हम नीति- 
परायण होते हैँ । केवल जीवात्मा नहीं, वरन्‌ छोटे-से-छोटे जड़ 
परमाणु से छेकर ऊँचे-से-ऊँचे मनृप्यों तक सभी ने वह स्वर सुना 
है, और सब उसी को दिद्या में दौड़े जा रहे हैं । और इस चेप्टा 
में था तो हम परस्पर मिल जाते हैं या एक दूसरे को घवका 
देते रहते हैँ। इसी से प्रतिदनन्द्िता, हर, संघर्ष, जीवन, सुख और 
पृलु उत्न्न होते हैं । उस वाणी तक पहुँचने के लिए यह जो 
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संपर्ष पल रहा है, महू साशा जगतू बस उगी का परिताम मार्ज 
है। हम गही करते आ रहे हू। पढ़ी झयता प्रहूति वो परिव है। 

इसे वाणी के गुनने से कया होगा है ? इगते हमारे गासने 
का दृश्य परियतिंग होगे छंगवा है। जैसे ही तुम इंग रबर को 
सुगती ही और सम्रझते दो कि यह गया है, पैसे ही तुम्हारे सामने 
पा सादा दृश्य अदछ जाया है। यही जगतू, जो पहले माया का 
बीमता युद्ध-क्षेत्र था, भथ और शुछ--आ शाउ ते अधिक सुद्धर-- 
दो जाता है । तय फिर हमें प्रशति को कोसने की कोई आउश्य- 
कता नदी रह जाती । संसार बदा बीमत्य है अयबां यहूं सब 
यूपा है, यह गदने की भी आयश्यता नहीं रह जाती; रोते 
बिह्लाने का भी प्रयोजन नहीं रद जाता। जैसे ही तुम इस 
स्वर को सुनते हो, यैमे दी तुम्हारी समझ में आ जाता है कि 
इस राब भरेप्टा, इग युद्ध, इस प्रतिद्स्द्रिता, गड़बड़, निष्ठुस्ता, 
इन सब छोटे-छोटे सुस आदि मा प्रयोजन गया है ! तब यह 
स्पष्ट समझ में आ जाता है कि यह सब प्ररृति के स्वमाव से ही 
होता है; हम सब, जाने-अनजाने, उसी स्वर की ओर 
अग्रसर हो रहे हैँ, इसी छिए यह सव हो रहा है । अतएंव समस्त 
मानव-जीवन, समस्त प्रकृति उसी मुक्तभाव को अभिव्यक्त करते 
की चेष्टा कर रही है, वस; सूर्य भी उसी ओर जा रहा है, 
पृथ्वी भी इसी लिए सूर्य के चारों ओर भ्रमण कर रही है, चद्ध 
भी इसी लिए पृथ्वी के चारों ओर घूम रहा है । उस स्थान पर 
पहुँचने के लिए ही समस्त ग्रह-नक्षत्र भ्रमण कर रहे हैं और 
वायु बह रही है। उस मुक्ति के लिए ही बिजली तीत्र घोष 
करती है और मृत्यु भी उसी के लिए चारों ओर घूम-फिर रही 
है । सब कोई उसी दिशा में जाने का प्रयत्न कर रहे हैं। साधु भी 
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“उसी ओर जा रहे हैं, बिना गए वे रह ही नहीं सकते, उसके 
लिए यह कोई प्रशंसा की बात नहीं | पाषियों की भी यही दशा 
है। बड़ा दाती व्यक्ति भी उसी को लक्ष्य बनाकर सरल भाष से 
चला जा रहा है, बिना गए वह रह ही नहीं सकता; और एक 
भयानक कंजूस भी उसी को छदय बनाकर चल रहा है।जो 
बड़े सत्क्मशील है, उन्होंने भी उसी वाणी को सुना है, वे सत्कर्म 
किए बिना रह नहीं सकते, और एक घोर आउलसी व्यवित का 
भी यही हाल है। हो सकता है, एक व्यक्ति दूसरे की अपेक्षा 
अधिक ठोकरें खाएं । जो व्यक्ति अधिक ठोकरें खाता है, उसे हम 
दुबछ कहते हें ओर जो कम, उसे सज्जन या सत्‌ कहते हैं। 
अच्छा और बुरा ये दो भिन्न चीजें नहीं हैं, दोनों एक ही हैं; 
उनके बीच का भेद प्रकारणत नहीं, परिमाणगत है | 

अब देखिए, यदि यह्‌ मुक्तभावरूपी शक्ति वास्तव में 

सभस्त जगत्‌ में कार्य कर रही है, तो अपने विशेष आलीच्य 

« विषय धर्म में उसका प्रयोग करने पर हम देखते हे कि सभी 
धर्म इस एक भाव के ही द्वारा नियमित हुए हें । अत्यन्त लिम्न 
कोटि के धर्म को लीजिए, जिसमें किसी मृत पूर्वज अथवा निष्ठुर 

'देवताओं की उपासना होती है । इन उपास्य देवताओं अथवा 
मृत पूर्वजों के बारे में क्या धारणा है? यही कि बे प्रकृति से 
उन्नत हूँ, इस माया के द्वारा वे वद्ध नहीं हैं। पर हाँ, प्रकृति के बारे 
में उपासक की घारणा अवश्य बिलकुल सामान्य है। उपासक 
एक मूर्ख, अज्ञानी व्यवित है, उसकी बिलकुल स्थूल धारणा है, 
* वह घर को दोवार को भेदकर नहीं जा सकता अथवा आकाश 
में विचरण नहीं कर सकता । अत: इन सब बाधाओं का अतिक्रमण 
* क्रना--बस इसके अतिरिकत उसकी झावित की कोई उच्चतर 
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धारणा है वी नहीं; अतएवं वह ऐसे देवता की उपासतां कर्ता 
है, जो दीवार भेदकर अयवा आकाम्त में से होकर आ-जा सकते 
हैं, भयवा जो अपवा रूप परिवत्तित कर सकते हैं । दाशतिक माव 
से देसने पर इस प्रकार की देवोपायना में कौनसा रहस्य है? 
यह कि यहां भी यह मुक्त का भाव मौजूद है, उसकी देवता 
राम्बन्धी धारणा प्रकृति सम्बन्धी अपनी धारणा से उन्नत है। 
और जो छोग तदपेक्षा उप्नत देवों के उपासक हैं, उनकी भी उस 
एक ही मुवित की दूसरे प्रकार की धारणा है । जैसे-जैसे प्रति 
के सम्बन्ध में हमारी पारणा उन्नत होती जाती है, वैसे-ही-वैसे 
प्रकृति के प्रभु आत्मा के सम्बन्ध में भी हमारी धारणा उम्रत 
होती जाती है; अन्त में हम एकेश्वरवाद में पहुँच जाते हूँ। यह 
है माया या प्रकृति, और इस भाया के एक प्रभु हें--यही हमारी 
आशा का स्थल है। 

जहाँ सर्वप्रथम इस एकेश्वरवाद-सूचक भाव का आरम्म 
होता है, बस वहीं वेदान्त का भी आरम्म हो जाता है। वेदान्त 
इससे भी अधिक ग्रम्भीर अन्वेषण करना चाहता है। वह कहता 
है कि इस माया-प्रपंच के पीछे जो एक बात्मा मौजूद है, जो 
साया का स्वामी है पर जो माया के अबीन नहीं है, वह हमें 
अपनी ओर आकपित कर रहा है और हम सब भी धीरे-धीरे 
उसी की ओर जा रहे हें--यह घारणा है तो ठीक, पर अभी भी 
यह धारणा शायद स्पष्ट नहीं हुई है, अब भी यह दक्षत मानों 
अस्पष्ड और अस्फुट है, यद्यपि वह स्पष्ट रूप से युवित-विरोधी 
नहीं है। जिस प्रकार आपके यहाँ प्रार्थना में कहा जाता है- 
+7._7 4७ पैरे अति निकट ' (९878४, गाज 900, ६0 प्रफ०), 
४ 7” ऐसी ही प्रार्थवा करता है, केवल एक शब्द 
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बदलकर---' मेरे ईश्वर, मेरे अति निकट (कीशशाछ, एफ 
(904, ५० 08०) । हमारा चरम लक्ष्य बहुत दूर है, बहुत दुर-- 
प्रकृति से अतीत प्रदेश में, और हम उसके निकट धीरे-धीरे 
अग्रसर हो रहे हँ--यह जो दूरी का भाव है, उसे घीरे-धीरे हमें 
और भी अपने निकट छाना होगा; पर हाँ, आदर्श की पवित्रता 
और उच्चता को अक्षुण्ण रखते हुएं। मानों यह आदर्श क्रमशः 
हमारे निकटतर होता जाता है--अन्त में स्वर्ग का ईश्वर मानो 
प्रकृतिस्थ ईइवदर बन जाता है, फिर प्रकृति में और ईश्वर में 
कोई भेद नहीं रह जाता, वही मानो इस देह-मन्दिर के अधिष्ठातृ- 
देवता के रूप में, और अन्त में इसी देह-मन्दिर के रूप में जाना 
जाता है और वही मानो अन्त में जीवात्मा ओर मनुष्य के रूप 
में परिज्ञात होता है। बस यही वेदान्त की शिक्षा का अन्त है। 
जिसको ऋषिगण विभिन्न स्थानों में खोजा करते थे, बह हमारे 
अन्दर ही है। बेदान्त कहता है--तुमने जो वाणी सुनी थी, वह 
ठीक सुती थी, पर उसे सुनकर तुम ठीक मार्ग पर चले नहीं । 
जिस मुक्त के म्रहान्‌ आदेश का तुमने अनुभव किया था, वह 
सत्य है, पर उसे बाहर की ओर सोजकर तुमने भूछ की । इसी 
भाव को अपने निकट और निकटतर छाते चलो, जब तक कि 
तुम यह न जान छो कि यह मुवित, यह स्वाधीनता तुम्हारे 
अन्दर ही है, वह तुम्हारी आत्मा की अन्तरात्मा है। यह मुक्ति 
बरावर तुम्हारा स्वरूप ही थी, और माया ने तुम्हें कमी भी 
बद्ध नहीं किया ६ छुपर पर अपना अधिकार जमाने को सामध्य 
प्रकृति में कमी नहीं थी। डरे हुए बालक के समान तुम स्वप्न 
देख रहे थे कि प्रकृति तुम्हारा गछा दवा रही है । इस भय हे 
मुक्त हो ना ही छद्य है। केवल इसे बुद्धि से जानना ही नहीं 
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अद्वत वेदान्त की इस एक बात को घारणा करना अत्यन्त 
कठिन है कि जो बहा अनन्त है, वह सान्‍त अथवा ससीम किस 
प्रकार हुआ। यह प्रश्त मनुष्य सर्वेदा करता रहेगा, पर जीवन- 
भर इस प्रश्न पर विचार करते रहने पर भी उसके हृदय से यह 
प्रश्न कभी दूर न होगा और वह वारम्बार पूछेगा--जो असीम 
है, वह सीमित कंसे हुआ ? में अब इसी प्रश्न को लेकर 
आलोचना करूंगा । इसको डोक प्रकार से समझाने के लिए में 
नीचे दिए हुए चित्र की सहायता लूगा। 
|| इस चित्र में (क) ब्रह्म है और (ख) है जगतू। 
। (ग) | अहम हो जगत्‌ हो गया है। यहाँ पर जगत्‌ शब्द से 
देश | केवल जडजगत्‌ ही नही, किन्तु सूक्ष्म तथा आध्या- 
काल | ट्मिक जगतू भी उसके साथ छेना होगा--स्वगें, 
निमित्त | नरक, और वास्तव में जो कुछ भी है, सबको इस 
(सं) जगत्‌| जगत्‌ के अन्तर्गत लेना होगा । मन एक प्रकार के 
परिणाम का नाम है, शरीर एक दूसरे प्रकार के परिणाम का-- 
इत्यादि, इत्यादि । इन सबको लेकर अपना यह्‌ जगत्‌ है। यह 
ब्रह्म (क) देश-कालर्नैमित्त (ग) में से होकर आने से जगतू 
(ल) बन गया है । यही अद्वैतवाद को मूल वात है ! हम देश 
काल-निर्मित्तहपी काँच में से ब्रह्म को देख रहे हैं, और इस 
प्रकार नीचे की ओर से देखने पर ब्रह्म हमे जगत्‌ के रूप में 
दीखता है । इससे यह स्पष्ट है कि जहाँ ब्रह्म है, वहाँ देश-काल- 
निमित्त नहीं है । काल वहाँ रह नहीं सकता, क्योंकि वहाँस 
भतर है, न विचार। देश भी बहाँ नहीं रह सकता, क्योंकि वहाँ 
१० 
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कोई परिणाम नहीं है। गति एवं निमित्त अयवा कार्य-कारण 
भाव भी वहां गहीं रह सकता, जहाँ सत्ता केवछ एक है। यह 
बात समझना और इसकी अच्छी तरह घारणा कर छेता हमार 
लिए अत्यावश्यक है कि जिसको हम कार्य-कारण-माव कहते हैं 
बह तो (यदि हम इन शब्दों का प्रयोग कर सकें) ब्रह्म के प्रयंच: 
रूप में अवनत होने के बाद ही होता है, उससे पहले नहीं; 
और हमारी इच्छा, वासना आदि जो कुछ है, वह सब उसके 
बाद ही आरम्म होती है। मेरी राय में शोपेनहावर 
(8०0०7०४॥४5५०४) वेदान्त के समझने में यहाँ पर भ्रम में प३ 
गए हैं कि उन्होंने इस “इच्छा ” को ही सर्वस्व मान छिया है। 
दे ब्रह्म के स्थान में इस इच्छा ' को ही बैठाना चाहते हैं। 
किन्तु पूर्ण ब्रह्म को कमी भी “इच्छा ” (8) नहीं कहा जा 
सकता, क्योंकि इच्छा जगरत्पपंच के अन्तर्गत है और इसलिए 
परिणामशीछ है, पर ब्रह्म में (ग' के ऊपर कर्2यात्‌ देश-काल- 
मिमित्त के ऊपर) किसी प्रकार की गति नहीं है, किसी प्रकार 
का परिणाम नहीं है । इस (ग) के नीचे ही गति है--वाह्म और 
आभ्यन्तर सभी प्रकार की गति का आरम्भ इसके नीचे ही होंता 
है, और इस आमभ्यन्तरिक गति को ही विचार कहते हैँ । अबः 
(ग) के ऊपर किसी प्रकार की इच्छा रह ही नहीं सकती। 
अतएव ' इच्छा ” जगत्‌ का कारण नहीं हो सकती | और भी 
निकट आकर देखो; हमारे शरीर की सभी गतियाँ इच्छा से 
प्रेरित नहीं होतीं । में इस कुर्सी को उठाता हूँ । यहाँ पर अवश्य 
इच्छा ही उठाने का कारण है। यह इच्छा ही पेशियों की शक्ति 
के रूप में परिणत हो यई है । यह वात ठीक है / पर जो शक्ति 
कुर्सी उठाने का कारण है, वही तो फेफड़ों को भी चला रही है, 
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पर “इच्छा के रूप में नहीं । इन दोनों शक्तियों को एक मान 
लेने पर भी, जिए समय वह ज्ञान की भूमि में आती है, उसी 
! समय “इच्छा कहलाती है, पर इस भूमि में आरोहण करने के 
पहुछे उसे “इच्छा” नाम से पुकारता भूछ होगी। इसी से 
- जोपेनहावर के दर्शन में बड़ी गड़बड़ी हो गई है। इसके बदले 
/ यदि हम “प्रज्ञा! और “संवित्‌ ” झब्दों का श्रयोग करें, तो 
अधिक उपयुक्त होगा। ये दो शब्द मन की सभी प्रकार की 
अदस्थाओं के सम्बन्ध में व्यवहृत हो सकते हैं। प्रज्ञा और 
संवित्‌ ठीक ज्ञान की अवस्था अथवा ज्ञान के पूर्व की अवस्था 
ः नहीं हूँ, पर इन्हें मानसिक परिणामों का एक साधारण भाव 
कहा जा सकता है। 

जो हो, कय हम यह विचार करेंगे कि हम प्रश्न षयों 
करते हूँ ? एक पत्थर गिरा और हमने प्रश्न किया---इसके गिरने 
का क्या कारण है ? इस प्रश्न का औचित्य अथवा इसकी सम्मा- 
देना इस अनुमान अथवा घारणा पर निर्भर है कि जो कुछ होता 
है, उसके पूर्व और कुछ हो चुका है। मेरा अनुरोध है कि इस 
धारणा को आप अपने मन में सूब स्पष्ट रसिए, क्योंकि जब 
हप प्रश्न फरते हें कि यह घटना कर्षों हुई, तव हम यह मान 
ऐते हूं कि समी वस्तुओं का, सभी घटनाओं का एक “बरयों? 
रहता ही है। अर्थात्‌ उसके घटने के पहले और कुछ अवश्य हुमा 
होगा । इस पूर्वर्वातिता और परवर्तिता को ही “निर्मित्त* अथवा 
* कार्य-कारण-भाव ' कहते हैं । जो झुछ हम दैसते, सुनते और 
अनुभव करते हैं, संक्षेप में, जगतू गग सभी कुछ, एक धार कारण 
डनता है और फिर पतर्य । एक वस्तु अपने “णुद आनेदाली घस्तु 
का जारण बनती है और * ग किसी अन्य 
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यस्तु का कार्य भी है । इसी को कार्य-कारण का नियम कहते हैं। 
यहू हमारा स्थिर विश्वास है कि जगतू के प्रत्मेक परमाणु का, 
वह फिर चाहे जो हो, अन्य सभी वस्तुओं के साथ कोई-ब-कोई 
रम्बन्ध रहता ही है। हमारी यह धारणा किस प्रकार आई, इस 
बात को छेकर बहुत वाद-विवाद हो चुके हैं । योरप में अनेक 
सहज-प्राज्ञ (776प॥5० ) दा््षनिक है, जितका विश्वास है कि 
यहू धारणा मानव-जाति के स्वभाव में है, और बहुतों का विचार 
है कि बह अनुभवजनित है; पर इस प्रश्न की मीमांसा अभी तके 
हो नहीं पाई। वेदान्त इसकी वया मीमांसा करता है, यह हम 
बाद में देखेंगे । पहले तो हमें यह समझना है कि यह “क्यों का 
प्रशव ही इस धारणा पर निर्भर रहता है कि इसके पूर्व कुछ हो 
लुका है और इसके बाद भी कुछ होगा । इस प्रए्ल में यह विश्वास 
भी निहित है कि जगत्‌ का कोई भी पदार्थ स्वतंत्र नहीं, प्रत्येक 
पदार्थ पर उसके बाहर स्थित अन्य कोई भी पदार्थ कार्य कर 
सकता है। जग्रत्‌ के सभी पदार्थ इस प्रकार परस्पर-सापेक्ष हैं-- 
एक दूसरे के आधीन हँ--कोई भी स्वतंत्र नहीं है। जब हम 
पूछते हें, “ ब्रह्म पर किस शक्ति ने कार्य किया ? ” तो हम ब्रह्म 
को जगत्‌ के अन्तर्गत किसी वस्तु के समान मान लेने की भूल कर 
बैठते हैं । युह प्रइन करते ही हमें यह अनुमान करना पड़ेगा कि 
बह ब्रह्म भी अन्य किसी के आघीन है--वह नियपेक्ष ब्रह्मसत्ता 
भी अन्य किसी के द्वारा बद्ध है। अर्थात्‌ “ब्रह्म अथवा ' निरपेक्ष 
सत्ता * शब्द को हम जगत्‌ के समान समझते हें--हम उसे जगतु के 
स्तर पर नीचे खींच लाते है । परन्तु पहली रेखा के ऊपर देश-काल- 
निमित्त हैं ही नही; क्योंकि वह ब्रह्म एकमेवाद्वितीय है--मत के 
भी अतीत है। जो केवकत निरपेक्ष सत्तास्वरूप है, जो एकमात्र, 
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एक्मेवाद्धितीय है, उसका कोई कारण हो ही नहीं सकता । जो 
प्ुक्तस्वभाव है, स्वतंत्र है, उसका कोई कारण नहीं हो सकता, 
अन्यथा वह मुक्त नहीं रहेगा, बढ हो जायगा । जिसमें सापेक्ष- 
भाव है, वह्‌ कभी मुक्तस्वभाव नहीं हो सकता | अतः हम 
देखते हैं कि अनन्त सान्‍्त कैसे हुआ, यह प्रश्न ही भ्रमात्मक और 
स्वविरोधी है। 


यह सब सूक्ष्म विचार छोड़कर सीधेसादे ढंग से भी हम 
इस विपय को समझा सकते हैं | मान छो, हमने समझ लिया 
कि ब्रह्म किस प्रकार जगत्‌ हो गया, अनन्त किस प्रकार सान्त' 
हो गया; तब क्या ब्रह्म ब्रह्म ही रह जायगा--अनन्त क्या अनन्त 
ही रह जायगा ? ऐसा होने पर तो अनन्त सान्त ही हो गया। 
साधारण रूप से हम ज्ञान किसे कहते है ? जो कोई विषय हमारे 
मत के विषयोभूत हो जाता है अर्थात्‌ मन के द्वारा सीमावद्ध हो 
जाता है, हम उसी को जान सकते हैं, और जब वह हमारे मत 
के बाहर रहता है अर्थात्‌ मन का विषय नहों रहता, तब हम 
उसे नहीं जान सकते । अतः यह स्पष्ट है कि यदि यह अन्त 
ब्रह्म मत के द्वारा सीमावद्ध हो गया, त्तो फिर वह अनन्त नहीं 
रह जायगा, वह सान्‍्त हो जायगा । मन के द्वारा जो कुछ सीमा- 
बद्ध है, वह सभी ससीम है। अतएव, “ब्रह्म को जानना” 
यह बात भी स्वविरोधी ही हे। इसी लिए. इस प्रश्न का उत्तर 
अब तक नहीं मिला; क्योंकि यदि उत्तर मिल जाय, तो वह 
असीम महीं रहेगा; यदि ईदवर ' ज्ञात हो जाय, तो उसका 
इंश्वस्व फिर नहीं रहेगा--वह हमारे हो समान एक व्यवित 
हो जायगा, इस कुर्सी के समान एक वस्तु बन जायगा | उसको 
जाना नहीं जा सकता, वह सववदा ही अज्ञेय है। पर अह्वेतवादी 
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कहते हूँ कि वह केवछ “ज्ञेय ” ही नहीं, उससे भी अधिक औः 
कुछ है। अब हमें इस बात को समझ लेना होगा । आप अस्नेय' 
वादियों के समाव यह धारणा न बता लें कि ईश्वर अजय है। 
दृष्टान्तस्वरूप देखिए -- सामने यह कुर्सी है, इसे में जानता हूँ 
यह मेरा ज्ञात पदार्थ है। और आकाशतत्त्व के बाहर क्या है, 
वहाँ कोई लोग रहते हूँ या नहीं, यह बात शायद बिलकुल अग्ेय 
है । पर ईश्वर इन दोनों पदार्थों की भाँति ज्ञात भी नहीं है और 
अज्ञेय भी नहीं । प्रत्युत वह तो “ज्ञात ” से और भी कुछ अधिक 
है । ईदवर को अज्ञात या ब्षेय कहने का बस यही तात्पयं है। 
उम्तका वह अर्थ नहीं, जिस अर्थ में ठोग कुछ प्रश्नों को अन्नात 
या अक्षेय कहते हैं । ईश्वर ज्ञात से और भी कुछ अधिक है। 
यह कुर्सी हमारे लिए ज्ञात है, पर ईश्वर तो इससे भी अधिक 
ज्ञात है, क्योंकि पहले उसे जानकर--उसी के भीतर से--हमें 
कुर्सी का ज्ञान प्राप्त करना होता है। वह साक्षीस्वरूप है, समस्त 
ज्ञान का वह अनन्त साक्षीस्वरूप है । हम जो कुछ जानते हैं, यह 
सब पहले उसे जानकर--उसी के भीतर से--जानते हैं। वही 
हमारी आत्मा का सारसत्तास्वरूप है। यही वास्तविक “भहू ' 
है, और वह ' अहं ' ही हमारे इस “ जहं ' का सारसत्तास्वरूप 
है; हम उस * अहं ! के भीतर से जाने बिना कुछ भी नहीं जान 
सकते, अतएयं सभी कुछ हमें ब्रह्म के भीतर से ही जातनां 
पड़ेंगा । इस मुर्सी को जानना हो, तो उसे ब्रह्म के भीतर से ही 
जानना होगा । इस प्रकार ब्रह्म कुर्सो कौ अपेशा हमारे अधिक 
निकट है, पर तो भी वह दमसे बहुत दर है। बढ शाव 
भी नहीं, अज्ञात भी गह्टीं, पर दोनों की अपेशा अनस्तथ- 
गुठा ऊँचा है। यह बारह आत्मस्वरूय है । कौन इस जगतु 
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में एक क्षण भी जीवत घारण कर सकता, एक क्षण 
भी साँस छे सकता, यदि वह आननन्‍्दस्वरूप इसके परमाणु- 
परमाणु में विशजमाव न रहता ? कारण, उसी की शत से 
हम श्वास-प्रश्वास ले रहे है, उसी के अस्तित्व से हमारा 
अस्तित्व है। ऐसी बात नही कि वह कोई एक विशेष स्थान पर 
बैठकर हमारा रत-मंचालन फर रहा है। तात्पर्य यह है कि 
वही समुदय जगत्‌ बय सत्तास्वरूप है--हमारी आत्मा की आत्मा 
है; आप छिसी प्रकार यह नहीं कह सकते कि आप उसे जानते 
हूँ, क्योंकि तब तो उसे बहुत नीचे गिराना हो जाता है। आप 
अपने से बाहर नहीं जा सकते, अतएवं उसे जान भी नहीं 
प़वते । ज्ञान शब्द का अर्थ है-- विषयीकरण ! ( ०९०४ं- 
40७#00)--वस्तु को बाहर छाकर विपय की भाँति (शेय 
वस्तु की भाँति) प्रत्यक्ष करना । उदाहरणस्वरूप देसिएं, स्मरण 
करने में आप बहुतसी वस्तुओं को ' विपयोकृत ' करते हैं-- 
मानो उन्हें आप अपने स्वरूप से बाहर प्रक्षेप करते हैँ ! सभी 
प्रकार की स्मृति--जो कुछ मेने देखा है और जो बुछ में 
जानता हूँ, समी--मेरे मन में अवस्थित है ॥ इन सभी वस्तुओं को 
छाप या चित्र मेरे भीतर मौजूद हैं। जब में उनके विपय में 
सोचने को इच्छा करता हूँ, उनको जानना चाहता हूँ, तो पहले 
इन सबको मानो बाहर प्रक्षेप करना पड़ता है। ईश्वर के 
सम्बन्ध में ऐसा करना असम्भव है, क्‍योंकि वह हमारी आत्मा 
को आत्मा है, हम उसे बाहर प्रक्षेप नहीं कर सकते । छानन्‍्दीग्य 
उपनिपद्‌ में कहा है--'स ये एपोडणिमतदात्म्यमिद सर्वे तत 
सत्य स आत्मा तत्त्वमस श्वेतकेतो,' जिसका भर्थ है, वह सूक्षम- 
सैवरूप जगत्‌ का कारण है, सकल वस्तुओं को अर्मा है, वही सत्य- 
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स्वरुप है, है ध्वेयफ्रेतो, तुम वही हो ।” यह * तत््वम्ति ' वाद्य 
बेदान्त में राययो अधिक पवित्र वावय--मदाबावय--कहखाता है, 
और इस उपर्युक्त बाययांश के द्वारा ' तत्वमसि ” का वास्तविक 
अप थया है, यह भी स्पष्ट हो गया। 'तुम्हीं वह हो” इसके 
अतिरियत और किसी भी भाषा द्वारा आप ईश्वर का वर्णन 
नहीं कर सकते । भगवान को माता, पिता, भाई या प्रिय मित्र 
फहने से उसको ' विपयीकृत ” करना पड़ता है---उसको बाहर छाकर 
देखना पड़ता है। पर ऐसा तो कमी हो नहीं सकता । वह तो 
सब विषयों का अनन्त विपयी है। जिस प्रकार में जब इस 
कुर्सी को देखता हूँ, तो में कुर्सी का द्रप्टा ह--में उसका विपमी 
हैं, उसी प्रकार ईश्वर मेरी आत्मा का नित्यद्रप्टा है--नित्य- 
ज्ञाता है--नित्यविषयी है । किस प्रकार आप उसको--अपनी 
आत्मा की अन्तरात्मा को--सब वस्तुओं की सारसत्ता को 
“ विपयीक्षत ” करेंगे, बाहर छाकर देखेंगे ? इसी लिए में आपसे 
फ़िर कहता हूँ कि ईइवर ज्ञेय भी नहीं है और बज्ञेय भी नहीं, 
बह्‌ शेंय और अज्नेय दोनों से अनन्तगुना ऊँचा है--बह हमारे 
साथ अभिन्न है। और जो हमारे साथ एक है, वह हमारे लिए 
न ज्ञेय हो सकता है, न अज्ञेय, जैसी कि हमारी अपनी आत्मा । 
आप अपनी आत्मा को नहीं जान सकते, आप उसे बाहर नहीं 
ला सकते ओर न उसे “विपय करके दृष्टिगोचर कर सकते 
हैं, बयोंकि आप स्वयं वही है, आप अपने को उससे पृथक्‌ नहीं 
कर सकते। आप उसको अज्ञेय भी नहीं कह सकते, क्योंकि 
अज्ञेय कहने से भो पहले उसे “ दिपय ? बनाना पड़ेगा--और यह 
हो नहीं सकता। आप अपने निकट स्वयं जितने परिचित या 
ज्ञात हैं,. उससे अधिक कोनृसी वस्तु आपको ज्ञात है.? वास्तव 
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में वह हमारे ज्ञान का केन्द्र है। ठोक इसी अर्थ में यह कहा 
णाता है कि ईश्वर ज्ञात भी नहीं है, अज्ञात भी नहीं, वह इन 
दोनों की अपेक्षा अनन्तगुना ऊँचा है, क्योंकि वही हमारो आत्मा 
को अन्तरात्मा है । 

अतएव हमने देखा कि पहले तो यह प्रश्न ही स्वविरोधी 
है कि पूर्ण-बरह्यसत्ता से जगत्‌ किस प्रकार उत्पन्न हुआ; और 
दूसरे, हम देखते हें कि अद्वेतवाद में ईश्वर की घारणा इसी 
एकत्व की घारणा है--अतः हम उसको “ विपयीक्षत ” नहीं कर 
शकठे, बयोंकि जाने-अनजाने हम सदेव उसी में जीवित 
हैं और उसी में रहकर समस्त कार्यकाप करते हे। हम जो 
बुछ करते हैं, सब उसके भीतर से ही करते हें । अब प्रश्न यह 
है कि देश-काछ-निमित्त क्या है ? अद्वैतवाद का मर्म तो यह है 
कि वस्तु एक ही है, दो नहीं । पर यहाँ पर तो यह कहा जा 
रहा है कि वह अनन्त-ब्रह्म देश-कालछ-निमित्त के आवरण में से 
नाना रूपों में प्रकाशित हो रहा है ! अतः ऐसा प्रतीत होता है 
कि यहाँ दो वस्तुएं हें, एक तो वह अनन्त ब्रह्म और दूसरी, देश- 
कालछ-निर्मित्त की समष्टि अर्थात्‌ माया । ऊपर से तो यही प्रतीत 
होता है कि ये दो वस्तुएँ हूँ । अद्वेतवादी इसका उत्तर देते हैं 
कि वास्तव में इस प्रकार दो नहीं हो सकते । यदि दो बस्तुएँ 
मानेंगे, तो ब्रह्म की भाँति, जिस पर कोई निमित्त कार्य नहीं 
कर सकता, दो स्वतन्त्र सत्ताएँ भाननी पड़ेंगी । पहले तो, यह 
नहीं कहा जा सकता कि काल, देश और निमित्त ये तीनों 
स्वतन्त्र सत्ताएँ हें। हमारे मन के प्रत्येक परिवर्तत के साथ काछ 
का भी परिवर्तन होता रहता है, अतः उसका कोई स्वतन्ध 
अस्तित्व नही है। कभी-कभी हम स्वप्त में देखते हे कि हम कई 


वर्ष जीवित रहे और कभी-कभी ऐसा बोध होता है कि के 
मास एक ही क्षण में गुजर गए । 

अतएव हमने देखा कि काल हमारे मन की अवस्था प 
सम्पूर्ण रूप से निर्भर रहता है। दूसरे, काल का ज्ञान कभी-कर्म 
विलकुल नहीं रहता, बाद में फिर आ जाता है । देश के सम्बन्ध में 
भी गही बात है। हम देश का स्वरूप नहीं जान सकते ! उसका 
कोई निदिष्ट लक्षण करना असम्भव होने पर भौ, ' वह है! इस 
वात को अस्वीकार करने का कोई उपाय नही है। फ़िर, वह 
अन्य किसी पदार्थ से पृथक होकर नहीं रह सकता। निमित्त 
अयवा कार्य-कारण-भाव के सम्बन्ध में भी यही बात है। इन 
देश, काल और निमित्त में हम यही एक विश्वेयता देखते है कि 
ये अन्यान्य वस्तुओं से पृथक्‌ होकर नहीं रह सकते । आप शुद्ध 
“देश ” की कल्पना कीजिए, जिसमें न कोई रंग है, न सौमा, 
चारों ओर की जझिसी भी वस्तु से जिसका कोई संसर्ग 
नहीं है। तो आप देखेंगे कि आप इसकी कल्पना कर ही नहीं 
सकते। देश सम्बन्धी विचार करते ही आपको दो सीमाओं के 
बीच अथवा तीन वस्तुओं के बीच स्थित देश की कल्पना करती 
होगी । अतः हमने देशा कि देश का अस्तित्य अन्य किसी यर्तु 
पर निर्भर रहता है। काल के सम्बन्ध में भी यही बात है। 
शुद्ध काठ के सम्बन्ध में आप कोई धारणा गदीं कर सावते। 
कल की धारणा करने के छिए आपको एक पूर्ववर्ती और 
ए प्रवर्ती घटता सेनी पड़ेगी और काल की थारणा 
के द्वारा उन दोनों को मिठाना होगा। जिस प्रद्ार 
देश दादर की दो वस्तुओं पर निर्भर रहता है, उसी प्रशार 
हो पददाओं प्र निर्मर रहता है। मौर (विमित 
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अथवा ' कार्य-कारण-भाव ” की घारणा इने देश ओर काल 
पर निर्भर रहती है। “देश-काल-निमित” के भीतर 
विज्येपत्त यही है कि इनकी स्वतन्त्र सत्ता नहीं है। इस कुर्सी 
अथवा उस दीवार का जैसा अस्तित्व है, उनका वैसा भी नहीं 
है। वे जैसे सभी वस्तुओं के पीछे छगी हुई छाया के समान हैं, 
आप किसी भी प्रकार उन्हें पकड़ नही सकते । उनको कोई सत्ता 
नहीं है--हम देख चुके हें कि सचमुच उनका अस्तित्व ही नहीं 
है--अधिक-से-अधिक, वे छाया के समान है । फिर, वे कुछ भी 
नहीं है यह भी नहीं कहा जा सकता; क्योकि उन्ही में से जगत 
का प्रकाश ही रहा है--थे तीनों मानो स्वभावत:ः मिलकर नाना 
रूपों को उत्पत्ति कर रहे हूँ | अतएवं, पहले हमने देखा कि 
देश-बगल-निमित्त की समध्टि का अस्तित्व भी नही है, फिर वे 
विजकुछ असत्‌ ( अस्तित्व-शून्य ) भी नही है । दूसरे, ये कभी- 
कभी बिलकुल अन्तहिंत हो जाते हैँ । उदाहरणार्थ, समुद्र की 
तरंगों को छीजिए । तरंग अवश्य समुद्र के साथ अभिन्न है, फिर 
भी हम उसको तरंग कहकर समुद्र से पृथक्‌ रूप में जानते हैं । 
इस विभिन्नता का कारण क्या है ?--नाम और रूप । नाम अर्थात्‌ 
उस वस्तु के सम्बन्ध में हमारे मन में जो एक धारणा रहती है 
बहू, और रूप अर्थात्‌ आकार । पर वया हम तरंग को समुद्र से 
बिलकुल पुथक्‌ रूप में सोच सकते है ? नहीं, कभी नहीं। बह 
दो सदेव इस समुद्र की धारणा पर ही तिर्भर रहतो है। यदि 
पह तरंग चली जाय, तो रूप भी अन्तहित हो जायगा। फिर भी 
ऐसी बात नहीं कि यह रूप बिलकुल भ्रमात्मक था। जब तक 
यह तरंग थी, तव तक यह रूप भी था और आपको वाध्य होकर 
गह रूप देखना पडता था। यही माया है ! 
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अतएय बढ समृदस जगत्‌ मानों उम्र ब्रह्म का एफ विशेष 
झूप है| ब्रह्म ही वह रागुद्र है और तुम और में, सूर्य, तारे समी 
उस रामुद्र में विभिन्न वरंग मात्र हैं । तरंगों को समुद्र से पृथर 
कौन फरता है --यह रूप । और यह रूप है केवछ देश-काल- 
निमित्त । ये देश-काल-निमित्त भी सम्पूर्ण रूप से इन तरंगों पर 
निर्भर रहते हैं । ज्योंही तरंगें चली जाती हैं, त्योंद्दी ये भी बन्त- 
हित हो जाते हूँ । जीवात्मा ज्योंही इस माया का परित्याग कर 
देता है, त्योंही वह उसके लिए अन्तहिंत हो जाती है और वह 
मुक्त हो जाता है । हमारी सारी चेप्टाएँ इस देश-काछ-निमित्त 
के चंगुल से बाहर होने के छिए होनी चाहिए । ये सवंदा हमारी 
उन्नति के मार्ग में वाधा डाल रहे हैं और हम सद्देव इनका ग्रास 
बनने से अपने को बचा रहे हैं । विद्वान्‌ छोग “क्रमविकासवाद ” 
(7००५ ० 7४४०४४०॥ ) किसको कहते हैं ? इसके भीतर 
दो बातें हैं । एक तो यह कि एक प्रवछ अन्तनिहित गूढ़ शक्ति 
अपने को प्रकट करने की चेप्टा कर रही है और वाहर की 
अनेक घटनाएँ उसमें वाघा पहुँचाती हँ---आस-पास की परिं- 
स्थितियाँ उसको प्रकाशित नहीं होने दे रही है । अतः इन परि- 
स्थितियों से युद्ध करने के लिए यह शवित नए-वए शरीर घारण 
कर रही है। एक क्षुद्रतम कीटाणु इस उन्नत होने की चेप्टा में 
एक और शरीर धारण करता है और कुछ बाघाओं पर जय-छाम 
करता है, और इस प्रकार भिन्न-भिन्न शरीर धारण करते हुए 
अन्त में मनुष्य-रूप में परिणत हो जाता है | अब यदि इसी तत्त्व 
को उसके स्वाभाविक चरम सिद्धान्त पर छे जाया जाय, तो यह 
अवदय स्वीकार करना पड़ेगा कि एक समय ऐसा आयगा, जब 
कीटाणु के भीतर क्रीड़ा करनेवाली शक्ति, जो अच्त में मतुप्प्र 
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रूप में परिणत हो गई, सारी बाघाओं को पार कर जायगी-- 
बाहर की घटनाएँ उसको फिर वाधा नहीं पहुँचा सकेंगी। इसी 
बात को दाशनिक भाषा में इस प्रकार दाहना होगा--प्रत्येक 
कार्य के दो अंध होते हैँ; एक विषयी और दूसरा विपय। मान 
छो, एक व्यक्षित ने मेरा तिरस्कार किया और मेने अपने को 
दुःखी अनुभव किया--तो यहाँ भी ये ही दो बातें हैं। तो फिर 
सारा जीवन मेरी क्या चेष्टा रहेगी ? यही कि अपने मन को 
इतना सब कर लेना, जिससे बाहर की परिस्थितियों पर में 
अपना आधिपत्य स्थापित कर सकू, अर्थात्‌ उनके द्वारा मेरा 
तिरस्कार होने पर भी में किसी कष्ट का अनुभव न करूँ। बस 
इसी प्रकार हम प्रकृति को पराजित करने की चेष्टा कर रहे 
है। वोति का क्‍या अथे है? 'अपने” को दृढ़ करना--उसे 
क्रमशः सभी प्रकार की परिस्थितियों के सहन करने योग्य बनाना, 
जैसा कि आपका विज्ञान कहता है कि कालछान्तर में मनुष्य-शरीर 
सभो अवस्थाओं को सहन करने में समर्थ हो जायगा। और यदि 
विज्ञात की यह बात सत्य हो, तब तो हमारे दर्शन वा यह सिद्धान्त 
कि एक समय ऐसा आयग्रा, जब हम सभी परिस्थितियों पर 
विजय प्राप्त कर लेंगे, अकाट्य युक्त पर स्थापित हो गया; वयोंकि 
प्रकृति सीमित है। 

“५ * हमें यह बात भी समझनी होगी कि प्रकृति ससीम है। 
यह कैसे जानो कि प्रकृति ससीम है ?--दर्शन के द्वारा । प्रकृति 
उच्त अनन्त का ही सीमावद्ध भाव मात्र है। अतः वह सीमित है । 
अतएव एक समय ऐसा आयगा, जंव हम वाहर की परिस्थितियों 
पर विजय प्राप्त कर लेंगे। उनको पराजित करनें का उपाय 
वषा है? वास्तव में हम बाहर के विपयों में किसी प्रकार का 
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परिवतंन उत्पन्न करके उन पर विजय प्राप्त नहीं कर सकते 
छोडीसी मछली जल में रहनेवाले अपने झत्रुओं से अपनी रक्ष 
करना चाहती है। वह किस प्रकार यह कार्य करती है! 
आकाश में उड़कर, पक्षी बनकर। मछली ने .जछू अथवा वा] 
में कोई परिवर्तन नहीं किया--जो कुछ परिवर्तन हुआ, वह 
उसके अपने ही अन्दर हुआ। परिवतन सदा “अपने ' ही अन्दर 
होता है। समस्त क्रमविकास्त में परिवर्तत “अपने! ही अन्दर 
होते है और इस भ्रकार हमें प्रकृति पर विजय प्राप्त होती रहती 
है। इस तत्त्व का प्रयोग धर्म और नीति में करो, तो देखोगे, 
यहाँ भी 'अशुभ-जय” “अपने” भीतर परिवर्तन के द्वारा ही 
साधित हो रही है। सब कुछ “अपने ” ऊपर निर्भर रहता है। 
इस “अपने ” पर जोर देना ही अद्वेतवाद को वास्तविक दृढ़ भूमि 
है। अशुभ, दुःस” यह सब कहना ही भूछ है, क्योंकि यहिजंगत्‌ 
में इनका कोई अस्तित्व नहीं है। इन सब घटनाओं में स्थिर 
भाव से रहने का यदि मुझे अभ्यास हो जाय, तो फिर क्रोपोत्यादक 
सैकड़ों कारण सामने आने पर भी मुझमें क्रोप का उद्ेफ 
न होगा। इसो प्रकार, छोग मुझसे चाहे जितनी घृणा करें, पर 
यदि में उससे प्रभावित न होऊं, तो मुझमें उनके प्रति धृणा-भाव 
उत्पन्न ही म होगा । 
बस इसी प्रकार, “अपनी! उन्नति का साथन करके 
*अशुम-भय” करना पड़ता है। अतएवं आप देखते हैं कि 
अद्वैतवाद ही एकमात्र ऐसा धर्म है, जो आधुनिक मैगानिकों 
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आधुनिक वैज्ञानिकों को इतना भाता है। वे देखते है कि प्राचौत 
द्वतवादी धर्म उनके लिए पर्याप्त नहीं हे, उनसे उनकी ज्ञान की 
भूख नहीं मिटती । डिन्‍्तु इस अद्वेतवाद में उनकी ज्ञान की भूख 
पमिद जाती है। केवछ विश्वास रहने से ही मनुप्य का काम 
नहीं चलेगा । ऐसा विश्वास होना चाहिए, जिससे उसकी ज्ञान- 
वृत्ति चरितायं हो । यदि मनुप्य से, जो कुछ वह देखे उसी पर 
विश्वास कर छेने को कहा जाय, तो वह शीघ्र ही पागलखाने में 
चला जायगा | एक बार एक महिल्‍ू मे मेरे पास एक पुस्तक 
भेजी। उसमें छिखा घा, सभी बातों पर विश्वाप्त करना चाहिए । 
उसमें यह भी लिखा था कि मनुष्य की आत्मा अथवा इस प्रकार 
की अन्य किसी वस्तु का अस्तित्व ही नहीं है; पर स्वगे में देवी 
देवता है और एक प्रकाशन का सूत्र हममें से प्रत्येक के मस्तक 
के स्राथ स्वर्ग का संयोग कर दे रहा है। छेसिका को इत सब 
बातों का पता बंसे छगा ? उन्होने अन्तःप्रेरित होकर इन सब 
तत्वों को. जाना था और उन्होंने मुझ्तसे भी इन पर विश्वास 
करने को पडा था! जब मेने उसकी इस सब बातों पर विष्यास 
भरता अस्वीयार कर दिया, तब उन्होंने बहा, “तुम अवध्य 
बड़े दुराचारी हो--तुम्दारे लिए अब कोई आशा नहीं |" जो 
भी हो, इस उन्नोसवीं शताब्दी के अन्तिम भाग में भी अमेक 
स्‍्पानों में इस प्रदवार की धारणा है हि हमारे वाप-दादों से 
आया हुआ धर्म ही एकमात्र सत्य है और अन्य स्थातों में जिन 
खब दूसरे धर्मों का प्रचार हो रहा है, वे सभी मिध्या हूँ । इससे 
यही प्रमाणित होता है कि हमारे भीतर अभी भी दुर्बंहताएँ हूँ 
हमें मे दुइंढताएँ दूर करनी होगी। मे यद नहीं बहता कि यह 
हुरंडता केयल इसी देश में ( शेंगलेण्ड में ) है--नहीं, यह उसी 
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देशों में है, और जैसी मेरे देश में है, वैगी तो कहीं भी नहीं 
यहाँ यह बहुत ही भयासक रुप में है। वहाँ अद्वेतवाद का प्रचार 
साधारण छोगों में कमी होने नहीं दिया गया। संन्यासी लोग 
ही अरण्य में उसकी साधवा करते थे, इसी कारण वेदास्त का 
एक नाम ' आरण्यक भी हो गया । अन्त में भगवान की झृषा 
से बुद्धदेव ने आकर सर्वन्ताथारण के बीच इसका प्रचार किया, 
और सारा देश बौद्ध धर्म में दीक्षित हो गया ॥ फिर बहुत समय 
याद जय नास्तिकों ने सारे देश को ध्वंस करने की चेष्टा की, 
तब ज्ञात्रियों ने भारत के इय नास्तिकता के अत्यकार को दूर 
करने के छिए इस धर्म को ही एकमात्र उपाय पराया। ईंस 
प्रकार दो बार इसने नास्तिकता से भारत की रक्षा की है। 
पहले, बुद्धदेव के आने के पूर्व, नास्तिकता अति प्रवल् हो उठी 
थी,--योरप, अमेरिका के विद्वानों में आजकल जैसी नास्तिकता 
है, वैसी नहीं, वरन्‌ वह तो इससे भी भयंकर थी। में एक 
प्रकार का नास्तिक हूँ; क्‍योंकि मेरा विश्वास है कि केवल एक 
ही वस्तु का अस्तित्व है! आधुनिक वैज्ञातिक नास्तिक भी यही 
कहते हैं, पर वे उसे ' जड़ ” के नाम से पुकारते हैं और में उसे 
“ब्रह्म ” कहता हूँ । ये “ जड्वादी ” नास्तिक कहते हैं कि इस 
“जड़ ' से ही मनुष्य की आशा, भरोसा, घर्मं सभी कुछ भाया 
है। और में कहता हूँ, “ब्रह्म ' से ही सब कुछ हुआ है। पर 
बुद्ध के आविर्माव के पूर्व इस प्रकार की नास्तिकता नहीं थी,' 
उस समय तो चार्वाकों का मत अपना प्रभाव जमाए हुए था-० 
खाओ, पिओ और मौज उड़ाओ; ईरेवर, आत्या या स्वर्ग कुछ 
भी नहीं है; घर्म कुछ धू्त, दुष्ट पुरोहितों की कपोल-कल्पना मात्र 
है-. गावज्जौवेत्‌ सु्ख जीवेत्‌ ऋण इत्वा घृतं पिवेत्‌ और यह 


बहा और जगतु १ 
नास्तिकता उसे समय इतनी बढ़ गई थी कि उसका एक नाम ही हो 
गया “लोकायत दर्शन । इस प्रकार की अवस्था में बुद्धदेव ने 
आकर जन-साधारण में वेदान्त का प्रचार करके भारतवर्ष को रक्षा 
कौ । बुद्धदेव के तिरोभाव के ठीक एक हजार वर्ष पश्चात्‌ फिर 
इसी प्रकार की बात हुईं। चाण्डाल भी बौद्ध होने छगे । नाना- 
विध जातियाँ बौद्ध होने ऊपगी । अनेक छोग, अति नीच 
जाति के होते हुए भी, बौद्ध धर्म ग्रहण करके बड़े सदाचारी 
वन गए। किन्तु इनमें नाना प्रकार के कुसंस्कार थे--ताना 
प्रकार के टोने-टोटके, मंत्र-तंत्र और भूत-देवताओं में विश्वास 
या। बौद्ध धर्म के प्रमाव से थे बातें कुछ दिनों तक दबी ती 
रहीं, किन्तु वे फिर प्रकट हो पड़ीं। अन्त में भारतव में 
बौद्ध धर्म नाना प्रकार के विषयों की खिचड़ी-सा हो गया । तब 
फिर से नास्तिकता के बादलों से भारत का आकाश ढक ग्या-- 
अच्छे परिवार के छोग स्वेच्छाचारी और साधारण लोग 
कुसंस्कारी हो गए। ऐसे समय में शंकराचार्य ने उठकर फिर 
से बेदान्त की ज्योति को जगाया। उन्होंने उसका एक युक्ति- 
संगत, विचारपूर्ण दर्शन के रूप में प्रचार किया। उपनिपदों में 
विचार-भाग बड़ा ही अस्फुट है! बुद्धदेव ने उपनिषदों के दीति- 

* भाग पर खूब जोर दिया था, शंकराचार्य ने उनके ज्ञान-भाग पर 
अधिक जोर दिया। उन्होने उपनिषदों के सिद्धान्त युक्त 
भर विचार की कसौटी पर कसकर, प्रणालीबद्ध रूप में छोगों केः 
समक्ष रखे । योरप में भी आजकल ठीक वही अवस्था उपस्थित 
हुई है। इन नास्तिकों की मुक्ति के लिए--उनमें विश्वास 
उत्पन्न करने के लिए भछे ही आप सारे संसार को इकद्ठा 


करके प्रार्थना करें, पर वे विश्वास नहीं करने के; वे चाहते हैं 
१ 


॥$९ जातपैच 


गुतित | झा. सोहय की शुतित इसे समद देगी विश) 
अरेगवाद पर निर्भर हैं; और दर्माव गई गरीवयार ही, मै 
वियूँध बड़ा का भाव ही दिदातीं पर अम्मा डोज सगाई 
जब कगमी धर्म शत होते शंगा है और अचर्म का आपुणया 
होता है, हम्ी दंगा आदिमाद होता है। इगी लिए बोर 
और अपेरिका में प्रवेश प्रात कर बह डुद्यृद् होगे * 
रहा है । 

इंगोने हेपल शुड बात और झोड देती होगी। प्राषी 
उपतियर्‌ पड़े खर्च कवि! में पूर्ण हूँ। उपनियरों के बा! 
ऋषि कोश महारवि थे । आपको आग मार होगा हि पेट 
गा हैनलाविश्य के द्वारा पर में अडोरिक साय ते 
प्रशाश होता है। मासों कविरत के माध्यम से उच्यगम मय 
को जगत को देते के लिए ही विभाता ने, साथारण मनुस्यों ४ 
यहुत ऊेधी पदों पर आह ब्रत्रियों के झूए में उपनियरों 
ऋषियों की सृच्दि की पी। ये ने तो प्रचार करते थे, * 
दार्शनिक ऊदापोह करते थे, भौर न रमी लिखते ही थे ॥ उसे 
द्ृदय-मिर्सर से संगीत पा पुद्दारा बदा था। उसके बाद दुढ़दे 
में हम देखते हें--हृदय, महानू विश्यब्यापी हृदय और अनने 
धयं। उन्होंने घर्म को सर्वन्यापारणोपवोगी बताकर प्रवा 
किया। असाधारण धी-शवितसम्पन्न झ्ंकराचार्य ने उसको शान रे 
प्रसर भालोक में उमद्भासित किया। हमज्गो अब चाहिएंरि 
इस प्रखर श्ञान-सूर्य के साय बुद्धवव बे: इस अद्भुत हृदय--ईर 
अदूमुत प्रेम और दया को सम्मिलित करें। अत्यन्त ऊँये 
दार्शनिक भाव भी उसमें रहें, वह विचार से शुद्ध किया हुआ 
हो, और साथ-ही-पाय उसमें उच्च हृदय, प्रवल् प्रेम और 
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या का योग भी रहे। तभी मणि-क्रांचन-योग होगा, तभी 
वैज्ञाग और धर्म एक दूसरे का आछियन करेंगे। यही 
विष्य का धर्म होगा । और यदि हम ऐसा ठीक-ठीक कर छे 
कें, तो यह निशचमपूर्दक कहा जा सकता है कि यह सभी का 
गैर सभी अवस्थाओं के लिए उपयोगी होगा। यदि आप 
पर जाकर स्थिर भाव से विचार करें, तो देखेंगे कि सभी 
वैज्ञानों में कुछ-न-कुछ त्रुटि है। किन्तु ऐसा होने पर भी यह 
निशयय जानिए कि आधुनिक विज्ञान को इसी एक मार्ग पर 
भागा पड़ेगा | बल्कि बहू तो अभी भी इस और काफी आ 
ए्या है। जब कोई बड़ा वैज्ञानिक कहता है कि सब कुछ उस 
एक शबित का ही विकास है, सब क्या आपके मन में यह नहीं 
आता कि उस समय वह उपसिपदों में वणित उस ब्रह्म की ही 
महिमा का कीतेन कर रहा है २-- 
अग्निमेघेको भुवर्ल प्रविष्ठो रूप रूप प्रतिरूपो बभूव । 
एकस्तथा सर्वेभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरूपो बहिइच ॥ 
--+कठीपनिपद्‌, २२९ 
जिस प्रकार एक ही अग्नि जग॒त्‌ में प्रविष्ट होकर नाना 
झूपों में प्रकट होती है, उसी प्रकार सारे जीवों की अन्तरात्मा 
वह एक ब्रह्म नाना रूपों में प्रकाशित हो रहा है, फिर वह 
जगत के , वाहर भी है।” विज्ञान किस ओर जा रहा है, यह 
क्या आप नहों देखते ? हिन्दू जाति मनस्तत्त्व को आलोचना 
करते-करते, दर्शन के द्वारा, आगे बढ़ो थी। योरपीय जातियाँ 
बाह्य प्रकृति को आछोचना करते-करते अग्रसर हुईं। अब दोनों 
एक स्थान पर पहुँच रही हे। मनस्तत्त्व में से होकर हम उसी 
एक अनस्त सार्वभौमिक सत्ता में पहुँच रहे हे, ज़ों सब वस्तुओं 
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की अन्तरात्मास्वरूप है, जो सबका सार और सभी वस्तुओं 
सत्यस्वरूप है, जो नित्यमुकत, नित्यानन्द और नित्यत्त्तास्व 
है। बाह्य विज्ञान के द्वारा भी हम उठ्ती एक तत्व पर प| 
रहे हैं। यह जगत्मपंच उसी एक का विकास है--जगत्‌ 
जो कुछ भी है, उस सबका वह समप्टिस्वरूप है। और सा 
मानवजाति मुक्ति की ओर अग्रसर हो रही है, बन्धन की अं 
वह कभी जा ही नहीं सकती। मनुष्य ' नीतिपरायण क्यों हो 
इसलिए कि नीति ही मुक्ति का मार्ग है और दुर्वीति बन्धत का 

अद्वेतवाद का एक और विशेषत्व यह है कि अद्वेत पिद्धा' 
अपने आरम्भ काल से ही अन्य घर्मों या मतों को तोड-फोड़व 
फेंक देने की चेष्टा नहीं करता। वह यह प्रचार करने 
साहस रखता है-- 

न बुद्धिमेद॑ जनयेदज्ञानां कर्मसंगिनामु। 
जोषयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ 
नजगीता, ३२! 

“ज्ञानियों को चाहिए कि वे अन्ञानी, कर्म में आसक 
व्यक्तियों में बुद्धिमेद उत्पन्न न करें; विद्वान्‌ व्यक्ति को स्व 
युवत रहकर उन लोगों को सव प्रकार के कर्मों में नियुतः 
करना चाहिए।” 

अद्वेतवाद यही कहता है--किसी की मति को विचलित मत 
करो, किन्तु सभी को उच्च से उच्चतर मार्ग पर जाने में सहायता 
दो। अद्वैतववाद जिस ईश्वर का प्रचार करता है, वह समस्त 
जगत्‌ का समध्टिस्वरूप है; यह मत यदि सत्य हो, तो वह 
अवश्य सब मतों को अपने विज्ञाल अंक में भर छेगा। यदि ऐसा 
कोई सा्वेजनीन धर्म है, जिसका छूदय सबको ग्रहण करना हो, तो 
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उसे ईश्वर के ऐसे किसी भावविशेष का प्रचार नहीं करना 
चाहिए, जो केवल कुछ लोगों के ग्रहण करने भोग्य हो, वरनू 
उसे तो सब भावों की समष्टि होना चाहिए! अन्य किसी 
मत में यह समष्टि का भाव उतना परिस्फुट नहीं है, फिर भी 
वे सभी उस समरष्टि की ही प्राप्ति की चेष्टा कर रहे हैं । विशेष- 
विश्ेप भावों का अस्तित्व केवल इसलिए है कि वे सदेव समष्टि 
बनने की चेष्टा करते रहते हैँ । इसी लिए अद्वेतवाद के साथ 
भारतवर्ष के किसी भी सम्प्रदाय का पहले से कोई विरोध भहीं 
या। भारत में आज अनेक द्वैतवादी है, उतकी संख्या भी 
अत्यधिक है । इसका कारण यह है कि अशिक्षित लोगों के मन 
में स्वभावतः द्वैतवाद का उदय होता है । द्वेतवादी कहते हूँ कि 
पह द्वैतवाद जगत की एक बिलकुल स्वाभाविक व्याख्या है। पर 
इन हैतवादियों के साथ अद्वेतवादियों का कोई विवाद नहीं । 
इतवादी कहते हैं, ईइवर जगत्‌ के बाहर है, वह स्वगगं के बीच 
एक विशेष स्थान में रहता है । और अद्वंतवादी कहते हैं, जगतू 
का ईश्वर हमारा अपना ही अन्तरात्मास्वरूप है, उसे दूर- 
वर्ती कहना ही नास्तिकता है । तुम कैसे कहते हो कि वह स्वर्ग 
में अथवा अन्य किसी दूरवर्ती प्रदेश में अवस्थित है ? उससे पृथक्‌ 
होने का भाव भन में छाना भी भयानक है! बह तो अन्यान्य 
समस्त वस्तुओं से हमारे अधिक निकट है । 'तुम्हीं वह हो '-- 
इस एकत्व-सूचक वावय को छोड किसी भी भाषा में ऐसा कोई 
शब्द नहीं है, जिसके द्वारा उसको यह निकटता व्यक्त की जा 
सके। जिस प्रकार द्वैतवादी अद्वैतवादियों की बातों से डरते 
हैं और उसे नास्तिकता कहते हैँ, अद्वैतवादी भी उसी प्रकार 
हैतवादियों की बातों से डरते हें और कहते हें कि मनुष्प किस 
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प्रवार उसको (ईइ्बर को) अगगी जय नहयु के समान प 
मा साहुग करता है ? ऐसा होने पर भी, ये जानते हूँ हि 
जगतु में ईदवा३ का स्याव जगह वर है--ने जानते हूँ हि दी 
अपने बृष्दिकोण हे ठीक ही यारा कहते है, अवः उनसे उतका 
विवाद गहीं। जब तक ये शमस्टिमाव से ने देखकर ब्य 
भाय से देशते हैं, तय धक उन्हें अवपय “अनेक” देखना पड़े 
ब्य्टिमाय से देशने पर उन्हें अवर्य भगवात को बाहर दे 
पड़ेगा--दयके विपरीत हो ही नहीं सफता। मे बढ़ते है 
अच्छा, उनको अपने गत में ही रहने दो । ' फिर भी अद्रैतव 
जानते हूँ कि द्वेवयादियों के मत में चाहे डितनी ही अप 
यों ये हो, ये रब उसी एक छद़य की ओर जा रहे है। ६ 
स्थान पर उनका द्वेतयादियों के साथ सम्पूर्ण प्रमेद है। संसार 
राभी द्वतवादी स्वभावत: ही एक ऐसे संगुण ईश्वर में विश्वा 
फरते हूँ, जो एक उच्च शवितसम्पत्त मनुष्य मात्र है; और जि 
अकार मनुष्य के कुछ प्रिय पात्र होते है तथा कुछ अप्रिय पा 
उसी प्रकार द्वेतवादियों के ईदवर के भी होते हूँ । वह बिना कि 
कारण ही किसी से सन्तुष्ट है और किसी से विरक्त । आप देखें 
कि सभी जातियों में ऐसे छोग हें, जो कहते हैं, “ हमीं ईसव 
के अच्तरंग प्रिय पात्र हैं, और कोई नहीं; यदि अनुतप्त-हृदय 
से हमारी शरण में आओ, तभी हमारा ईश्वर तुम पर कृपा 
करेगा |” और कितने ही द्वैतवादी तो ऐसे हैं, जिचका मत बौर 
भी भयानक है। वे कहते हैं, “ ईश्वर जिनके श्रति दयालु है, 
जो उसके अन्तरंग हे, वे पहले से ही ईश्वर द्वारा 'विद्दिष्द 
हँ---और चाहे कोई सिर पटककर भी मर जाय, तो भी वह इस 
अन्तरंग दछ में प्रवेश नहीं प्रा सकता । ” आप मुझे एक तो ऐसा 
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देतवादात्मक घंर्मे बता दीजिए, जिसके भीतर यह संकी्णता न 
हो । यही कारण है कि थे सब धर्म सर्देव परस्पर युद्ध करते 
रहेंगे, और कर भी तो रहे हैं । फिर, यह इईतवादियों का धर्म 
सर्वदा लोकप्रिय होता है, क्योंकि अशिक्षितों के भाव सदा ही 
लोकप्रिय होते हूँ । हैतवादी समझते हे कि एक दण्डधारी ईदवर 
कै बिना किसी प्रकार की नीति ठहर ही नहीं सकती । मान लो, 
छकड़े का घोड़ा व्याख्यान देने छगा । तो वह कहेगा, “लन्दन 
के लोग बड़े खराव है; क्योंकि उन पर रोज कोड़े नहीं बरसते । ” 
बहू स्वयं चाबुक खाने का आदी हो गया है । इससे अधिक वह 
ओर क्या समझ सकता है? किन्तु वास्तव में चाबुक की मार 
से तो छोग और भी खराब हो जाते हैं। गम्भीर विचार करने 
में असमर्थ साधारण लोग सभी देझों में देतवादी हो जाते हैं | 
बेचारे गरीबों पर सदा ही अत्याचार होता रहा है। अतः 
उनकी मुक्ति की घारणा है दण्ड से छुटकारा पाना | दूसरी ओर, 
हम यह भी जानते हैं कि सभी देशों के चिन्तनशील महापुरुषों 
ने इस निर्गुण ब्रह्ममाव को लेकर ही कार्य किया है।इस भाव 
से अनुप्राणित होकर ही ईसामसीह ने कहा है---' में और मेरे 
पिता एक है।' इसी प्रकार का व्यक्ति छाखों व्यक्षितयों में 
शब्दिसंचार करने में समर्थ होता है । और यह शक्ति सहस्नों 
बर्ष तक मनुष्यों के प्राणों सें परिवराण देनेवाली शुभ-शवित का 
संचार करती रहती है ! हम यह भी जानते हे कि ये महापुर्ष 
अद्वतवादी थे, इसी लिए दूसरों के प्रति दयाश्ील थे। उन्होंने 
सवे-साधारण को “हमारा स्वस्थ पिता ” की शिक्षा दी थी। 
संगुण ईश्वर से उच्चतर अन्य किसी भाव की धारणा म कर 
झकनेवाले साधारण छोगों को उन्होंने स्वयं में रहतेवाके पिता 


१६८ शानयोय 


से प्राथंना करना सिखायां। पर यह भी कहां कि जब समय 
आयगा, तब तुम देखोगे, “ में तुममें हूँ, और तुम मुझमें हो।* 
तुम सभी मानों उस पिता के साथ एक हो सको, जिस प्रकार 
“में और मेरे पिता अभिन्न हैं।' बुद्धदेव देवता, ईववर काईि 
विशेष नहीं मानते थे । साधारण छोग उनको नास्तिक कहते मे, 
पर वे एक साधारण बकरी तक के लिए प्राण देने को प्रस्तुत 
थे! उन्होंने मानव-जाति में सर्वोच्च नीति का प्रचार किया। 
जहां कहीं आप किसी प्रकार का नीति-विधान पार्मेंगे, वह्दी 
देखेंगे कि उनका प्रमाव, उनका प्रकाश जगमगा रहा है। जगत्‌ 
के इन सब उच्च-हृदय व्यक्तियों को आप किसी संकीर्ण दायरे 
में बाँघकर नहीं रख सकते, विशेषतः आज, जबकि मनृष्य-्जाति 
के इतिहास में एक ऐसा समय आ गया है और सव प्रकार के 
ज्ञान की ऐसी उन्नति हुई है, जिसकी किसी ने सो वर्ष पूर्व स्वप्न 
में भी कल्पना नहीं की थी, यहाँ तक कि पचास वर्ष पूर्व जो 
किसी नें स्वप्न में भी नहीं सोचा था, ऐसे वैज्ञानिक श्ञान का 
स्रोत बह चला है। ऐसे समय में बया लोगों को अब भी शत 
प्रकार के संकीर्ण भावों में आवद्ध करके रखा जा सकता है ! 
हाँ, छोग यदि बिलकुछ पश्चुतुल्य, विचारहीन जड़पदार्थ के समात॑ 
हो जायें, तो भछे ही यह सम्मव हो । इस समय आवश्यकता 
है उच्चतम ज्ञान के साथ उच्चतम हृदय के, अनन्त शान 

साथ अनन्त प्रेम के योग की ! अतएवं वेदान्ती कहते हैँ, उस 
अनन्त सत्ता के साथ एकीमूल होना ही एकमात्र पर्म है।वे 
भगवान के बस ये ही यृष बतलाते हँ--अतन्त सता, अनस्ते 
ज्ञान, अनन्त आनन्द; और वे रहते हैं कि ये तोनों ऐक हैं। 


ज्ञान और आवन्द के बिना सत्ता कमी रह ही नहीं सकती । शव! 


ब्रह्म और जयत्‌ श्र 


भी बिना आनरू या प्रेम के नहीं रह सकता और आनन्द भी 

- कभी ज्ञान बिना नहीं रह सकता । हमें चाहिए बस यही सम्मिलन 
“इस अनन्त सत्ता, ज्ञाव और आनन्द को चरम उन्नति-- 
एकदेशीय उन्नति नहीं । हमें चाहिएं---सलभी बातों की समात 
उन्नति । बुद्धवेव के समान महान्‌ हृदय के साथ महान्‌ ज्ञान का 
योग होना सम्भव है । में आशा करता हूं, हम सभी उस लक्ष्य 
पर पहुँचने को प्राणपण से चेष्टा करेंगे । 


जगत्‌ 
बहिलंगत्‌ 
पैन्दर पुष्पराशि चारों ओर सुगन्ध फैला रही है, प्रभात 
का सूर्य सुन्दर रक्‍तवर्ण हो उदित हो रहा है, प्रकृति नाना 
कार के विचित्र रंगों से सजकर शोभायमान हो रही है। 
मस्त जगत्वह्माण्ड सुन्दर है और मनुष्य जब से पृथ्वी पर 
गया है, तभी से इस सौन्दर्य का उपभोग कर रहा है। पव॑त- 
गछाएँ गम्भीर भावव्यंजक एवं भय उत्पन्न करनेवाली हैँ, प्रवत 
गसे समुद्र की ओर बहनेवाली नदियाँ, पदचिहनों से रहित 
रु देश, अनन्त असीम सागर, तारों से भरा आकाश--ये सभी 
म्मीर भावों से प्रूर्णं और भयोद्वीपक हैं, फिर भी मनोहर हैं; 
कृति” डाब्द से कही जानेबाली सभी सत्ताएँ अति-प्राचीन, 
[ति-पथ के अतीत काल से मनुष्य के मन पर कार्य कर रही हैं, 
मनुष्य की विचारधारा पर क्रमशः प्रभाव फैला रही हूँ और इस , 
ग्व की प्रतिक्रिया के फलस्वरूप मनुष्य के हृदय में छगातार 
अरन उठ रहा है कि यह सब क्या है और इसकी उत्पत्ति 
| से हुई ? अति प्राचीन मानव-रचना येद के प्रानीय भाग 
ही इसी प्रशत की जिजासा हम देखते हैँ । यह सब कहाँ रे 
7? जिस रामय अस्ति, गाहित कुछ भी नहीं था, जब 
जापर अन्थकार रे ढका हुआ था, तब किसने इस जगतू का 
! क्या ? कंसे किया ? कौन इस रहस्य को जातता है ? 
पड़ यदी प्रशत चछा आ रहा है। छायों बार इसके 
: देने की चेष्टा को गई है, किन्तु क्रिर भी छातों बार 
किर से उत्तर देना पड़ेगा। छुंगी बात नहीं दि मे सभी 





जगत्‌ (वहिजगत्‌) श्ण 


उत्तर श्रमपूर्ण हों। प्रत्येक उत्तर में कुछ-न-कुछ सत्य है--काछ- 
चक्र के साथ-साथ यह सत्य भी क्रमशः बल संग्रह करता 
जायगा। मेने भारत के प्राचीन दानिकों के पास से इस प्रश्न 
का जो उत्तर संग्रह किया है, उसको, वर्तमान मानव-्ञान के 
साथ मिलाकर, आपके सामने रखने को चेप्टा कछंगा ! 


हम देखते है कि इस प्राचीनतम प्रश्न के कई विषय पहले 
से ही विदित ये। प्रथम तो,---/' जब अस्ति, नारस्ति कुछ भी 
नहीं था,” इस प्राचीन वैदिक वाक्य से प्रमाणित होता है कि 
एक समय ऐसा था, जब जगत्‌ नहीं था, जब ये ग्रह-नक्षत्र, 
हमारी घरतीमाता, सागर, महासागर, नदी, शैलमाछा, नगर, 
ग्राम, मानवजाति, अन्य प्राणी, उद्धिद्‌, पक्षी, यह अनन्त प्रकार 
की सृष्टि, यह सव कुछ भी नहीं था--यह बात पहले से ही 
मालूम थी । क्या हम इस विपय में नि.सन्देह हैं ? यह सिद्धान्त 
किस प्रकार प्राप्त हुआ यह समझने की हम चेथ्ठा करेगे । 
मनुष्य अपने चारों ओर क्या देखता है ? एक छोटे से उद्धिदू 
को ही लीजिए । भनुष्य देखता है कि उद्धिद्‌ धीरे-धोरे मिट्टी 
को फोडकर उठता है, अन्त में बढ़ते-्बड़ते एक विशाल वृक्ष हो 
जाता है, फिर वह मर जाता है--केवछ वीज छोड्‌ जाता है । 
वह मानो घूम-फिरकर एक वृत्त पूरा करता है । वीज से ही वह 
निकलता है, फिर वृक्ष हो जाता है और उसके वाद फिर बीज 
में हो परिणत हो जाता है। पक्षी को देखिए, किस प्रकार वह 
अण्डे में से निकलता है, सुन्दर पक्षी का रूप घारण करता है, 
कुछ दिन जीवित रहता है, बन्त में मर जाता है, और छोड़ 
जाता है अन्य कई अबडे अर्थात्‌ भावी पक्षियों के बीज । 
तिपंग्जातियों के सम्बन्ध में भो इसी प्रकार होता है और मनुष्य 


। आयोग 


के सम्बन्ध में भी । प्रत्येक पदार्थ मानो किसी बीज से, किशन 
भूछ उपादात़ से, किसी सूद्मम आकार से आरम्म होता है और 
स्यूछ से स्थूछतर होता जाता है। कुछ समय तक ऐसा ही 
चलता है, और अन्त में फिर से उसी सूक्ष्म रूप में उसका छय 
दी जाता है। वृष्टि की एक बू'द, जिसमें अभी सुन्दर सूर्य-किरणें 
बेल रही हैं, वायु के सहारे बहुत दूर जाकर पर्वत पर पहुँचती 
हैं, वहाँ बर्फ में परिणत हो जाती है, फ़िर पानी बन जाती है 
गौर सैकड़ों मीछ की यात्रा करके पुनः अपने उत्पत्ति-स्थान समुद्र मे 
ग पहुँचती है। हमारे चारों ओर स्थित प्रकृति की सारी 
स्वुओं के सम्बन्ध में भी यही नियम है। हम जातते हैं कि 
गाज बर्फ की चद्टानें और नदियाँ बड़े-बड़े पव॑तों पर कार्य कर 
ही हैं और उन्हें धीरे-धीरे, परन्तु निश्चित रूप से, चूर-चूर कर 
ही हैँ, चूर-चूरकर उन्हें वालू कर रही हैँ। फिर वही बालू 
हकर समुद्र में जाती है--समुद्र में स्तर-पर-स्तर जमती जाती 
और अन्त में पहाड़ की भाँति कड़ी होकर भविष्य में पर्वत 
पृ जाती है। वह पर्वत फिर से पिसकर बालू वन जायगा-- 
तत यही क्रम है। वालुका से इन पर्वंतमालाओं की उत्पत्ति है 
र बालुका में ही इनकी परिणति है। बड़े-बड़े नक्षत्रों के 
वन्ध में भी यही बात है। हमारी यह पृथ्वी भी नीहारिका- 
7 एक विज्ञेप पदार्थ ()ए०७००४७) से प्रारम्भ होकर क्रमशः 
तल होती गई और अन्त में हमारी निवासमूमि इस विशेष 
कारवाल्ी धरणी में परिणत हो गई। भविष्य में यह और 
झीतछ होते-होते नष्ट हो जायगी, खण्ड-सण्ड हो जायगी, 
>चूर हो जायगी, और फिर उसी मूछ नीहारिकामय सूक्ष्म 
' में परिणत हो जायगी। भ्रतिदिन हमारी आँखों के सामने 
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॥ हो रहा है, स्मृति के अतीत काल से ही ऐसा हो रहा है। 
ते मनुष्य दाग, प्रकृति का, जीवन का पूरा इतिहास है। 


गदि यह सत्य हो कि भ्रकृति अपने सभी कार्यों में सम- 
ग़लीवद् (७ण०४०) है; यदि यह सत्य हो--और आज 
४ विसी ने इसका सण्डन नही किया--कि एक छोटासा बालू 
| कण जशिए्त फ्रणाडी और सनिय से सुष्य होता है, प्रकाण्ड 
पं, तारे, यहाँ तक कि सम्पूर्ण जगत्‌-ब्रह्माण्ड की सृष्टि में भी 
ही प्रणाली, वही एक नियम है; यदि यह सत्य हो कि एक 
एमाणु जिस ढंग से बनता है, सारा जगत्‌ भी उ्ती ढंग से 
तता है; यदि यह सत्य हो कि एक ही नियम सभस्त जगत्‌ में 
ग्रप्त है, तो प्राचीन वैदिक भाषा में हम कह सकते हैं, 
एक ढेला मिट्टी को जान छेने पर हम जगत्‌-ब्माण्ड में जितनी 
ड्टी है, उस सवको जान सकते हेँ।” एक छोदे से उद्धिद्‌ को 
कर उसके जीवन-चरित की आलोचना करके हम जगत्‌-ब्रह्माण्ड 
ग स्वरूप जान सकते हैँ। वालू के एक कण की गति का 
यँवेक्षण करके हम समस्त जगत्‌ का रहस्य जान लेंगे। अतएव 
गत्‌ू-अद्याण्ड पर अपनी पूर्व आछोचवा के फल का प्रयोग करने 
९ हम मही देखते हें कि सभी वस्तुओं का आदि और अन्त 
#गः .एक-सा होता है। पर्वत की उत्पत्ति बालुका से है और 
एलछुका में ही उसका अन्त है; वाध्प से नदी बनती है और 
दी फिर वाप्प हो जाती है; बीज से उद्धिद्‌ होता है और 
उद्धिंद्‌ फिर बीज बन जाता है; मानव-जीवन मनुष्य के 
ब्रीवाणुरूपी बीज से आता है और फिर से जीवाणु में ही चछा 
नाता है। नक्षत्रपुंज, नदी, अ्रह, उपग्रह--सव कुछ नीहारिकामय 
प्रवस्था से आते हैँ और फिर से उसी अवस्था सें छोट जाते 
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हैं। इसमे हेग वया गौयते हैं? मही कि ब्यावय अर्थात्‌ सपूठ 
अयध्या कार्य है और सूइ्म भात्र उसका कारंश है। समस्त 
दर्शनों के जनकस्यरूप महयि कपिछ बदुत काझ पहले से प्रभावित 
कर भुके है, “नाग. कारणलय:व 
यदि इस मेज का गाश्ञ हो जाय, तो मह केयछ अपने 

फारण-रुप में छोट जायगी--फिर यह ग्रूदम रूप भी उते 
परमाणुओं में बरछ जायगा, जिनके मिश्रण से मह मेज नामक 
पदाय घना था। मनुष्य जब मर जाता है, तो जिन पंचमूतों से 
उसके द्ारोर का निर्माण हुआ था, उन्हीं में उसका लय हो 
जाता है। इस पृष्यी वा जब ध्वंस हो जायग्रा, तय जिन भूवों 
फ्ै मेल से इसका गिर्माण हुआ था, उन्हीं में वह फिर परिणत 
द्टी जायगी । इसी को नाप्न अर्थात्‌ कारणलय कहते हैँ । अतएव 
हमने सीखा कि कार्य और कारण अभिन्न ह--भिन्न नहीं; कारण 
ही एक विशेष रूप धारण करने पर कार्य कहलाता है। जिन 
उपादानों से इस मेज की उत्पत्ति हुई, वे कारण हे थौर मेज 
गर्यं; और वे ही कारण यहाँ पर मेज के रूप में वतंमान हैँ। 
हूं गिलास एक कार्य है--इसके कुछ कारण थे, वे ही कारण 
भी इस कायं॑ में वर्तमान हें। “गिलास” (काँच) नमक 
छ पदार्य और, उसके साथ-साथ, बनानेवाले के हाथों की झतित, 
न दो नि्ित्त और उपादान कारणों के मेल से गिलास 
7्मक यह आकार बना है। इसमें ये दोनों कारण वतंमान 
॥ जो शक्ति किसी यंत्र के चक्र में थी, वह संबोजक (0०४०) 
बित के रूप में वतंमान है--उसके न रहने पर गिलास के 
दे-छोटे खण्ड पृथक्‌ होकर बिस्चर जायेंगे । फिर यह 'ग्रिास “ 
प॑ उपादान भी वर्तेमान है ! ' गिछास केवछ इन सुक्ष्म कारणों 
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को एक भिन्न रूप में परिणति मात्र है। यह गिछास यदि 
तोड़कर फेंक दिया जाय, तो जो शक्ति संहति ( 6त068ए8 
20छ७४) के रूप में इसमें वर्तमान थी, वह छोटकर फिर अपने 
उपादान में मिल जायगी, और गिलास के छोटे-छोटे टुकड़े पुनः 
अपना पूर्व रूप धारण कर लेंगे, और तब तक उसी रूप में रहेंगे, 
जब तक वे पुन: एक नया रूप घारण नहीं कर'लेते । 


अतएव हमने देखा कि कार्य कभी कारण से भिन्न नहीं 
होता) बह तो उसी करण का पुन: आविर्भाव मात्र है। उसके 
बाद हमने सीखा कि ये सब छोटे-छोटे रूप, जिन्हें हम उद्धिद्‌ 
अथवा तियंस्जाति अथवा मानव-जाति कहते है, अनन्त काछ से 
उठते-ग्रिर्ते, घूमतै-फिरते आ रहे हे। वीज से वृक्ष होता है 
और वृक्ष घुतः बीज में चछा जाता हे--वस इसी भ्रकार चलछ 
रहा है, इसका कही अन्त नही है। णल को बूंदें पहाड़ पर 
गिरकर समुद्र में जाती हैं, फ़िर वाष्प होकर उठती हैं--पहाड 
. पर पहुँचती हूँ और नदी में लौट आती हूँ । बस इस प्रकार उठते- 
गिरते हुए युग-चक्र चल' रहा है। समस्त जीवन का यही नियम 
है--समस्त अस्तित्व जो हम देखते, सोचते, सुनते और कल्पना 
करते हैँ, जो कुछ हमारे ज्ञान की सीमा के भीतर है, वह सब 
इसी प्रकार चछ रहा है, ठीक जैसे मनुष्य के शरीर में इवास- 
प्रश्वात । अतएवं समस्त सृष्टि इसी प्रकार चल रही है। एक 
तरंग उठती है, एक गिरती है, फिर उठकर पुनः गिरती है। 
प्रत्येक उठती हुई तरंग के साथ एक पतन हैं, प्रत्येक पतन के 
साथ एक उठती हुई तरंग है। समस्त ब्रह्माण्ड समप्रणालीक 
होने के कारण, सवेत्र एक ही नियम लागू होगा। अतएवं ह्र्म 
देखते हूँ कि समस्त ब्रह्माण्ड एक सभय अपने कारण में .छय 
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होने को बाध्य है; सूर्य, चन्द्र, ग्रह, तारे, पृथ्वी, मन, घरीए जो 
कुछ इस ब्रह्माण्ड में है, सब-का-सव अपने सुद्म कारण में छीन 
अथवा तिरोभूत हो जायगा, आपातत: विनप्ट हो जायगा। पर 
वास्तव में बे सब अपने कारण में सूक्ष्म रूप से रहेंगे। वे पुतः 
उससे बाहर निकलेंगे और पुनः पृथ्वी, चन्द्र, सूप, यहाँ तक कि 
समस्त जगत कौ सृष्टि होगी । 

इस उत्थाव और पतन के सम्बन्ध में और भी एक विपय 
जानने का हैं। वृक्ष से वौज होता है। किन्तु वह उसी सममे 
फ़िर वृक्ष नहीं हो जाता। उसको कुछ विश्राम अथवा अति 
सूक्ष्म अव्यक्त कार्य के समय की आवश्यकता होती है। बीज 
को कुछ दिन तक मिट्टी के नीचे रहकर कार्य करना पड़ता है! 
उसे अपने आपको खण्ड-सण्ड कर देना होता है, मानों अपने को 
कुछ अवनत करना पड़ता है और इसी अवनति से उसकी फिर 
उप्नति होती है। इसी प्रकार इस समस्त ब्रह्माण्ड को भी ठुछ 
समय तक अदृश्य, अव्यकत भाव से, सूक्ष्म रूप से कार्य करता 
होता है, जिसे प्रछय अथवा सृष्टि के पूर्व की अवस्था बढते हैं. 
उसके बाद फिर से सृष्टि होती है। जगव्‌-प्रवाह के एक बार 
प्रकाशित होने को--अर्थात्‌ उसकी सूक्ष्म रूप में परिणति, कु 
दिन तक उस्ती अवस्था में ल्थिति और फिर से उसके आविभभ 
को एक कल्प कहते हैं। समस्त भ्रह्माण्ड इसी प्रकार कह्पों है 
चला भा रहा है। बृहृत्तम ब्रह्माण्ड से छेकर उपके अन्तर्गत 
अत्येक परमाणु तक सभी वस्तुएँ इसी प्रकार तरंगाकार में 
चलती रहती हैं। है 

अब एक जटिसख प्रदन उपत्यित होता 
सेतमान काछ के छिए। हम देखते हूँ कि मूदगतर रूप 


ता है-- विशेष: 
पीरे-धीरे 
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यक्त हो रहे हैं, क्रमश: स्वूछ से स्थूछतर होते जा रहे है। हम 
स॒ चुके है कि कारण और कार अभिन्न हैं--कार्य केवछ कारण 
गे हपान्तर भात्र है। अतएवं यह समुदय ब्रह्माण्ड शून्य में से 
लन्न नहीं हो सकता। बिना किसी कारण के वह नहीं आा 
कैता; इतना ही नहीं, कारण ही कार्य के भीतर सूक्ष्म रूप से 
तंमान है। तब यह ब्रह्माण्ड किस वस्तु से उत्पन्न हुआ है ? 
बृवर्ती सूक्ष्म ब्रह्माण्ड से मनुष्य किस वस्तु से उत्पन्न हुआ 
(? पूर्ववर्ती सूक्ष्म रूप से । वृक्ष कहाँ से आया ? बीज से। 
पूंदा वृक्ष बीज में वर्तमान था-- वह केवल व्यक्त हो गया 
| अतएव यह जगत्‌-अ्रह्माण्ड अपनी ही सूक्ष्मावस्था से उत्पन्न 
आ है। अब बह व्यक्त म्रात्र हो गया है ! वह फिर से अपने 
कम रूप में चछा जायगा, फिर से व्यक्त होगा। इस प्रकार 
_ देखते हे कि सूक्ष्म रूप व्यक्त होकर स्थूल से स्थूछतर होता 
ता है, जब तक कि वह स्थूलता की चरम सीमा तक नहीं 
रच जाता; चरम सीमा पर पहुँचकर वह फिर उलटकर सूक्ष्म 
पेब्मतर होने छूगता है। यह्‌ सूक्ष्म से आविर्भाव, क्रमशः 
[ल से स्थूछतर में परिणति--मानो केवल उसके अंशों का 
पत्था-परिवर्तेत है। बस इसी को आजकल * क्रमविकासवाद 
ते हैं। यह बिलकुल सत्य है--सम्पूर्ण रूप से सत्य है; हम 
ने जोवन में यह देख रहे हे। इन क्रमविकासवादियों के 
थ किसी भी विचारशोल व्यक्ति के विवाद की सम्भावना 
गीं। पर हमें और भी एक बात जाननी पड़ेगी--वह यह कि 
पक क़मविकास के पूर्व एक ऋमसंकोच की प्रक्रिया वर्तमान 
ती है। बीज वृक्ष का जनक अवश्य है, परन्तु एक और वृक्ष 
पर बीज का जनक है। बीज ही वह सूक्ष्म रूप है, जिसमें से 
ै 


हक & आर 


बुहृत्‌ वृक्ष निकठता है, और एक दूसरा प्रकाण्ड वृक्ष था, जो इ 
थीज गें क्रमराकुचित रूप में वर्तमान है। सम्पूर्ण वृक्ष इसी दी 
में विद्यमान है। घून्य में से कोई वृक्ष उत्मन्न नहीं हो सकता 
हम देखते हैं कि वृक्ष वीज से उत्पन्न होता है और विगे 
प्रकार के बीज से विशेष प्रकार का ही वृक्ष उत्तत्न होता है 
दूसरा वृक्ष नहीं होता। इससे सिद्ध होता है कि उस वृक्ष क 
कारण यह वीज है--कैवल यद्दी बीज; और इस दीज में तसृर॑ 
वृक्ष रहता है। समूचा मनुष्य इस एक जीवाणु के भीतर है 
ओर यह जीयाणु धीरे-धीरे अमिव्यक्त होकर मानवाकार में 
परिणत हो जाता है। सारा ब्रह्माण्ड सूक्षम ब्रह्माण्ड में रहता 
है। सभी कुछ अपने कारण में, अपने सूक्ष्म रूप में रहता 
है। अतएवं “क्रमविकास-वाद--स्थूछ से स्यूलतर रूप में 
ऋमाभिव्यवित--विलकुल सत्य है। पर इसके साथ ही गह भी 
समझना होगा कि प्रत्येक क्रमविकास के पूर्व क्रमसंकोच कौ एक 
प्रक्रिया रहती है; अतएव जो क्षुंद्र अणु बाद में महापुरुष हुआ, 
वह वास्तव में उसी महापुरुष की ऋमसंकुचित अवस्था है, वहीं 
बाद में महापुरुष-रूप में क्रमविकस्तित हो जाता है। यदि यह 
सत्य हो, तो फ़िर क्रमविकासवादियों (#'005675 ० 3776 
छरणेए्/ं०9) के साथ हमारा कोई विवाद नहीं, वयोंकि हम 
क्रमश: देखेंगे कि यदि वे छोय इस कऋमसंकोच की प्रक्रिया को 
स्वीकार कर लें, तो वे धर्म के नाशक न हो उसके प्रबल सहायक 
जायेंगे । 
अब तक हमने देखा कि शून्य से किसी भी वस्तु की 
उत्पत्ति नहीं हो सकती। सभी वस्तुएँ अनन्त कृछ से है और 
अनन्त काल तक रहेंगी। केवल तरंगों की भाँति वे एक बार 
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उठती है, फिर गिरती हैं। एक वार सू्षम, अव्यक्षत रूप में जाता, 
फिर स्पूल, व्यक्षत रूप में बाना---सारी प्रकृति में यह क्रमसंकोच 
और क्रमविकास की क्रिया चल रही है। अतएवं समस्त ब्रह्माण्ड 
प्रकाशित होने के पूर्व अवश्य क्रमसंकुचित अथवा अव्यक्त 
अवस्था में था, अब वह विभिन्न रूपों में व्यक्त हुआ है -- और 
पुत्र: क्रमसंकुचित होकर अव्यकत रूप धारण कर छेगा। 
उदाहरणापं, एक शुद्र उद्धिदु का जीवन लीजिए । हम देखते हैँ 
कि दो वस्तुएँ मिलकर इसको एक अखण्ड वस्तु के रूप में प्रतीत 
कराती हँ--उसकी उत्पत्ति और विकास, ठथा उसका क्षय और 
विनाश। ये दोनों मिलकर उद्धिदु-जीवन नामक इस एकत्व का 
निर्माण करते हैँ । इस उज्िदु-जीवन को प्राण-श्टृंखला की एक 
कड़ी मानकर हम सभी वस्तुओं की एक प्राण-अ्रवाह के रूप में 
कल्पना कर सकते हे, जिसका आरम्भ जीवाणु से है और अन्त 
पूर्ण-मानव में । मनुष्य इस श्रृंखला की एक कड़ी है; और जैसा 
,कि क्रमविकासवादी छोग कहते है, साना प्रकार के वावर, अन्य 
छोटे-छोटे प्राणी एवं उड्धिद्‌ इस प्राण-शंखला की अन्यान्य 
कड़ियाँ हैं। अब जिस क्षुद्रतवम खण्ड से हमते आरम्भ किया था, 
उससे छेकर उच्चतम--पूर्ण मावव--तक को एक प्राण-प्रवाह के 
रूप में लो, और प्रत्येक क्रमविकास के पूर्व कमसंकोच की छिया 
रहती है इस नियम को यहाँ पर छगाओ, तो हमें स्वीकार 
करना पड़ेगा कि अति क्षुद्र जन्तु से छेकर सर्वोच्च पूर्णतम मनुष्य 
पर्यन्त सम्पूर्ण श्रेणी अवश्य किसी अन्य वस्तु का ऋमसंकोल 
होगी। किसका क्रमसंकोच होगी? यही प्रश्न है? कौन-सा 
पद कमसंकुचित हुआ था ? क्रमविकासवादी छीय कहेंगे कि 
तुम्हारी ईश्वर सम्बन्धी घारणा भूछ है। कारण, तुम लोग कहते 
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हो कि चैतन्य ही जगत्‌ का स्रप्ठा है, पर हम तो प्रतिदिन देखते 
हैं कि चैतन्य बहुत बाद में आता है। मनुष्य अथवा उच्चतर 
जन्तुओं में ही हम चंतन्य देखते हैँ, पर इस चैतन्य का जस्म 
होने से पूर्व॑ इस जगत में छाखों वर्ष बीत चुके हैं। णो भी हो, 
आप इन क्रमविकासवादियों की बातों से डरिए मत, आपने अभी 
जो नियम आविपष्कृत किया है, उसका प्रयोग करके देखिए-- 
क्या सिद्धान्त निकलता है? आपने देखा है कि बीज से ही वृक्ष 
का उद्धव है ओर वीज में ही उसकी परिणति। इसलिए आरम्म 
और अन्त समान हुए। पृथ्वी को उत्पत्ति उसके कारण से हैँ 
और उस कारण में ही उसका विलय है। सभी वस्तुओं के 
सम्बन्ध में यही बात है--हम देखते हैँ कि आदि और अन्त 
दोनों समान हैं। इस शंखला का अन्त कहाँ है ? हम जानते हूँ 
कि आरम्भ जान छेने पर हम अन्त भी जान सकते हैं। इसी 
प्रकार अन्त जान लेने पर आदि भी जाना जा सकता है। इस 
समस्त “क्रमविकासशील  जीव-प्रवाह को, जिसका एक छोर 
जीवाणु है और दूसरा पूर्ण-मानव, एक ही वस्तु के रूप में लो। 
इस श्रेणी के अन्त में हम पूर्ण-मानव को देखते हैं, अतएवं आदि 
में भी वह होगा ही--यह निश्चित है। अतएव यह जीवाणु अवश्य 
उच्चतम चैतन्य की क्रमसंकुचित अवस्था है। आप इसको सपष्द 
रूप से भछे ही न देख सकें, पर वास्तव में वह ऋ्रमसंकुचित 
चैतन्य ही अपने को अभिव्यक्त कर रहा है और इसी प्रकार 
अपने को अभिव्यक्त करता रहेगा, जब तक बह पूर्णतम मातव 
के रूप में अभिव्यवत्त न हो णायगा। रे 
यह दत्त्व गणित के द्वारा निश्चित रूप से प्रमाणित किया 
जा सकता है। यदि झक्तिसातत्य का नियम (]/39 ० 0005४" 
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'४809 ७ (0089) सत्य हो, तो यह अवश्य मानना पड़ेगा 
के यदि तुम किसी यंत्र में पहले से कोई शक्ति न डाछो, तो 
ससे तुम कोई काम प्राप्त न कर सकोगे। एंजिन में पानी थे 
गेयछ़े के रूप में जितनी शक्ति डाछोगे, ठीक उसी परिमाण में 
फहूँ उसमें से शवित मिछ सकती है, उससे थोड़ीसी भी कम या 
'धिक नहीं । मेने अपनी देह में वायु, खाद्य और अन्यास्य पदार्षो 
रुप में जितनी दाबित का प्रयोग किया है, वस उतने ही 
रिमराण में में कार्य करने में समर्थ होऊंगा। ये श्क्तियाँ अपना 
प मात्र बदल लेती है। इस विश्व-अह्माण्ड में हम जड़ का एक 
स्माणु या झवित का एक क्षुद्र अंश भी घटा-बंढा नहीं सकते। 
दि ऐसा हो, तो फिर यह चैतन्य है बया चीज ? यदि वह 
वाणु में वर्तमान न हो, तो यह मानना पड़ेगा कि उसकी 
ग्त्ति अवश्य आकस्मिक है--तव तो, साथ ही, हमें यह भी 
गैकार करना होगा कि असत्‌ ( कुछ नही ) से सत्‌ ( कुछ ) 
* उर्पत्ति होती है। पर यह बिलकुल असम्मव है। अतएंव यह 
त्त निस्सन्दिग्ध रूप से प्रमाणित होती है कि--जैसा हम 
यान्य विषयों में देखते हें--जहाँ से आरम्भ होता है, अन्त भी 
ते होता है; पर हाँ, कभी वह्‌ अव्यक्त रहता है और कभी 
बैत। बस इसी प्रकार वह पूर्ण-सानव, मुक्त पुरुष, देव-मानव--- 
प्रकृति के नियमों से बाहर चला गया है, जो सबके अतीत 
गया है, जिसे इस जन्म-मृत्यु के चक्र में पुनः नहीं पड़ना 
ता, जिसे ईसाई ईसा-मानव, वौद्ध वुद्ध-मानव और योगी 
पे पुरुष कहते है--इस »इंखछा का एक छोर है और वही 


सेंकुचित होकर उसके दूसरे छोर में जीवाणु के रूप में 
गशित है। 
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अब यह आलोचना की जाय कि इस ब्रह्माण्ड के कारण के 
सम्बन्ध में कया सिद्धान्त है। इस जगत का अन्तिम परिणाम वया 
है ?--घैतन्य | संसार की सबसे आखिरी वस्तु है चैतन्य। और 
जब फ्रमविकासवादियों के मतानुसार यह चैदन्य सृष्टि की अन्तिम 
वस्तु हुई, तो फिर चैतन्य ही सृष्टि का नियन्ता--सृप्टि का 
कारण--होगा। जगतू के विपय में मानव की चरम धारणा 
क्या हो सकती है? यही कि जगत्‌ का एक भाग दूसरे भाग पे 
सम्बन्धित है और प्रत्येक जागतिक वस्तु में ज्ञान की क्रिया का 
विकास है। प्राचीन “उद्देश्वाद” (02अंह४ [.8०75) इसी 
धारणा का अस्फुट आभास है। हम जडवादियों के साथ यह 
मानने को तैयार हैं कि चैतन्य ही जगत्‌ की अन्तिम वस्तु है-- 
सृष्टि-क्रम में यही अन्तिम विकास है, पर साथ ही हम यह भी 
कहते है कि यदि यह अन्तिम विकास हो, तो आरम्भ में भी 
यही वर्तमान था। जडवादी कह सकते हैं, “अच्छा, ठीक है, पर 

मनुष्य के जन्म के पहले तो छाखों वर्ष व्यतीत हो चुके हैं, उत्त, 
समय तो ज्ञान का कोई अस्तित्व न था।” इस पर हमारा उत्तर 
है--हाँ, व्यवत रूप में चंतन्य नहीं था, छेकिन अव्यकत रूप 
में यह अवश्य विद्यमान था, और यह तो एक मानी हुई वात है. 
कि पूर्णमानव-रूप में प्रकाशित चेतन्य ही सृष्टि का अन्त है। तो 
फिर आदि क्‍या होगा ? आदि भी चैतन्य ही होगा। पहले वह 
चैतन्य क्रमसंकुचित होता है, अन्त में वही फिर क्रमविकसित होता है। 

अतएव इस जगतृू-ब्रह्माण्ड में जो सद ज्ञानराशि अब अभिव्यवत « 
हो रही है, उसकी समप्टि अवश्य उस कऋरमसंकुचित, सर्वव्यापरी 
चैतन्य की ही अभिव्यवित है। इसी सर्वेव्यापी, विश्वजनीन 
ने का नाम है ईश्वर। उसको फिर किसी भी नाम से 
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ने पुकारो, इतना तो निश्चित है कि आदि में वही अनन्त 
छत्पापी चैतन्य था। वह विश्वजनीन चेतन्य क्रमसंकुचित 
7था, और वही अपने को ऋमश: अभिव्यकत्त कर रहा है, 
“तक कि वह पूर्ण-मानव या ईसा-मानव या बुद्ध-मानव में 
'णत नहीं हो जाता। तब वह फिर से अपने उत्पत्ति-स्थान 
हौट जायगा । इसी छिए सभी श्ञास्त्र कहते हैं, “हम उनमें 
दित हैं, उनमें हो रहकर चलते हूँ, उन्हीं में हमारी सत्ता 
४ इसी लिए सभी शास्त्र घोषणा करते हूँ, “हम ईदवर से 
! है, किर उन्हीं में लौट जायेंगे।” विभिन्न परिभाषाओं * 
ते डरिए, यदि परिभाषा से ही डरने लगे, तो फिर आप 
निक न बन सकेंगे। ब्रह्मगादी इस विश्वव्यापी चतन्य को 
ईश्वर कहते है । 
कइयों ने मुझसे अनेक बार पूछा है, “आप क्यों इस 
ने ईश्वर! (000) शब्द का व्यवहार करते हैं?” तो 
श उत्तर यह है कि पूर्वोक्तर विश्वव्यापी चैतन्य को समझाने 
हैए जितने शब्दों का व्यवहार किया जा सकता है, उनमें 
सर्वोत्तम है। इससे अच्छा और कोई झब्द नहीं मिल 
ता, क्योंकि मनुष्य की सारी आशाएँ और सुख इसी एक 
।में केन्द्रित हैं। अब इस शब्द को बदलना असम्भव है। 
प्रकार के धब्द पहले-पहल बड़े-बड़े साधु-महात्माओं द्वारा 
गए ये बोर थे इन शब्दों का तात्पमम अच्छी तरह समझते 
धीरे-धीरे जब समाज में उन शब्दों का प्रचार होने छगा, 
अज्ञ छोग भी उन शब्दों का व्यवहार करने छगे । इसका 
पाम यह हुआ कि शब्दों की महिमा घटने लगी ! स्मरणातीत 
से 'ईंडवर” घब्द का व्यवहार होता आया है। सर्वब्यापी 
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चेतन्य का भाव तथा जो कुछ महान्‌ और पवित्र है, सब इर 
शब्द में निहित है। यदि कोई मूर्ख इस शब्द का व्यवहार करे 
में आपत्ति करता हो, तो वया इसी लिए हमें इस प्म्म को 
त्याग देना होगा ? एक दूसरा व्यक्त भी आकर यह सकगा 
है-- मेरे इस शब्द को लो।” फिर तीसरा भी अपना एड़ 
शब्द लेकर आयगा। यदि यही क्रम चलता रहा, तो ऐसे म्पर् 
शब्दों का कोई अन्त न होगा। इसी लिए में कहता हूँ कि उस 
पुराने झ्ब्द का ही व्यवहार करो; मन से कुसंस्‍्कारों को हुए 
कर, इस महान्‌ प्राचीन झ्ब्द के अर्थ को ठीक तरह से समझरु) 
उसका और भी उत्तम रूप से व्यवहार करो। यदि आप छोग 
समझते हों कि भाव-साहचर्य-विषान ([,45 ०६ /ै8800॑क्रीण 
० ॥06505) किसे कहते है, तो आपको पता चलेगाड्ि इसे 
दाब्द के शाथ वितने ही महान्‌ ओजस्वी भावों का संयोग है, 
छासों मनृप्यों ने इस शब्द का स्यवह्ार किया है, करोहीं 
आदइमियों ने इस धब्द की पूजा की है और थो कुछ सर्वोच्ष व 
मुन्दरतम है, जो शुछ यृुतितयुकत, प्रेमारपद और मांगवी भागों 
में महाग्‌ य सुन्दर है, यह समस्त इस दाव्द से रम्बस्पित है। 
अवएव यहू इस राब भावनाओं की उद्दीपना करा देगेवाां कारण 
है, इसशिए इसगत़ा त्याग गढ्ी किया जा सकता। जो भी हो 
गदि में आप सोगों को मेवछ यह कहकर सगमाने की चेष्टा 
करता हि ईइवर ने जगत्‌ की गृत्टि की है, शो आप लोगों है 
निकेद उसका कोई अर्य ने द्वोता। किए भी इस राव विधा 
आदि के बाद हम उस प्राचीन पुरुष के ही पास पहुँचे। 

सो हमले अब जया देशा ? यही दि जड, शातती, मो, 
बैतस्य या आए दूसरे तामो से परिखित विभिन्न जागतिक शिव 


झषत्‌ (बहिनंयत्‌) श्टष 


उस विश्वग्यापी चैतन्य की ही अभिव्यव्ित हेँ। जो कुछ आप 
देखते है, सुनते हे या अनुभव करते है, सब उसी की सृष्टि है-- 
डोक कहें, तो उसी का परिणाम है; और भी ठीक कहें, तो सब 
बुछ स्वयं प्रभु ही है। सूर्य ओर ताराओं के रूप में वही उज्ज्वल 
भाव से विराज रहा है, वही घरतीमाता है, वही समुद्र है। 
वही बादछों के रूप में वरसता है, यही मृदु पवन है जिससे हम 
साँस छेते हैं, यही शक्ति वनकर हमारे शरीर में कार्य कर रहा 
है। वही भाषण है, भापषणदाता है, फिर सुतनेवाला भी वही 
है। वही यह मंच है, जिस पर में खड़ा हूँ, वही यह आलोक 
है, जिससे में तुम्हें देस पा रहा हैँ; यह समस्त वह ही है। वह 
जगतू का उपादान और निमित्त कारण है, क्रमसंकुचित होकर 
वहीं अणु का रूप घारण करता है, फिर वही क्रमविकसित 
होकर पुनः ईश्वर बन जाता है। वही धीरे-घीरे अवनत होकर 
छुदतम परमाणु हो जाता है, फिर वढी धीरे-धीरे अपना स्वरूप 
प्रकाशित करता हुआ अस्त में पुनः अपने साथ युवत हो जाता 
है--बस यही जगत्‌ का रहस्य है। “तुम्हीं पुरुष हो, तुम्हीं स्त्री 
हो, मौवन के गये से भरे हुए श्रमणशील नवयुवक भी तुम्हीं हो, 
फ़िर तुम ही बुढ़ापे में लाठी के सहारे लडसड़ाते हुए मनुष्य हो, 
तुम्हों समस्त वस्तुओं में हो, है प्रभो! तुम्ही सब कुछ हो” 
जंगत्‌-प्रपंच की-केवल इसी व्याख्या से मानव-युकति--मानव-वुद्धि 
परितृष्त होती है। साशांधय यह कि हम उसी से जन्म लेते हूँ 
उसी भें जीवित रहते हूँ और उसी में छोट जाते हैं। 


जगत्‌ 
अन्तर्जगत्‌ 

स्वभाव से ही मनृप्य का मन बाहर जाना चाहता है, 
मानों वह इन्द्रिय-प्रणालियों के द्वारा शरीर के बाहर झ्ाँगना 
चाहता हो। आँखें अवश्य देखेंगी, कान अवश्य सुरेंगे, इच्धियाँ 
अवश्य बाहरी जगत्‌ को प्रत्यक्ष करेंगी। इसी लिए स्वमावतः 
प्रकृति का सौन्दर्य और महिमा मनुष्य की दृष्टि को एकदम 
आइष्ट कर छेती है। मनुष्य ने पहले-पहल वहिजंगत्‌ के बारे में 
अपन उठाया था--आकाश, नक्षत्रपुंग, मभोमण्डल के धन्यात्य 
पदाय॑समूह, पृथ्वी, नदी, पर्वत, समुद्र आदि वस्तुओं के विषय में 
प्रदव किए गए थे । प्रत्येक प्राचीन घर में हमें इसका कुछ-न-कुछ 
परिचय मिलता ही है। पहले-पहल मानव-मन अन्धकार में 
टटोलता हुआ वाहर में जो कुछ देख पाता था, उसी को पकड़ने 
की चेष्टा करता था। इसी तरह उसने नदी का एक अधिष्ठाता 
देवता, आकाश का अन्य अधिष्ठातृ-देवता, मेघ तथा वर्षा का 
एक दूसरा अधिष्ठाता देवता मान लिया! जिनको हम प्रकृति 
की शक्ति के नाम से जानते हैं, वे ही सचेतन पदार्थ में परिषत 
ही गईं। किन्तु इस प्रइन की जितनी अधिक गहराई से खोज 
ह्वीने छगी, इन बाह्य देवताओं से मानव के मन को उतनी ही 
तृप्ति होने छगी। तव मानव की सारी झकित उसके अपने 
न्दर प्रवाहित होने छगो--उसकी अपनी आत्मा के सम्बन्ध में 
शत होने छगे | बहिजेंगत्‌ से यह श्रइ्व अन्तर्जगत्‌ में आ पहुँचा। 
हिर्जगत्‌ का विश्लेषण हो जाने पर मनुष्य ने अन्तर्जगत्‌ झा 
बैड्डेपण करना शुरू किया। यह भीतरी मनुष्य के सम्बन्ध में 


जगत्‌ (झतर्जयत्‌) श्ट७ 


प्रदन उच्चतर सभ्यता से आता है, प्रकृति के विषय में गम्भीर 
अन्तदृष्टि से जाता है, उन्नति के उच्चतम सोपान पर जारूढदु 
होने से भाता है। 

यह अन्तर्मानव ही आज हमारी आलोचना का विपय है। 
अन्तर्भानव सम्बन्धी यह प्रश्न मनुष्य को जितना प्रिय है तथा 
उसके हृदय के जितना निकट है, उत्ता और कुछ नहीं । कितनी 
बार, कितने दैश्लों में यह प्रश्न पूछा गया है। चाहे वह अरण्यवासी 
इंन्यासी हो, चाहे राजा, प्रजा, अमीर, गरीब, साधु या पापी-- 
पी नर-मारियों के मन में यह प्रशन एक बार अवश्य उठ खड़ा 
हुआ है कि इस क्षणभंगुर मानव-जीवन में क्या कुछ भी 
शावत नहीं है ? इस शरीर का अन्त होने पर बया ऐसा 
बुछ नहीं है, जो नहीं मरता ? जब यह देह धूल में मिल जाती 
है, तब॑ क्या ऐसा कुछ नहीं रहता, जो जीवित रहता हो ? 
भ्ग्वि से दारीर भस्मसात्‌ हो जाने पर वया कुछ भी शोष महीं 
रहता ? यदि रहता है, तो उसकी नियति क्या है ? वह जाता 
कहाँ है। कहाँ से वह आया था? ये प्रश्न बार-बार पूछे गए 
हैं भौर जब तक यह सृष्टि रहेगी, जब तक मानव-मस्तिप्क की 
चिन्तन-क्रिया बन्द नहीं होगी, तव तक यह प्रइन पूछा ही 
जापगा। इससे आप छोग यह न समझें कि इसका उत्तर कभी 
मिला ही नहों; जब कभी यह प्रश्न पूछा गया, तभी इसका 
उत्तर मिला है, और जैसे-जैसे समय वीतता जायगा, पैसे-वैसे 
इसका उत्तर अधिकाधिक वर संग्रह करता जायगा। वास्तव 
में तो, हजारों वर्ष पहले ही इस प्रश्न का निश्चित उत्तर दे 
दिया गया था, और तब से अब तक बही उत्तर दृहराया जा 
रहा है, उसी को विशद और स्पष्ट करके हमारी बुद्धि के समक्ष 


१८८ हातपोए 


छम्मपरतर झूप से रसा भर जा रहा है। अवदृव हमें उम 
उत्तर को फिर से एक बार बुरा भर देना है। हम इन 
स्वग्रायी समस्याओं पर एफ गया आलोक डालने का दम्म नहीं 
भरते। हम तो चाहे है कि वर्तमान युग की भावा में हम उस 
रानायन, महानु सत्य को प्रजा| , प्राचीन लोगों के वियार 
नेकों की भाषा में व्यवतत करें, दा्शनिकों के विवार 
छौकिक भाषा में प्रवट करें, देववाओं के विचार मनुष्यों क्री 
भाषा में फहेँ, ईश्वर के वियार मानव की दुर्बछ भाधा में बोलें, 
ताकि छोग उन्हें रामझ सकें। वर्योंकि हम बाद में देखेंगे ढ्ि 
जिस ईश्वरीय रात्ता से ये सब भाव निकले हैं, बह मतुष्य में 
भी वर्तमान है-- जिस सत्ता ने इन विचारों की सृष्टि की है; 
यही मनुष्य में प्रकाशित होकर स्वर्य इन्हें समझेगी। 

में तुम छोगों को देख रहा हूँ। इस दर्शन-क्रिया 
(70०7००(४०७) के छिए किग-किन बातों की आवश्यकता होती 
है? पहले तो औँख--आँखें रहनो ही चाहिए। मेरी अन्यान्य 
इन्द्रियाँ भले ही अच्छी रहें, पर यदि मेरी आँखें न हों; तो में 
तुम छोगों को न देख सकूगा। अतएवं पहले मेरी आँखें अवश्य 
रहनी चाहिए। दूसरे, आंखों के पीछे और कुछ रहने. को 
आवश्यकता है, और वही असल में दश्ष॑नेद्धिय है। यह यदि हममें 
न हो, तो दर्शन-क्रिया असम्भव है। वस्तुतः आँखें इस्धिय नहीं हैं, 
वेतो दर्शन करने के यंत्र मात्र हैँ। ययाय इच्धिय चक्षु के 
पीछे है--बह मस्तिष्क में अवस्थित स्नायु-केद्ध है। यदि यह 
कैन्द्र किसी प्रकार नष्ट हो जाय, तो स्वच्छ चक्षुद्षय रहते हुए 
भी मनुष्य कुछ देख न सकेगा । अतएवं दर्शन-क्रिया के लिए इस 
प्रकृत इन्द्रिय का अस्तित्व नितान्त आवश्यक है। हमारी अन्यान्य 
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इन्दियों के बारे में ठोक ऐसा ही है । बाहर के कान आवाज को 
भीतर छे जाने के यन्त्र मात्र हें, आवाज को मस्तिप्क-स्थित केन्द्र 
में पहुँचा चाहिए। पर इतने से ही श्रवण-क्रिया पूर्ण नही हो 
ग्ाती। कभी-कभी ऐसा होता है कि पुस्तकालय में बैठकर तुम 
ध्याद से कोई पुस्तक पढ़ रहे हो, घड़ी में बारह बजने की 
आवाज होती है, पर तुम्हें वह सुनाई नहीं देती। क्‍यों? तुम 
यों नहीं सुन पाए? यहाँ किस चीज की कमी थी ? इस इन्द्रिय * 
कै साथ मन का योग नहीं था। अतएव हम देखते हैं कि मन का 
रहना भी नितान्त आवश्यक है। पहले चाहिए वहिय॑न्त्र, यह 
बेहियंन्ध मानो विपय को वहन कर इन्द्रिय के निकट छे जाता 
है; फिर उस इन्द्रिय के साथ मन को युक्त रहना चाहिए। जब 
गस्तिष्क में अवस्थित इन्द्रिय से मन का योग नही रहता, तब 
यन्त्र और मस्तिष्क के केन्द्र पर भले ही कोई विषय 
गकर टकराए, पर हमें उसका अनुमव न होगा । मन भी केवल 
हक है, उसे इस विपय की संवेदना को और भी भीतर वहन कर 
द्धि को प्रदान करना पड़ता है। बुद्धि उसके सम्बन्ध में निश्चय 
सती है, पर इतने से ही नहीं हुआ। बुद्धि को उसे फिर और 
गी भीतर छे जाकर शरीर के राजा आत्मा के पाप्त पहुँचाना 
इता है। उसके पास पहुँचने पर वह आदेश देती है, “हाँ, यह 
रो” या “मत करो ”। तब जिस क्रम से वह विपय-प्वेदना 
गीतर गई थी, ठीक उसी क्रम से वह बहियंस्त्र में आती है-- 
हले बुद्धि में, उसके बाद मन में, फिर मस्तिप्क-केद्ध में और 
न्त में बहिय॑न्त्र में; तभी विपय-ज्ञान की क्रिया पूरी होती है। 
ये सब यन्त्र मनुष्य की स्थूछ देह में अवस्थित हैं, पर मन 
पीर बुद्धि नही। मन और बुद्धि तो उसमें है, जिसे हिन्दू-पास्त्र 


न हे कक ही, 


में गूंढग झरीर कहने हैं और ईटाई-घारए हे आध्यातिगक दसैर 
पह इसे स्पूल धरीर मे अपस्म बढ़ ही सूक्म है, परलु हिए भे 
जढ़ आत्मा सह्ढीं है। आत्या इस यबक़े मंयीय है। हुए झितों मे 
ही रयूत शरीर का अन्य हो जाता है--रिगी मामूठी कर 
रे ही उसके भीवर गदबड़ी वैश हो जायी है और यह नष्ट होगा 
सकता है। पर गूइ्म शरीर इतनी आगानी से गष्ट नहीं होता, 
* फिर भी बह कभी रब और कभी दुर्बत होता रहता है। हम 
देशते हैं कि बूढ़े छोगों में मत का उत्तवा मोर नहीं रहता। फिए, 
धरीर में बल रहने से मत भी समच रहता है; विविध अधप्धियाँ 
मन पर अपना प्रभाव डालती हूं। बाहर की बलनुएँ उम्र पर 
अपना प्रभाव डालती है, और वह भी बाह्य जगत्‌ पर अपना 
प्रभाव डालता है। जैसे शरीर में उन्नति और अवनति होती है, 
वैसे ही मन भी कमी साबल और कमी तिर्ेछ हो जाग हैं; 
अतः मन कभी आत्मा नहीं हो सकता; य्योंकि आत्मा कोई 
मिश्र पदार्थ नहीं है और इसलिए क्यरह्वित है। यह हम कते 
जान सकते हैं ? हम कंसे जान सकते हे कि मन के पीछे और 
भी कुछ है ? स्वप्रफाश (३०(-[ए०/४०४७) ज्ञान कमी जड़ का 
धर्म नहीं हो सकता। ऐसी कोई जड़ दस्तु नहीं, जिसका स्वरूप 
ज्ञान ही हो। जड़भूत स्वयं ही अपने को कमी प्रकाशित नहीं कर 
सैकता। ज्ञान ही समस्त जड़ को प्रकाशित करता है। यह यो 
सामने हॉल (बड़ा कमरा) देख रहे हो, ज्ञान को ही इसका मूठ 
कहना पड़ेगा, क्योंकि बिना छिसी-न-किसी ज्ञान के सहारे हम 
उसका अस्तित्व अनुभव ही न कर सकते ये। यह प्रीर 
स्वप्रकाश नहीं है--यदि वैसा होता, तो फ़िर मृतन्यवरीर भी 
स्वप्रकाश होता । मन अथवा आध्यात्मिक शरीर भी स्वप्रकाश 
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नहीं हो सकता। वह ज्ञानस्वरूप नही है। जो स्वप्रवाश् है, 
उसका कभी घ्वंस नहीं होता। जो दूसरे के आलोक से 
आलोकित है, उसका आलोक कभी रहता है और कभी नहीं। 
पर जो स्वयं आलोकस्वरूप है, उसके आलोक का आविमभवव- 
विरोभाव, हरास या वृद्धि कैसी ? हम देखते हे कि चन्द्रमा का 
कप होता है, फिर उसकी कछा बढती जाती है--वर्योकि बह 
पूर्य के आलोक से आलोकित है। भदि लोहे का भोला आग में 
डाल दिया जाय और लाछ होते तक गरम किया जाय, तो उससे 
आलोक निकलता रहेगा; पर वह दूसरे का आछोक है, इसलिए 
बह शीघ्र ही लुप्त हो जायया। अतएवं उसी आलोक का क्षय 
होता है, जो स्वप्रकाश म॑ हो, जो दूसरे से प्राप्त किया हुआ हो । 

अब हमने देखा कि यह स्थूल देह स्वप्रकाश नही है, बह 
स्वयं अपने को नहीं जान सकती । मन भी स्वयं को नहीं जान 
सकता | क्यों ? इसलिए कि मन की शबित में हरास-वृद्धि होती 
रहती है--कभी उसमें बहुत जोर रहता है, तो कभी वह कमजोर 
हो जाता है। कारण, बाहा वस्तुएँ उस पर अपना-अपना 
प्रभाव डाहकर उसे शक्तिशाली भी बना सकती हूँ और 
शक्तिहीन भो। अतएवं मन के भीतर से जो आलोक आ रहा 
है, वह उसका निजी आलोक नहीं है। तब वह किसका है? 
वह अवश्य ऐसे किसी का आलोक है, जिसके लिए वह उधार 
छिया हुआ आछोक नहीं है, जो किसी दूसरे आछोक का 
प्रतिबिम्ब भी नहीं है पर जो स्वयं आलोकस्वरूप है। अतएवं 
वह आछोक या ज्ञात, उस पुरुष का स्वरूप होने के कारण, कभी 
नष्ट या क्षीण नहों होता--वह न तो कभी बछवान हो सकता है, 
न कमजोर । वह स्वप्रकाश है--वह आलछोकस्वरूप है। यह बात 
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नहीं कि आत्मा जानती है, वरन्‌ वह तो ज्ञानस्वरूप है। यह 
नहीं कि आत्मा का अस्तित्व है, वरन्‌ वह स्वयं अस्तित्वस्वद्प 
है। आत्मा सुखी है ऐसी बात नहीं, आत्मा तो सुखस्वरूप है। 
जो सुखी होता है, वह उस सुख को किसी दूसरे से प्राप्त कसा 
है--वह अन्य किसी का प्रतिविम्ब है। जिसके ज्ञान है, उसने 
अवश्य उस ज्ञान को किसी दूसरे से प्राप्त किया है, वह जात 
प्रतिविम्बस्वदूप है। जिसका अस्तित्व है, उसका वह अत्तितत 
दूसरे किसी के अस्तित्व पर निर्भर करता है। जहाँ कहीं गुण 
और गुणी का भेद है, वहाँ समझना चाहिए कि वे गुण गृणी में 
प्रतिबिम्बित हुए हूँ। पर ज्ञान, अस्तित्व या आनन्द--ये भात्मा 
के गुण या धर्म नहीं हे, वे तो आत्मा के स्वरूप हैं। 

फिर, सह प्रश्न पूछा जा सकता है कि हम इस बात को 
क्यों स्वीकार कर छें ? हम यह क्‍यों स्वीकार कर लें कि आतत्द, 
अस्तित्व और स्वप्रकाशत्व आत्मा के स्वरूप हैं, आत्मा के पर्म 
नहीं ? इसका उत्तर यह है कि हम पहले ही देख चुके हैं, मन 
के प्रकाश से शरीर प्रकाशित होता है। जब तक मन रहता है, 
तब तक उसका भी प्रकाश होता रहता है, जय मन छुष्त हो 
जाता है, तब इस देह का प्रकाश भी वन्द हो जाता है। ाँसों 
से यदि मन चछा जाय, तो तुम लोगों की ओर आँखें डालने 
पर भी में तुम्हें न देख पाऊंगा। यदि व थ्वर्णेद्धिय से चहा 
जाय, तो में जरासी आवाज भी न सुन पाऊँगा। यही हाह 
सभी इन्द्रियों के बारे में है। अग्रएवं हम देखते हैं कि मन के 
प्रकाश से ही शरीर का प्रकाश है। मन के सम्बन्ध में भी ठीर 
यही बात है। बाहरी वस्तुएँ उस पर अपना-अपना प्रभाव डा 
रही हैं, एक साधारण-से कारण से ही उसका परिदर्शनहों 
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सकता है. मस्तिष्क के भीतर कोई मामूछी गड़बड़ी होने से ही 
उसमें परिवर्तन हो सकता है! अतएव मन भी स्वप्रकाद नहीं 
हो सकता, क्योंकि यह तो प्राकृतिक मियम है कि जो किसी 
वस्तु का स्वरूप होता है, उसका कभी कोई परिवर्तन नही हो 
प्केत्रा। केवछ जो अन्य वस्तु का धर्म है, जो दूसरे का प्रतिविम्ब- 
स्वरूप है, उसी का परिवर्तन हुआ करता है। किन्तु प्रइत पूछा 
थे पकृता है--यह्‌ क्‍यों नहीं मान लेते कि आत्मा का प्रकाश, 
उपका ज्ञान और आनन्द भी उसी तरह दूसरे से लिए हुए हे ? 
रस तरह मान लेने से दोष यह होगा कि ऐसी स्वीकृति का फिर 
कहीं अन्त न होगा; --पुनः प्रश्न उठेगा कि इस आत्मा को फिर 
कहाँ से आलोक मिला ? यदि कहो कि दूसरी किसी आत्मा से 
मिछा, तो फिर इस दूसरी आत्मा ने ही कहां से वह आलोक 
प्त किया ? अतएव, अन्त में हमें ऐसे एक स्थान पर रुकना 
दीया, जिसका आलोक दूसरे से नहीं आया है। इसलिए इस 
विषय में न्यायसंगत सिद्धान्त यही है कि जहां पहले ही 
निप्रकाशत्व दिखाई दे, बस वहीं रुक जाना, और अधिक आगे 
! बढ़ता। 
अतएव हमने देखा कि पहले मनुष्य की यह स्यूल देह है, 
उसके पीछे सूढ्म शरोर है और उसके भी पश्चात्‌ मनुष्य का 
हत स्वरूप--आत्मा--विद्यमान हैं। हमने देखा है कि स्थूल 
ह्‌ की सारी दाक्तियाँ मन से प्राप्त होती हैं और स्वयं मन 
पत्मा के आछोक से आलोकित है। 
अब आत्मा के स्वरूप के बारे में विविध प्रइन उठते हूँ। 
गर्मा स्वप्रकाश है, सच्चिदानन्द ही आत्मा का स्वरूप है, इस 


[तित से थदि आत्मा का अस्तित्व मान लिया जाय, तो 
१ 


१९४ जातरोग 


स्वभावतः ही महू प्रमाणित होता है कि वह घून्य से पैदा नही 
हो सकती । जो स्वप्रकाश है, जो अन्य-वस्तु-निरपेक्ष है, वह कमी 
शून्य से उत्पन्न नहीं हो सकता। हमने देखा है कि यह जडजगत्‌ 
भी घूस्य से नहीं आया है--सो फिर आत्मा की बात ही व्या ? 
अतएवय राबंदा ही उसका अस्तित्व था। ऐसा समय कभी ने था, 
जब उसका अत्तित्व न था; क्‍योंकि यदि तुम कहो कि एक 
समय थात्मा का अरितित्व नहीं था, तो प्रइन यह है कि उस 
समय फिर काछ कहाँ अवस्थित था ? काछ तो आत्मा के भीतर 
ही अवस्थित है। जब मन में आत्मा की शझक्षित प्रतिविम्बित 
होती है और मन चिन्तन-कार्य में छग जाता है, तमी काठ की 
उत्पत्ति होती है। जब आत्मा नहीं थी, तो विचार भी नहीं 
था, और विचार न रहने से कारू भी नहीं रह सुकता। अतएव 
जब काल आत्मा में अवस्थित है, तव भला हम यह फंसे कह 
सकते हैँ कि आत्मा काल में अवस्थित है? उसका-न तो जन्म 
है, न मृत्यु, वह केवल विभिन्न स्तरों में से होते हुए आगे बढ़ 
रही है--धीरे-घीरे अपने को निम्नावस्था से उच्च-उच्च भावों में 
प्रकाशित कर रही है। मन के माध्यम से शरीर पर कार्य करके 
वह अपनी महिमा का विकास कर रही है, और शरीर से 
बहिर्जगत्‌ का ग्रहण तथा अनुभव कर रही है। वह एक शरीर 
अहण कर उसका उपयोग करती है; और जब उम्र झरीर के 
द्वारा और कोई कार्य होने की सम्भावगा नहीं रहती, तब वह 
दूसरा झरीर अ्रहण कर छेती है। 

अब आत्मा के पुन्जन्म के बारे में प्रस्त आता है। पुजत्म 
के नाम से लोग कभी-कभी डर जाते हैं, और कुसंस्कार ने उनमें 
इस तरह अपनी जड़ें जमा रखी हें कि विचारशीछ व्यत्ति भी 
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वेस्वास कर छेते हैँ कि वे शून्य से पैदा हुए हैं, और फिर 
'हायुवित के साथ यह सिद्धान्त स्थापित करने का प्रयत्न करते 
[ कि यद्यपि हम शून्य से आए हूँ, फिर भी हम चिरकाल तक 
हैंगे! जो घून्‍्य से आया है, वह अवश्य शून्य में ही मिल 
गीयया। हममें से कोई भी घून्य से नहीं आया, इसलिए हम 
न्य में नहीं मिट जायेंगे। हम अनन्त काल से विध्मान हैँ और 
हंगे, और विश्व-ब्रह्माण्ड में ऐसी कोई शवित नहीं है, जो हम 
गेगों का अर्तित्व मिटा सके। इस पुतर्जन्मवाद से हमें किसी 
रह डरना नहीं चाहिए, वर्योंकि वही तो मानव की सतिक 
प्नति का प्रधान सहायक है! चिन्तनशील व्यक्तियों का यही 
पायसंगत स्लिद्धान्त है। यदि भविष्य में चिरकाछू के लिए 
हारा अस्तित्व रहना सम्भय हो, तो यह भी सच है कि अनादि- 
गठ से तुम्हारा अस्तित्व था; इसके अतिरिक्त और कुछ हो 
पे नहीं सकता। इस मत के विरुद्ध कई आपत्तियाँ उठाई गई 
, में उतका निराकरण करने की चेष्टा करूँगा । यद्यपि आापमें से 
निक इन आपत्तियों को साधारण-सी समझें, फिर भी हमें इनका 
तर देना होगा, क्योंकि हम देखते है कि बड़े-बड़े चिन्तनशीछ 
पक्ति भी कभी-कभी बिलकुल वच्चों क्री-सी बातें किया करते 
4 लोग जो कहते हैँ कि ' इतना कोई असंगत मत नहीं, जिसके 
म्यंत के छिए कोई दार्शनिक न मिले,” यह विलकुल सच है। 
ली शंका यह है कि हमें अपने जन्म-जन्मान्तर को बातें क्यों 
ीद नहीं रहतीं? इस पर यह पूछा जा सकता है कि क्‍या 
सी जन्म की सब बीती घटनाओं को हम याद रख सकते है ? 

पे से कितनों को बचपन की घटनाएँ स्मरण हैं? किसी 
ने नहीं | अतएव यदि जस्तित्व स्मृति-शक्ति पर निर्भर रहता 
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हो, तब तो कहना पड़ेगा कि बचपन में आपका अध्तिल ६ 
गहीं था, बयोंकि उस रामय की कोई बात आपको गोद नहीं है 
भत्तः यह कहता निरी मूर्सठा है कि हम अपने पूर्वजर्म क 
अस्तित्व तभी स्वीकार करेंगे, यदि हम उसे स्मरण कर सत्े। 
पूव॑जन्म की बातें भछा बयों हमारी स्मृति में रहें ? उप्त समय 
का मस्तिष्क अब नहीं है--बह बिलकुल नप्ट हो ग्रया है और 
एक नए मस्तिष्क की रचना हुई है। अतीत-काछ के संस्कारों 
का जो समष्टिमूत फल है, वही हमारे मस्तिष्क में आया है-- 
उसी को छेकर मन हमारे इस शरीर में अवस्थित है। 

में अभी जो कुछ हूँ, वह मेरे अनन्त अतीत-काछ के कर्मों 
का फल है और भला में उस्त सारे अतीत का स्मरण क्यों कहूँ? 
कुसंस्कारों का प्रभाव ही ऐसा है कि जो छोग पुत्जन्मवाद नहीं 
मानते, वे ही फिर कहते हें कि एक समय हम बन्दर थे ! तो फिर 
उन्हें उस मर्कंट-जन्म का स्मरण क्‍यों नहीं है? इस बात की 
खोज करने का वे साहस नहीं करते ! जब हम सुनते हैं कि प्रापीत 
काल के किसी साथु या ऋषि ने सत्य को प्रत्यक्ष 8०, 
तो हम कह देते हें कि वह सव भूल है; परन्तु यदि कोई 
कहे कि यह हक्‍्सले का मत है या यह टिण्डल ने बताया है, वो 
हम तुरन्त सारी बातें आँखें मीचकर गलछे के नीचे उतार लेते 
हैं! भ्राचीन कुसंस्कारों की जगह हम आधुनिक कुसंस्कार ले 
आए है, धर्म के प्राचीन पोष के बदले हमने विज्ञान के आधुनिक 
पोष को विठा दिया है! अतएवं हमने देखा कि स्मृति-सम्बन्धी 
यह शंका खोखली है। और पुनर्जन्म के बारे में जो सब 
आपत्तियाँ उठाई जाती हैं, उनमें यही एकमात्र ऐसी है, गिर 
पर विज्ञे छोग चर्चा कर सकते हैं। यद्यपि हमने देखा कि 


अन्‍्छडु पुष्य न पजु हु कह 


[वर्जन्मवाद सिद्ध करने के लिए यह प्रमाणित करने की कोई 
प्रावश्यकता नहीं कि साथ ही स्मृति भी रहनी चाहिए, फिर भी 
_म दावे के साथ कह सकते हैं कि अनेकों में ऐसी स्मृति 
ग्राई है, और जिस जन्म में आप छोगों को सुक्तिछाभ होगा, 
उस जन्म में आप छोग भी ऐसी स्मृति के अधिकारी बने 
ग़येंगे। तभी आपको मालूम होगा कि जगत्‌ स्वप्न-सा है, तभी 
पपर हृदय के अन्तस्तल से अनुभव करेंगे कि आप इस जगत में 
दभात्र हैँ और यह जगत्‌ एक रंगमूमि है, तभी प्रचण्ड 
विसत्रित का भाव आपके भीतर उदित होगा, तभी सारी 
गेग-बासनाएँ -- जीवन के प्रति यह्‌ प्रगाढ ममता -- यह संसार 
चए्काल के छिए छुप्त हो जायगा । तब आप स्पष्ट देख पायेंगे 
$क जगत्‌ में आप कितनी बार आए, कितने छाखों बार आपने 
ता, पिता, पुत्र, कन्या, स्वामी, स्त्री, बन्यु, ऐश्वर्य, शक्ति 
एदि लेकर जीवन काटा । यह सब कितनी बार आया और 
फेतनी बार गया ! कितनी बार आप संसार-तरंग के सर्वोच्च 
पैसर पर चढ़े और कितनी बार नेराश्य के अतल गत॑ में समा 
एं। जब स्मृति यह सव आपके मन में छा देगी, तभी आप 
से खट्टे हो राकेंगे और संसार के कठाक्षों को हंसकर उड़ा 

सकेंगे। तभी वीर की भाँति छड़े होकर आप कह सकेगे, 
मृत्यु, तुझसे में जरा भी नहीं डरता, यों तू व्यर्थ मुझ्तें डराने 
ऐ भेष्टा कर रहा है?” जब आप जान जायेंगे कि आप पर 
स्यु का कोई प्रभाव नहीं है, तझ्की आप मृत्यु पर विजय प्राप्त 
र सकेंगे। और कालान्तर में सभी इस मृत्युजय अवस्था की 
प्दि करेंगे | 


आत्मा के पुनर्जन्म बेः सम्बन्ध में वया झोई युद्षित-्युरत 
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प्रमाण है ? अब तक हम शंका का समाधान कर रहे थे, 
रहे थे कि पुनर्जन्मवाद के विरोध में जो दलीलें उठाई 
हैं, वे खोखली हैं। अब पुन्जन्मवाद के पक्ष में जो-नो यूकि 
हैं, उनकी हम आलोचना करेंगे। पुनर्जन्मवाद के बिना ह# 
असम्भव है। मान छो, मेने रास्ते पर एक कुत्ता देसा। 
कैसे जाना कि बह कुत्ता हो है ? ज्योंही मेरे मन पर उसः 
छाप पड़ी, त्योंही उसे में अपने मन के पू्व-संस्कारों के शा 
मिलाने या | मेने देखा कि बहाँ मेरे समस्त पूर्व-संस्कार सता 
स्तर में सजे हुए हैँ । ज्योंही कोई नया विपय आया, त्योंही म 
प्राचीन संस्कारों के साथ उसे मिलाने लगा ॥ और जय में 
अनुभव किया कि हाँ, उसी की भाँति और भी कई संस्कार वह 
विद्यमान हैं, तो बस में तृप्त हो गया। मेने तब जाता हि उमे 
कुत्ता कहते हैं, वर्योंकि पहले के कई संस्कारों के साथ वह मिए 
गया। जब हम उस प्रकार का कोई संस्कार अपने भीतर नहीं 
देस पाते, तब हममें असन्तोष पैदा होता है। इसी को “अज्ञात 
कहते हैं। और सन्तोष मिल जाना ही "ज्ञान ” कहलाता है। पर 
एक सेय गिरा, तो मनुष्य को असन्तोप हुआ। इसके बाद मतुष्य ने 
क्रमश: इसी प्रकार की बाई घटनाएँ देसी--शूंसला वी 
परह ये घटनाएँ एक दूसरे से बेधी हुई थी। यह शंत्तता 
क्या थी ? वह श्ंसछा यह थी कि सभी सेव गिरते है। और 
इसको उसने “गुरुत्वाकंण” नाम दे दिया। अतएवं हमने देसा 
कि पहले की अनुभूतियाँ न रहने से कोई नई अनुभूति प्रा 
रना अमम्मव है, क्योंकि उस गई अनुभूति से तुलना करने के 
लिए बुछ भी नहीं मिल सकेगा। अतएव यदि कुछ योरपीय 
दा्शविक़ों का यह संत कि 'वैंदा होते समय यच्चा संस्कार्यूस 
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भन लेकर बाता है.' सच हो, तो फिर संसार से उसे संस्कार- 
शून्य मन लेकर जाता पड़ेगा; व्योंकि नई अनुभूति मिलाने के 
हिए उसमें कोई संस्कार ही नहों है। अतएवं हमने देखा कि 
इस पूर्व-संचित ज्ञान-मांडार के बिना कोई नया ज्ञान प्राप्त करना 
बसम्भव है। वास्तव में तो हम सभी को पूर्व-संचित ज्ञान-भांडार 
अपने साथ लेकर आना पड्ा है। ज्ञान केवल पुनः-अनुमूत्ति से 
प्राप्त होता है, जानने का और कोई दूसरा उपाय नहीं है। 
पह ज्ञान यदि हमें इस जीवन में नहीं मिला हो, तो अवश्य 
हमने उसे किसी अन्य जीवन में प्राप्त किया होगा । हम मृत्यु का 
मय सत्र देख पाते हैं, पर क्यों ? अभी पंदा हुआ मुर्गी का बच्चा 
चीछ को आते देख अपनी माँ के परास भाग जाता है। उसने 
कहाँ से तथा कैसे सीसा कि चील मुर्गी के बच्चों को खा जाती 
है? इसकी एक पुरानी व्याख्या है, पर उसे व्याख्या कहा ही 
नहीं जा सकता। उसे छोग स्वाभाविक-संस्फार या सहज-प्रेरणा 
(05#7०४ ) कहते है। मुर्गी के उस छोटे से बच्चे में कहां से 
मरने का डर आया ? अण्डे से अमी-अभी निकली बतक पानी के 
निकट आते ही क्‍यों कूद पड़ती है और तेरने लगती है? वह 
तो पहले कभी तैरना नहीं जानती थी, और न पहले उसने 
किसी को तैरते हो देखा है। छोग कहते हैँ कि वह 'सहज- 
प्रेरणा” है। यह तो हमने एक हूम्वा-चोड़ा द्वाव्द प्रयोग किया 
अवश्य, पर उससे हमें कोई नई वात नहीं मिलती। अब 
आलोचना की जाय कि यह सहज-प्रेरणा है क्या । हमारे भीतर 
अनेक प्रकार की सहज-प्रेरणाएँ वर्तमात हे ।॥ मान छो कि एक 
व्यक्त ने पियानो सीखना शुरू कियां। पहले उसे प्रत्येक परदे 
की ओर नजर रखते हुए उँगलियीं को चलाना पड़ता है, पर कुछ 
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महीने, कुछ साछ अभ्यारा फरते-करते उँगलियां अपने था 
ठीक-ठीक स्थानों पर चलती रहती हैं, वह स्वाभाविक हो जात 
है। एक समय निसमें प्लानपुर्वक इच्छा को छगाता पड़ता शा 
उरामें जब उस प्रकार करने की आवश्यकता नहीं रह जादी। 
अर्थात्‌ जब ज्ञानपु्वक इच्छा लगाए बिता ही बह समप्न होने 
लगता है, तो उसी को स्वाभाविक-ज्ञान या सहज-ओरणा कहते 
हैं। पहले वह इच्छा के साथ होता था, बाद में उसमें इच्छा 
का कोई प्रयोजन ने रहा। पर सहज-प्रेरणा का तत्व अव भी 
पूरा नहीं हुआ, अभी तो आधा रह गया है। बह यह कि जो 
सब कार्य आज हमारे लिए स्वाभाविक हैं, छगभग उन सभी को 
हम अपनी इच्छा के वश्च में छा सकते है'। शरीर की प्रत्येक गैगी 
को हम अपने वश्य में छा सकते हैं। आजकल यह विपय हम 
सबों को अच्छी तरह से ज्ञात है। अतएव॑ अन्वय और व्यतिरेक 
इन दोनों उपायों से यह प्रमाणित कर दिया गया कि जिसे हम 
सहज-प्रेरणा कहते हैं, वह इच्छा से किए गए कार्य का अवगत 
भाव मात्र है। अतएवं जब सारी प्रकृति में एक ही नियम का 
राज्य है, तो समग्र सृष्टि में 'उपमान” प्रमाण का प्रयोग करके 
हम इस सिद्धान्त पर पहुँच सकते हे कि तियंगू जाति और* 
मनुष्य में जो सहज-प्रेरणा के नाम से परिचित है, वह इच्छा का 
भवनत भाव मात्र है। > 
बहिज॑ग्त्‌ में हमें जो नियम मिछा था कि "प्रत्येक 
क्रमविकास-प्रक्रिया के पहले एक क्रमसंकोच-प्रक्रिया रहती है 
और कऋरमसंकोच के साथ-साथ क्रमविकास भी रहता है, ” . उसका 
प्रयोग करने पर हमें सहज-जेरणा की कोनसी व्याख्या मिलती 
है? यही कि सहज-प्रेरणा विचारपूर्वक कार्य का क्रम-संकुचित 
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भाव है। अतएव मनुष्य अथवा पश्षु में जिसे हम सहज-प्रेरणा 
कहते है, वह अवश्य पूर्ववर्ती इच्छाकृत कार्य का क्रम-संकोच 
भाव होगा। और “इच्छाकृत कार्य कहने से ही यह स्वीकृत हो 
भाता है कि पहले हमने अभिज्ञता या अनुभव प्राप्त किया था। 
पूवंकृत कार्य से यह संस्कार आया था और यह अब भी विद्य- 
मान है। मरने का भय, जन्म से ही तैरने छूमना तथा मनुष्य में 
जितने भी अनिच्छाकृत, सहज कार्य पाए जाते हैं, वे सभी पूर्व- 
कार्य व पूर्व-अनुभूति के फल हं--वे ही अब सहज-प्रेरणा के 
हप में परिणत हो गए है । मब तक तो हम विचार में आसानी 
पे आगे बढ़ते रहे और यहाँ तक आधुनिक विज्ञान भी हमारा 
पह्ययक रहा । आधुनिक वैज्ञानिक धीरे-धीरे प्राचीन ऋषियों से 
हम हो रहे हैं और उनका जहाँ तक प्राचीन ऋषियों के साथ 
'कमत है, वहाँ तक तो कोई गड़बड़ी नहीं । वेज्ञानिक मानते 
[ कि भ्रत्येक मनुष्य और प्रत्येक जन्तु कुछ अनुभूतियों की समष्टि 
*ेकर जन्म छेता है; वे यह भी मानते हैँ कि मन के ये सब 
गये पूर्व-अनुभूति के फल हैं। पर यहाँ पर वे और एक शंका 
ते हूँ। वे कहते हैँ कि यह कहने की बया आवश्यकता है कि 
' अनुभूतियाँ आत्मा की हैं ? वे सब शरीर के ही धर्म हैं यह 
हने परे ही तो हुआ ? उसे आनुवंशिक-संचार (प्र७९०६४०७ 
४80806807 ) कहने से ही तो हुआ ? यही अन्तिम प्रश्न 
| जिन सब संस्कारों को लेकर मेने जन्म लिया है, वे मेरे 
बेजों के संचित संस्कार हैं, ऐसा हम क्यों न कहें ? छोटे जीवाणु 
लैकर सर्वश्रेष्ठ मनुष्य तक सवों के कर्म-संस्कार मुझमें हैं, पर 
पेब आनुवंध्चिक-संचार के कारण ही मुझमें आए हैं। ऐसा 
हने में अद्चन कोनसी है ? यह प्रइन बहुत ही सुक्ष्म है। इस 
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आनुवंशिक-संचार को कुछ अंध तक हम मानते भी हैं। हेहि 
बस यहीं तक मानते हैं कि इससे आत्मा को रहने लायक ए 
स्थान मिल जाता है | हम- अपने पृर्व-कर्मों के द्वारा एक शरी 
विश्लेष का आश्रय छेते हैं । और उस शरीरविशेष का उपपूर 
उपादाब आत्मा उन्हीं छोगों से ग्रहण करती है, विन्‍्होंते 5 
आत्मा को सन्‍्तान के रूप में प्राप्त करने के लिए स्वयं को उप 
युक्त बना लिया है । ५ 
आनुवंशिक-संचारवाद (00०0476 ० एलत०वां/) मित 
किसी प्रमाण के ही एक अद्भुत बात मान छेता है कि मत के 
संस्कारों की छाप जड़ में रह सकती है। जब में तुम्हारी ओोए 
देखता हूँ, तब मेरे चित्त-सरोयर में एक तरंग उठ गातो है। 
यह तरंग थोड़े समय याद लुप्त हो जाती है, पर सूधम रण में 
यर्तेमान रहती है । हम यह समझ सकते है। हम यह भी गमश 
सउते हूँ कि भौतिक संस्कार द्ारीर में रह सकते हैं। हिल 
इसका गया प्रमाण कि माससिक संस्कार घरदीर में रहो है 
क्योंकि शरीर तो नष्ट हो जाता है। किसके द्वारा मे 
मंस्कार संपारित होते हूँ ? अच्छा, माना कि मत के प्रपोष 
संस्कार का घरीर में रहता सम्भव है; महंभी माता हि 
आनुरंशिकवा के अनुमार आदिम सनुष्य से छेफर रमरी 
प्रुरंशों के गस्क्रार मेरे पिता के धरीर में वरमान है। पर 
पूछता हैं कि थे सद गंस्कार मेरे छरीर में मधे आए! 
गुपर धापद कढो--ओबाणुकोप (० हक्षया० एव) है 
इारा। हिन्नु मद कंगे सम्मव है, व्पोकि दिया का झरीरर् 
सर्द में गर्पू्श रुप में नदी आया ? एक ही मातानीता 
दई सरहामें हो गफती है । अठः यदू आवृर्बसिए सं वाएाद हा 
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लेने पर तो हमें यह भी अवश्य स्वीकार करना पड़ेगा कि 
प्रत्येक सन्‍्तान के जन्म के साय-द्वी-साथ माता-पिता को अपनी 
निजी मनोदृत्ति का कुछ अंश खोना पड़ेगा, (चूंकि उन छोगों 
फे मत से संचारक ओर जिसमें संचार होता हो यह, एक कर्धात्‌ 
भौतिक है); और यदि धुम कहो कि उनकी सारी मनोवृत्तियाँ ही 
संचारित होती हैं, तब तो यही कहना पड़ेया कि प्रषम सन्तान के 
जन्म के बाद ही उन छोगों का मन पूर्ण रूप से शून्य हो जायगा । 

फिर, यदि जीवाणुकोप में विरकाछ की अनन्त संस्कार- 
सभष्दि रहती हो, तो प्रश्न यह है कि वह है कहाँ और किस 
प्रकार है ? यह सिद्धान्त बिलकुल अमसम्भव है। और जब तक 
ये जड़वादी यह प्रमाणित नही कर सकते कि ये संस्कार कैसे 
और कहाँ पर उस कोप में रहते हैं, जब तक यह नहीं समझा 
सकते कि ' भोतिक कोष में मनोवृत्तियों के सुप्त रहने ' का क्या 
तात्पये है, तव तक उनका सिद्धान्त माना नही जा सकता। 
इतना तो हम अच्छी तरह समझ सकते है कि ये संस्कार मन 
में ही वास करते है, मन ही बार-वार जन्म ग्रहण करता रहता 
है, मन ही अपने उपयोगी उपादान ग्रहण फरता है, और इस 
मन ने जिस शरीरविश्वेप की प्राप्ति के छायक कर्म किए हैं, 
उसके निर्माणोपयोगी उपादान जब तक वह नहीं पाता, तब तक 
उसे राह देखनी पड़ेगी। यह हम समझ सकते हूँ । अतएव 
आत्मा के छिए देह-यठनोपयोगी उपादान प्रस्तुत करने तक ही 
बानुवंशिक-संचारवाद स्थीकृत किया जा सकता है। परन्तु 
बात्मा देह के वाद देह ग्रहण करती जाती है--एक शरीर के 
वाद दूसरा शरीर प्रस्तुत करती जाती है; और हम जो कुछ 
विधार करते हैं, जो कुछ कार्य करते हैँ, वह सुक्ष्म भाव में रह्‌ 
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जाता हैऔर रामय आने पर वही स्थल रुप धारण कर प्रडट हो 
जाता है। में अपना अभिष्राय तुम्हें और भी अधिक स्पष्ट हुप 
रे कह हूँ । जब कभी में तुम छोगों की ओर देसता है, तो मेरे 
मन में एक तरंग उठ जाती है । बह मानो मेरे चित्त-सरोवर में 
डूब जाती है, गूद्षम से सूब्मतर होती जाती है, पर बिलकुल 
नष्ट नहीं हो जाती । बह मन में हो रहती है. और ढिसी भी 
समय स्मृति-तरंग के रूप में प्रकट होने को प्रस्तुत रहती है। 
इसो तरह यह समस्त संस्कार-संगष्टि मेरे मन में ही विद्ययाव 
है, और मृत्यु के समय उन सारे संस्कारों की समा्टि मेरे साथ ही 
बाहर चली जाती है। मान छो, इस कमरे में एक गेंद है और 
हम सब एक-एक छड़ी रे सब ओर से उसे मारने लगे; गेंद 
कमरे के एक कोने से दुसरे कोने में दौड़ने छगी और दरवाजे 
के नजदीक जाते ही वह वाहर चली गई। अब बताओ, बह 
किस शक्ति से बाहर गई ?-..-जितनी छड़ियाँ उसे मारी गई 
थीं, उतकी सम्मिलित झक्ति से । किस ओर उसकी गति होगी, 
यह भी इन सभी के समवेत फल से निर्णाति होगा । इसी प्रकाए 
शरीर का पतन होने पर आत्मा की गति का निर्णायक क्या 
होगा ? उसने जो-जो कर्म किए हैं, जो-जो विचार सोचे हैं, वे 
ही उसे किसी विश्येप दिश्या में परिचालित करेंगे । अपने भीतर 
उन सबों की छाप लेकर वह आत्मा अपने गन्तव्य की ओर 
अग्रसर होगी । यदि समवेत कर्मफल इस प्रकार का हो कि भोग 
के लिए उसे पुनः एक नया शरीर गढ़ना पड़े, तो वह ऐसे माता- 
पिता के पास जायगी, जिनसे वह उस शरीर-गठन के उपयुक्त 
उपादान भ्राप्त कर सके, और वह उन उपादानों को लेकर एक नया 
धरीर गढ़ छेगी। इसी तरह वह आत्मा एक देह से दूसरी देह 
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में जाती रहती है; कभी स्वर्ग में जाती है, तो कभी पृथ्वी पर 
आकर मानव-देह धारण कर छेती है; अथवा अन्य कोई 
उच्चतर या निम्नवर जीव-शरीर धारण कर छेती है। और इस 
प्रकार वह तव तक आगे बढ़ती रहती है, जब तक उसका भोग 
पधमाप्त होकर वह अपने निजी स्थान पर लौट नहीं आती। 
बौर तब वह अपना स्वरूप जान छेती है, यह समज्न जाती है 
कि वह यथार्यत: क्या है। तव सारा अज्ञान दूर हो जाता है 
और उसकी सारी शक्तितयाँ प्रकाशित हो जाती हैँ) तब बह 
हिद्ध हो जाती है, पूर्णता प्राप्त कर छेती है, तब उसके लिए 
स्वूछ शरीर की सहायता से कार्य करने की कोई आवश्यकता 
नही रह जाती--सूक्ष्म शरीर के माध्यम से भी कार्य करने की 
आवश्यकता नहीं रहती। तब वह स्वयंज्योति और मुक्त हो 
जाती है, उसका फिर जन्म या मृत्यु कुछ भी नहीं होता। 

अब इस विपय पर हम और अधिक आलोचना नहीं 
रेंगे। पुनर्जेन्म के बारे में केवल एक और बात की ओर आप 
छोगों का ध्यान आकपित कर में यह आलोचना समाप्त करूँगा। 
यह पुनर्जेन्मवाद ही एक ऐसा मत है, जो जीवात्मा की स्वाधीनता 
फी घोषणा करता है। यही एक ऐसा मत है, जो हमारी सारी 
दुर्वहताओं का दोप दूसरे के मत्थे नहीं मढ़ता। अपने निज के 
दोप दूसरे के मत्ये मढना मनुष्य की स्वाभाविक दुर्बलता है। 
हम अपने दोष नहीं देखते। आँखें अपने को कभी नहीं देखती, 
पर वे दूसरे सवकी आँखें देखा करती हैं। हम मनुप्य अपनी 
बबेंडताएं, अपनी गछुतियाँ मानने को तव तक राजी नहीं होते, 
नव तक हम दूसरों पर दोष छाद सकते हूँ। साधारणतः मनुष्य 
अपने दोषों और भूलों को पड़ोसियों पर छादना चाहता है; यह्‌ 
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से जमा, तो उन सबको ईइवर के गर्ये गद़ना चाहता है; बोर 
इसमें भी यदि सफल ने हुआ, तो फिर ' भाग्य! नागर एड मूठ 
की कल्पना करता है और उसी को उन सबके लिए उत्तरदायी 
बनाकर निश्चिन्त हो जाता है! पर प्रश्न यह है कि मा 
नामक यह बस्तु है यया और रहती कहाँ है? हम तो जो इुछ 
बोते है, बस वही पाते हैं। 
हम स्वयं अपने भाग्य के वियाता हैँ। हमारा भाग्य यदि 
खोदा हो, तो भी कोई दूगरा दोपों नहीं; और यदि हमारे 
भाग्य अच्छे हों, तो भी कोई दूसरा प्रश्नंत्रां का पात्र नहीं। वागू 
सर्वदा बह रही है। जिन-जिन जहाजों के पाल खुले रहते है, 
वायु उन्हीं का साथ देती है और वे भागे बढ जाते है। पर 
जिनके पाल नहीं खुले रहते, उन पर वायु नहीं छगती। तो वया 
यह वायु का दोप है? हममें कोई सुल्ती है, तो कोई दुसी। 
यह क्या उन करुणामय विता का दोप है, जिनकी कृपानाए 
दिन-रात बह रही है, जिनकी दया का अस्त नहीं है? हर 
स्वयं अपने भाग्य के निर्माता हैं। उनका सूर्य दुर्वछ, बहवात 
सबके लिए उगता है। साधु, पापी समी के लिए उनकी वायु 
बह रही है। वे सबके प्रभु हें, पिता हूँ, दयामय और समदर्थी 
हैं। क्या तुम सोचते हो कि हम छोटी-छोटी चीजों को जिए 
दृष्टि से देखते हैं, वे भी उत्ती दृष्टि से देखते हैं? भगवा 
के सम्बन्ध में यह कितनी क्षुद्र धारणा है ! कुत्ते के पिल्लों की 
तरह हम यहाँ पर नाना बिपयों के लिए प्राषपण में 
चेप्टा कर रहे है और भूर्ख की तरह समझते हैं कि भगवाव 
उन विपयों को ठीक उसी तरह सत्य समझकर ग्रहण 
+। इन पिल्छों के इस खेल का कया अर्थ है, भगवात ईहँ 
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अच्छी बरह जातते हैं । उन पर सब दोप लाद देना या यह कहना 
किवेही दण्ड-पुरस्कार देने के मालिक हे, मूर्खता की बातें हें 
वे किसी को न दण्ड देते हैं, न पुरस्कार। प्रत्येक देश में, प्रत्येक 
काल में, प्रत्येक अवस्था में हर एक जीव उनकी अनन्त दया 
प्राप्त करने का अधिकारी है। उसका किस प्रकार व्यवहार 
ग्िया जाय, यह हम पर निर्भर करता है। मनुष्य, ईश्वर या 
भौर किस्ती पर दोष छादने की चेष्टा न करो। जब तुम कष्ट 
पते हो, तो अपने को ही उसके लिए दोषी समझो और जिससे 
अपना कल्याण हो सके, उसी की चेप्टा करो। 


पूर्वोक्त समस्या का यही समाधान है। जो लोग अपने 
दथों या कप्टों के लिए दूसरों को दोषी बनाते है ( और दुःख 
की बात तो यह है कि ऐसे छोगों की संख्या दिनो-दिन बड़ती 
गा रही है ), वे साधारणतया अभागे और दुर्वल-मस्तिप्क हैं। 
अपने ही कर्म-दोय से वे ऐसी परिस्थिति में आ पड़े है, और 
थेब वे दूसरों को इसके छिए दोपी ठहरा रहे है। पर इससे 
उनकी दशा में तनिक भी परिवर्तन नहीं होता--उनका कोई 
श्पकार नही होता, बरन्‌ दूसरों पर दोष छादमे की चेप्टा करने 
कारण वे और भी दुर्ब बन जाते है। अतएवं अपने दोष 
कै लिए तुम किसी को उत्तरदायी न समझो, अपने ही पैरों पर 
वे होने का प्रवत्त करो, सव कामों के लिए अपने को ही 
तरदायी समझो। कहो कि जिन कब्टों को हम अभी झेल रहे 
वे हमारे ही किए हुए कर्मों के फल हैँ। यदि यह मान लिया 
गाय, तो यह भी प्रमाणित हो जाता है कि बे फिर हमारे द्वारा 
प्टभी किए जा सझते हैं। जो कुछ हमने सृप्द किया है, 
सके हम ध्वंस भी कर सकते हैं; जो कुछ दूसरो ने किया है, 
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उसका नाश हमसे कभी नहीं हो सकता। अतएव उठो, सह 
बनो, वीर्यवान होओ। सब उत्तरदायित्व अपने कन्मे पर छो- 
गह याद रखो कि तुम स्वयं अपने भाग्य के निर्माता हो। तुम थे 
कुछ बल या सहायता चाहो, सब तुम्हारे ही भीतर विद्यमान हैं। 
अतएवं इस ज्ञानरूप शक्ति के सहारे तुम बल प्राप्त करो और 
अपने हाथों अपना भविष्य गढ़ डाछो। “गतस्थ शोचता 
नास्ति ! --अब तो सारा भविष्य तुम्हारे सामने पड़ा हुआ है। 
तुम सदेव यह बात स्मरण रखो कि तुम्हारा प्रत्येक विचाए 
प्रत्येक कार्य संचित रहेगा; और यह भी याद रखो कि नि 
प्रकार तुम्हारे असतू-विचार और असतू-कार्य शरों की तरह तुम 
पर कूद पड़ने की ताक में हूँ, उसी प्रकार तुम्हारे सत्‌-विचार 
और सत्ू-कार्य भी हजारों देवताओं की शक्ति लेकर सर्वेदा 
तुम्हारी रक्षा के लिए तैयार हैँ । 


अमरत्व 
( अमेरिका में दिया हुआ माषण ) 


जीवात्मा के अमरत्व के सम्बन्ध में मनुष्य ने जितनी बार 
शत किया है, इस तत्व के रहस्य का उद्घाटन करने के छिए 
उसने सारे जगत्‌ में जितनी खोज की है, यह प्रश्न मनुष्य के हृदय 
गे जितना प्रिय और उसके जितना निकट है, यह प्रश्न हमारे 
स्तित्व के साथ जितना अच्छेय भाव से सम्बन्धित है, उतना 
गौर कौनसा प्रदन है ? यह कवियों को कल्पना का विपय रहा 
, साधु, भहात्मा, ज्ञानी सभी के गम्भीर चिन्तन का विषय 
हवा है, सिंहासन पर बैठे हुए राजाओं ने इस पर विचार किया 
ै/ पथ के भिखारियों ने भी इसका स्वप्न देखा है। श्रेष्ठतम 
गनबों ने इसका उत्तर पाया है, और अति निकृष्ट मनुष्यों ने 
गी इसकी आशा की है। इस विषय में छोगों की रुचि अभी 
के बनी हुईं है, और जब तक मानव-प्रकृति विद्यमान है, 
ब तक वह बनी रहेगी। विभिन्न लोगों मे इसके विभिन्न उत्तर 
रेए हैँ। और यह भी देखा जाता है कि इतिहास के प्रत्येक युग 
हजारों व्यक्तियों ने इस प्रश्न को बिलकुल अनावश्यक कहकर 
रोड दिया है, फिर भी यह प्रश्न ज्यों-का-्यों नवीन ही बना 
आ है। जीवन-संग्राम के झोरगुर में हम प्रायः इस प्रश्न को 
[छ-से जाते हैं, परन्तु जब अचानक कोई मर जाता है--एक 
सा व्यक्ति, जिससे हम प्रेम करते हैं, जो हमारे हृदय के अति 
नेकट और अत्यन्त प्रिय है, अचानक हमसे छिन जाता 
, तब हमारे चारों ओर का संघर्ष और शोरगुरू क्षण भर 


$: लिए मानों रुक जाता है, सय कुछ मानो निश्ततब्ध हो जाता 
९३ 
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उसका नाश हमसे कमी नहीं हो सकता। अतएद उठो, गा 
बनो, वीयेंवान होओ। सब उत्तरदायित्व अपने कस्पे पर छो- 
यह याद रखो कि तुम स्वयं अपने भाग्य के निर्माता हो। तुम मे 
कुछ बल या सहायता चाहो, सब तुम्हारे ही भीतर विद्यमान है। 
अतएव इस ज्ञानरूप शक्ति के सहारे तुम बल प्राप्त करो को 
अपने हाथों अपना भविष्य गई डालो। “गतस्य पोसा 
नास्ति '-- अब तो सारा भविष्य तुम्हारे सामने पड़ा हुआ है। 
तुम सदैव यह बात स्मरण रखो कि तुम्हारा प्रत्येक विधा 
प्रत्येक कार्य संचित रहेगा; और यह भी याद रसो कि रिसे 
प्रकार तुम्हारे असत्‌ू-बिचार और असत्‌-कार्य छोरों को तरह दुर 
पर कूद पडने की ताक में हैं, उसी प्रकार तुम्हारे सत्‌-विबार 
और सत्‌-कार्य भी हजारों देवताओं की धरित लेकर सांश 
तुम्हारी रक्षा के लिए तैयार हैं । 


अमरत्त 
( अमेरिका में दिया हुआ भाषण ) 


जौवात्मा के अमरत्व के सम्बन्ध में मनुष्य ने जितनी बार 
श्न किया है, इस तत्त्व के रहस्य का उद्घाटन करने के लिए 
ने सारे जगत्‌ में जितनी खोज की है, यह प्रइन मनुष्य के हृदय 
गी जितना प्रिय और उसके जितना निकट है, यह प्रइत हमारे 
स्तित्व के साथ जितना अच्छेद्य भाव से सम्बन्धित है, उतना 
गौर कौनसा प्रइन है ? यह कवियों की कल्पना का विषय रहा 
/ पाघु, महात्मा, ज्ञानी सभी के गम्भीर चिन्तन का विषय 
हा है, घिहासन पर बैठे हुए राजाओं ने इस पर विचार किया 
# पथ के भिखारियों ने भो इसका स्वप्न देखा है 4 श्रेष्ठतम 
गनवों ने इसका उत्तर पाया है, और अति निद्ृष्ट मनुष्यों ने 
गी इसकी आशा की है। इस विषय में छोगों की रुचि अभी 
के बनी हुई है, और जब तक मानव-प्रकृति विद्यमान है, 
व तक वह बनी रहेगी। विभिन्न लोगो ने इसके विभिन्न उत्तर 
ए है। और यह भी देखा जाता है कि इतिहास के प्रत्येक युग 
' हजारों व्यक्तियों ने इस प्रश्न को बिलकुल अनावश्यक कहकर 
गैइ दिया है, फिर भी यह प्रश्न ज्यों-का-त्यों नवीन ही बना 
आ है। जीवन-संग्राम के शोरगुल में हम प्रायः इस प्रश्व को 
क-से जाते हैं, परन्तु जब अचानक कोई मर जाता है--एक 
सा व्यक्ति, जिससे हम प्रेम करते है, जो हमारे हृदय के अति 
किट और अत्यन्त प्रिय है, अचानक हमसे छिन जाता 
' तैव हमारे चारों ओर का संघर्ष और शोरयुल क्षण भर 
लए मानो रुक जाता है, सव बुछ मानो निस्तब्ध हो जाता 
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है और हमारी आत्मा के गम्मीरतम प्रदेश से वही प्राचीन प्रल 
उठता है कि इसके बाद क्‍या है? देहान्त के बाद आत्माड़ी 
क्या गति होती है ? ठोकरें खाकर ही मनुष्य सीखता है। बिना 
ठोकरें खाए--सुख-ढुःख आदि का बिना अनुभव किए हम 
कोई भी बात नहीं सीख सकते। हमार तक॑, हमारा जात, ऐं 
विभिन्न प्रकार के अनुभव सामंजस्थ पर--साधारण भाव 
(8०7९७॥54907) पर--निर्भर रहते हैं। हम अपने पारों 
ओर बया देखते हैं? सतत परिवर्तन । बीज से वृक्ष होता है 
ओर वह फिर बीज-रूप में परिणत हो जाता है। एक जीव उत्तन्न 
हुआ, कुछ दिन जीवित रहा, फिर मर गया, इस प्रकार मारो 
एक वृत्त पूरा हो गया। मनुष्य के सम्बन्ध में भी यही बात है। 
और तो और, पव॑त भी धीरे-धीरे, परन्तु निश्चित रुप ते, 
चूर-चूर होते जाते हैं; नदियाँ धीरे-धीरे, पर निश्चित रूप से, 
सूखती जाती हैँ; समुद्र से वादछ उठते हूँ और वर्षा करके फ़िर 
समुद्र में ही मिल जाते हैं! राबंत्र ही एक-एक वृत्त पूरा हो रहा 
है--जन्म, यूद्धि और क्षय मानों गणित के समान ठीक एक है 
बाद एक आते रहते हूं । यह हमारा प्रतिदिन का अनुभव है। फिर 
भी, इस सबके अन्दर, क्षुद्रतम परमाणु से छेकर उच्चतम पिद्ध 
पुरुष तक ठाख़ों प्रययर की, विभिन्न नाम-रूप-युवत बहतुओं 

अन्दराल में हुम एक अखण्ड भाव देराते हैँ। हम प्रति द्िति 
देखते हे कि यह दुर्मेध दीवार, णो एक यस्तु को दूसरी बर्तु पे 
पृथर्‌ करती प्रतीत होती थी, गिरती जा रही है भौर आधुनिक 
विज्ञान समस्त भूतों को एफ ही पदार्थ मानने छगा है--गातो 
यही एक प्राण-दावित साना रूपों में साता प्रकार रे प्रकाशित हो 
रही है, मानों यह सबझो जोडनेवाली एक झूंगाठा के शमात है 


अमरत्व २११ 


और ये सब विभिन्न रूप मानो इस ख्ंसला के ही एक-एक 
अंश हैं --.. अतन्त रूप से विस्तृत, किन्तु फिर भी उसी एक 
खंखछा के अंश। इसी को क्र मविकासवाद कहते है। यह 
एक अत्यन्त प्राचीन घारणा है--उतनी ही प्राचीन, जितना कि 
मानव-समाज। केवल वह मानवी ज्ञान को वृद्धि ओर उन्नति 
के साय-साथ मानो हमारी आँखों के सम्मुख अधिकाधिक 
उज्ज्वल रुप से प्रतीत मात्र हो रही है। एक वात और है, जो 
प्राचीन छोगों ने विशेष रूप से समझी थी, परन्तु जो आधुनिक 
विचारकों ने अभी तक ठौक-ठीक नही समझ पाई है, और वह 
है क्रमसंकोच। बीज का ही वृक्ष होता है, बालू के कण का 
नहीं। पिता ही पुत्र में प्ररिणत होता है, मिट्टी का ढेला नहीं। 
सत्र प्रइन यह है कि इस क्रमविकास-अकिया के आरम्भ के पूर्व 
कौनसी अवस्था थी ? बीज पहले क्या था ? वह उस वृक्ष-रूप 
में ही था। भविष्य में होनेवाले वृक्ष की सभी सम्भावनाएँ बीज 
में निहित हें। छोटे बच्चे में भावी मनुष्य की समस्त झवित 
निहित है। सब प्रकार का भावी जीवन अब्यक्त रूप से 
अपने बीज में विद्यमान है। इसका तात्पर्य क्‍या है ? भारतवर्ष 
के प्राघीन दाशंनिक इसी को 'क्रमसकोय' कहते थे। इस 
प्रकार हम देखते है कि श्रत्येक क्मविकास के पहले ऋमसंकोच 
का होना अनिवार्य है। किसी ऐसी वस्तु का क्रमविकास नहीं 
हो सकता, जो पूर्व से ही वर्तमान नही है। यहां पर फिर 
आधुनिक विज्ञान हमें सहायता देता है। गणित-शास्त्र के तक 
से आप जातते हैँ कि जगत में दृश्यमान शक्ति का समष्टि-योग 
(४०००-६०४७)) सदा समान रहता हैं। आप एक बिन्दु जड॒ 
अथवा एक बिन्दु शक्ति घटा या बढ़ा नहीं सकते ! अतणव शून्य 


554 मागयोग 


से कमी क्रमविकास नहीं होता। तब फिर बहू हुआ कह से ! 
अवश्य इससे पूर्व के ऋ्रमसंफोच रो। बालक ऋमशुचित मनुष्य 
है और गनुष्य क्रमविकत्तित बालऊ है। क्रममंकुचित वृक्ष ही 
बीज है और क्रमविकतित बीज ही बुद्ा। समी प्रकार के णीइन 
फी उत्पत्ति की सम्भावना उनके बीज में है। अब यह समस्या 
कुछ रारछ हो जाती है। अय इस तत्व के साय पूर्वोकत समृदय 
जीवन की असण्डता की आलोचना करो। क्षुद्रतम जीवायु से 
छेकर पूर्णतम मानव पर्यन्त वस्तुतः एक ही सत्ता है--एक ही 
जीवन वर्तमान है। जिस प्रकार एक ही जीवन में हम शैशव, 
यौवन, वाधवय आदि विविध अवस्थाएँ देखते हैं, उसी प्रकार 
झैश्वव अवस्या के पीछे क्या है, यह देखने के लिए विपरीत दिया 
में अग्रसर होते रहो, जब तक कि तुम जीवाणु तक नहीं पहुँच 
जाते। इस प्रकार, इस जीवाणु से लेकर पूर्णतम मानव पर्यलत 
मानो एक ही जीवन-सूत्र विराजमान है। इसी को क्रमविकास 
कहते हैं, और यह हम पहले ही देख चुके हैं कि प्रत्येक क्रमविकास 
के पूर्व एक क्रमसंकोच रहता है। जो जीवनीशवित इस क्षुद्रवम 
जीवाणु से छेकर घीरे-धीरे परूर्गतम मानव अयवा धरती पर 
आविर्भूत ईइवरावतार के रूप में क्रमविकसित होती हैं, बह 
सम्पूर्ण शक्ति अवश्य सूक्ष्म रूप से जीवाणु में जवस्थित थी। 
यह समूची श्रेणी उसी एक जीवन की अभिव्यक्वित मात्र है, और 
यह सारा व्यक्त जगत्‌ उसी एक जीवाणु में अव्यक्त भाव से 
निहित था। यह समस्त जीवनी शक्ति, और तो और, मर्त्य छोर में 
अवतीर्ण ईश्वर तक उसमें निहित थे; अवतार-श्रेणी के मानव 
तक उप्तमें अव्यक्त रूप से अवस्थित थे; वस घोरे-धीरे-- बहुत 
धीरे क्रमश: उन सबकी अभिव्यक्ति मात्र हुई है। जो सर्वोच्च,' 


अमरत श्र 


चरम अभिव्यक्ति है, वह भी अवश्य वीज भाव से सूक्ष्माकार पे 
उसके अन्दर मोजूद थी । ऐसा होने पर, जिस एक शब्ित से यह 
समूची श्रेणी या श्ंखछा आई है, वह फिर किसका ऋमसंकोच 
है ? उस सर्वव्यापिनी जगस्मयी जीवनीशवित का । और यह जे 
क्षुद्तम जीवाणु नाना प्रकार के जटिल यंत्रों से युकत उच्चतम 
बुद्धि-शक्ति के आधाररूप मनुप्य के आकार में अभिव्यवत हे 
रहा है, कौनसी वस्तु ऋमसंकुचित होकर इस जीवाणु के रूप 
में स्थित थी ? वह सर्वव्यापी जगन्मय चैतन्य ही उस जीवाण 
में क्रमसंकुचित होकर वर्तमान था ) वह समस्त पहले से ही पृणण 
भाव से वर्तमान था । ऐसी वात नहीं कि वह थोड़ा-थोड़ा करे 
बढ़ रहा हो | बढ़ने की भावना को मन से एकदम निकाल 
दीजिए । वृद्धि कहने से ही मालूम होता है कि वाहर से कुछ आ 
रहा है। वृद्धि मानने पर, पूर्वोवतत गणित के इस सिद्धान्त को कि 
जगत्‌ की शवित-समध्टि सर्वदा सर्वत्र समान है, अस्वीकार करन 
होगा। इस जागतिक सर्वव्याप्री चैतन्य की कभी वृद्धि नहीं 
होती, यह तो सदा ही पूर्ण भाव से विद्यमान था, इसकी केवर 
अभिव्यक्ति मात्र होती है। विनाश व अर्थ वया है ? यह एक 
गिलास है। मेने इसको भूमि पर फेंक दिया और वह चूर-चूः 
हो गया । अब प्रइन है कि गिलास का क्या हुआ ? वह केवल 
सूद्षम रूप में परिणत हो गया, वस । तो बिनाश का अथे हुआ-- 
स्पूछ की सूक्ष्म भाव मे परिणति । उसके उपादानभूत परमाण 
एकत्र होकर ग्रिदयास नामक कार्य में परिणत हुए थे ! वे अब 
अपने कारण में चछे गए और इसी का माम है विनाश अर्थात 
कारण में छय हो जाना । कार्य वया है ? कारण का ब्यकत भाव 

अन्यया कार्ये और कारण में स्वसूपतः कोई भेद नहीं है । पुन 


४ ज्ञानपोग 


इसी गिलास की वात छीजिए । यह अपने उपादानों और बने 
निर्माता की इच्छा के सहयोग से बना है। ये दोनों उसे 
कारण हैं और उसमें वर्तमान हैँ | निर्माता की इच्छाशकित अभी 
उसमें किस रूप में विद्यमान है ? संहृति-शक्ति (80॥९8#०॥) 
के रूप में । यह शक्ति यदि न रहती, तो इसके परमाणु अठग- 
अछग हो जाते । तो अब कार्ये क्या हुआ ? वह कारण के साप 
अभिन्न है, केवछ उसने एक दूसरा रूप धारण कर लिया है। पद 
कारण निदिष्ट समय के लिए अथवा निर्दिष्ट स्थान के अदर 
परिणत, घनीमूत और सौमाबद्ध भाव से रहता है, तव वह 
कारण ही कार्य कहछाता है। इस बात को हमें ध्यान में रसना 
चाहिए । इसी तत्त्व को अपनी जीवन सम्बन्धी धारणा पर 
प्रयुक्त करने पर हम देखते हैं कि जीवाणु से छेकर पूर्णतम मानव 
पर्यन्त सम्पूर्ण श्रेणी अवश्य उस विश्यव्यापिनी प्राणशंगित के साथ 
अभिन्न है। किन्तु अमृतत्व के सम्बन्ध में जो प्रश्न था, बहू अब 
भी सुलझा नहीं | हमने बया देखा ? पूर्योस्त विचार द्वारा हगते 
इतना ही देरा कि जगत्‌ के किसी भी पदार्थ का नाश गद्दी 
होता । नूवन कुछ भी नहीं है और होगा भी नहीं । एफ ही प्रापर 
मी बस्जुएँ सक्र की भाँति बार-यार उपस्थित हो रही हूँ। 
जयत्‌ में जितनी गति है, यह रामस्त तरंग के आकार में एक 
बार उदती है, फिर गिरती है। कोदि-को्टि ब्रह्माण्ड युक्‍मतर 
रुप ही प्रयुत हो रहे हुं--स्यूल रूप धारण कर रहे हैँ। हिए 
खय हीकर गूह्म भाव में जा रहे हूँ ये किर से इग गूशा- 
मात्र से स्यूठ-माव में आते है--कुछ सप्रथ तफ उसी मदरपा 
में रटते है और पुनः बीरे-घीरे उस कारण में चते नाते हैं। 


तो हिए नष्ट वदा द्वोता है ? बेयल हूप--आए वि | यू हा 


अपरत्व अप: 


नष्ट हो जाता है, किन्तु फिर थाता है । एक हिसाव से देखा जाय, 
तो यह शरीर तक अविनाशी है। एक हिसाव से सभी शरीर 
बोर सभी रूप नित्य हैँ । माव लो, में पासा खेल रहा हूँ । मान 
लो कि ६-३-९ पड़े | में और खेलने छगा । खेछते-खेलते एक 
समय ऐसा अवश्य आयगा, जब ये ६-३-९ फिर से पड़ेंगे । 
और खेलो, ये पुनः आयेंगे, पर हाँ, देर से | में इस जगत्‌ के 
प्रत्येक परमाणु की एक-एक पासे से तुलना करता हूँ । उन्हीं 
को बार-बार फेंका जा रहा है, और वे बार-बार नाना प्रकार से 
पिरते है ! आपके सम्मुख जो सारे पदार्थ है, वे परमाणुओं के 
एक विशिष्ट प्रकार के सन्निवेश से उत्पन्न हुए हैं ) यह गिलास, 
यह मेज, यह सुराही, ये सभी वस्तुएं परमाणुओं के समदाय- 
विशेष हँ--क्षण भर के वाद शायद ये समवाय-विशेष नप्ड हो 
जा सकते हैं ॥ पर एक समय ऐसा अवश्य आयगा, जब ठीक 
यही समवाय पुनः उपस्थित होगा--जब थाप सब इसी तरह 
देठे होंगे और यह सुराही तथा अन्य सभी वस्तुएँ ठीक अपने- 
अपने स्थान में रहेंगी और ठीक इसी विषय की आछोचना 
द्वोगी। अनन्त वार इस प्रकार हुआ है और अनन्त बार इस 
भ्रकार होगा। तो फिर हमने स्थूछ, बाह्य बस्तुओं की 
आलोचना से कया तत्त्व पाया ? यही कि इन भौतिक पदार्थों के 
विभिन्न समवायों में अनन्त काल से पुनयवृत्ति हो रही है । 
इसके साथ ही और एक प्रश्न उठ खड़ा होता है-- 
भविष्प को जानना सम्भव है या नहीं । शायद आप छोगों में से 
अनेकों ने ऐसा व्यवित देसा होगा, जो मनुष्य के अतीत व भविष्य 
की सारी बातें वतछा देता है। यदि भविष्य किसी वियम के 
अधीन मे हो, तो फिर किस प्रकार भविष्य के सम्बन्ध में दताया 


शक कक 


या गाल है ? बर हमने बढ़डे ही टैचा है. कि औगी पड़ा 
की ही प्विच्त में फरापू्नि होती है । को भी हों, इगगे झा 
का हुए इतवा-विस्स का नहीं । टिडोदे का उग्र सो ।3 
यार चूजग़ राग है। हई आदगी आठ हूँ और 
हर पासने में बैठ जाये है । धूता पूमकर हिर नौये आत 
है। में अब उपर दर, यो एृश देगशा दस जा बैठा । हुखः 
जस्गु मे रेफर उस्चयम मानक गक प्रहृति की प्र्येहठ मकि 
स्यवित मानों हवा दा-एक देस है, और प्रशृत्ति एड बड़ा झुद 
है गया प्रस्येड़् शरीर था रूप श्ग झूठे के एक-एक प्राठना्मा 
है। गई आत्माओं का शूतननाझ्न दस उत पर भदता है बोर 
उच्प मे उच्घगर छाया रहया है, जय तके उसमें सै प्रये 
प्ूर्णता आप्ण कर शूठे से बादर नहीं आ जादी। पर मूगा 
विस्तार भछता रहता है--देमेशा दुसरे छोगों को ग्रहृश कूले 
के लिए तैयार है। और जब तक शरीर इग चक्र के भीतर, 
इस झूठे के भीतर अयस्यितर है, तब तक विश्वित हप है, 
गणित के ह्विसाव मे, यह बतता दिया जा राज़ता है कि अब बह 
किस ओर जायगा । डिन्‍्तु आत्मा के बारे में यह नहीं वहा जा 
पं ता। अतएप प्रकृति के भूत और भविष्य निश्िचत रूप से, 
गणित की तरह ठीक-ठीक बतलछाना अमम्मव नहीं है । 
अत: हमने देखा कि जड़ परमाणु इस समय जिस पवार 
संहत हैं, समय-समय पर वे फिर ठीक उसी रूप में संहत होते 
रहते हैं। अनादि काछ से ऐसे ही प्रवाह के रूप में जगत्‌ की 
नित्यता चलछ रही है। किन्तु इससे तो आत्मा का अमरत्व 
प्रमाणित नहीं हुआ । हमने यह भी देखा है कि किती भी झित 
का नाश नहीं होता, कोई भी जड़ वस्तु शून्य में पर्यवक्तित 








अमरत्य २१७ 


“नहीं की जा सकती। तो फिर उनका क्‍या होता है? 
“उनके नानाविध परिणाम होते रहते हें, और अन्त में जहाँ 
से उनकी उत्पत्ति हुई थी, वही वे छौट जाते हूँ । सरल रेखा में 
। कोई गति नहीं हो सकती। प्रत्येक वस्तु घूम-फिरकर 

“अपने पूर्वे स्थान पर छौट आती है, वपोकि सरल रेखा अनः 
"भाव से बढ़ा दी जाने पर वृत्त में परिणत हो जाती है। यदि 
ऐसा ही हो, तो फिर अनन्त काछ तक किसी भी आत्मा की 
मदनति नहीं हो सकती -- वसा हो नहीं सकता। इस जगत्‌ में 
, अत्मेक वस्तु, धीध्न हो या विछम्ब से, अपनी-अपनी वर्तुलाकार 
गति को पूरा कर फिर अपनी उत्पत्ति-स्थान पर पहुँच जाती है। 
तुप, में अथवा ये सब आत्माएँ क्या है ? पहछे ऋ्रसकोच तथा 
ऋ्रमविकास तत्त्व की आलोचना करते हुए हमने देखा है कि 
तुम, हम उसी विराट विश्यव्यापी चैतन्य या प्राण या मन के 
अंशविश्येप हें; हम उसी के ऋ्रमसकोचस्वरूप हैं। अतएव हम 
धूमकर, क्रमविकास की प्रक्तिया के अनुसार, उस विश्वव्यापी 
चेतेन्य में छोट जायेंगे,---और यह्‌ विश्वव्यापी चैतन्य ही ईश्वर 
-है। लोग उठी विश्वव्यापी चैतन्य को प्रभु, भगवान, ईसा, बुद्ध 
या ब्रह्म कहते हे--जडवादी उसी की झक्ित के रूप में उपलब्धि 
करते हे एवं अज्ेयदादी उसी की उस अनन्त अनिर्वेचनीय 
सर्वातीत पदार्थ के रूप में धारणा करते है । वही वह विश्वव्यापी 
प्राण है, वही विद्वेव्यापी चैतन्य है, वही विश्वव्यापिनो शवित 

है और हम सब उसी के अंझ हें । 

किन्तु जात्मा के अमरत्व को प्रमाणित करने के लिए 

इतना ही पर्योप्त नहीं है। अभी भी अनेक शंकाएँ रह गईं। 
किसी शक्ति का नाश नही है, यह वात सुनने में तो बड़ी अच्छी 


हि झावयोन 


छगती है, पर वास्तविक बात यह है कि हम जितनी 
शक्तियाँ और रूप देखते हूँ, सभी मिश्रण से उत्न्न हैँ। या 
आप शवित के सम्बन्ध में विज्ञान का मत ग्रहण कर उसे कतिप 
शक्तियों की समष्टि मात्र मानते हैं, तो फिर आपका 'मेंगन 
कहाँ रहा ? जो कुछ मिश्रण से उत्न्न है, वह शीघ्र अपर 
विलम्व से अपने कारणीभूत पदाय्य में लय हो जाता है। ये 
कुछ कतिपय कारणों के समवाय से उत्पन्न है, उसकी मृत्यु, उठती 
विनाश अवश्यम्भावी है। श्षी्र या विलम्ब से, वह अव्थ 
विहििलष्ट हो जायगा, भग्न हो जायगा और अपने कारपोमूत 
पदार्थ में परिणत हो जायगा। आत्मा कोई भौतिक झक्तित अप 
चिन्तन-दक्ति नहीं है। वह तो चिन्तन-शक्ति की स्दा है, सर 
चिल्तन-शकित नहीं। वह शरीर की गठत-कर्ता है, किन्तु वह स्वयं 
शरीर नहीं है। बयों ? शरीर कभी आत्मा नहीं हो सकता, 
क्योंकि वह चैतन्यवान्‌ नहीं है। मृत व्यक्ति अथवा कसाईडी 
दुकान का मांस का दुकड़ा कभी चंतन्यवान्‌ नहीं है। हों 
*चेतन्य ” शब्द से कया समझते हैं ?--प्रतिक्रिया-गबित। 

थोड़ा और गम्भीर भाव से इस तत्व की आलोचवां 
कीजिए। में अपने सम्मुस यह सुराही देस रहा हूँ। गई 
पर क्या हो रहा है? इस सुराही से कुछ प्रकाश-किर्मे 
निऊछकर मेरी आंख में प्रवेश करती हूँ। वे मेरे अपिवात 
(7०४४७) पर एक चित्र अंकित करती हेँ। और गह वि 
जाकर मेरे मस्तिप्क में पहुँचता है। धरीरविज्ञान-वैत्तायम 
जिसको अनुभवात्मक स्नायु. ( 807079 707४४8 ) कहते हैँ 
उन्दीं के द्वारा यह चित्र भीवर मह्तिष्क में छे जाया जाता हैं। 
डिन्‍नु तब भी देखने की किया पूरी नहीं हुई, क्योंकि अभी तर 
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भीतर की ओर से कोई प्रतिक्रिया नही आई। मस्तिष्क के अत्दर 
स्थित जो स्वायु-केन्द्र है, वह इस चित्र को मत के पास छे जायगा, 
और मन उस पर प्रतिक्रिया करेगा। इस प्रतिक्रिया के होते ही 
सुराही मेरे सम्मुख प्रकाशित हो जायगी । एक सरल उदाहरण से 
यह बात भछीमाँतति समझ में आ जायगी | मान छीजिए, आप खूब 
एकाग्र होकर मेरी बात सुन रहे हें और इसी समय एक मच्छर 
आपकी नाक पर काटता है; किल्तु आप मेरी बात सुतने 
में इतने तत्मय हें कि उसका कादना आपको अनुभव नहीं 
होता | ऐसा क्यों ? सच्छर आपके चमड़े को छाट रहा है; 
उस स्थान पर कितने ही स्नायु हैं, ओर ये स्नायु इस संवाद को 
मस्तिष्क के पास पहुँचा भी रहे हे; इसका चित्र भी मस्तिष्क 
में भोजूद है; किन्तु मन दूसरी ओर छूगा है, इसलिए वह 
प्रतिक्रिया नहीं करता, अतएव आप उसके काटने का अनुभव 
नहीं करते। हमारे सामने कोई नया चित्र आने पर मदि मत 
प्रतिक्रिया न करे, तो हम उसके सम्बन्ध में कुछ जान ही न 
सकेंगे। किन्तु प्रतिक्रिया होते ही उसका ज्ञान होगा और तभी 
हम देखते, सुनने और अनुभव आदि करने में समय होगे। इस 
प्रतिक्रिया के साथ-साथ ज्ञान का प्रकाश होता है। अतएवं हम 
देखते हे कि शरीर कभी ज्ञान का प्रकाश नहीं कर सकता, 
, 'ैयोंकि जिस समय मनोयोग नही रहता, उस समय हम अनुभव 
नहीं कर पाते) ऐसी घटनाएँ सुनी गई है कि किसी-किसी 
विशेष अवस्था में एक व्यक्त ऐसी भाषा बोलने में समय हुमा 
है, जो उसने कभी नहीं सीसी) वाद में खोजने पर पता लगा है 
कि वह व्यकित बचपन में ऐसी जाति में रहा है, जो वह भाषा, 
बोढती थी, और वही संस्कार उसके मस्तिष्क में रह गया। 
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पद सब यहाँ पर संचित था; याद में किसी कारण मे उसके 
में अतिक्रिया हुई और हयोंदी शाव था गया और बदू सत्ति 
भाषा बोडने में शम्य हुआ। इससे माटूस पढ़ता है हि के: 
मन ही पर्याप्त नहीं है, मत भी किसी के हाय में यंत्र मार | 
उस व्यक्त की वाल्यावस्या में उसके मन में वह माता र 
भाव से अवस्थित थी, डिस्यु वह उसे नहीं जाता या; परव 
में एक ऐसा ग़मय आया, उबर वह उगे जाने सका । इससे ये 
प्रमाणित होता है कि मन के अतिरिक्त और भी कोई है--3 
व्यक्तित के वाल्यक्राल में इथ और कोई ' ने उप्त शक्ति 
व्यवहार नहीं किया, किस्तु जय वह बड़ा हुआ, तब उप्रते ड 
शक्ति का व्यवहार किया। पहले है यह भरीर, उसके बाई । 
मन अर्यात्‌ विचार का यंत्र, और फिर है इस मन के पीः 
विद्यमान बह आत्मा। आपुमिक दार्शनिक लोग विचार के 
मस्तिष्क में स्थित परमाणुओं के विभिन्न प्रकार के परिवर्तन के 
साथ अभिन्न मानते हैं, अतएव वे ऊपर कही हुई घटनावली की 
व्याल्या नही कर पाते; इसी लिए वे साधारणतः इन सब बातों 
को बिलकुल अस्वीकार कर देते हे! पे 
जो हो, मन के साथ मस्तिष्क का विशेष सम्बन्ध है और 
इरीर का विनाश होने पर वह कार्य नहीं कर सकता। आता 
ही एकमात्र श्रकाश्क है --- मत उसके हाथों यंत्र के समान है। 
बाहर के चल्षु आदि यंत्रों मे विषय का चित्र गिरता है, और वे 
उसको भीतर मस्तिष्क-केन्द में छे जाते है---का रण, आपको यह याद 
रखना चाहिए कि चक्षु आदि केवछ इन चित्रों के ग्रहण करनेवाले 
हैं; भीतर के यंत्र अर्थात्‌ मस्तिष्क के केन्द्र ही कार्ये करते है। 
संस्कृत भाषा में मस्तिप्क के इन सब केन्द्रों को इख्धिय कहते 
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“ये इद्धियाँ इन चित्रों को लेकर मन के पास अपित कर देती 
/ फिर मन इनको वुद्धि के निकट और बुद्धि उन्हें अपने सिहासन 
ए विद्यजमान महा-महिमाशाली राजराजेदवर आत्मा को प्रदान 
रती है। तब आत्मा देखकर आवश्यक आदेश देती है। 
र मन तुरन्त इन मस्तिप्क-केन्द्रों अर्थात्‌ इत्द्रियों पर कार्य करता 
और ये इन्द्रियाँ स्थूछ शरीर पर । मनुष्य की आत्मा ही इन 
की घास्‍्तविक अनुमवर्कर्ता, शास्ता, सप्ठा, सव कुछ है | हमने 
कि आत्मा शरीर भी नही है, मन भी नही । आत्मा कोई 
परिक-पदार्थ ( ००७४७०एश० ) भी नहीं हो सकती । क्‍यों ? 
'लिए कि जो कुछ यौगिक-पदार्थ है, वह हमारे दर्शन या 
पता का विपय होता है। जिस विषय का हम दर्शन या 
पना कुछ भी नहीं कर सकते, जिसे हम पकंड नहीं सकते, जो 
मृत है, न शक्ति, जो कार्य, कारण अथवा कार्य-कारण-सम्बन्ध 
भी नहीं है, वह यौगिक अथवा मिश्र नहीं हो सकता । 
जगतू तक ही मिश्न-पदार्थ का अधिकार है--उसके बाहर 
( मही । सभी सिश्न-पदार्थ नियम के राज्य के अन्दर हँ-- 
'म के राज्य के बाहर वे रह ही नही सकते । इसको और भी 
ट रूप से कहें । यह गिलास एक योग से उत्पन्न पदार्य है-- 
तै घारणों के मिलम से ही यह वागर्य-रूप में परिणत हुआ है । 
; इन कारणों की समप्टिर्प ग्रिलास नामक यह यौगिक- 
पै कार्य-कारण के नियम के अन्तर्गत है। इसी प्रकार जहाँ- 
काय-कारण-सम्यन्प दीख पड़ेगा, वहाँ-व्दाँ पौगिब-पदार्प 
भस्तित्व स्वीकार करना पड़ेगा । उसके बाहर यौगिव-पदार्थ 
स्लित्य की बात कहता कगेरा परायठपन है । हम यह भी 
) हैं कि अपनी इच्धियों के द्वारा हम जो बुछ अनुमव या 
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कल्पना कर पाते हैं, वही हमारा जगत्‌ है--वाह्य वस्तुओं * 
हम इन्द्रियों द्वारा प्रत्यक्ष कर सकते हैँ और भीतर को वस्तु व 
हम मातस-प्रत्यक्ष अथवा उसकी कल्पना कर सकते हैँ। अंतर 
जो कुछ हमारे शरीर के बाहर है, वह इन्द्रियों के भी वाह 
भौर जो हमारी कल्पना के वाहर है, वह हमारे मत के बाहर 
और इसी लिए हमारे जगत्‌ के भी वाहर है। अतएवं कार्यकाएं 
सम्बन्ध के बहिदेश में स्वाघीन श्ास्ता आत्मा रहती है। ऐप 
होने से ही, वह नियमों के अन्त्गंत सभी वस्तुओं का नियम 
करती है । यह आत्मा नियम से अतीत है, इसलिए गिश्चय ह 
मुक्तस्वभाव है; वह किसी प्रकार भी मिश्रण से उल्त पद 
नहीं हो सकती--अथवा किसी कारण का कार्य नहीं हो सकती 
उसका कभी विनाश नहीं हो सकता, क्योंकि विनाश का श्प 
किसी यौगिक-पदार्य का अपने उपादानों में परिणत हों जाता 
अतएव, जो कभी संयोग से उत्पन्न नहीं हुई, उसका विनाश हि 
प्रकार होगा ? उसकी मृत्यु होती है या विनाश होता है ऐग 
कहना केवल कोरी मूर्सता है । 

किन्तु यहीं पर इस प्रश्त की निश्चित मीमांता नहीं है 
जाती । अब हम बड़े कठित स्थान पर आ पहुँचे हँ--यढ़ी गई 
समस्या में आ उपस्थित हुए है । सम्मव है, आपमें से कुछ होग॑ 
भगमीत भी हो जायें । हमने देसा कि यह आत्मा सूरत, प्ि 
एवं विचार-रुप शुद्र जगत्‌ के अतीत एक मौलिक ( अंणर? 
पदर्य है, अतः इगका विनाश असम्भय है । इसी अडार उस 
जीवन भी अमम्मव है । करण, जिसका विनाश नहीं, 
जीवन भी कंसे हो सकता है? मृत्यु बया है? मृत्यु एक पहुढ! 
और णीवन उसी का एक दुधरा पहलू है। मृत्यु का और एक गरम 
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जीवन, और जीवन व और एक नाम है मृत्यु ॥ जभिव्यवित के 
एक झूपविशेष को हम जीवन कहते हैं, और उसी के अन्य रूप- 
विशेष को मृत्यु | घव तरंग ऊपर की ओर उठती है, ती 
मानो जीवन है और फिर जब वह गिर जाती है, तो मृत्यु है । 
जो वस्तु मृत्यु के अतोत है, बह निश्चय ही जन्म के भी अतीत 
है। में आपको फिर उस प्रथम सिद्धाल्त की याद दिखाता हूँ 
कि मानवात्मा उस सर्वव्यापी जगन्मयी झषित अथवा ईश्वर का 
प्रकाश मात्र है। तो हम देखते है कि वह जीवन और मृत्यु 
दोनों के परे है । आप न कभी उत्पन्त हुए थे, न कभी मरेगे । 
हमारे घारों ओर जो जन्म और मृत्यु दिखते है, वे फिर क्या 
हैँ? वे तो केवल शरीर के है, बयोकि बात्मा तो सदा-सर्वदा 
वर्तमान है । आप बहेंगे, “ यह कंसे ? हम इतते छोग यहाँ पर 
बंढे हुए हैँ और आप कहते हैं, आत्मा स्वव्यापी है !” में पूछता 
हैं, जो पदार्थ नियम के, कार्य-कारण-सम्बन्ध के बाहर है, उसे 
सीमित करने की शक्ति किसमें है ? यह गिलास एक सीमित 
पदायं है--मह सर्वृब्यापक नही है, दयोकि इसके चारों ओर की 
जडुराशि इसको इसी रूप में रहने को बाध्य करती है--इसे 
सर्वब्यापी नहीं होने देती। यह अपने आस-पास के भ्रत्मेक 
पदार्ष के द्वारा नियन्त्रित है, जतएवं यह सीमितं है। किन्तु जो 
वस्तु निधम के बाहर है, जिस पर कार्य करनेवाछा कोई पदार्थ 
नही, वह कंसे सीमित हो सकती है ? बह सर्वेब्यापक होगी ही । 
आप सर्वत्र विद्यमान हैं ! फिर, ' मेते जन्म लिया है, मरनेवाछा 
हूँ --ये सब भाव क्‍या हैं ? वे सब अज्ञान की बातें हे, मन का 
भ्रम है। आपका ने केभी जन्म हुआ था, न आप कभी मरेंगे । 
आपका जन्म भो नहीं हुआ, न कभी पुनजेन्स होगा । भआार्वागाए, 
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कयगया अप है? युद्ध नहीं। गदू खबर मूर्तता है। आप मी 
जगह मौजूर हैं। आवागगन जिगे कहने हैं, बढ़ इस गृह 
शरीर अगर गत के परिर्तन के कारण उत्तर हुई एगूर 
मरीबिका मात्र हैं। यह बरायर भछ रहा है। मह आडाग ४ 
हरे हुए बादल के एफ टुकड़े केः रामात है) भत्र यह घटा 
रहा है, सो प्रतीत होगा है दि आकाश ही शड रहा है| करी: 
कभी जब पस्दमा के ऊपर से बार हो विउाहते हूँ, तो परम 
होता है कि बस्धमा ही पर रहा है। जब आप गाड़ी में बेठे 
रहते हूँ, तो माठूम होगा है. हि पृस्वी घद रही है, और नाव 
पर, बैंदनेयाले पी पाती चलता हुआान्या माूम्र होता है। 
यात्तव में न आप जा रहे हैँ, मे था रहे हैं, न आपने जले 
लिया है, न फिर जस्म छेँगे । आप अनन्त हैं, सर्वव्याप्री हैं” 
सभी कार्य-कारण-सम्सस्थ से अतीत, नित्यमुक्त, भेज और 
अधिनाशी । जन्म और मृत्यु का प्रश्न ही गछत है, महामूसता- 
पूर्ण है। मृत्यु हो ही फँसे राफ़ती है, जब जस्म ही नहीं हुआ ? 
किन्तु निर्दोष, तक॑संगत सिद्धान्त पर पहुँचने के लिए हमे 
एक कदम और बढ़ना होगा। मार्ग के बीच में रुकता नहीं है। 
आप दार्शनिक हैं, आपके लिए वौच में रुकना शोभा नहीं देता 
हाँ, तो यदि हम नियम के बाहर हैं, तो निश्चय ही हम स्वत 
है; नित्यानन्दस्वहूप हैं; निश्चय ही सभी ज्ञान, सभी प्कित बीर 
सर्वेविध कल्याण हमारे अन्दर ही हैं। अवस्य, आप सभी स्व 
और सर्वव्यापी है! परन्तु इस प्रकार की सत्ता या पुरुष क्या एक 
से अधिक हो सकते हैं ? वया ऊाखों करोड़ों पुरुष सर्वत्यापक 
सकते है ? कभी नहीं । तव फिर हम सबका क्‍या होगा ? वास्तव 
में केवल एक ही है, एक ही यात्मा है, और आपे सब वह एक 
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आत्मा ही हैँ । इस तुच्छ प्रकृति के पीछे वह आत्मा ही विराजमान 
है। एक ही पुरुष है--वही एकमात्र सत्ता है, वह सदानन्दस्वरूप, 
सर्वेव्यापक, सर्वेज्, जन्मरहित और मृत्युहीत है। उसी की आज्ञा 
से आकाश फंला हुआ है, उसी की आभाज्ञा से वायु बह रही है, 
सूर्य चमक रहा है, सब जीवित हैं। वही प्रकृति का आधारस्वहूप 
है; प्रकृति उस सत्यस्वरूप पर प्रतिष्ठित होने के कारण ही सत्य 
प्रतीत होती है। वह आपकी आत्मा की भी आत्मा है। यही 
नहीं, आप स्वयं ही वह हूँ, आप और बह एक ही हैं। जहाँ कहीं 
भी दो हैं, वही भय है, खतरा है, वही इन्द्र ओर संघर्ष हैं। 
जब सब एक ही है, तो किससे घृणा, किससे संघर्ष ? जब सब 
कुछ वही है, तो आप किससे लड़ेंगे ? जीवन-समस्या की वास्तविक 
भीमांसा यही है; इसी से वस्तु के स्वरूप की व्यास्या होती है। 
यही सिद्धि या पूर्णत्व है और यही ईश्वर है। जब तक आप 
अनेंक देखते हैं, तब तक आप अज्ञान में हैँ। “इस बहुत्वपूर्ण 
जगत्‌ में जो उस एक को, इस परिवर्तेनशीछ अगत्‌ में जो उस 
अपरिवर्तनशील को अपनी आत्मा की आत्मा के रुप में देखता 
है, अपना स्वरूप समझता है, वही मुक्त है, वही आनन्दमय 
है, उसी ने लद्ष्य को प्राप्ति की है।” अतएवं जान छो कि तुम 
ही वह हो, तुम ही जगत्‌ के ईश्वर हो--' तत्त्वमसि ' | ये 
धारणाएँ कि में पुरुष हूँ, स्त्री हूँ, रोगी हूँ, स्वस्थ हूँ, बलवान हूँ, 
नि्बेछ हें, अयवा यह कि मैं घृणा करता हूँ, में प्रेम करता हूं, 
अथवा मेरे पास इतनी शब्ित है--सब भ्रम मात्र हैं। इतको 
छोड़ो। तुम्हें कौन दु्वंछ बना सकता है ? तुम्हें कौन भयभीत 
कर सफता है? जगत्‌ में तुम्ही तो एकमात्र सत्ता हो। तुम्हें 


क़िसदाग भय है? बतएव उठो, मुक्त हो जाओ। जान ठो कि 
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जो कोई विचार या झब्द तुम्हें दुबंछ बनाता है, एक्माः 
अशुभ है। मनुष्य को दुर्वछ और भयभीत बवानेयाटा संग 
जो कुछ है, वही पाप है और उसी से बचना चाहिए । 
कौन भयभीत कर सकता है ? यदि सैकड़ों सूर्य पृथ्वी पर 
पड़ें, सैकड़ों चद्ध चूर-चूर हो जाये, एक के बाद एक बह 
विनष्ट होते चले जायें, तो भी तुम्हारे लिए वया ? पर्वत 
भाँति अटल रहो; वुम अविनाशी हो। तुम आत्मा हो, हि 
जगतू के ईइवर हो। कहो “ शिवो5हं, शिवोहहं; में 
सच्चिदानन्द हैं ।” विजड़े को तोड़ डालनेवाले शिह की भ 
तुम अपने बन्धन तोड़कर सदा के लिए मुक्त हो जाओ। तु 
किसका भय है, तुम्हें कौन बांधकर रख सकता है  “- कै: 
अज्नाच और भ्रम; अन्य कुछ भी तुम्हें बाँध नहीं सकता । तु 
शुद्धस्वरूप हो, नित्यानन्दमय हो । 
यह मू्लों का उपदेश है कि “तुम पापी हो, बतएव ए. 
कोने में बैठकर हाय-हाय करते रहो।” यह उपदेश देना मत 
ही नहीं, दुष्टता भी है। तुम सभी ईइवर हो। ईख़र म देस, 
मनुष्य देखते हो ! अतएवं यदि तुममें साहस है, तो इस विधाम 
(९ खड़े हो जाओ और उसके अनुसार अपना जीवन गए शतो। 
यदि कोई व्यक्ति तुम्हारा गला काटे, तो उसे मना मत करवा, 
क्योंकि तुम तो स्वयं अपना गला काट रहे हो । कियी ग्रीन का 
यदि कुछ उपकार करो, तो उसके छिए तनिक भी अहुंकार मत 
हगा। वह तो तुम्हारे छिए उपासना मात्र है, उसमें अहुंद्ारकी 
कौनसी बात ? क्या तुम्हीं रामस्त जगत्‌ नही हो ? कहीं ऐसी कोई 
बल्तु है, जो तुम न हो? तुम जयत्‌ को आत्मा हो। बुर 
. पं, चस्द्र, तारा हो। समस्त जयत्‌ तुम्हीं हो। गिससे पृषा 
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करशीगे और किससे झगड़ा करोयें? अतएवं जान लो कि तुम 
वही हो, और इसी साँचे में अपना जीवन ढालो। जो व्यवित इस 
तत्त्व को जावकर अपता सारा जीवन उसके अनुसार गठन 
करता है, वह फ़िर कभी अन्वकार में मारा-मारा नहीं फिरता। 


बहुल्ल में एकल 
( १३ हवस्गर, १८९६ को छत में दिया हुआ माषत्र 
पराण्चि सानि व्यनृगत्‌ स्वसम्मू: 
तस्मात्‌ परानु परश्यति नान्तरात्मन्‌। 
वारियद्वी र: अत्यगात्मानम क्षद्‌- 
आवृत्तचशुरमृतत्वमिच्छन्‌ के 
/ स्वयम्भू ने इद्धियों को बहि्ुंख होते का विधान वे 
है, इसो लिए मनुष्य सामने की ओर ( विपयों की ओर ) दे 
है, अन्तरात्मा को नहीं देखता । अमृतत्व-प्राप्ति की इच्छा र 
बाक़्ले फोई-कोई ज्ञानी व्यक्ति विषयों से दृष्टि फ़ेरकर अन्तर 
आत्मा को देखा करते हैं। ” हम देख चुके हें कि वेदों के संहिं 
भाग में तया अन्य सभ्रन्‍्थों में भी, जगत्‌ के तत्व का जो 
सन्धान हो रहा था, उसमें बाहरी प्रकृति की तत्त्वालोचना ह 
ही जगत्‌ के कारण का अनुसन्धान करने की चेष्टा की गई पी 
उसके वाद इन सभी सत्यास्वेषियों के हृदय में एक नवी 
प्रकाश आछोकित हुआ; उन्होंने समझ लिया कि वहिजंगत्‌ 
अनुसन्धान द्वारा वस्तु का वास्तविक स्वरूप जानना असस्त' 
है । तो फिर किस प्रकार उसको जावना होगा ?--बाहर क 
ओर से दृष्टि फिराकर अर्थात्‌ भीतर की ओर दृष्टि करके । 
और यहाँ प्रर आत्मा का विशेषणस्वरूप जो “प्रत्यकू शब्द 
प्रयुकत हुआ है, वह भी एक विज्ञेप भाव का द्योतक है । अत्यह 
अर्थात्‌ नो भीतर की ओर गया है--हमारी अन्तरतम वस्तु 
हृदय-केस्द्र; वह परम वस्तु, जिससे मानों सब कुछ बाहर आया 
+ क्ृठोपनिपदु, २।१॥१ 
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है; वह मध्यवर्ती सूर्य, जिसकी किरणें हेँ मन, शरीर, इच्धियाँ 
और हमारा सब कुछ । -- 

* पराचः कामाननुर्यान्त बालास्ते मृत्योयेन्ति विततस्थ पाशमू्‌। 
अथ धीरा अमुतत्व॑ विदित्वा ध्रुवमप्लुवेष्विह ने प्रार्थयन्ते ॥ * 

* वालबुद्धि मनुष्य बाहरी काम्य वस्तुओं के पीछे दोड्ते फिरते 
हैं । इसी लिए सब ओर व्याप्त मृत्यु के पाश् में बँध जाते हैं, 
किन्तु ज्ञानी पुरुष अमृतत्व को जानकर अनित्य वस्तुओं में नित्म 
वस्तु को खोज नही करते |” यहाँ पर भी यही भाव प्रकट होता 
है कि सीमित वस्तुओं से पूर्ण वाह्य जगत्‌ में असीम और अनन्त 
वस्तु की खोज व्यर्थ है--अनन्त की खोज अनन्त में ही करनी 
होगी, और हमारी अन्‍्तर्वर्ती आत्मा ही एकमात्र अनन्त वस्तु है। 
शरीर, मन आएदि जो जगत्पपंच हम देखते हूँ अयवा जो हमारी 
चिन्ताएँ या विचार हैं, उनमें से कोई भी अनन्त नही हो सकता । 
इन सभी की उत्पत्ति काल में है और छूय भी काल में ही। जी 
द्रष्टा साक्षी पुरुष इन सबको देख रहा है, अर्थात्‌ मनुष्य की 
आत्मा जो सदा जाग्रत्‌ है, वही एकमात्र अनन्त है, वही जगत्‌ का 
कारणस्वरूप हे; अतन्त की खोज करने के लिए हमें अनन्त में 
ही जाना पड़ेंगा--उस अनन्त आत्मा में हो हम जगतू के कारण 
को देख पामेंगे। ' यदेवेह तदमुत्र यदमुत्र तदन्विह। मुत्यो: स मृत्यु 
भाष्नोति य इह नानेव पश्यति ” ( कठ--२॥११० )। ' जो यहाँ 
है, घही वहाँ भी है; जो वहाँ है, वही यहाँ भी है। जो यहाँ 
नाना रूप देखते हैं, वे बारम्वार मृत्यु को प्राप्त होते हैं ।' संहिता- 
भाग में हम देखते है कि आयों में स्वर्ग जाने की विशेष रूप 
से इच्छा रहती थी। जब वे जगत्परपंच से विरष्त हो उठे, तो 
। अइकहोबनिषद, शहबू "5 
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्वभावत: ही उनके मन में एक ऐसे स्थान में जाते की इ 
हुई, जहाँ दु:ख बिलकुल न हो--कैवछ सुसन-ही-सुस हो। 
स्थानों का ही नाम उन्होंने स्वयं रखा--जहां केवल आनन्द हो 
जहाँ शरीर अजर-अमर हो जायगा, मन भी वैसा ही हो पाप 
और जहां बे पितृगणों के साथ सदा वास करेंगे। किन्तु दर्शन 
विचारों की उत्पत्ति होने के वाद इस प्रकार के स्वर्ग की धार 
असंयत ओर असम्भव मालूम पड़ने छूगी। “अनन्त किसी ए 
देश में है ', यह वाक्य ही स्वविरोधी है। किसी भी स्पानविशे 
की उत्पत्ति और नाश काछू में ही होते हैं। अतः उन्हें स्वगंविषय: 
धारणा का त्याग कर देना पड़ा । वे धीरे-धीरे समझ गए हि 
सेब स्वर्ग में रहनेवाले देवता एक समय इसी जगत्‌ के मनुष्य 
थे, बाद में किसी सत्कर्म के फलस्वरूप वे देवता बन गए; अतः 
यह देवत्व विभिन्न पदों या ओहठ्दों का नाम मात्र है। बेद का 
कोई भी देवता किसी व्यगितविश्येप का साम महीं है। 
इन्द्र या वरुण किसी व्यक्त के गाम नहीं। मे सब विभिन्न 
पदों के नाम हैं। उनके मत के अनुसार, णो पहले इस्ध थे, ये 
न दैद्ध नहीं हैं, उनका इन्द्रत्म अब नहीं है, एक अन्य ब्यरित 
भहाँ से जाकर उस पद पर आखरूढ हो गया है। सभी देवताओं 
फै सम्सस्प में इसी प्रकार समझना धाहिए। थो छोग कर्म के 
बल से देवत्य-प्राप्ति के योग्य हो पुके है, वे ही इन परों पर 
तमय-समय पर प्रतिष्ठित होते है। पर इनका भी विनाश होता 
है। ध्राचीत ऋतण्वेद में देवताओं के सम्बन्ध में हम इस अमर 
सरर गाए व्यवद्मार देशो तो है, पर बाद में इसका एक्स 
दरित्याय कर दिया गया है; ग्रयोंकि ऊत्होंगे देखा कि यह 
० - दैगजाह से अतीत होने के कारण जिसी भौतिर बसतु के 


अहुरव में एकल्व २११ 


सम्बन्ध में प्रयुक्त नहीं हो सवा, चाहे वह वस्तु किवनी ही 
सूक्ष्म वयों न हो। बह कितनी ही सूक्ष्म क्यों न हो, उसको 
उत्पत्ति देश-काल में ही है, दयोंकि आकार की उत्पत्ति का 
भ्रधान उपादान है देश। देश को छोडकर आकार की कस्पना 
करके देखो, यह असम्मव है। देश ही आकार के निर्माण का 
एक विशिष्ट उपादान है--इस आकृति का निरन्तर परिवर्तेन 
हो रहा है १ देश और काछ माया के भीतर हैँ । और स्वर्ग भी 
इस पृथ्यी के समान ही देश-काऊ की सीमा से बद्ध है। यह भाव 
उपनिषदों के निम्नलिखित इलोकांश में व्यक्त किया गया है-- 
*यदेवेह तदमुत् यदमुत्र तदन्विह /--' जो कुछ यहाँ है, वह वहाँ 
है; जो कुछ वहाँ है, वही यहाँ भी है (' यदि ये देवता हैं, तो 
जो नियम यहाँ है, वही वहाँ भी छागू होगा। और सभी नियमों 
का चरम उद्देश्य है--विनाश, और बाद में फिर नए-नए रूप 
धारण करना। इस तियम के द्वारा सभी जड़ पदार्थ विभिन्न 
रूपों में परिवर्तित हो रहे हैं, और दूटकर, चूर-चूर होकर फिर 
उन्हीं जड कणों में परिणत हो रहे हैं। जिस किसी वस्तु की 
उत्त्ति है, उसका विनाश होता ही है। अतएव यदि स्वर्ग है, 
तो वह भी इसी नियम के अधीन होगा । 

हम देखते हें कि इंस संसार में सब प्रकार के सुख के 
पीछे, उसकी छाया के रूप में, कोई-व-कोई दुःख रहता ही है । 
जीवन के पीछे, उसकी छाया के रूप में, मृत्यु रहती है । वे दोनों 
सदा एक साय ही रहते हूँ! कारण, वे परस्पर पूर्ण रूप से 
विरोधी नहीं है, वे दोनों बिलकुछ पृथक रत्ताएँ नहीं हैं, थे एक 
ही वस्तु के दी विभिन्न रूप हें, वह एक ही वस्तु जीवन-सृत्यु, 
सुख-दु ख, अच्छे-बुरे आदि रुप में प्रकाशित हो रही है। यह्‌ 
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धारणा कि अच्छा और बुरा में दोनों सम्पूर्ण रूप से पूयद वलुएँ 
हैं और अनन्त काल से चले आ रहे हैं, नितान्त अ्ंगत है। 
वे वास्तव में एक ही वस्तु के विभिन्न रूप हैं---वह कमी बच्छे 
झूप में और कमी बुरे रूप में भासित हो रही है, वग्न । यह 
विभिन्नता प्रकारगत नहीं, परिमाणगतत है। उनका भेद वास्तव 
में मात्रा के तारतम्य में है। हम देखते हैँ कि एक ही स्वायु- 
प्रणाली अच्छे-बुरे दोनों प्रकार के प्रवाह छे जाती है। गिल 
यदि स्नायुमण्डली किसी तरह बिगड़ जाय, तो फिर किसी 
प्रकार की अनुभूति ने होगी। मान छो, एक स्वायु में 
पक्षाघात हो गया; तब उसमें से होकर जो सुखकर बनुभूति 
आती थी, वह अब नहीं आयगी, और दुःखकर अनुमूति भी नहीं 
आयगी। ये सुख-ढुःख कभी भी पृथक्‌ नहीं होते, वे मानो 
सर्वदा एकन्न ही रहते हैं। फिर, एक ही वस्तु जीवन में कभी 
सुख, तो कभी दुःख उत्पन्न करती है। एक ही वस्तु किसी को 
सुख, तो किसी को दु:ख देती है। मांसाहारी को मांस साने से 
अवश्य सुख मिलता है, पर जिसका मांस खाया जाता है, उसके 
लिए तो भयानक कप्ट है। ऐसा कोई विपय नहीं, जो सबको 
समान रूप से सुख देता हो। कुछ,छोय सुखी हो रहे हैं और 
कुछ दुःखी। इसी प्रकार चलेगा । अतः यह स्प्रष्ठ है कि यह 
द्ेतभाव वास्तव में मिथ्या है । इससे क्या निष्कर्ष प्राप्त हुआ ? 
में पहुछे व्याख्यान में कह चुका हें कि जयत्‌ में ऐसी अवस्था 
कमी आ ही नहीं सकती, जब सभी कुछ अच्छा हो जाय और 
[रा कुछ भी न रहे । हो सकता है, इससे अनेक व्यवितयों की 
चर-पोषित आशा चूर्ण हो जाय, अनेक भयमीत भी हो उठें, 
र इसे स्वीकार करने के अतिरिक्त में अन्य कोई उपाय नहीं 
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देखता । हाँ, यदि मुझे कोई समझा दे कि वह सत्य है, तो में 
समझने को तैयार हूँ, पर जब तक वात मेरी समझ में नहीं 
आती, तव तक कंसे मान सकता हूँ ? 


मेरे इस कथन के विरुद्ध ऊपर-ऊपर से युवि्ति-युक्त मालूम 
पहनेवाऊा एक तके यह है कि ऋ्रविकास से कालान्तर में सारा 
अशुभ चला जायगा--इसके फर से अशुभ इस प्रकार कम होते- 
होते लाखों वर्ष बाद एक ऐसा समय आयगा, जब बह समस्त 
नप्ट होकर केवल शुभ-ही-शुभ शेष रह जायगा। ऊपर से 
देखने पर यह युक्ति एकदम अकाटय माझूम पढ़ती है। भगवान 
करते, यह वात सत्य होती ! उससे बड़ा ही आनन्द होता । पर 
इस युक्तित में एक दोप है। वह यह कि वह शुभ और अशुभ 
दोनों को निदिष्ट परिमाण में लेती है। वह मान छेती है कि 
एक निर्दिष्ट परिमाण में अशुम है--मान छो कि वह १०० है; 
इसी प्रकार निदिष्ट परिमाण में शुभ भी है, और यह अशुभ 
क्रमशः कम होता जा रहा है ओर केवछ शुभ बचता णा रहा है । 
किन्तु क्या वास्तव में ऐसा ही है? दुनिया का इतिहास इस घात 
का साक्षी है कि शुभ के समान अशुभ भी क्रमशः बढ़ हो रहा है। 
समाज के अत्यन्त निम्न स्तर के व्यक्ति को छीजिए। वह 
जंगल में रहता है, उसके भोग-सुख अल्प हे, इसलिए उसके दु:ख 
भी कम है। उसके दुःख केवछ इन्द्रिय-विपयों तक ही सीमित 
है । यदि उसे पर्याप्त मात्रा में मोजद न मिले, तो वह दुखी 
हो! जाता है । उसे खूब भोजन दो, उसे स्वच्छन्द होकर घूमने- 
फिरने और शिकार करने दो, तो वह पूरी तरह सुसती हो 
जायगा | उसका सुस-दुःख केवल इन्द्रियों में आवद्ध है। मान लो 
कि उसका ज्ञान बडने ऊगा । उसका सुख बइ रहा है, उसकी 
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वृद्धि विकत्तित हो रही है, बह जो सुख पहले इच्धियों में पाता | 
या, अब वही सुर वह वृद्धि की वृत्तियों को चढाने में पाता है। 
अब वह एक सुन्दर कविता पाठ करके अपूर्व सुश्च का स्वाद 
डैता है। गणित की किसी समस्या की भीमांसा करने में ही 
अपना सारा जीवन काट देने में उसे परम सुख प्राप्त होता है। 
पर इसके साथ-साथ, अस्रम्य अवस्था में जिस तीव यत्त्रणा का 
उसने अनुभव नहीं किया, अब उसके स्नायु उम्री तीब्र यल्णा 
का अनुभव करने के भी क्रमशः आदी ह्वो जाते हैं, बतः उसे 
तीत्र मानसिक कप्ट होता है। एक साधारण-सा उदाहरण 
लीजिए। तिब्बत में विवाह नहीं होता, अतः वहाँ प्रेमजनित 
ईर्प्या भी नहीं पाई जाती, फ़िर भी हम जानते हैं कि विवाह 
अपेक्षाइत्त उन्नत समाज का परिचायक है। तिब्बती छोग 
नैष्कलंक स्थामी और निष्कलंक स्त्री के विशुद्ध दाम्पत्य-प्रेम का 
रख नहीं जानते । किन्तु साथ ही किसी पुरुष या स्त्री के पतन 
। जाने से दूसरे के मन में कितनी भयानक ईर्ष्या, कितना 
न्वर्दाह उपस्थित हो जाता है, यह भी वे नहीं जानते। एक 
र इस उच्च घारणा से सुख में वृद्धि तो हुई, किन्तु दूसरी 
र इससे दुःख की भी वृद्धि हुई। 
आप अपने देश की ही बात लीजिए---पृथ्वी पर इसके 
न धनी और विलछासी देश दूसरा नहीं है, पर दुःख-कप्ट भी 
| किस प्रवक् रूप में विराजमान हैं, यह भी देखिए। अन्यात्य 
| बगी अपेक्षा यहाँ परागलों बरी संख्या कितनी अधिक है! 
गे कारण यह है कि यहाँ के छोगों की वासनाएँ अत्यस्त 
' अत्यन्त प्रवक् हैं । यहाँ के छोगों को जीवन का स्तर स्वदा 
. ) रसना होता है। आप छोय एक यर्प में जितना सर्च 


कर देते हैं, वह एक भारतीय के लिए जीवन-भर की सम्पत्ति के 
बराबर है। फिर आप लोग दूसरों को उपदेश भी नहीं दे सकते 
कि खर्च कम करो, मयोंकि यहाँ चारों ओर की अवस्था ही 
ऐसी है कि स्थानविश्वेष में इतने से कम सर्च में चढेगा ही 
नहीं--महीं तो सामाजिक चक्र में आपको पिस जाना पड़ेगा। यह 
सामाजिक चक्र दिन-रात घूम रहा है--बह विधवा के आँगुओं 
की तविक भी परवाह नहीं करता, अनाय बालक-बालिकाओं के 
आतंनाद पर तनिक भी कान नहीं देता । आपको भी इसी समाज 
में से होकर आगे बड़ता होगा, नहीं तो इसी चक्र के नौचे पिस 
जाना होगा। यहाँ सर्वत्र यही अवस्था है। आप छोगों की 
भोग सम्बन्धी घारणा काफी विकसित है, आपका समाज भी 
अन्यान्य समाजों की अपेक्षा छोगों को अधिक आकपित करता है। 
आपके विपय-भोगों के भी नाना प्रकार के साधन है। पर जिनके 
पास आपके समान भोगों की सामग्री नही है, उनके दुःख भी 
आपकी अपेक्षा कम है। इसी प्रकार आप सवंत्र देसेंगे। आपके 
मन में जितनी उच्च अभिलापाएँ रहेंगी, आपको सुख भी उतना 
ही अधिक मिलेगा और उसी परिमाण में दुःख भी! एक 
भानो दूसरे की छाया के समान है। अशुभ कम होता जा 
रहा है यह बात सत्य हो सकती है, पर उसके साथ ही 
यह भी कहना पड़ेगा कि शुभ भी कम हो रहा है। किन्तु 
वास्तव में, एक ओर दुःख जैसा कम हो रहा है, दूसरी 
ओर वैसा ही कया वह करोड़ोंगुना बढ़ नहीं रहा है? सच 
तो यह है कि चुख यदि समयुक्तान्तर श्रेणी (8४४एशतव्छ 
970876४9०४) के नियम से बढ़ रहा है, तो दुःख समगुणितान्तर 
श्रेणी ((००छ०॥तठ्ढा 27०87०5३6७४) के नियम से । इसी का 
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नाम भाया है! यह न केवछ सुखवाद है, ते केवछ दुःखबादा 
वेदान्त यह नहीं कहता कि संसार केवछ दुःखमय है। ऐसा 
कहना ही भूल है! और जगत्‌ सुख से परिपूर्ण है, यह कहता 
भी ठीक नहीं है। बालकों को यह शिक्षा देना भूछ है कि यह 
जगत्‌ केवल मधुमय है--यहाँ केवल सुख है, केवल फूल हैं, 
केवल सौन्दर्य है। हम साय जीवन इन्हीं फूलों का स्वप्न देखते 
हैं। फिर, किसी व्यक्ति ने दुसरे की अपेक्षा अधिक दुःख 
भोगा है, इसी लिए सब-का-सव दुःखमय है, यह कहना भी भूठ 
है। संसार बस इस द्व॑तभावपूर्ण अच्छे-बुरे का खेल है। वेदान्त 
इसके अतिरिक्त मौर एक बात कहता है। यह न सोचो कि 
अच्छा और बुरा दो सम्पूर्ण पृथक्‌ बस्तुएँ हैं। वास्तव में वे एक 
ही वस्तु हें। वह एक वस्तु ही भिन्न-भिन्न रूप से, भिन्न-मिप्त 
आकार में आविर्भूत हो एक ही व्यवित के मत में भिन्न-भिन्न 
भाव उत्पन्न कर रही है। अतएव वेदान्त का पहला कार्य है-- 
ऊपर से भिन्न प्रतीत होनेवाले इस बाह्य जगतु में एकत्व का 
आविष्कार करना। पारसियों का मत है कि दो देवताओं ने 
मेछकर जगत्‌ की सृष्टि की है। यह मत तो बहुत कम 
उन्नत मन का परिचायक है। उनके मत से, जो अच्छा देवता 
ै, बह सभी सुखखों का विधान कर रहा है और बुरा देवता सभी 
रे विपयों का। यह स्पष्ट है कि ऐसा होता असम्मव है; 

योंकि वास्तव में यदि इसी नियम से सभी कार्य होने छगें, तब 
ै प्रत्येक प्राकृतिक नियम के दो अंश हो जायेंगे--एक को तो 

के देवता चछायगा और जब वह चला जायगा, तो उसकी 

गह दूसरा आकर दूसरे अंदर को चछायगा। किन्तु वास्तव में हम , 
घते हैँ कि जो शक्ति हमें अन्न-पानी देती है, वही दैवदुविपाक' 
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से अनेकों का संहार भो करती है। फिर यह मत स्वीकार 
करने में एक और गड़वड्‌ यह है कि एक ही समय दो देवता 
कार्य कर रहे हे। एक स्थात पर एक किसी का उपकार कर 
रहा है, और दूसरे स्थान पर दूसरा किसो का अपकार कर रहा 
है। फिर भी दोनों के बीच सामंजस्य बना रहता है -- यह 
किस प्रकार सम्भव है? निस्सन्‍्देह, यह मत जंगत्‌ के द्वेततरव 
को प्रकाशित करने की एक बहुत ही अविकस्चित प्रणाली है। 


अतएुव हम देखते हें कि केवल सुखवाद अथवा केवल 
दुःखबाद--किसी भी मत द्वारा जगत्‌ की यथार्थ व्याख्या नहीं 
होती | कुछ घटनाएँ सुखवाद की पोषक हे और कुछ दुःखवाद की । 
किन्तु ऋमश: हम देखेंगे कि देदान्त में सभी दोष प्रकृति के कन्धों 
से हटाकर हमारे अपने ऊपर दे दिया जा रहा है। फिर वह 
हमें विशेष आश्या भी देता है। वेदान्त वास्तव में अमंगल को 
अस्वीकार नहीं करता। बह जगत्‌ू की घटनाओं के सारे अंशों 
का विश्लेषण करता है--किसी भी विषय को छिपाकर रखना 
नहीं चाहता । वह मनुष्य को एकदम निराशा के सागर में नहीं 
डुबवा देता । फिर वह अज्ञेयवादी भी नहीं है। उसने इस सुख- 
दुख के प्रतिकार के उपाय का आविप्काद किया है, और यह 
प्रतिकार का उपाय वद्ध के समान दृढ़ भित्ति पर प्रतिष्ठित है; 
बह ऐसा झूठ-मूठ उपाय नहीं बताता, जो केवल बच्चा-भुरावा 
हो। मुझे याद है, जब में छोटा था, उस समय किसी युवक के 
पिता मर गए, जिससे वह बडा असहाय हो गया और, एक बड़े 
परिवार का भार उसके गे पड़ गया । उसने देखा कि उसके 
पिता के मित्र लोग ही उसके प्रधान झत्रु हे। एक दिन एक 
पादरी के साथ साक्षात्‌ होने पर वहू उनसे अपने दुःख की 
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कहानी कहने छगा और वे उसको सान्त्यना देने के लिए बहने 
लगे, “जो होता है, अच्छा ही होता है; जो कुछ होता है, अच्छे 
के लिए ही होता है ।' पुराने घाव को मसमल के कपड़े से ढक 
लेना जैसा है, पादरी की उपयुक्त बात भी ठीक वैसी ही थी। 
यह हमारी अपनी दुर्बहता और अज्ञान का परिचायक है। 8: 
मास बाद उस पादरी के घर एक सन्तान हुई। उसके उपह्य 
में जो उत्सव हुआ, उसमें वह युवक भी निमन्त्रित था। पादरी 
महोदय भगवान की पूजा आरम्म करके वोछे, “ईश्वर की 
कृपा के लिए उसे धन्यवाद ।” तव वह युवक खड़ा हो गया 
और बोला, “यह क्या कह रहे हैं? उसकी कृपा है कहां ? 
यह तो घोर अभिश्ञाप है।” पादरी ने पूछा, “सो कँसे ?” 
युवक ने उत्तर दिया, “जब मेरे पिता की मृत्यु हुई, तब ऊपर- 
ऊपर अमंगल होने पर भी उसे आपने मंगल कहा था | इस समय 
आपकी सन्तान का जन्म भी यथ्परि ऊपर-ऊपर आपको मंगलन्सा 
लग रहा है, किन्तु वास्तव में मुझे तो यह महान्‌ अमंगलकारी 
ही मालूम होता है।” इस प्रकार संसार के दुःख-अमंगल को 
ढक रखना ही क्या संसार का दुःख दूर करने का उपाय है 
स्वयं अच्छे बनो गौर जो कप्ट पा रहे हूँ, उनके प्रति दया-सम्पन्न 
होओ । जोड-गाँठ करने की चेष्टा मत करो, उससे भव-रोग दूर 
नहीं होगा । वास्तव में हमें जगत्‌ के अतीत जाना पड़ेगा । 
यह जमत्‌ सदा ही भछे और बुरे का मिश्रण है। जहाँ 
भछाई देखो, समझ छो कि उसके पीछे बुराई भी छिपी है। 
किन्तु इन सब व्यकत भावों के पीछे--इन सब विदोधी भावों के 
पीछे--वेदान्त उस एकत्व को ही देखता है । बेदान्त कहता है-- 
७ छोड़ो और भछाई भी छोड़ो . ऐसा होने पर फिर शेष 
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क्या रहा ? वेदान्त कहता है कि केव्छ अच्छे-बुरे का ही 
अस्तित्व है ऐसी वात नहीं । इनके पीछे एक ऐंसी वस्तु है, जो 
वास्तव में तुम्हारी अपनी है, जो वास्तव में तुम्हीं हो, जो सब 
प्रकार के शुभ ओर सव प्रकार के अशुम के अतीत है--और 
वह वस्तु ही शुभ और अशुभ के रूप से श्रकाशित हो रही है । 
पहले इसको जान लो, तभी तुम पूर्ण सुखवादी हो सकते 
हो, इसके पूर्व नहीं। ऐसा होते पर ही तुम सब पर विजय 
प्राप्त कर सकोगे। इन आपातप्रतीयमान व्यक्त भावों को 
अपने आधीत कर लो, तब तुम उस संत्य वस्तु को अपनी इच्छा- 
मुसार प्रकाशित कर सकोगे। पर पहले तुम्हें स्वयं अपना 
ही प्रभु बनना पड़ेगा । उठो, अपने को सुकत करो, समस्त 
नियमों के राज्य के बाहर चले जाओ, क्योकि ये नियम 
प्रकृति के सभी अंझों में व्याप्त नहीं है, वे तुम्हारे वास्तविक 
स्वरूप को बहुत कम हो प्रकाशित करते है। पहले समझ लो कि 
तुम प्रकृति के दास नहीं हो, न कभी थे और न कभी होगे -- 
” प्रकृति भले ही अतन्त मालूम पड़े, पर चास्तव में वह 
ससीम है। वह समुद्र का एक बिन्दु मात्र है, और तुम्हीं वास्तव 
में समुद्रस्वहूप हो, तुम चन्द्र, सूर्य, तारे--सभी के अतीत हो । 
तुम्हारे अतन्त स्वरूप की तुलना में वे केवल बुद्बुदों के समान 
हैं। यह जान लेने पर तुम अच्छे और बूरे दोनों पर विजय पा 
लोगे। तब तुम्हारी सारी दृष्टि एकदम परिवर्तित हो जायगी 

और तुम खड़े होकर कह सकोगे, “मंगल कितना सुन्दर है और 

अमंगल भी कितना अद्भुत है 

भही वेदान्त की शिक्षा है। वेदान्त यह नहीं कहता कि 
स्वर्ण-पत्र से घाव को ढाँके रखो और घाव जितना ही पकता 
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जाय, उसे और भी स्वर्ण-पत्रों से मढ़ दो। बह जीवन एक कठिति 
समस्‍या है, इसमें सन्देह नहीं। यद्यपि यह वद्ध के समाव दुर्गद 
प्रतीत होता है, फिर भी प्रायपण से इसके बाहर जाने का प्यल 
करो। आत्मा इस देह की अपैशा अनस्तगुनी झकिमाव है! 
बेदान्त तुम्हारे कर्म-फछ के लिए किसी देवता को उत्तरदायी 
नहीं बनाता; वह कहता है, तुम स्वयं ही अपने माग्य के निर्माता 
हो। तुम अपने ही कर्म से अच्छे और बुरे दोनों प्रकार के फह 
भोग रहे हो, तुम अपने ही हाथों से अपनी आँखें मूंदकर 
कहते हो--अन्यकार है। हाय हटा लो--प्रकाश दीख पड़ेगा। 
तुम ज्योत्तिस्वरूप हो, तुम पहले से ही सिद्ध हो। बब हा 
समझते हैं कि “ मृत्यो: स मृत्युमाप्वोति य इह नानेव पर्यति ० 
इस श्रुति-बाक्य का क्‍या अर्य है। 
हम किस प्रकार इस तत्त्व को जान सकते हैं ? यह मर तो 
इतना भ्रान्त और दुर्वल है, जो थोड़े से में ही विभिन्न दिशाओं 
में दौड़ जाता है, इस मन को भी सबल किया जा सकता है, 
जिससे वह उस ज्ञान का--उम्त एकत्व का आमास पा सके | 
और यह ज्ञान ही पुनः-पुनः मृत्यु के हाथों से हमारी रक्षा कसा 
है। “ग्योदक दुर्गे बृष्ट पर्वतेपु विधावति। एवं घर्मानू पूरा 
पद्य॑स्‍्तानेवानुविधावति।” (कठ० अ० २; बह्ली १, एलोक १४) 
“जूक उच्च, दुर्गेम भूमि में वरसकर जिम प्रकार प॒वृतों में 
बह जाता है, उसी प्रकार जो व्यक्ति गुणों 
पृथक्‌ करके देखता है, वह उन्हीं का अनुवर्तन करता है।” 
वास्तविक शक्ति एक है, केवल माया में पड़कर अनेक हो गई 
है। अनेक के पीछे मत दौड़ो, बस उसी एक की ओर अग्रव्नर 
होओ। “हंसः शुचिपद्वसु र्तरिक्षसद्वोता वेदिपदतिविर्दुरोणसत्‌ । 


नृपदस्सदृतसद्घोमसदब्जा गोजा ऋतजा अद्विजा ऋत॑ बृहत्‌ ।” 
'( कठ० ० २, वल्ली २,इलोक २) “ बह ( वही आत्मा ) 
आकाशवासी सूर्य, अन्तरिक्षवासी वायु, वेदिवासी अग्नि और 
कलरवासी सोमरस है। वही मनुष्य, देवता, यज्ञ और आकाश 
में है, वही जल में, पृथ्वी पर, यज्ञ में और पर्वत पर उत्पन्न 
होता है; बह सत्य है, वह महान्‌ है।” “अग्नियंथैकों भुव्त 
प्रविष्ठों रूप रूप प्रतिरृपो बभूव! एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा 
रूपए रूर्प प्रतिर्पो बहिएव)” “वायुर्यवेक्रों भुवन प्रविष्ठो रूप॑ 
रूप॑ प्रतिह्पो वभूव। एकस्तया सर्वभूतान्तरात्मा रूप॑ रूप 
प्रतिरपी बहिइव।” (कठ० अ० २, वल्ली २, श्लोक ९-१०) 
“जिस्त प्रकार एक ही अग्नि जगत्‌ में भ्रविष्ट होकर दाह्म वरतु 
के रूप-भेद से भिन्न-भिन्न रूप धारण करती है, उसी प्रकार सब 
भूतों की वह एक अन्तरात्मा नाना वस्तुओ के भेद से उस-उस 
वस्तु का रूप घारण किए हुए है, और सबके बाहर भी है। जिस 
प्रकार एक ही वायु जगत में प्रविप्ट होकर नाना वस्तुओं 
के भेद से तत्तदूप हो गई है, उसी प्रकार सब भूतों की वही 
एक अन्‍्तरात्मा नाना वस्तुओं के भेद से उसन्‍उस रूप की हो 
गई है और उनके बाहर भी है। ” जब तुम इस एकत्व की 
उपलब्धि करोगे, तभी यह अवस्था जायगी, उससे पूर्व नहीं ॥ 
यही वास्तविक सुखवाद है--सभी जगह उसके दर्शन करना । 
अब प्रश्न यह है कि यदि यह सत्य हो, यदि वह शुद्धस्वरूप, 
अनन्त आत्मा इन सबके भीतर भ्रवेश करके विद्यमान हो, तो 
फिर वह बयों सुख-दु स भोगती है, बयों वह अपवित्र होकर दुःख- 
भोग करती है ? उपनिपद्‌ कहते है कि वह दुःख कग अनुभव 
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यहिदोपै: । एकरतेया सवंभूवान्तरात्मा मे लिप्यते छोवदुनः 
माहा: ।7 ( कठ० अ० २, बह्ठी २, इछोक़ ११) ौपर् 
छोगों का भशुरवरुप गूर्य जिस प्रकार चशु-य्राहम बाह्य अपतित 
बरतु फे साथ छिप्त मह्ीं होता, उठी प्रकार सब प्राषिो 
की एकमात्र अन्तरात्मा जगत्‌ सम्बन्धी दुःख के साथ ठिप्त रह 
होती । ” बयोंकि यह फिर जगत्‌ के अतीत भी है। पीडिया 
हो जाने पर हमें राभी कुछ पीछे रंग का दिखाई पड़ता है, पर 
इससे भूर्य पर कोई प्रभाव नहीं पढ़ता । “ एको वद्ची सर्वमृता- 
न्तरात्मा एक रूप बहुधा यः करोति। तमात्मस्थं येललुपरयनि 
भीरास्तेपां सुर शाश्वत नेतरेपाम्‌ । 7” ( कठ० अ० २, बत्ती 
२, इ्लोक १२ ) “जो एक है, राबका नियन्ता और सब प्रायियों 
की अन्तरात्मा है, जो अपने एक रूप को अनेक प्रकार का कर 
लेता है, उसका दर्शन जो ज्ञानी पुरुष अपने में करते हूँ, वे ही 
नित्य सुखी हूँ, अन्य नहीं। ” “ नित्योइनित्यानां चेतनश्वेतना- 
नामेको वहुनां यो विदधाति कामान्‌ । तमात्मस्थं येझुपश्यसि 
धीरास्तेषां झान्तिः शाइवती नेंतरेपामू ।” ( कठ० ब०२ 
वलल्‍्ली २, इछोक १३ ) “जो अनित्य वस्तुओं में नित्य है, जो 
चेतनावालों में चेतन है, जो अकेले ही अनेकों की काम्य वस्तुओं 
का विधान करता है, उसका जो ज्ञानी लोग अपने अन्दर दर्शन 
करते हैं, उन्हीं को नित्य शान्ति मिलती है, औरों को नहीं । 
बाह्य जगत्‌ में वह कहाँ मिल सकता है ? सूय, चन्ध अथवा तारे 
उसको कैसे पा सकते हैं ? “न तत्र सू्यों भाति व चद्धतार्, 
मैमा विद्युतो भान्ति कुतोब्यमग्नि, तमेव भान्तमनुभाति सर्व, 
तस्य भासा सर्वंमिदं विभाति।” (कठ० अ० ३, वल्ली २ 
इछोक १५ ) “ वहाँ सूर्य प्रकाश नहीं देता, चन्द्र, तारे आदि नहीं 
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चमकत्े, ये बिजलियाँ भी नहीं चमकतीं, फिर अग्नि की क्या 
बात ? सभी वस्तुएँ उस प्रकाशमान से ही प्रकाशित होती हैं, 
उसी की दौप्ति से सब दीप्त होते हैं। ” “ ऊध्वेमूलोउवाकूदास 
एपोडइवत्प: सनातनः । तदेव शुक्र तदूब्रह्म तदेवामृतमुच्यते ॥ 
तस्समिंल्‍लोका: श्रिता: सर्वे तदु नात्येति कश्चन ! एतद्वेतत्‌ । / 
( क5० अ० ३, बल्ली ३, इछोक १ ) “ ऊपर की ओर जिसका 
मूल और नीचे की ओर जिसकी शाखाएँ है, ऐसा यह चिरन्तन 
जश्वत्य वृक्ष (संसार वृक्ष ) हैं। वही उज्ज्वल है, वही ब्रह्म 
है, उसी को अमृत कहते हे। समस्त संसार उसी में आश्रित है। 
कोई उसका अतिक्रमण नहीं कर सकता । यही वह आत्मा है। ” 

वेद के ब्राह्मण भाग में नाना प्रकार के स्वर्गों की 
बातें हैं। उपनिषदों का कहना है कि स्वर्ग जाने की इस वासना 
का भी त्याग करना होगा। इन्द्रलोक या बरुणछोक जाने से 
ही ब्रह्मदर्शन नहीं हो जाता, वरन्‌ इस आत्मा में ही ब्रह्म का 
स्पष्ट रूप से दर्शन होता है। “ययादर्शें तथात्मनि यथा 
स्वप्ने तथा पितुछोके । यथाप्सु परीव ददृशे तथा गन्धर्वजोके 
छायातपयोरिब ब्रह्मलोके ।/ (क5० अ० २, वल्ली ३, इछोक ५) 
“जिस प्रकार ऐले में छोग अपना प्रतिबिम्ब स्पष्ट रूप से 
देखते हैं, उसी प्रकार आत्मा में ब्रह्म का दर्शन होता है। 
जिस प्रकार स्वप्न में हम अपने को अस्पप्ट रूप से अनुभव 
करते हैं, उसी प्रकार पितृछोऊ में बह्मदर्शन होता है। जिस 
प्रकार जल में छोग अपना रूप देखते हे, उसी प्रकार गन्धर्वलोक 
में ब्रह्मदशेन होता है। जिस प्रकार प्रकाश और छाया परस्पर 
पृथक्‌ हूँ, उसी भ्रकार ब्रह्मलोक में श्रह्म और जगत्‌ स्पष्ट रूप 
से पृथक मालूम पड़ते हे।” किन्तु फिर भी पूर्ण रूप से ब्रह्मदर्शव 


करे 
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नहीं होता । अतएव वेदान्त कहता है कि हमारी अपनी बात 
ही सर्वोच्च स्वर्ग है, मानवात्मा ही पूजा के लिए सर्वश्रेष्ठ मन्दि 
है, वह सभी स्वर्गों से श्रेष्ठ है। कारण, इस आत्मा में उस 
सत्य का जैसा स्पष्ट अनुभव होता है, बैसा और पहीं भी नई 
होता। एक स्थान से अन्य स्थान में जाने से ही आत्म-दरंन में 
कुछ विशेष सहायता नहीं हो जाती । में जब भारतवर्ष में पा, 
तो सोचता था कि किसी गुफा में बैठने पर द्यायद खूब सप् 
रूप से ब्रह्म की अनुभूति होती होगी, परन्तु उसके बाद देता हिं 
बात वैसी नहीं है। फिर सोचा, जंगल में जाकर बैठने से शाप; 
सुविधा होगी। काशी की वात भी मत में आई। असल बात 
यह है कि सभी स्थान एक प्रकार के है, क्योंकि हम स्वयं अपनों 
जगत्‌ रच छेते है। यदि में बुरा बन जाऊं, तो सारा जगत्‌ 
बुरा दीख़ पड़ेगा। उपनिषद्‌ यही कहते हूँ। सर्वत्र एक 
नियम छागू होता है। यदि मेरी यहाँ मृत्यु हो जाय और 
स्वयं चला जाऊं, तो वहां भी में सब कुछ महीं के समान देपू या। 
जब तक आप पवित्र नही हो जाते, तव तफः गुफा, जंगछ, कागी 
अथवा स्वर्ग जाने से कोई विशेष छाम नहीं। और यदिओाय 
अपने वित्तसपी दर्पण को निर्मल कर राकें, तब आप चादे की 
भी रहें, आप प्रकृत सत्य का अनुभव बरेंगे। अतएवं इधस्यपर 
भटकता शत का ब्यर्ये ही क्षय करना मात्र है। उसी शति 
को यदि चित्त-दर्षण को निर्मल बनाने में छगाया जात 
बितना अच्छा हो! वनिम्नलिसित इलोक में इसी भावों 
बर्गत है;-- 

न संदृ्भ तिप्ठावि इयमस्य 

से चलुपरा पदयति करवर्नैनम। * 
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हृदा मतीषा मनसाभिवलृप्तो 
य एतद्विदुरमृतास्ते भवन्ति ॥ 

(कठ० अ० २, वल्ली ३, इछोक ९) 
++ उसका रूप देखने की वस्तु नहीं। कोई उसको आँख से 
नहीं देख सकता। हृदय, संशयरहित बुद्धि एवं मनन के द्वारा 
बह प्रकाशित होता है। जो इस आत्मा को जानते है, वे अमर 
हो जाते है।” जिन छोगों ने राजयोग सम्बन्धी मेरे व्यास्यान 
सुने हैं, उनसे में कहता हूँ कि वह योग ज्ञानयोग से कुछ भिन्न 
प्रकार का है। ज्ञानयोग का लक्षण इस प्रकार कहा गया है:-- 

मदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सहू। 
बुद्धिस्च न विचेष्टति तामाहु: परमां गतिम्‌॥ 
(कठ० अ० २, वल्ली ३ इलोक १०) 
“-अर्थात्‌ जब सारी इन्द्रियाँ संगत हो जाती हैं, जब मनुष्य 
उनको अपना दास बनाकर रखता है, जब वे मन को चंचछ नही 
कर सकतीं, तभी योगी चरम गति को प्राप्त होता है। 
यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा मे$स्य हृदि थ्िता: । 
अथ मर्त्योह्मृतो भवत्यत्र ब्रह्म समरनुते ॥ 
यदा सर्वे प्रभिदन्ते हृदयस्येह ग्रत्ययः। 
अथ भर्त्यश्मृतीं भवत्येतावड्यनुशासनम्‌ ॥ 
(कठ० अ० २, वल्‍ली ३, इलोक १४, १५) 
“जो सब कामनाएँ मत्यं जीव के ह॑ंदय का आश्रय लेकर 
रहती हैं, वे जब नष्ट हो जाती हैं, तब मनुष्य अमर हो जाता 
और यहीं ब्रह्म को प्राप्त हो जाता है । जब इस संसार में हृदय 


की साटी ग्रन्यियाँ कट जाती हैं, तब मनुष्य अमर हो जाता है। 
यही उपदेश है । ” री 


पारा पर्व 85. 


साधारणतः छोय कहते हैँ कि वेदान्त, केवड वेदान 
क्यों, भारत के सारे दर्शत और धर्म इस जगत को छोड़ 
इसके बाहर जाने का उपदेश्न देते हैं। किन्तु उपर्युक्त दोने 
इलोकों से यह प्रमाणित होता है कि वे स्वर्ग अथवा अन्य बह 
जाना नहीं चाहते, अ्रत्युत वे तो कहते हैं कि स्वर्ग के भोग, सुन, 
उःत सब क्षणस्थायी हैं। जब तक हम दु्वेक्त रहेंगे, तव तक 
हमें स्वर्ग-वरक आदि में घूमना पढ़ेगा। आत्मा ही एडनाव 
वास्तविक सत्य है। वे यह भी कहते है कि आत्महत्या द्वारा 
जन्म-मृत्यु के इस प्रवाह को पार नहीं किया जा सकता। हाँ, 
वास्तविक मार्ग पाना अत्यन्त कठित अवश्य है। पास्चात्य लोगों 
के समान हिन्दू भी कार्यकुशल हैं, पर हाँ, दोनों का दृष्टिकोप 
भिन्न है। पश्चिमी छोग कहते हैं, एक अच्छा-सा मकान वात, 
उत्तम भोजन करो, उत्तम वस्त्र पहनो, विज्ञान की चर्चा करो, 
बुद्धि की उन्नति करो। इन सबमें वे बड़े व्यावहारिक हैं। 
दिन्तु हिन्दू छोग कहते है, आत्मज्ञान ही जगत्‌ का ज्ञाव है। दे 
उसी आत्मज्ञान के आबन्द में विभोर होकर रहता चाहते हूं 


अमेरिका में एक प्रसिद्ध अज्ञेयवादी बवता हँ--बे एक अत्यन्त , 


सज्जन पुरुष हैं और एक बड़े सुन्दर वक्ता भी । उन्होंने परम डे 
सम्बन्ध में एक व्याख्यान दिया । उन्होंने उसमें कहा कि धर्म की 
कोई आवश्यकता नहीं, परछोक को छेकर अपना मस्तिष्क 
खराब करने की हमें तबिक भी आवश्यकता नहीं । अपने मत 
को समझाने के छिए उन्होंने एक उदाहरण देते हुए कद्ा-- 
संसार मानो एक सन्तरा है और हम उसका सब रस बाहर 
निकाछ छेना चाहते हैं। मेरी एक वार उनसे भेंट हुई । मंद 
उतसे कहा, “में आपके साथ सहमत हूँ, मेरे पास भी फल है, 


इहुत्व में एक र४७ 


'ँ भी इसका सब रस निकाल लेना चाहता हूँ । पर आपसे मेरा 
'उतभेद है केवछ इस फल को लेकर । आप चाहते हैं सन्‍्तरा 
मोर में चाहता हूँ आम । आप समझते हैं कि संसार में आकर 
'बुब खान्‍पी लेने और कुछ वैज्ञानिक तत्त्व जान लेने से ही 
४ उस पर्याप्त हो गया; पर आपको यह कहने का कोई 
“अधिकार नहीं कि इसे छीड़कर मनुष्य का और कोई कतंव्य 
;दी नहीं हैं। मेरे लिए तो यह धारणा बिलकुल तुच्छ है। 
ध्ादि जीवन का एकमात्र कार्य यह जानना ही हो कि सेव 
(किस प्रकार भूमि पर गिरता है अथवा विद्युत्‌ का प्रवाह 
(डिंस प्रकार स्वायुओं को उत्तेजित करता है, तब तो में 
“इसी क्षण आत्महत्या कर छू ! मेरा संकल्प है कि में सभी 
/पस्तुओं के मर्म की खोज करूगा--जीवन का वास्तविक रहस्य 
| गया है यह जानू गा। आप केवल प्राण की विभिन्न अभिव्यक्तितियों 
८ की चर्चा करते हूँ, पर में तो प्राण का स्वरूप ही जान छेना चाहता 
“हैं। भे इस जीवन में ही समस्त रस सोख लेना चाहता हूँ। 
/ मेरा दर्शन कहता है कि जगत्‌ और जीवन का समस्त रहस्य 
4 जान छेना होगा, स्वर्ग-नरक आदि का सारा कुसंस्कार छोड़ 
/ देना होगा, यद्धपि उनका अस्तित्व उसी अर्थ में है, जिस अर में 
। रैंस पृथ्वी का अस्तित्व है। मे इस जीवन की अन्तरात्मा को 
* जानू गा---उसका वास्तविक स्वरूप जानू'गा, वह क्‍या है, यह्‌ 
। जानूगा; वह किस प्रकार कार्मे करती है और उसका प्रकाश 
/ या है, केवल इतना जानकर मेरी तृध्ति नहीं होगी। में 
; सभी वस्तुओं का 'बयों! जानना चाहता हूँ---' कैसे होता है 
। यह खोज बालक करते रहें। विज्ञान और है बया ? आपके ही 
। किसी बड़े आदेमी ने कहा है, सिगरेट पीते समय जो-जो होता 
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है, बह गय यदि में ठियापर रखू। तो पड़ी सिगरेद का वि 
हो जायगा। बैजानिक होना अपरेय अच्छा है. और गौरव डी 
बात है--इश्विर उनके अनुगस्पान में सहायता करें, उन्हें नारी 
दें; पर जब कोई कहता है कि मह विजान-सर्चा ही सस है, 
इसके अतिरिक्त जीवन का और कोई उद्देश्य नहीं, तद समझ 
छैया घाहिए कि बह मू्सोंविय बात कह रहा है। उसने जीत 
के मूझ रहस्य को जानने की कमी चेष्टा नहीं को; प्रहुत वततु 
पया है, इस सम्बन्ध में उससे कमी आलोचना नहीं की। में 
राहज हो तर्क द्वारा यह समझा दे सकता हूँ कि आपका जो हु 
ज्ञान है, सव आपारदोन है। आप प्राघ की विभिन्न अमिव्यक्तियों 
को छेफर चर्चा कर रहे हैं, पर जब में आपसे पुछता हूँ कि 
प्राण कया है, तो आप कहते हैं, “में नहीं जानता । ठीक है, 
आपको जो अच्छा छंग्रे, करें, कोई इसमें वाया नहीं देता, पर 
हाँ, मुझे अपने ही भाव में रहने दें।” 

आप यह भी घ्यान दें कि में पूर्णहप्रेण व्यवहार-कुझल 
हैं--मेरा जो भाव है, उस्ते कार्य-हूप में परिणत करता रहता 
हैं। अतएवं आपकी इस बात में कोई अर्थ नहीं कि केवल 
पाश्चात्य देश ही व्यवहार-कुशल हैँ । आप एक डंग से व्यवहार" 
कुशल हें, तो में दुसरे ढंग से | इस संसार में विभिन्न प्रकार की 
प्रकृतिवाज़े मनुष्य हैँ। यदि प्राच्य देश के किसो व्यक्ति से वहां 
जाय कि सारा जीवन एक पैर पर खड़ा रहने से वह सत्य को 
पा सकेगा, तो वह सारा जीवन एक पर पर ही खड़ा रहेगा। 
यदि पाश्चात्य देशों में छोग सुनें कि किसी बर्बर देश में कह 
पर सोने की ख़दान है, तो हजारों छोग सोदा-पाने की आशा में 
अपने अ्रीणों की बाजी छ़गा देंगे--और शायद उनमें से एक हीं 


बहुत्व में एरत्व २४९ 


तकाये होगा ! इस दूसरे प्रकार के मनुष्यों ने भी सुता है कि 
पत्मा नाम की कोई चीज है, पर थे उसको मीमांसा का भाई 
सोहितों पर डालकर निश्चिन्त हो जाते हूँ। पर पहले प्रकार 
ए मनुष्य सोना पाने के लिए बवबंरों के देश में जाने को राजी 
' होगा; कहेगा, ' नहीं, उसमें खतरे की आशंका है।” पर यदि 
ससे कहां जाय कि एक ऊंचे पंत के शिखर पर एक अदभुत 
एएु रहते हैं, जो उसे थात्मज्ञान दे सकते हें, तो वह तुरन्त उसे 
शेखर पर चढने को उद्यत ही जायगा--फिर इस प्रयत्न मैं 
उसके ध्राण ही क्‍यों न चले जायें। दोनों ही प्रकार के व्यक्ति - 
यवहार-कुशल हैँ, पर भूछ यहाँ पर है कि आप छोग इस 
रिदृश्यमात संसार को ही सब कुछ समझ बैठते हे। आपका 
जीवन क्षणस्थायी इन्द्रिय-मोग मात्र है--उसमें कुछ भी नित्यता 
हीं है, श्रत्युत उससे दुःख क्रमशः बढ़ता ही जाता है। हमारे 
प्रार्ये में अतन्त शान्ति है, और आपके मार्ग में अनन्त दुःख । 


में यह नहीं कहता कि आपका दृष्टिकोण गलत है--आप 
जिसे व्यावहारिक मार्ग कहते हे, वह भ्रम है। आपने जैसा 
समझा है, देसा करें । उससे परम मंगल होगा--लोगों का बड़ी 
हित होगा, पर इसी कारण मेरे दृष्टिकोण पर दोपारोपण भत 
करें। मेरा मार्ग भी अपने ढंग से मेरे लिए व्यावहारिक है। 
आइए, हम सब अपने-अपने ढंग से कार्ये करें। भगवान करते, 
हम दोनों ही ओर समान रूप से कार्य-कुशऊ हो सकते ! मंने 
ऐसे अनेक वंज्ञानिक देखे हूँ, जो विज्ञान और अध्यात्म-तत्त्व दोनों 
में समान रूप से कार्य-पटु थे---और में आश्ञा करता हूँ कि एक 
सप्तय आधगा, जब समस्त मानवजाति इसी अकार व्यवहार-कुशल 
दो जायगीए मान छीजिए, 'एक कडाही में जर्ल गरम हो रहा 


५2:26 ज्ञानयोग 


है---उस समय क्या होता है, इस बात की ओर यदि आप गौः 
करें, तो देखेंगे कि एक कोने में एक बुदुबुद उठ रहा है, दूर 
कोने में एक और उठ रहा है। ये बुदूबुद क्रमशः बढ़ते जाते 
हैं और अन्त में सब मिलकर एक प्रवक हलचल उत्पन्न कर देते 
हैं । यह संसार भी ऐसा ही है.। प्रत्येक व्यक्तित मानो एक बुदृबुद 
है, और विभिन्न राष्ट्र मानो कुछ बुद्‌बुदों की समप्टि हूँ। क्रमणः 
राष्ट्रों में परस्पर मेल होता जा रहा है, ओर मेरी यह दृद धारणा 
है कि एक दिन ऐसा आयगा, जय राष्ट्र वामक कोई वस्तु नहीं रह 
जायगी--राष्ट्र-राष्ट्र का भेद दूर हो जायगा। हम चाहे इच्छा 
करें या न करें, हम जिस एकत्व की ओर धग्रसर होते जा रहे 
हैं, वह एक दिन प्रकाशित होगा ही । वास्तव में, हम सबके बीच 
भातू सम्बन्ध स्वाभाविक ही है, पर हम सब इस समय पूपर हो 
गए हैं। ऐसा समय अवश्य आयगा, जब थे सब विभिन्त भाव 
आकर मिल जायेंगे--अ्रत्येक व्यवित वैज्ञानिक विपयके ही 
सम्मान आध्यात्मिक वियय में भी व्यवहार-कुशल हो जाया, 
और तब वह एकत्व, वह सम्मिलन जगत्‌ में व्याप्त हो नायगा। 
तब सारा जगत्‌ जीवन्मुक्त हो जागगा। अपनी या, 
भूणा, मेल और विरोध में से होते हुए हम उसी एक दिशा में 
घछे भा रहे हैं । एक वेगयती नदी समुद्र की ओर यही जा रही 
है । छोटे-छोटे कागज के टुकड़े, तिनके आदि इसमें बह्दे जा रहे 
हैँ। ये भले हो इधर-उधर जाने की चेष्टा करें, पर अन्त में 
उन्हें अवश्य समुद्र में मिल जाना पड़ेया। इसी प्रकार तुम गौर 
में, यद्दी बयों, सारी प्रद्धति कायज के शुद्र-शुद्र दुकड़ों की 

» दस अनन्त पूर्णता के सागर ईश्यर की ओर अग्रसर हो 
४... भौर भछे ही इम इपर-उधघर जाने का पयरत करें प९ 


बहुत में एशब बी श्ष्वा 


अन्त में हम भी जीवत और आनन्द के जय अल मगर में 
पहुँच जायेंगे । 


बहुत्व में एकरव 


अन्त में हम भी जीवन और आनन्द के 
पहुँच जायेंगे । 


रा 
उस अनन्त समुद्र में 


समी बखुओं में ब्ग्नदर्शन 
(१७ माटरए, १८९६ को सरदत में दिया हुआ भाषण ) 


हमने देखा कि हम अपने दु.सों को दूर करने की वितः 
ही भैप्दा पर्यों न करें, परन्तु किर भी हमारे णीवन का अधि 
कांश अवश्यमेप्र दु.सपूर्ण रहेगा । और यह दुहशाराज्षि वास्तव: 
हमारे लिए एक प्रय्यर से अनन्त है। हम अनादि काठ से इस 
दुःस के प्रतिकार की सेप्ठाएँ करते आ रहे हूँ, पर यह जैसा था 
यैसा ही अब भी है। हम इस दुःस को दूर करने के लिए जित्तन 
ही उपाय निकालते हूँ, उतना ही हम देरते है कि जगत्‌ में भौर 
भी कितना दुःप गुप्त भाव से विद्यमान है । हमने मह भी देखा 
कि सभी धर्म कहते हँ--इस दुःख-चक्र से बाहर निकलने का 
एकमात्र उपाय है ईश्वर । रामी धर्म कहते हैं कि वाजकल के 
प्रत्यक्षयादियों के मतानुसार यदि संसार को उसके परिदृश्य 
मान रुप में ही ग्रहण कर ख्या जाय, तो फिर दुःस के सिवा 
और कुछ न रहेगा। वे यह भी कहते हँ--इस जयत्‌ के 
अतीत और भी कुछ है । यह पंचेन्धियप्राह्म जीवन, यह भौतिक 
जीवन ही पर्याप्त नहीं है--यह तो वास्तविक जीवन का अत्यन्त 
सामान्य अंश मात्र है, वास्तव में यह अति स्थूल व्यापार मात्र है। 
इसके पीछे, इसके अतीत वह अनन्त विद्यमान है, जहाँ दुःख का 
लेशमात्र भी नहीं | उसे कोई गॉंड, कोई अल्लाह, कोई जिहोवा, 
कोई जोव और कोई और कुछ कहता है। वेदान्ती उसे ब्रह्म 
कहते हूँ । यह सत्य है कि जगत्‌ के अतीत जाना पड़ेगा, पर तो 
भी हमें इस जगत्‌ में जीवन-घारण दो करता ही पड़ेगा। तो फिर 


वि इरप 7 कर 3 पतन कक किक 
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* जगत्‌ के बाहर जाना होगा ', सभी धर्मों के इस उपदेश 
से साधारणतः मन में यही भावना उदित होती है कि शायद 
आह्महत्या करना ही श्रेयस्कर है । प्रश्न यह है कि इस जीवन 
के दु:खों का प्रतिकार क्‍या है, और इसका जो उत्तर दिया जाता 
है, उससे तो आपाततः यही बोध होता है कि जीवन का त्याग 
कर देना ही इसका एकमात्र उपाय है। इस उत्तर से मुझे एक 
प्राचीन कथा याद आती है। किसी के मुह पर एक मच्छर 
बंठा था । उसके एक मित्र ने उत्॑त मच्छर को मारने के लिए 
इतने जोर से घू'सा मारा कि मच्छर के साथ ही वह मनुष्य भी 
मर गया ! पूर्वोक्‍्त प्रतिकार का उपाय मानों ठीक इसी प्रकार 
का उपदेय देता है । 


जिसने इस संसार को अच्छी तरह थान लिया है, वह 
कदापि यह अस्‍्वीकार नहीं कर सकता कि जीवन दुःखपूर्ण है, 
यह संसार दुःछूपूर्ण है। किन्तु सारे धर्म इसका बया प्रत्रिकार 
बताते हूँ ? बे कहते हें कि यह संसार कुछ भी नहीं है। इस 
संसार के बाहर ऐसा कुछ है, जो वास्तविक सत्य है। यहों पर 
वास्तव में विवाद प्रारम्भ होता है। यह उपाय तो मानो हमें 
अपना सब कुछ नप्ट करके फेक देने का उपदेश देता है। तब 
फिर यह प्रतिकार का उपाय कंसे होगा ? तब क्‍या कोई उपाय 
नही है ? एक उपाय और भी बत्तठाया जाता है। वह गह है; 
वैदान्त कहता है--विभिन्न धम जो कुछ कहते हैं, सब सत्य है, पर 
इसका ठीक-ठीक अर्थ बया है, यह समझ छेना होगा। बहुधा छोग 
धर्मों के उपदेशों को ठीक उलटा ही समझ छेते हैं, और वे सब 
धमें भी इस विपय में कोई स्पप्ठ रूप से नही कहते । मस्तिष्क 
एवं हृदय दोनों की ही हमें जावश्यकता है। अवश्य हृदय बहुत 


र्प४ड शावपोय 


श्रेष्ठ है--हृदय के भीतर से ही जीवन को उच्च पथ 
जानेवाले महान्‌ भावों का स्फुरण होता है। मस्तिष्कवाः 
हृदयशून्य होने की अपेक्षा में तो यह सौ वार पसन्द करूँ 
मेरे कुछ भी मस्तिष्क न हो, पर थोड़ासा हृदय हो। 
हृदय है, उसी का जीवन सम्भव है, उसी की उन्नति र 
है; किन्तु जिसके तनिक भी हृदय नहीं, केवल मस्तिष्फ है 
सूखकर मर जाता है। 


परन्तु हम यह भी जानते हैँ कि जो केवल अपने हृ 
द्वारा परिचालित होते हूँ, उन्हें अनेक कप्ट भोगने १६ 
क्योंकि प्रायः ही उनके भ्रम में पड़ने की सम्भावना रहती 
हमको चाहिए--हृदय और मस्तिप्फ का सम्मिलन । मेरे कह। 
अर्थ यह नहीं कि कुछ हृदय ओर कुछ मस्तिष्फ लेकर हम ६ 
का सामंजस्य कर दें, पर प्रत्येक व्यक्ति या हुदय अनन्त हो : 
साथ-ही-साथ उसमें अनन्त परिमाण में विचार-बुद्धि भी रहे 


इस संसार में हम जो कुछ चाहते हैं, उसकी वया* 
सीमा है ? कया संत्ार अनन्त नहीं है ? यहाँ तो अनन्त परिम 
में भावों के (हृदय के) विकासप्त को और उसके स्राव 
अनन्त परिमाण में झिदा। और विचार की भी सम्मावना है। 
दोनों अनन्त परिमाण में आदएँ--मे दोनों प्मानात्तर रेसा 
प्रयाहित होते रहें । 

अपिकांश धर्म यह यात समझते हूँ कि संसार में दुःपरा।| 
विद्यमात है, और रपप्द भाषा में दसहां उल्हेश भी करते 
यह होना है कि ह्भी एक हीं भ्रम में यहे है... मे सर 


.. “ना भ ब्रद्यज्नव ३१५ 


दुःख है, अतएवं इसका त्याग कर दो, यह बहुत अच्छा उपदेश 
है--एकमात्र उपदेश है, इसमें सन्देह नहीं। “संसार का त्याग 
करो ! ! इस विषय में कोई दो मत नही हो सकते कि सत्य को 
जानने के छिए असत्य का त्याग करना होगा... अच्छी वस्तु 
प्राने के लिए बुरी वस्तु का त्याग करना होगा, जीवन प्राप्त 
फरने के लिए पृत्यु का त्याग करना होगा। 


पर यदि इस मतवाद का यही ताल हो कि हम जिसे 
जीवन नाम से समझते हैं, उस 

करना होगा, तब फिर हमारे पास क्या शेप रहा 
उसे त्याग दें, तो हमारे पास तो कुछ भी नहीं 


जब हम वेदान्त के दाश्॑निक अंश की आलोचना करेंगे, 
पैब हम इस तत्व को और भी अच्छी तरह समझ सकेंगे, पर 
अभी में इतना ही कहना चाहता हू कि केवल वेदान्त में इ्स 
गमस्या की युक्तिसंगत मीमांसा मिलती है। यहाँ पर में वेदान्त 


उपदेश वया है, यही कहूँगा। वेदान्त शिक्षा देता 
-- जगत को व्रह्मस्वरूप देखो।? 


वेदान्त वास्तव में जगत को एकदम डा देना नहीं चाहता। 
हें ठीक है कि वेदान्त में जिम प्रकार जूड़ान्त वेराग्य का उपदेश 
/ उस प्रकार और कही भी नहीं है, पर इस वैराग्य का अर्थ 
स्महत्या नहीं है... अपने को सुखा डालना नहीं है । वेदान्त 
 पैराग्य का अर्थ है जगत्‌ को ब्रह्म-रूप दैेसना--जगत्‌ हम 
से भाव से देखते हैं, उसे हम जै जानते हूं, वह जैसा 
गारे सम्मुस्त प्रतिभात होता है, 

वैक 


उसका त्याय करना और उसके 
स्त्रविक स्वरूप को पहचानना । उसे ब्रह्मस्वरूप देखो--.वास्तद 
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में बह बहा के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है। इसी क 
सबसे प्राघीय उपनियद्‌ में हम देखते हैं, “ईशावरास्यमिदं 
यत्किच जयत्यां जगतू ” (ईश० इछोक १)-- यगत्‌ में जो : 
है, उत्ते ईश्वर से ढक लेगा होगा । 
समस्त जगत्‌ को ईश्वर से ढक छेना होगा। यह! 
प्रकार करना होगा ?--अगत्‌ के अशुभ और दुःख-कप्द के प् 
आँखें मीचकर नही, सब कुछ मंगलमय है, सुसमय है, अथ 
सब कुछ भविष्य के मंगछ के लिए है', इस प्रकार के भ्रा 
सुसवाद का अवलम्बन करके नहीं, बरन्‌ वास्तविक रूप 
प्रत्येक वस्तु के भीतर ईश्वर का दर्शन करके । इसी प्रकार ह 
संप्तार का त्याग करना होगा। और जब संसार का त्याग क 
दिया, तो शेप क्‍या रहा ? ईइबर | इस उपदेश का तात्पयं का 
है? यही कि तुम्हारी स्त्री भी रहे, उससे कोई हानि नहीं, 
उसको छोड़कर जाना नहीं होगा, वरन्‌ इसी स्त्री में तुम 
ईश्वर-दर्शन करना होगा । सन्‍्तान का त्याग करो--इसका वेय 
अर्थ है ? क्‍या वाल-बच्चों को लेकर रास्ते में फेंक देना होगा, 
जैसा कि सभी देशों में नर-पशु करते हें ? नहीं, कभी नहीं ! 
बहू तो पैशाचिक काण्ड है--वह धर्म नहीं है । तो फिर क्या ? 
उनमें ईश्वर का दर्श् करो । इसी भ्रकार समी वस्तुओं के 
सम्बन्ध में जानो । जीवन में, मरण में, सुख में, दुःख में--सभी 
अवस्थाओं में ईइवर समान रूप से विद्यमान है। केवल आँखें 
खोलकर उसके दर्शन करो । वेदान्त यही कहता है; तुमने जंगत्‌ 
की “; -रूप में कल्पना कर रखी है, उसे छोड़ो, क्योंकि 
श - # अत्यन्त कम अनुमूति पर--विलकुछ सामात्य 
हम... 2... मिलन शशकप कम... ाआ >अमकल अल जल ० 
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है । यह आनुमातिक ज्ञान त्याग दो। हम इतने दिन जगत को 
जैसा सोधते थे, इतने दिन जिसमें अत्यन्त आसकत थे, वह वो 
फिध्या हैं--उसे हमने ही रच लिया है । उसको छोड़ो माँसें 
सोल़कर देखी, हम अब तक जिस रुप में जयत्‌ को देख रहे थे, 
वास्तव में उम्तका अस्तित्व वैसा कभी नहीं था--हम स्वप्न में 
इस प्रकार देख रहे थे, माया से आचछत्न होते के कारण हमें 
यह्‌ भ्रम हो रहा था। अनन्त काछ से एकमात्र वे ही प्रभु 
विद्यमात थे। वे हो सनन्‍्तान के भोतर, वे ही स्त्री में, वे हो 
स्वामी में, वे ही अच्छे में, दे ही बुरे में, वे ही पाप में, वे हो 
पापी में, वे ही हत्माकारी में, वे ही जीवन में और वे ही मरण 
में वर्तमान हैं । 

प्रस्ताव तो अवश्य कठिन है | 

किन्तु देदान्त इसी को प्रमाणित करना, इसी की शिक्षा 
देवा और प्रघार करना चाहता है। इसी विपय को छेकर 
वेदान्त का प्रारम्म होता है । 

हम बेस इसी प्रकार सर्वश्न ब्रह्म-दर्शन करके ही जीवन की 
विपत्तियों भौर दुःखों बगे ठाछ सकते है । कुछ इच्छा मत करो 
कौन हमें दुःस्ी करता है? हम जो कुछ दुःख-भोग करते हैं, वह 
वासना से ही उत्नन्न होता है। मान लो, तुम्हें कुछ दाहिए। 
भोौर जब वह पूरा नहीं होता, तो फल होता है--हुःख । 
धभाव यदि हि रहे, तो दुख भी नहीं होगा। जब 
जब हम सारों वासनाओं बा स्याय फर देंगे, तव क्या होगा ? 
दोवार में कोई वासना नहीं है, बह कभी दुःख नहीं भोगती । 
हि है, पर बह कभी उन्नति भी तो नहीं करती । इस कुर्सी में 
30 


दासना नही है, कोई कप्ट भी उसे हहीं है, 
हे दी है, कोई कष्ट भी उसे नहीं हे, परन्तु बह 


कुर्सी की कुर्सी हो रहेगी । सुख-भोग के भीतर भी एक महान्‌ 
भाव है और दुःख-भोग के भीतर भी । यदि साहस करके कहा 
जाय, तो यह भी कह सकते हैँ कि दुःख की उपकारिता भी है। 
हम सभी जानते हैँ कि दुःख से कितनी बड़ी शिक्षा मिलती है। 
हमने जीवन में ऐसे सेकड़ों कार्य किए हैं, जिनके बारे में वाद 
में हमें छगता है कि वे न किए जाते, तो अच्छा होता, पर तो 
भी इन सब कार्यो ने हमारे लिए महान्‌ शिक्षक का कार्य किया 
है। में अपने सम्बन्ध में कह सकता हूँ कि मेने कुछ अच्छे कार्य 
किए हैं यह सोचकर भी में आनन्दित हैँ और अनेक बुरे कार्य 
किए हैं यह सोचकर भी आनन्दित हुँ--मेने कुछ सत्कार्य किया 
है इसछिए भी सुखी हूँ और अनेक श्रमों में पड़ा हें इसलिए 
भी सुखी हूँ, वर्योकि उनमें से प्रत्येक ने मुझे कुछ-न-कुछ उच्च 
शिक्षा दी है। में इस समय जो छुछ हूँ, वह अपने पूर्व-कर्मो 
और विचारों का फलस्वरूप हूँ । प्रत्येक कार्य और विचार का 
एक-न-एक फल हुआ है और ये फल ही मेरी उन्नति की 
समध्टि हैं । 

अब यहाँ एक कठिन समस्या आती है। हम राभी जाते 
है कि वासना बड़ी बुरी चीज है, पर वासना-त्याग का अर्ष कया 
है ? फिर झरीर-रक्षा किस प्रकार होगी ? इसका उत्तरभी 
पहले की भाँति आपातत:ः यही मिछेगया कि आत्म-हृत्या करे । 
वासना का संहार करो और उसके साथ ही वासनायुक्त मनुर्य 
को भी मार डालो। पर यवार्थ समाधाव यह है:--ऐसी बाते 
नहीं कि तुम पन-सम्पत्ति न रखो, आवश्यक वस्तुएँऔर 
बविलास को सामग्री सर रखो। तुम जो-जों आवश्यः 
समझते हो, सब रफ़ो, यहाँ तक कि उससे अतिरिक्त वस्तुएँ भी 
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खो--इससे कोई हानि नहीं ॥ पर तुम्हारा प्रथम और प्रधान 
कतेव्य है--सत्य को जान लेना, उसको प्रत्यक्ष कर लेना। यह्‌ 
शो घन है, यह किसी का नहीं है। किसी भी पदार्थ में स्वामित्व 
का भाव मत रखो । तुम भी कोई नहीं हो, में भी कोई नहीं 
हैँ, कोई भी कोई नहीं है। सब उस प्रभु की ही वस्तुएं हैं; 
क्योंकि ईशोपनिपद्‌ के प्रथम इलोक में ही ईदवर को सर्वत्र 
सस्‍्पापित करने के छिए कहा गया है । ईश्वर तुम्हारे भोग्य घन 
में है; तुम्हारे मत में जो सब वासनाएँ उठती है, उनमें है; 
अपनी वासना से प्रेरित हो तुप जो-जो द्रव्प खरीदते हो, उनमें 
भी वही है; तुम्हारे सुन्दर वस्त्रों में भी वह है, और वुम्हारे 
सुन्दर अजकारों में भी वही है। इसी प्रकार विचार करना 
पड़ेगा । इसी प्रकार सब वस्तुओं को देखने पर, वुम्हारी दृष्टि 
में सब कुछ परिवर्तित हो जायगा । यदि तुम अपनी प्रत्येक गति 
में, अपने बस्त्रों में, अपनी बोल-चाल में, अपने शरीर में, अपने 
चेहरे में---सभी वस्तुओं में भगवान की स्थापना कर छो, तो 
तुम्हारी आँखों में सम्पूर्ण दृश्य बदल जायगा ओर जगत्‌ दुःखमय 
प्रतीत न होकर स्वयं में परिणत हो जायगा । 


* स्वये का राज्य तुम्हारे भीतर है”; वेदान्त कहता है 
कि बह पहले से ही तुम्हारे भीतर मौजूद है। सभी धर्म 
यह बात कहते हैं, सभी महापुरुष यह बात कहते हैं । ' जिसके 
प्स देखने के छिए आंख है, बह देखे; जिसके पास सुनने के 
लिए कान है, वह सुने ।' वह पहले से ही वुम्हारे अन्दर मौजूद 
है। और वेदान्त उसका कैवछ उल्लेख नहीं करता, बरन्‌ 
चह तो उसे यूवितयों द्वारा प्रमाणित भी करने को भ्रस्तुत है। 
अज्ञात के कारण हम सोचते थे कि हमने उसे खो दिया है, और 
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करें या न करें, | 


[ 57 हैं शव शोर भी गतलित हैं-म है? 
हें, वह एक दिर ४ 


व है और बे हों 
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में ंबवर-बुद्धि करो, समझो कि ईश्वर सबमें है, अपने जीवन को 
भी ईइ्वर से अनुप्राणित, यहाँ तक कि ईश्वररूप ही समझो। यह 
जान छो कि यही हमारा एकमात्र कर्तव्य है, यही हमारे लिए 
जानने की एकमात्र वस्तु है। ईश्वर सभी वस्तुओं में 
विद्यमान है, उसे प्राप्त करने के छिए और कही जाओगे ? 
प्रत्येक कार्य में, प्रत्येक भाव में, प्रत्येक विचार में वह पहले से 
ही अवस्थित है। इस प्रकार समझकर हमें कार्य करते 
जाना होगा ॥ यही एकमात्र पथ है, अन्य नहीं । इस प्रकार करने 
पर कर्मेफल तुमको लिप्त न कर सकेगा। फिर कर्मेफल तुम्हारा 
कोई अनिष्ट नहीं कर पायगा। हम देख चुके हैं कि हम जो 
कुछ दुःख-कप्ट भोगते हे, उसका कारण है ये सब व्यर्थ की 
बासताएँ। परन्तु जव ये बासनाएँ ईश्वर-बुद्धि के द्वारा पवित्र 
भाव घारण कर छेती हैं, ईश्वरस्वरूप हो जातो हूँ, तब उनके 
आते से भी फिर कोई अनिष्ट नहीं होता । जिन्होंने इस रहस्य 
को नहीं जाना है, वे जद तक इसे नहीं जात लेते, तव तक उत्हें 
इसी आघुरी जगत्‌ में रहना पड़ेगा । लोग नही जानते कि यहाँ 
उनके चारों ओर, सर्वत्र कैसी अनन्त आनन्द की खान पड़ी हुई 
है; वे उसे अभी तक खोज निकाल नहीं पाए। आसुरी जगत्‌ 
का अयें क्‍या है ? बेदान्त कहता है--अज्ञान । 

वेदान्त कहता है कि हम अनन्त जल से भरपुर नदी के 
तट पर बेंठकर भी ध्यासे मर रहे हैं | ढेरों खाद्य सामने रखा है, 
फिट भी हम भूखों मर रहे हैं। मह तो रहा आनन्दमय जगत, 
पर हम उसे खोजे नहीं पाते । हम उसी में रह रहे हैं । वह 
सर्वदा ही हमारे चारों ओर है, पर हम उसे सदैव और कुछ 
समझकर अम में पडु जाते हैं। विभिन्न धर्में हमें उस आनन्दमय 


"है यु झातववाग 


वेदान्त कहता है कि इस प्रकार के भाव का आश्रय हेने 
पर ही हम ठीक-ठीक कार्य करने में समर्थ होंगे। वेदान्त हमें 
कार्य करने को मना नहीं करता, पर यह भी कहता है कि पहले 
संस्तार का त्याग करना होगा--इस आपाततः दिखनेवाले माया 
के जगतू का त्याग करना होगा। इस त्याग का गया अर्थ है! 
पहले ही कहा जा चुका है कि त्याग का प्रकृत अर्थ है--तव 
जगह ईश्वर-दर्शन | सव जगह ईइ्वर-बुद्धि कर छेने पर ही हम 
वास्तविक कार्य करने में समर्थ होंगे। यदि चाहो, तो सौ पर्ष 
जीने की इच्छा करो; जितनी भी सांसारिक वासनाएँ हैं, सबका 
भोग कर छो, पर हाँ, उन सबको ब्रह्ममय देखो, उनको स्वर्गीय 
भाव में परिणत कर छो। यदि जीना चाहो, तो इस पृथ्वी पर 
दीर्घकाल तक सेवापूर्ण, आनन्दपूर्ण और क्रियाशीक जीवन विताने 
की इच्छा करो। इस प्रकार कार्य करने पर तुम्हें वास्तविक 
भार्ग मिल जायगा। इसको छोड अन्य कोई मार्ग नहीं है। जो 
व्यविति सत्य को न जानकर अवोध की भाँति संसार के भोग- 
विलास में निमग्न हो जाता है, समझ छो कि उसे ठीक मार्ग 
नहीं मिछा, उसका पैर फिसल गया है। दूसरी ओर, जो व्यक्ति 
संसार को कोसता हुआ वन में चला जाता है, अपने झरीर को 
कृष्ट देता रहता है, धीरे-घीरे सुखाकर अपने को मार डालता 
है, अपने हृदय को शुप्क मशझ्भूमि वना डालता है, अपने सभी 
भावों को कुचछ डालता है और कठोर, वीभत्स भौर रूघा हो 
जाता है, समझ छो कि वह भी मार्ग भूछ गया है। ये दोनों दो 
छोर की वातें हें--दोनों हो भ्रम में हँ--एक इस ओर और दूसरा 
उस ओर दोनों ही पथ श्नप्ट हं--दोनों ही रक्ष्यअष्ठ हैं 


वेदान्त कहता है, इसी प्रकार कार्य करो--सभी वस्तुओं 
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उपदेश पाया है; पर काम के समय ही हमारी सारी गड़बड़ी 
आरम्म हो जाती है। ईस्प की कहानियों में एक कथा है। 
एक विशालकाय सुन्दर हरिण ठालाब में अपना प्रतिविम्ब - 
देखकर अपने बच्चे से कहने छगा, “देखो, में कितता बलवान 
हूँ, मेरा भस्तक कँसा भव्य है, मेरे हाथ-पाँव कैसे दृद्ठ और मांसल 
हैं; और में कितना तेज दौड़ सकता हूँ!” यह कहते-न-कहते 
उसने दूर से कुत्तों के भौंकनें का शब्द सुता । सुनते ही वह जोर 
से भागा। बहुत दूर दौड़ने के वाद हॉफते-हाँफते फिर बच्चे के 
पएस क्षाप। बच्चा चोऊछा, “सभी तो ठुछ कह रहे थे, से बढ 
बलवान हूँ, फिर कुत्तों का झब्द सुनकर भागे क्‍यों ?” हरिण 
बोला, “यही तो बात है, कुत्तों की भों-भों सुनते ही मेरा 
सारा ज्ञान लुप्त हो जाता है! ” हम छोग भी जीवन-भर यही 
करते रहते है । हम इस दु्ंछ मनुष्यजाति के सम्बन्ध में कितनी 
आशाएँ बाँधते रहते है, किन्तु कुत्तों के भोकते ही हरिण की 
भाँति भाग खड़े होते हूँ! यदि ऐसा ही है, ठो फिर यह सब 
शिक्षा देने की क्या आवश्यकता ? नहीं, अत्यधिक आवश्यकता 
है। समझ रखना चाहिए, एक ही दिन में कुछ नहीं हो जाता । 


* आत्मा वा बरे द्र॒प्टव्यः श्रोतब्यों मन्तब्यों निदिध्यासि- 
तब्य:। ” आत्मा के सम्बन्ध में पहले सुनना होगा, उसके वाद 
मन अर्थात्‌ चित्तत करना होगा, और फिर लगातार ध्यान 
करना होगा | समी लोग आकाश को देख पाते हैँ, और तो और, 
भूमि पर रेंगनेवाले छोटे कीड़े भी ऊपर की ओर दृष्टि करने पर 
बीछ वर्ण आकाश फो देख पाते हैं, पर वह हमसे कितनी 
दूर पर है ! इच्छा करने पर तो मत सभी जगह जा सकता 
है, पर इस शरीर को घुटनों के दछ चलना सीसने में दी कितना 


3.4 2: शाप 


णगत्‌ को दिया देवा याहों हैँ। सभी देंग्ग इसे आनस्द की 
शोग कर रहे है। सभी जादियों ने इगक़ी सोम की हैं, धर्म का 
गद्दी एकमाप छंद है, और गद्ट आप ही विभिन्न धर्मोंर्मे 
मिन्न-मभिन्न भाषाओं में प्रकाशित हुआ है। भिप्न-मिप्न पर्मों में 
जो सब छोटे-छोटे मतभेद हैँ, ये सब केवठ बोलने के दॉव-वैंच हैं, 
यास्‍्ताप में ये कुछ भी नहीं है । एक ब्यतित एफ भाव को एफ 
प्रगार से प्रकट करना है, दूसरा दूसरे प्रकार से। एफ जो 
गुछ [देता है, दूसरा भी दूसरी भाषा में शायद बढ़ी बात 
यह्ता है। 

इस सम्यन्य में अब और भी प्रश्न आते हैँं। जो ऊपर 
कहा गया है, यह मुह से कह देना तो अत्यन्त सरल हैं। बचपन 
से ही सुनता था रहा हूं-- सर्वत्र ब्रह्म-वुद्धि करो, सब ब्रह्म 
हो जायगा और तब तुम दुनिया का ठीझ-ठीक आनन्द उठा 
सकोगे, पर ज्योंही हम संसार-क्षेत्र में उतरकर कुछ घकके खते हैं, 
त्योंही हमारी सारी ब्रद्म-युद्धि उड जाती है। में मार्ग में सोचता 
जा रहा हूँ कि सभी मनुष्यों में ईश्वर विराजमान है--इतने में 
एक बलवान मनुष्य मुझे धवक्ा दे जाता है और में चारों कोने 
चित हो जाता हूँ। बस ! झट में उठता हूँ, सिर में खून चढ़ 
जाता है, मुद्ठियाँ बेंध जाती हैं और में विचार-शक्ति खो बैठता 
हैं। में बिलकुल पागलन्सा हो जाता हूँ। स्मृति का भजन हो 
जाता है और बस में उस व्यक्ति में ईइवर को न देख भूत देखने 
लूगता हूँ। जन्म से ही उपदेश मिलता है, सर्वत्र ईश्वर-दर्शन 
करो; सभी धर्म यही सिसाते हँ--सभी वस्तुओं में, सब प्राणियों 
के अन्दर, सर्वत्र ईश्वर-दर्शन करो। “न्यू टेस्टामेण्ट ! में ईसामतीद 
ने भी इस विपय में दुपप्ट उपदेश दिया है। हम सभी ने यह 
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कवित्व कहाँ रहता ? यह असफलता, यह भूल रहने से हर्ज 
भी वया ? सेने गाय को कभी झूठ बोलते वही सुना, पर वह 
सदा गाय ही रहती है, मनुष्य कभी नहीं हो जाती । जतएंवं मदि 
बार-बार असफल हो जाओ, तो भी वया ? कोई हानि नही, 
सहस्न बार इस आदर्श को हृदय में धारण करो, और यदि 
सहक्ष बार भी असफल हो जाओ, तो एक बार फिर प्रयत्न 
करो। सव जीवों में ब्रह्मदर्शन ही मनुष्य का आदर है। यदि 
रुब वस्तुओं में उसको देखने में तुम सफर न होओ, तो फम- 
से-कम एक ऐसे व्यक्त में, जिसे तुम सबसे अधिक प्रेम करते 
ही, उसके दशशन करने का प्रयत्त करो, उसके बाद दुसरे व्यक्ति 
में दर्शन करने की चेष्टा करो । इसी प्रकार तुम आगे बढ 
सकते हो। आत्मा के सम्मुख तो अनन्त जीवन पड़ा हुआ है-- 
अध्यवसाय के साथ छूगे रहने पर तुम्हारी मनोकामना अवश्य 
पूर्ण होगी ) 
अनेजदेक॑ मनसी जवीयो नैनद्वेवा आप्नुवनू पूर्वेमपेंत्‌। 
तद्घावतोः्न्यानत्येति तिप्ठत्‌ तस्मिन्नपों मातरिश्वा दधाति ॥ 
तदेजति तत्नैजति तदूदूरे तद़न्तिके 8 
तदन्तरस्य सर्वेस्य तदु सर्वृस्यास्य बाह्यतः ॥ 
गस्तु सर्वाणि भूतानि आत्मन्येवानुपश्यति 3 
सर्वभूतेयु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ॥ 
यस्सिन्‍्सर्वाणि भूतानि आत्मैवाभूद्धिजानत: । 
तत्र को मोह: कः शोक एकत्वमनुपइ्यतः ॥ 
( ईशोपनिपद्‌, ४-७ इलोक ) 
/ बह अचल है, एक है, मन से भी क्धिक द्वुत गतिवाला 
है। इसे इच्दरियाँ प्राप्त नहीं कर सकों, वयोंकि यह उन सबसे 


सापषाभ 


समय छूय जाता है ! हमारे आादझ्शों के सम्बन्ध में भी यही बात 
है। आदर्श हमसे बहुत दूर हैं, और हम उनसे बहुत नीचे पड़े 
हुए हैं, तथापि हम जानते हैँ कि हमें एक आदर्श अपने सामने 
रखना आवश्यक है ! इतना ही नहीं, हमें सर्वोच्च आदर्श रखता 
आवश्यक है | अधिकांश व्यक्ति इस जगत्‌ में बिना किसी आदत 
के ही जीवन के इस अन्धकारमय पथ पर भटकते फिरते हैं 
जिसका एक निदिष्ट आदर्श है, वह यदि एक हमार भूलें करे, 
तो यह निर्िचत है कि जिसका कोई भी आदर्श नहीं है, वह दस 
हजार भूछें करेगा । अतएवं एक आदर्श रखना अच्छा है। इस 
आदर्श के सम्बन्ध में जितना हो सके सुनना होगा; तब तर्क 
सुनना होगा, जब तक वह हमारे अन्तर में प्रवेश नहीं कर जाता, 
हमारे मस्तिष्क में पैठ नहीं जाता, जब तक वह हमारे खत में 
प्रवेश कर उसकी एक-एक बूँद में घुछ-मिक्त नहीं जाता, ध 
तक वह हमारे शरीर के अणु-परमाणु में व्याप्त नहीं हो जाता। 
अतएव पहले हमें यह आत्मतत््व सुनना होगा। कहा है, / भाव 
पे हृदय पूर्ण होने पर मुख बोलने ऊगता है, ” भौर हृदय के इस 
पकार पूर्ण होने पर हाथ भी कार्य करने छगते हैं । 
दिचार ही हमारी कार्य-प्रवृत्ति का नियामक है । मत को 
वॉच्चि विधारों से भर छो, दिन-पर-दित यही राव भाव सुनते 
हो, मास-पर-मास इसी का चिन्तव करो । पहले-यदल सफलता 
औ मिले; पर कोई हानि नहीं, यह अगफठ्ता तो बिलदुल 
प्रमाविझ है, यह मानव-जीवन का सीस्दर्य है। इत अस्फताओं 
दिया जीवन कया होता ? थदि जीवन में इस अयकााता 
: क्षय करने की चैष्ठा ते रहती, तो जीवत-्धारण करने का 
ई प्रमोजन ही न रह जाता उसके ते रहने पर णीवनजां 
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फवित्व कहाँ रहता ? यह असफलता, यह भूछ रहने से हजें 
भी कया ? मेने गाय को कभी झूठ बोलते नहीं सुना, पर वह 
सदा गाय ही रहती है, मनृष्य कभी नहीं हो जाती । अतएवं यदि 
बार-बार असफल हो जाओ, तो भी क्‍या ? कोई हानि नहीं, 
सह बार इस आदर्श को हृदय में घारण करो, और यदि 
सहद्न बार भी असफल हो जाओ, त्तो एक बार फिर प्रपत्त 
करो ) सब जीवों में ब्रह्मदर्शन ही मनुष्य का आदझे है। यदि 
सब वस्तुओं में उसकी देखने में तुम सफल न होओ, तो कम- 
से-कम एक ऐसे व्यक्ति में, जिसे तुम सबसे अधिक प्रेम करते 
हो, उसके दर्शन करने का प्रयत्व करो, उराके बाद दूसरे व्यक्ति 
में दर्शश करने की चेष्टा करो । इसी प्रकार तुम आगे बढ़ 
सकते हो। आत्मा के सम्मुख तो अनन्त जीवन पड़ा हुआ है-- 
अध्यवसाय के साथ छगे रहने पर तुम्हारी मनोकामना अवध्य 
पूर्ण होगी । 
अनेजदेक॑ सनसी जवीयों नैनहेवा आप्नुवन्‌ पूर्वमपेत्‌। 
तद्धावतोषन्यानत्येति तिप्ठत्‌ त्तस्मिन्नपो मातरिश्वा दघाति ॥ 

तदेजति तम्नैजति तद्दूरे तदन्तिके । 

तदन्तरस्य सर्वस्य तदु सर्वस्यास्य बाह्यतः ॥ 

यस्तु सर्वाधि भूतानि आत्मन्येवानुपश्यति । 

स्वभूत्तेपु चात्मानं दत्तो न विजुमुप्सते ॥ 

यरिमिन्सर्बाणि मूतानि आत्मैवाभूदिजानत: । 

तत्न को मोह: कः शोक एकल्वमनुपदयतः 

( ईशोपतियद्‌, ४-७ इलोफ ) 

४ वह अचल है, एक है, मन से भी अधिक द्वुत गतिवाद्य 

है। इसे इन्द्रियाँ प्राप्त नहीं कर सकों, क्योंकि यह उन सबसे 


कक ज्ञानयांग 


रामय छग जाता है | हमारे आद्ों के सम्बन्ध में भी यही बात 
है। आदर्थ हमसे बहुत दूर हैं, और हम उनसे बहुत नीचे पढ़े 
हुए हैं, तथापि हम जानते है कि हमें एक आदर्श अपने सामने 
रपना आवश्यक है। इसना ही नहीं, हमें सर्वोच्च आदर्भ रखा 
भावश्यक है। अधिकांश व्यक्त इस जगत्‌ में बिना किसी आई 
के ही जीवन के इस अन्धकारमय पथ पर भटकते फिरते हू! 
जिसका एक निदिष्ट आदझ्श है, बह यदि एक हजार भूलें करे, 
तो यह निश्चित है कि जिसका कोई भी आदर्श नहीं है, वह दस 
हजार भूलें करेगा । अतएवं एक आदर्श रखना अच्छा है। इस 
आदक्न के सम्बन्ध में जितना हो सके सुनना होगा; तब तक 
सुनना होगा, जब तक बह हमारे अस्तर में प्रवेश नहीं कर जाता, 
हमारे मस्तिप्क में पैठ नहीं जाता, जब तक वह हमारे रक्त में 
प्रवेश कर उसकी एक-एक बूंद में घुल-मिल्त नहीं जाता, जब 
तक वह हमारे शरीर के अपगु-परमाणु में व्याप्त नहीं हो जाता 
अतएव पहले हमें यह आत्मतत्त्व सुनता होगा । कहा है, “भाव 
से हृदय पूर्ण होने पर मुख बोलने छगता है, ” और हृदय के इस 
प्रकार पूर्ण होने पर हाथ भी कार्य करने छगते हैं । 

विचार ही हमारी कार्य-प्रवृत्ति का नियामक है। मन को 
सर्वोच्च विचारों से भर छो, दिन-पर-दिन यही सब भाव सुनते 
रहो, भास-पर-मास इसी का चिन्तन करो | पहले-पहछ सफलता 
पर भी मिले; पर कोई हानि नहीं, यह असफछता तो बिलकुल 
ववाभाविक है, यह मानव-जीवन का सौन्दर्य है। इन असफछताओं 
; बिना जीवन बया होता ? यदि जीवन में इस असफछता 
ग्रे जय करने की चेष्टा न रहती, तो जीवन-घारण करने का 
3६४ प्रयोजन ही न रह जाता । उच्के न रहने पर जीवन 


सनी दरतुओं में ब्रह्मदर्शन २६९ 


यदि और भी भीतर प्रवेश करो, तो देखोगे--अन्‍्य प्राणी भी 
एक ही हैं । जो इस प्रव्पर एकत्वदर्शी हो चुके हूँ, उनको फिर 
मोह नहीं रहता । वे अब उसी एकत्व में पहुँच गए हैँ, जिसको 
धर्मविज्ञान में ईश्वर कहते हैँ । उनको अब मोह कैसे रह सकता 
है ? मोह उनको होगा ही कैसे ? उन्होंने सभी वस्तुओं का 
आमश्यन्तरिक सत्य जान लिया है, सभी वस्तुओं का रहस्य जान 
छिया है । उनके लिए. अब दुःख कंसे रह सकता है ? वे अब 
किसकी कामता-वासना करेंगे ? वे सादी वस्तुओं के अन्दर 
वास्तविक सत्य की खोज करके ईश्वर तक पहुँच गए हूँ, जो 
जंगत्‌ का केन्द्रस्वरूप है, जो सभी वस्तुओं का एकत्व-स्वरूप है। 
यही अनन्त सत्ता है, यही अनन्त ज्ञान है, यही अनन्त आनन्द 
है। वहाँ मृत्यु नही, रोग नहीं, दुःख नही, शोक नहीं, भशान्ति 
नहीं । है केवछ पूर्ण एकत्व--पूर्ण आनन्द । तब वे किसके लिए 
शोक बारेंगे ? वास्तव में उस केन्द्र में, उस परम सत्य में मृत्यु 
नहीं है, दुःख नहीं है, किसी के लिए शोक करना नहीं है, किसी 
के लिए दुःख करना नहीं है । 
“स पर्यगाच्छुक्रमकायमत्रणमस्ता विर॑ शुद्धमपापविद्धम्‌ । कविमेनी पी 
प्रिभू: स्वयम्मूर्याभातथ्यतोड्धान्‌ व्यदधाच्छाइवती भ्यः समाभ्य:।”/ 
(ईड्ोपनिषद्‌, ८ वाँ इलोक) 

# वह चारों ओर से घेरे हुए है, वह उज्ज्बल है, देहयून्य 
है, ब्रणशून्य है, स्वायुशून्य है, बह पवित्र और निष्पाप है, वह 
कवि है, मन का नियामक है, सबसे श्रेष्ठ और स्वयम्भू है; वहू 
सर्बदा ही यथायीग्य सभी के काम्य वस्तुओं का विधान करता 
है |” जो इस जविद्यामम जपत्‌ को उपासना करता है, बह 
अच्धकार में प्रवेश करता है। जो इस जग्रत्‌ को ब्रह्म के समान 


3437] शानदाग 


पहले गया हुआ है। बह स्थिर रहकर भी अन्‍्यान्य दुतगामी 
पदायों से आगे जानेवार्या है। उसमें रहकर ही हिरष्पगर्म 
सबके कर्मफलों का विधान करते हैँ। यह चंचल है, स्थिर है, 
दूर है, तिकट है, वह इस सबके भीतर है, फिर इस सबके 
बाहर भी है। जो आत्मा के अन्दर सब भूवों दा दर्शन करते 
हैं, और सब भूतों में आत्मा का दर्शन करते हैँ, वे कुछ भी 
छिपाने की इच्छा नहीं करते । जिस अवस्था में ज्ञानी व्यक्ति 
करे लिए समस्त भूत आत्मस्वरूप हो जाते हूँ, उस्त अवस्था में 
उस एकत्यदर्शी पुरुष को श्लोक अयवा मोह कहाँ रह 
कता है ?” 
सब पदायों का यह एकत्व वेदान्त का और एक प्रधान 
पपय है। हम आगे चलकर देखेंगे क्लि किस प्रकार वेदान्त 
द्ध करता है कि हमारा समस्त दुःख अज्ञान से उत्पन्न हुआ 
। यह अज्ञान और कुछ नहीं बल्कि यही बहुत्व की धारणा 
“यह धारणा कि मनुष्य मनुष्य से भिन्न है, पुरुष और स्त्री 
न्हें, युवा और शिद्यु भिन्न हैं, जाति जाति से भिन्न है, 
वी चन्द्र से पृथक्‌ है, चन्द्र सूर्य से पृथक्‌ है, एक परमाणु 
रे परमाणु से पृथक्‌ है। ऐसा वोध ही वास्तव में सब दुःखों 
| कारण है। वेदान्त कहता है कि यह भेद वास्तविक नहीं 
। यह भेद केवछ भासित होता है, ऊपर से दीख पड़ता है। 
तुओं के अन्तस्तल में वही एकत्व विराजमान है। यदि तुम 
प्र जाकर देखो, तो इस एकत्व को देखोगरे--मनुष्य-मनृष्य 
एुकत्व, नर-नारी में एकत्व, जाति-जाति में एकत्व, ऊँच-नीच 
रकत्व, धनी और दरिद्र में एकत्व, देवता और मनुष्य में 
वय, मनुष्य और पशु में एकत्व। सभी वो एक हैँ। और 


सभौ वस्तुओं में प्रह्मर्शन रे 


यदि और भी भीतर प्रवेश करो, तो देखोगें--अन्य प्राणी भी 
एक ही हैं। जो इस प्रकार एकत्वदर्शी हो चुके हैं, उनको फिर 
मोह नहीं रहता । वे अब उसी एकत्व में पहुँच गए हैं, जिसको 
धर्मविज्ञान में ईश्वर कहते हूँ । उनको अब मोह कंसे रह सकता 
है? भोह उनको होगा ही कैसे ? उन्होंने सभी वस्तुओं का 
आम्यन्तरिक सत्य जान लिया है, सभी वस्तुओं का रहस्य जान 
लिया है। उनके लिए अव दुःख फंसे रह सकता है ? वे अब 
किसकी कामना-वासना करेंगे ? वे सारी वस्तुओं के अन्दर 
वात्तविक सत्य की सोज करके ईइवर तक पहुँच गए है, जो 
जगत्‌ का केद्धस्वरूप है, जो सभी वस्तुओं का एकत्व-स्वरूप है। 
गही अनन्त सत्ता है, यही अनन्त ज्ञान है, यही अनन्त आनन्द 
है । वहाँ मृत्पु नहीं, रोग नही, दुःख नही, शोक नहीं, अशान्ति 
नहीं । है केवछ पूर्ण एकत्व--पूर्ण आनन्द । तब वे किसके लिए 
शोक वरेंग्रे ? घास्तव में उस केन्द्र मे, उस परम सत्य में मृत्यु 
नहीं है, दुःख नही है, किसी के लिए शोक करना नही है, किसी 
के लिए दुःख करना नहीं है । 
“सपर्यगाब्छुक्रमकायमत्रणमस्ताविर शुद्धभपापविद्धम्‌ । कविमंनीपी 
प्रिभू: स्वयम्भूर्या यातथ्यतो3र्थान्‌ व्यदधाच्छाश्वती भय: समास्य: 
(ईशोपनिपदु, ८ वाँ इलोक) 

# वह चारों ओर से घेरे हुए है, वह उज्ज्वल है, देहशून्य 
है, ब्रणधून्य है, स्नायुशून्य है, दह्‌ पवित्र और निष्पाप है, बह 
कवि है, सन का नियाभक है, रावसे श्रेष्ठ मौर स्वयम्भू है; वह 
सवंदा हो ययायोग्य सभी के काम्य वस्तुओं का विधान करता 
है।” जो इस अविद्यामय जगत्‌ की उपासना करता है, बह 
अन्धकार में प्रवेश करता है । जो इस जगतु को ब्रह्म के समान 


सत्य समझकर उप्तकी उपासना करता है, वह अन्धकार में भटठकता 
है। और जो आजीवन इस संसार की ही उपासना करता है, उप्तसे 
ऊपर और कुछ भी नहीं पाता, वह तो और भी घने अन्धकार में 
भटकता है। किन्तु जिन्होंने इस परम सुन्दर प्रकृति का रहृ्य 
जान छिया है, जो प्रकृति की सहायता से दैवी प्रकृति का 
चिन्तन करते हैँ, वे मृत्यु का अतिक्रमण करते हें एवं देवी 
प्रकृति की सहायता से अमरत्व का छाभ करते हूँ । 

हिरण्ममेन पात्रेण सत्यस्यापिहित मुखम्‌ । 

तत्त्वं पूपन्नपावुणु सत्यधर्माय दृष्टये ॥ 
जो यत्ते रुप फल्याणतमं तत्ते पश्यामि यो5सावसी पुरुष :सो5हमस्मि। 

(ईश० उप० १५-१६) 

“ हे सूर्य, हिरण्मय (स्वर्ण के) पात द्वारा तुमने सत्य का 
यु ढक रसा है। उसे तुम हटा दो, शिससे मुझ सत्यघर्मा को 
सका दर्शन हो सके ।. .. में तुम्दारा परम रगणोय रूप 
खता हूँ---बुम्हारे अन्दर जो यह पुरुष है, वह में ही हैँ । ” 


अपरोक्षानुभूति 


में आप छोगों को एक दूसरे उपनिषद्‌ से कुछ अंश पढ़कर 
सुनाऊँगा । यह कत्मन्त सरल एवं अतिदय कवित्वपूर्ण है। इसका 
ताम है कठोपनिपद्‌ । सर एडविन अर्नाल्ड कृत इसका अनुवाद 
शायद आपमें से बहुतों ने पढ़ा होगा । हम छोगों ने पहले देखा 
ही है कि जगतू की सृष्टि कहाँ से हुई। इस प्रश्न का उत्तर 
बाह्य जगत्‌ से नहीं मिछा; अतः इस प्रश्न के समाधान के लिए 
छोगीं की दृष्टि श्रन्तंयत्‌ की ओर आकृप्ट हुई | कठोपनिपद्‌ 
में मनुष्य के स्वरूप के सम्बन्ध में यह अनुसन्धान आरम्भ हुआ 
है। पहले यह प्रइन होता था कि इस बाह्य जयतू की सृष्डि 
किसने की ? इसकी उत्पत्ति कंसे हुई ?-- इत्यादि । किन्तु अब 
' यह प्रश्न उठा कि मनुष्य के अन्दर ऐसी कोनसी वस्तु है, जो उसे 
जीवित रखती और घढाती है, और मृत्यु के बाद मनुष्य का वया 
होता है ? पहुछे मनुष्य नें इस जड॒जगत्‌ को छेकर क्रमशः इसके 
आभ्यन्तर में पहुँचने की चेप्टा की थी, और इससे उसने अधिक» 
सै-अधिक पाया तो यही कि इस जगतू का एक शासन-कर्ता है 
और वह एक ध्यद्त, एक मनुष्य मात्र है। हो सकता है, मानवी 
गुणों को अनन्त परिमाण में बढ़ाकर उसके नाम के साथ जोड 
दिया गया हो, पर कार्यत: वह एक मनुष्य मात्र है।पर यह्‌ 
मीमांसा कभी पूर्ण सत्य चही हो सकती । अधिक-से-अधिक इसे 
आंशिक सत्य कह सकते हें । हम छोग इस जगत्‌ को मानवी 
दृष्टि से देखते हैं, और हम छोगों का ईश्वर इस जगत्‌ की 
सानदी व्याख्या मात्र है| 


कल्पना करिए, एक गाय दा्ब्ननिक और धर्मज्ञ हुई--तब तो 


बह जगत्‌ को अपनी गो-दृष्टि से देखेगी । बहू जब इस समस्या 
की मीमांसा करेगी, तो गाय के भाव से ही करेगी और वह 
हमारे ईश्वर को देखने में समय न होगी। इसी प्रकार यदि बिल्ली 
दार्शनिक बने, सो बह बिल्ली-जगठ्‌ को ही देखेगी--उत्तका यही 
सिद्धान्त होगा कि कोई बिल्ली ही इस जगत्‌ का धासन कर रही 
है । अतएवं हम देखते हें कि जगत्‌ के सम्बन्ध में हम छोगों की 
व्याख्या पूर्ण नहीं है, और हम छोगों की धारणा भी जगत के 
सर्वाश को स्पर्श करनेवाली नहीं है। मनुष्य जिस तरह से जगत्‌ 
के सम्बन्ध में भयानक स्वार्थपर मीमाता करता है, उसे ग्रहण 
करने पर भ्रम में ही पड़ना होगा। बाह्य जगतू से जगत्‌ के 
सम्बन्ध में जो मीमांसा प्राप्त होती है, उसमें दोप यही है कि 
जिस जगत्‌ को हम देखते हैँ, वह हमारा अपना ही जयत्‌ है--हम 
सत्य को जिस रूप में देखते हैं, वह बस वैसा ही है। बह प्रहृत 
सत्य, वह परमार्थ वस्तु कभी इन्द्रियग्राह्म नहीं हो सकती, किन्तु 
हम जगत्‌ को उतना ही जातते हें, जितना पंचेन्द्रिय-विशिप्ट 
प्राणियों की दृष्टि में पड़ता है। कल्पना करिए, हमारी एक इच्धिय 
भौर हुईं; तब ती समस्त ब्रह्माण्ड हमारी दृष्टि में अन्य रूप 
घारण कर छेगा। कल्पना करिए, हमें एक चौम्वक (!४०७६०९६०) . 
इन्द्रिय प्राप्त हुई; तब यह विलकुछ सम्भव है कि हम ऐसी लाखों 
धक्तियों का अस्तित्व अनुभव करने लगें, जिनका हमें आज पता 
पहीं है और जिनका अस्तित्व अनुभव करने के लिए हमारे पाते 
प्राज कोई इन्द्रिय नहीं है । हमारी इच्द्रियाँ सीमावद्ध हं--हाँ, 
तत्यन्त सीमाबद्ध हैँ---और इन सीमाओं के भीतर ही हमाय 
हू अपना जगत्‌ अवस्थित है तथा हमारा ईश्वर हमारे च््ती 
पयतु का समाधान है। पर वह पूर्ण समस्झा'का समापन नहीं 
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हो सकता । ठीक कहा जाय तो वह कोई मीर्मासा ही नहीं है। 
किन्तु मनुष्य चुप होकर महीं रह सकता, बह चिल्तनशील प्राणी 
है, वह ऐसी एक मोमांसा करना चाहता है, जिससे जंगत्‌ को 
सारी प्रमस्पाओों को मीमांसा हो जाय | 
पहुछे इस प्रकार के एक जगत्‌ का आविप्कार करो, इस 
प्रकार के एक पदार्थ का आविष्कार करो, जो सम्पूर्ण जगत्‌ का 
एक साधारण-तत्त्वस्वहप हो, जिसे हम युवित-बल से सम्पूर्ण 
जगत्‌ की वींव सावित कर सकें, तथा जो इस जंग्रतू में मणियों 
को पिराएं रखनेवाले सूत्र के समान हो, चाहे वह इच्धिय-प्रत्यक्ष 
हो या ने हो यदि हम इस प्रकार के एक पदार्थे का आविष्कार 
कर सकें, जो इन्द्रिययोचर न हो सकने पर भी अकाटथ युवित- 
बल पर सभी प्रकार के अस्तित्व का आधार प्रमाणित किया जा 
सके, तब हम कहेंगे कि हमारी समस्या कुछ भीमातोन्मुख हुई । 
पर यह भीमांसा हमारे इस दृष्टिगोदर, शात जगत से कमी 
प्राप्त नहीं हो सकती, वर्योकि यह तो समुदय भाव का अंश 
विशेष मात्र है। 
अत: जगत्‌ के अन्त:अप्रदेश में प्रवेश करना ही इस समस्या 
की मौमांस। का एकमात्र उपाय है। प्राचीन मनीषियों ने देखा 
या कि थे केन्द्र से जितनी दूर जाते हैं, वेवित्य ओर विभिन्नताएँ 
उतनी हो अधिक होती जाती हैं, और ये केन्द्र के जितने 
निकद थाते हूँ, उतने हो वे एकत्व के निकट आते हैं। हम वृत्त 
के केर्द के जितने निरूट जायेंगे, हम सारी भज़िज्याओं के मिछन- 
बिन्दु के उतने हो निकट पहुँचेंगे और हम उससे जितनी दूर 
* णामेंगे, हपारी विज्या दूफरी जिज्याओं से उतनो ही दूर होती 


जायगी। यह बाह्य जगत्‌ उस केन्द्र से बहुत दूर है, अतएव 
हट 


इसमें कोई ऐसी साधारण मिठ्त-मूमि नहीं हो सकती, भहाँ पर 
सम्पूर्ण मस्तित्व-समब्टि की एक सर्व-यावारण मीमांसा हो सके। 
यहू जगत्‌ समूचे अस्तित्व का, अधिक-से-अधिक, एक अंग मात्र 
है। और भी कितने व्यापार हैँ; जैसे मनोजगत्‌ के व्यापार, 
नैतिक जगत्‌ के व्यापार, बुद्धिराज्य के व्यापार, आादि-्लादि। 
इस सबमें तो केवछ एक को लेकर उससे समस्त जगरतू-समस्या 
की मीमांसा करना असम्मव है| गतः हमें प्रयमंतः कहीं एक 
ऐसे केन्द्र का भाविष्कार करवा होगा, जिससे अन्यान्य सभी 
लोकों की उत्पत्ति हुई है। फिर हम इस प्रश्न की मीमांता की 
चेण्ठा करेंगे । यही इगा समय प्रस्तावित विषय है। वह केद् 
फहाँ हैं? बह हमारे भीतर है--इस मनुष्य के भीतर जो मनुष्य 
रहता है, वही बह केन्द्र है। छगातार भीतर कौ ओर अग्रसर 
होते-होते महापुरुषों ने देखा कि जीवात्मा का ग्रम्मीरतम' प्रदेश 
ही समुदय ब्रह्माग्ड का केन्द्र है। जितने प्रकार के अस्तित्व हें, 
सभी आकर उसी एक केद्ध में एक्रीमूत होते हैं । वस्नुतः यही 
स्थाव सबकी एक सापारण मिलत-भूमि है। इस स्थान पर 
आकर हम एक सार्वभौमिक सिद्धान्त पर पहुँच सकते हूँ। 
अतएव, ' किसने इस जगत्‌ की सृष्टि की है “यह प्रश्न कोई 
विशेष दार्शनिक युवित-सिद्ध नहीं है, और न उसकी मीमांश ही 
किसी काम की है। 

पहले मेने जिस कठोपनिपद्‌ की चर्चा की है, उसमें यह भाव 
बड़ी अलंकारपूर्ण भाषा में दर्शाया गया है। अति प्राचीन काल 
में एफ बड़ा धनी व्यक्तित था। एक समय उसने एक यज्ञ किया। 
उत यज्ञ में सर्वस्व-दात करने का नियम था। यह यज्ञकर्ता 
टृदय का सच्चा नहीं था। वह यज्ञ करके बहुत मान और यश 
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पाने की इच्छा रखता था, पर यज्ञ में उसने ऐसी पस्तुएँ दान 
में दीं, जो व्यवहार के लायक न थीं ! उसने जराजीर्ण, अर्थमृत, 
बन्ध्या, कानी और छेंगड़ी गाएँ ब्राह्मणों को दान में दीं। उसका 
एक छोटा पुत्र था, जिपका नाम था नचिकेता। उसने देखा, 
मेरे पिता ठीक-दीक अपना ब्रत-पालन नही कर रहे हैँ, अपितु 
वे श्रत का भंग कर रहे हें, अतएव वह्‌ निश्चय नहीं कर पाया 
कि वह उतसे क्या कहे । भारतवर्ष में माता-पिता प्रत्यक्ष जीवन्त 
देवता माने जाते हूँ। उनके सामने पुत्र कुछ कहने या करने का 
साहस नहीं करता, केवल चुप होकर खडा रहता है। अत: 
उस बालक ने पिता का प्रकट विरोध करने में असमर्थ हो, 
उनसे केवल यही पूछा, “पिताजी, आप मुझे किसको देंगे? 

आपने तो यज्ञ में सर्वस्व-दान का संकल्प किया है।” यह सुनकर 
पिता चिह-से गए और बोले, “अरे, यह तू कया कह रहा है ? 

भछा पिता अपने पुत्र का दान करेगा, यह कंसी बात है ?” पर 
बालक ने दूसरी बार, तीसरी बार पिता से यही प्रश्व किया, 
हद पिता छुद्ध होकर बोछे, “जा, छुशे यम को देता हूँ।” 
उसके बाद आल्यायिका ऐसो है कि वह बालक यम के घर 
गया। यमदेवता आदि-मृतक हे, वे स्वयं में पितरों के शासनकर्ता 
हैं भच्छे व्यक्ति मृत्यु के बाद यम के निकट अनेक दिनों तक 
रहते हैं। ये यम एक अत्यन्त शुद्धस्वभाव, साधुपुरुष हें, जैसा 
कि उनके नाम (यम) से ही पता चलता है। वह बालक 
नचिकेता यमलोक को गया! देवता भी समय-समय पर अपने 

घर में नहीं रहते । यमराज उस सभय घर पर नहीं थे, इसलिए 
उस बालक को तीन दिन तक उनकी प्रतीक्षा करनी पड़ी। 

चोये दिव यम अपने घर आए। 
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यम बोले, “हे विद्वन्‌ ! तुम पूजनीय अतिथि होकर भी 
तीन दिन तक बिना कुछ खाए-पिए प्रतीक्षा करते रहे। हैं 
ब्रह्मन्‌ ! तुम्हें प्रणाम है, हमारा कल्याण हो। में घर पर नहीं 
था, इसका मुझे बहुत दुःख है। किन्तु में इस अपराध के 
प्रायश्चित्त-स्वरूप तुम्हें प्रत्येक दित के लिए एक-एक करके तीन 
बर देने को प्रस्तुत हैँ, तुम वर माँग लो!” बालक मे कहां, 
“आप मुझे पहला बर यह दीजिए कि मेरे प्रति पिताजी का 
ऋ्रोध दूर हो जाय, वे मेरे प्रति प्रसन्न हों, और आपके प्रस्थान 
की आज्ञा लेकर जब में पिता के निकट जाऊं, तो वे मुझे पहचान 
हें।” यम ने कहा, “तथास्तु॥” नचिकेता ने द्वितीय बर में 
स्वर्ग पहुँचानेयाके यज्ञविशेष के विषय में जानने की इच्छा की 
हमने पहले ही देसा है कि वेद के संहिता-भाग में केवल स्व 
की यातें हैं। वहाँ सवका शरीर ज्योतिष होता है और वे 
अपने पितरों के साय वहाँ वार करते हैं। क्रमशः अन्यात्य भाव 
आएं, पर इन सबसे छोगों को पूरी तृप्ति नहीं हुई। इग सवा 
से और भी कुछ उच्चतर उरहें आवश्यक प्रतीत होने छूगा। 
स्व में रहना इस जगतू में रहने से कोई अधिक भिन्न नहीं है। 
जिस प्रहार एक स्वस्थ, धतिक नबयुवक का जीवन होता है, 
उसी प्रकार स्थर्गीय जीवों का भो णीयन होता है, भेद कैवए 
इतना है कि उसकी मोग-सामपरी अपरिमित होती है और उनका 
इधर मीरोग, स्वस्थ एरं अधिक बठयाठी होता है। वह रब तो 
जइ-जगा्‌ की हो वर डदगी। हाँ, इगगे कुछ अच्छी अवश्य है; 
बस इतना ही । और जग हमने देशा है हि यढ़ जड़-जगा पूगोतत 
ममस्या की कोई मोमांया सद्ींकर सहला, तो स्यागेभी 
मम टारी वया औषाना हीं सानी है ? इसलिए डिसने भी 
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स्वरयों की कल्पना क्यों नकरो, पर उससे समस्या की ठीक 
मीमांसा नहीं हो सकती। यदि यह जगत्‌ इस समस्या की कोई 
मीमांसा नहीं कर सकता, तो इस तरह के चाहे कितने भी 
जगत हों, वे भला क्रिस तरह इसकी मीमांसा करेंगें। कारण, 
हमें स्मरण रखना उचित है कि स्थूछ-भूत समस्त प्राकृतिक 
व्यापारों का एक अत्यन्त सामान्य अंश मात्र है। हम जिन 
असंख्य घटनाओं को सचमुच देखते हैं, उनका अधिकांश भोतिक 
नहीं है। 
अपने जीवन के प्रत्येक क्षण को ही देखिए -- इसमें 
मानसिक घटनाएँ वाहर की भौतिक घटनाओं की तुलना में 
कितनी अधिक हे! यह अन्तर्जेगत्‌ प्रबल वेगशीड है और इसका 
कार्यक्षेत्र भी कितना विस्तृत है! इच्द्धिय-्ग्राह्म व्यापार इसको 
तुलना में बिलकुछ अल्प हैं। स्वरगेदाद का अम यह है कि वह 
कहता है कि हम लोगों का जीवन और जीवन की घटनावली 
केवल रूप, रस, गन्ध, स्पर्श और दाब्द में ही आवद्ध है। किन्तु 
स्थर्म की इस घारणा से अधिकांश छोगों को तृप्ति नहीं हुई। 
तो भी इस जगह नचिकेता ने द्वितीय वर में स्वर्ग प्राप्त कराने- 
खाके यज्ञ सम्बन्धी ज्ञान की प्रार्पता की है। वेद के प्राचीन 
भाग में बणित है कि देवतागण यज्ञ द्वार सन्तुष्ट हो छोगों को 
स्वगे छे जाते हैँ। सभी घर्मो की आलोचना करने पर निश्िचत 
रूप से यह सिद्धान्त लब्ध होता है कि जो बुछ प्राचीन होता है, 
वही फालान्तर में पवित्र हो जाता है। हमारे पुरसे भोज-पत्र 
पर लिखते थे, बाद में उन्होंने कागज बनाने छी प्रणाली सौखी, 
परल्तु इस समय भी भोज-प्त्र पवित्र माना जांता है। प्रायः 
९-१९ हजाई यर्ष पूर्े हमारे पूर्दज दो छूकड़ियाँ पिसकर आय 


पैदा करते थे, बह प्रघाली आज भी यर्तमाव है। यत्र के मर 
जिसी दूसरी प्रयाी द्वारा अग्नि पैशा करने से काम दीं 
घढेगा। एपियाबासी आएं को अन्य एफ दाता के सम्दस्प में 
भी ऐसा ही है। आज भी उनके यर्तमान बंशधर दिदुत्‌ से बलि 
प्राप्त कर उसकी रक्षा करना पहन्द करते हैं। इससे प्रमाणित 
होता है कि मे लोग पहले इस तरह से अग्नि श्राप करते 
पे; बाई में इन्होंने दो छकड़ियों को परिसर भि उतारा 
करना सोखा, फ़िर जब अग्नि उत्पादन करने के भस्वात्य एपये 
उत्दोंने सौसे, तर भी पहले के उपायों का पियाग नहीं 
रिझया। थे प्राघीय उपाय पर्रिदर आपारों में दरिणित हो गए। 
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हें, और यज्ञ की झव्िति से संसार में सब कुछ हो सकता है। यदि 
निदिष्द संख्या में आहुतियाँ दी जाये, कुछ विज्येप-विशेष स्पोत्रों 
का पाठ हो, विशेष आकारवाली कुछ वेदियों का निर्माण हो, 
तो देवता सब कुछ कर सकते हैं, इस प्रकार के मतवादों की 
पुष्टि हुई। नचिकेता इसी लिए दूसरे यर द्वारा पूछता है कि 
किस तरह के यज्ञ से स्वर्गं-प्राप्ति हो सकती है। उसके वाद 
गचिकेता ने तीसरे वर की प्राथेना की, और यहीं से यथार्थ 
उपनिपद्‌ का आरम्म है। नचिकेता बोला, “कोई-कोई कहते 
है, मृत्यु के बाद आत्मा रहती है, फोई-कोई कहंते है, आत्मा 
पृत्पु के बाद नहीं रहती। आप मुझे इस विपय का यथार्थ 
तत्त्व समझा दें। ” 

यम भयभीत हो गए। उन्होंने परम भानन्द के साथ 
पचिकेता के प्रथमोक्‍त दोनों दरों को पूर्ण किया था। इस समय 
वे बोले, “प्राचीन काल में देवताओं को भी इस विषय में सन्देह 
धा। यह सूक्ष्म धर्म सुविज्ेय नही है । है नचिकेता ! तुम कोई 
दूसरा वर भाँगो। मुझसे इस विषय में और अधिक अनुरोध न 
करो--मुझे छोड दो।” 

नचिकेता दृड़प्रतिज्ञ था, वह बोला, “हे मृत्यो ! आप जो 
कहते हैं कि देवताओं को भी इस विषय में सन्देह था और इसे 
समझना भी कोई सरल बात नहीं है, यह सत्य है। किन्तु में 
इस विधय पर आपके सदृझ्ध कोई दूसरा बक्‍ता भो नहीं पर 
सकता, और इस वर के समान दूसरा कोई वर भी नहीं है!" 

यम बोले, “हे नचिकेता ! झतावु पुत्र, पौतर, पशु, हाथी, 
सोना, घोड़ा आदि भाँग छो। इस पृथ्वी पर राज्य करो, एवं 
जितने दिन तुम जौने की इच्छा करो, उतने दिन तक जीवित 
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रहो! इसके समान और भी कोई दूसरा वर यदि दुग्दारे मत 
में हो, तो बह भी माँग छो, अथवा घन और दीर्प जोवन की 
प्रार्थना कर लो। अथवा हे नचिक्रेता ! तुम इस विद्याल घरमी 
पर राज्य करो, में तुम्हें सभी प्रकार की काम्य-वस्तुओं से पृ 
कर दूंगा। पृथ्वी में जोज्जो काम्य-कस्तुएँ दुर्लभ हैं, उतरी 
प्रार्थना करो । गीत और वाद्य में विशारद इन रयारूद रमभियों 
को मनुष्य नहीं पा सकता । हे ननिकेता ! इस सभी रमपियों 
बे में सुप्हें देता हूँ, ये तुम्हारी सेवा करेंगी; पर तुम पृष्पु के 
सम्बन्ध में मत पूछो । / 

नपिकेता ने कहां, “गे सभी यरतुएँ केयल दो दित के 
लिए हूँ, ये इन्द्रियों बेः तेज को हर छेती हैं। अतिरीर्ष जीश्व 
मी अनन्त काल की तुलना में बरयुतः अत्यस्त अल्प है। इसलिए 
ये हाथी, घोड़े, रफप, गीत, याय आदि आपके ही पाश रहें। 
मनुष्य घन से कमी सूप्ठ नहीं हो रशण। अगर में आपके पाश 
में आऊँगा, तो इस बित को फिर किये प्रहार रहा कर 
संझूदा ? माष जब सके इच्छा करेंगे, में तभी शाह जीविय रह 
गसहूगा। अब मेने जिस वर की ब्रार्थना की है, वर थी बर में 
चाहता है। 

बम इस उसरेसे सस्तुष्ट हो गएं। थे बोड़े, “गहन 
बच्याग (शेप) और मापाराय भोग (ल्रेय) इस दोलों का 
झरंधि भिन्न है--ये दोसों मतुष्यों को विभिन्न दिशा में है जायें 
है। मो इनमें मे श्षेत्र को पदश करते है, उतह़ा कायाण हो! 
है, और जो अापाएरगफ भोग को बदश करो हैं, में छाप-्ध्रा? 
ही शाे है। ये श्रेष और प्रेर दोनों भतृष्य के यमझ उपहि्त 
होते है। शाती दोनों कह जिवार झट पढ़ को बूतरे ते वृष 
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जानते हैं। वे श्रेय को प्रेय से श्रेष्ष समझकर स्वीकार करते हैं, 
किन्तु अज्ञानी पुष्प अपने शारीरिक सुख के लिए प्रेय को ही 
प्रहण करते हैं ! हे नचिकेता ! तुमने आपात्तरम्य समग्र विषयों 
की मश्वरता समझकर उन सबों को छोड दिया है । ” इन वचनों 
से नचिकैता की प्रशंसा कर अन्त में यम ने उसे परम तत्त्व का 
उपदेश देवा आरम्भ किया । 


यहाँ पर हमें वैदिक वेराग्य और नीति की अत्युन्नत 
धारणा प्राप्त होती है कि जब तक मनुष्य की भोग-वासना का 
त्याग नहीं होता, तव तक उसके हृदय में सत्य-ज्योति का 
प्रकाश नहीं हो सकता । जब तक थे तुच्छ विषय-वासनाएँ हृदय 
में मचलती रहती हूँ, जब तक प्रति मूहूर्त वे हमें बाहर खोंच 
के जाकर प्रत्मेक वाह्मय वस्तु का--एक विन्दु रूप का, एक बिन्दु 
रस का, एक बिन्दु स्पर्श का--दास बताती रहती हूँ, तब 
तक, फिर हम अपने ज्ञान का कितता ही अभिमान वयों न करें, 
हमारे हृदय में सत्य किस तरह प्रकाशित हो सकता है ? 

यम बोले, “जिस आत्मा के सम्बन्ध में, जिस परकोक- 
तत्त के सम्बन्ध में तुमने प्रश्न किया है, वह वित्त-मोह से मूढ 
बालकों के हृदय में उदय नहीं हो सकता। “इसी जगत्‌ का 
अस्तित्व है, परछोक का नहीं ', इस प्रकार चिन्तन कर वे 
चारम्वार भेरे वश में आते हैं । इस सत्य को समझना अत्यन्त 
कठिन है। बहुत से छोग तो रूग्रातार इस विषय को सुनकर 
भी समझ नहीं पाते, क्योंकि इस विपय का वक्ता भी विलक्षण 
होना चाहिए और शथोता भी। गुरु का भी अद्भुत शाक्ति- 
सम्पन्न होना आवश्यक है और शिष्य का भी उसी तरह होना 
जरूरी है। फिर, मत को दूथा तक के द्वारा चंचल करना 
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उचित नहीं है। कारण, परमार्थंतत्व तर्क का विषय नहीं है, 
बह तो प्रत्यक्ष अनुभूति का विषय है। ” 

हम लोग वराबर सुनते आ रहे हैँ कि प्रत्मेक पर्म 
विश्वास करने पर जोर देता है। हमने अन्यविश्वास करने की 
शिक्षा पाई है। यह अन्धविश्वास सचमुच ही बुरी वस्तु है, 
इसमें कोई सन्देह नहीं। पर यदि इस अन्यविश्वास का हमे 
विश्लेषण करके देखें, तो ज्ञात होगा कि इसके पीछे एक महान 
सत्य है। जो छोग अन्धविश्वास की बात कहते हैँ, उनका 
वास्तविक उद्देश्य यही अपरोक्षानुभूति है, जिसकी हम इस 
समय आलोचना कर रहे हूँ । मन को व्यर्थ ही तक के द्वारा 
चंचल करने से काम नहीं चलेगा, क्योंकि तर्क से कभी ईशर 
की श्राप्ति नहीं हो सकती । ईश्वर प्रत्यक्ष का विपय है, तर्क 
का नहीं। समस्त तक कुछ अनुभूतियों पर स्थापित रहते हैँ। 
इनको छोडकर तक हो ही नही सकता । हमारी की हुई प्रत्यक्ष 
अनुभूतियों के बीच तुलना की प्रणाली को तर्क कहते हैं। 
गदि ये अनुमू तियाँ पहले से न हों, तो तक॑ हो ही नहीं सकता । 
बाह्य जगतू के सम्बन्ध में यदि यह सत्य है, तो अस्त्जगत्‌ 
के सम्बन्ध में भी ऐसा क्‍यों न होगा ? रसायनवेता ढुछ 
द्रव्य छेते हँ--उनसे और कुछ द्रव्य उत्पन्न होते हैं। 
यह एक घटना है। हम उसे स्पष्ट देखते हैं, प्रत्यक्ष करते 
हैँ, एवं उसे नींव बनाफर हम रसायन-शास्त्र का विधार 
करते है । पदार्य-वत्ववेत्ता भी वैसा ही करते हँ--मभी विशात' 
के विषय में यही बात है ! सभी प्रकार का ज्ञात प्रत्यक्ष अनुमन' 
पर स्थावित होना धादिए और उसके आधार पर ही हमें तर 
भौर विचार करता चाहिए । किन्दु आश्चर्य फी यात हैं कि 
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भ्रपिकांध छोग, विद्येषतः मर्वेमान काछ में, सोचते हूँ कि पर्मे- 
तत्त में इस प्रकार शी प्रत्यक्ष अनुभूति सम्मव मही है, धर्म का 
तत्व कैयल यूहितिशर्क द्वारा सम्रझ्ा जा सकता है। इगी छिए 
पहँ पर यम सावधान कर दे रहे है कि मन को यूया तों से 
पंचठ नहीं फरना भघाहिए। परम यात्रों का विषय नही है--बह 
तो प्रत्यक्ष अनुमूति का विषय है। हमें अपनी आत्मा में अस्वेषण 
फरके देखता होगा दि यहाँ जया है। हमें उगे समझना 
होगा और समशकर उसका सासात्कार करना द्ोगा। यही धर्म 
है। ठम्बी-चोट़ी बातों में परम नहीं रखा है। अतएव, कोई 
ईइवर है या नहीं, मह तह से प्रमाणित नही हो राबता, #्योंकि 
यूत्रित दोनों ओर समान है । ढिनतु यदि कोई ईइवर है, तो वह 
हमारे अन्तर में ही है। क्या तुमने कभी उसे देसा है? यही 

प्रश्त है। जगत का अस्तित्व है या नहीं--इस प्रशव की मीमांसा 
अभी तऊ नहीं हो सकी है, और प्रत्यक्षवादियों व विज्ञानवादियों 
( 7003॥8६3 ) कग विवाद कमी समाप्त नही होने का। फिर भी 
हम जानते हूँ कि जगत्‌ है और बह चल रहा है। हम कैयल 
घद्दों के तालयं में हैर-फेर कर देते हूँ । अतः जीयन के इन 
सारे प्रश्नों के बावजूद भी हमें प्रत्यक्ष घटनाओं में आना ही 
पद़ेगा। वाह्म-विज्ञान के ही समात परमायं-विज्ञान में भी हमें 
कुछ पारमाधिक व्यापारों को प्रत्यक्ष करना होगा। उन्ही पर 
धर्म स्थापित होगा । हाँ, यह सत्य है कि धर्म की प्रत्येक बात 
पर विश्वास करना--यह एक खुव्रितहीव दावा है और इसमें 
फोई आस्था नहीं रपी जा सकती । उससे भयुष्य के मन को 
बवतति होती है। जो व्यक्ति तुम्हें सभी विषयों में विश्वास 
करने को कहता है, यह अपने को नीचे गिराता है, और यदि 
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ना झमओ इसतों पर विश्वास करते हो, वो वह तुम्हें भो नौे 
#रता है । संधार के साधु-महापुरुषों को हमसे बस यही झटने 

कट भविडार है कि हमने बपते रन का विस्छेयण फिया है और 
है सत्य पाए हैं। और यदि तुम भी वैसा करो, तो तुम भी उन 
पर पिर्यास फरोगे, उसके पहले नहीं । दस यही परम वामार 
है । एक बाद आप स्व ध्यान में रखें कि जो छोग परम हे 
हद तर्क करते है, उनमें से ९९.९ प्रतिशत व्यक्तियों मे कमो 
आगे मत का विश्केषण करके नहीं देखा है, रात्य को पाने रो 
कभी थेप्टा नहीं की है । इसलिए पर्म के विरोध में उसी 
मुतित का कोई मूल्य नहीं है। यदि कोई अत्या मनुष्य बितता+ 
कर यहें, “सूर्य के अस्तित्व में दिश्यास करतेवाऊ़े शुम बर्भ 


कयारता को 7 हरे निकले तार कहलकना अक रिजन्‍जनाक, अशनार, खोली हीए 
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कसी दूसरे धर्म के अनुयायी की बात छो । ईसा के उस पर्वत 
२ के धर्मोपदेश का स्मरण करो । जो कोई व्यक्त इस उपदेश 
गे कार्य-हूप में परिणत करेगा, वह उसी क्षण देवता हो जायया, 
सेद्ध हो जायगा। सुनते हूँ कि पृथ्वी में इतने करोड ईसाई हें, 
ग्रे क्या तुम कहना चाहते हो, ये सभी ईसाई हे ? इसका वास्त- 
विक् अर्थ यह है कि ये किसी-न-किसी समय इस उपदेश के 
अनुसार कार्य करने की चेप्टा कर सकते हैं। दो करोड़ लोगों 
में एक भी सच्चा ईप्ताई है या नहीं, इसमे सन्देह है । 

भारतवर्प में भी, इसी तरह, सुनते हें कि तीस कोटि 
बैदान्ती हैं। यदि प्रत्यक्षानुभूति-सम्पन्न व्यक्ति हजार में एक भी 
होता, तो यह संसार पाँच मिनट में बदल जाता ! हम सभी 
गास्तिक है, परन्तु जो व्यक्ति उसे स्पष्ट स्वीकार करता है, 
उससे हम विवाद करने को प्रस्तुत हो जाते हैं। हम सभी 
अन्धकार में पड़े हुए हैं। धर्म हम छोगों के समीप मानों कुछ 
नहीं है, केवल विचारलब्ध कुछ मतों का अनुमोदन मात्र है, 
केवल मूह की बात है। जो व्यक्ति बहुत अच्छी तरह से बोल 
सकता है, हम बहुधा उसी को घार्मिक समझा करते हूँ। पर यह्‌ 
धर्म नही है। “ झब्द-योजना करने के सुन्दर कौशल, अलंकारिक 
धद्दों में वर्णन करने की क्षमता, शास्त्रों के इछोकों की अनेक 
प्रकार से व्यास्या--ये सब केवल पण्डितों के ब्रामोद की बातें 
हं--धर्म नहीं।” हमारी आत्मा में दब प्रत्यक्षानुभूति आरम्भ 
होगी, तभी घर्म का प्रारम्भ होगा। तभी तुम घामिक होगे, 
एवं त्रमी नेतिक जीवन कय भी प्रारस्स होगा। इस रूपय हम 
प्रशुओं की अपेक्षा कोई अधिक नीतिपरायण नहीं हें। केवल 
समाज के अनुश्यासन के भय से हम कुछ यड़वड नहीं करते। 


यदि समाज आज कह दे कि चोरी करने से अब दण्ड नहीं 
मिलछेया, तो हम इसी समय दूसरे की सम्पत्ति लूटने को छूट 
पड़ेंगे। पुलिस ही हमें सच्चरित्र बनाती है। सामाजिक प्रतिष्ठा 
के छोप की आशंका ही हमें नीतिपरायण बनाती है, और 
वस्तुस्थिति तो यह है कि हम पशुओं से कोई अधिक उन्नत नहीं 
हैं) हम जब अपने हृदय को टटोलेंगे, तभी समझ सकेंगे कि गह 
बात कितनी सत्य है। अतएवं आओ, इस कपट का त्याग करें। 
आओ , स्वीकार करें कि हम धामिक नहीं हैं और दूसरों से घृणा 
करने का हमें कोई अधिकार नहीं है। हम सभी असल में भाई* 
भाई हैं, और जब हमें घ॒र्म की प्रत्यक्षानुभूति होगी, तभी हम 
नीतिपरायण होने की आशा कर सकते हैं। 

यदि तुमने कोई देश देसा है, तो फिर कोई व्यक्ति तुमसे 
चाहे कितना भी क्यों न कहे कि तुमने वह नहीं देखा है, तो भी 
तुम अपने हृदय में यह अच्छी तरह जानते हो कि तुमने देसा 
है। इसी प्रकार, जब तुम घर्म और ईश्वर को इस बाह्य जगत 
की भी अपेक्षा अधिक तीव्र रूप से प्रत्यक्ष कर लेते हो, तब बुछ 
भी तुम्हारे विश्यास को नष्ट नहीं कर सकता। तभी प्रहृत 
विश्वास आरम्म होता है। यही तात्पयें है बाइबिछ की इस 
बात का--/ जिसे एक सरसों मात्र भी विश्वास है, बह गदि 
पहाड़ के पास जाकर कहे कि तुम हट जाओ, तो पहाड़ 
उसकी बात सुनेगा।”” तब, स्वयं सत्यस्वरूप हो जाने के कारण 
ठुम सत्य को जान छोगे। 

प्रश्न यही है कि यया तुम्हें प्रत्यक्षानुभूति हुई! 

बैदान्त की मूल बात यदही है--पर्म का साक्षाक्ार करो, 
केवद मु से कहने से कुछ ने होगा। किन्तु साह्षाक्ार करता 
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बढुत कठिन है! जो परमाणु के अन्दर अति गुह्य रूप से रहता 
है, वही पुराण पुरुप प्रत्येक मानव-हुदय के गुह्तम भ्रदेश में 
निवास करता है। सांपु पुरुषों ने उसे अस्तदृष्टि द्वारा उपलब्ध 
डिया और सुय-दुःख दोनों कै पार हो गए--धर्मं और अपर्म, 
*छुम और अशुभ कर्म, सत्‌ और असत्‌ इन सबके वे पार घले 
गए। जिएने उत्त पुराण पुएप यो देखा है, उसी से पयार्य सत्य 
का दर्शन किया है! तो फिर स्वर्ग का गया हुआ ? स्वर के 
सम्बन्ध में घारणा थी कि यह दुःसशून्य सुस्त है। अर्थात्‌ हम 
ऐंग्ा स्थान घाहते हूँ, जद्ठाँ संतार के सभी गुप्त हों थौर उसके 
दुःख बिछजुल म हों। यह है तो अत्यन्त सुन्दर घारणा और 
बिलकुछ स्वामाविक भी है, पट यद पूर्णतः अमात्मक है; क्योकि 
पू्णे छुख या पूर्ण दुःख ताम का कोई पदा्य नही है। 
रोम में एक बढ़ा घती व्यक्ति था। उसने एक दिन 
जाता कि उसके पास अब केबछ दस छास पोण्ड शेप रहे हूँ। 
उसने कहां, “तब में कछ बमा कछोंगा ?” ओर ऐसा कहकर 
उम्तने उसी समय आत्महत्या कर ली ! दस छास पौण्ड उसके 
रहिए द्रारिदप था! डिन्‍्तु हम लोगों के लिए वैसा नहीं है। 
वह तो हमारे रुम्पूर्ण जीवन की आवश्यकता से भी अधिक है। 
सचमुच में, ये सुल और दुःख हैं कया ? वे तो लगातार विभिन्न 
रूप धारण करते रहते हैं। में जब छोटा था, तो सोचता था-- 
जब में गाड़ी चलाने छगूँगा, तो सुस्त फी पराकाप्ठा को प्राप्त 
कहूँगा। इस समय में ऐसा नहीं समझता। अब तुम कौनसे सुख 
को पकड़े रहोगे ? हमें यही समझना है। श्रत्येक की सुख को 
धारणा बरूग-बछुग है। पेने एक ऐसा व्यक्ति देखा है, जो प्रतिदिन 
अफीम का गोला खाए बिना सुखी नहीं होता । बह शायद सोचे 


कि स्वर्ग की मिट्टी अडीम की ही यनी है | पर मेरे छिए तो 
यहू स्वर्ग यडा युःसादयी होगा । हम छोय बारस्वार बखी 
कयिंता में पहते हें कि स्वर्ग अनेक प्रफार के मनोहर उद्यातों है 
पूर्ण है, उगमें अनेक नद्नियाँ बढती हैँ । मेंने अपना अधिांग 
जीवन एक ऐसे स्थान में विताया है, जहाँ जल प्रचुर मात्रा में 
है और जहाँ प्रतिवर्ष बाइ में सैकड़ों गाँव वह जाते हूँ। मतएव 
मेरा स्वर्ग नदी और उथान से पूर्ण नहीं हो सफता; मेरा स्वर्ग 
तो ऐसा होगा, जहाँ अधिक वर्षा नहीं होती। हमारी सुस्त की. 
भारणा हमेशा थदछती रहती है। एक युवक्र यदि स्वर्ग की 
कल्पना करे, तो उसका स्पर्ग परम सुन्दर रमणियों से परिपूर्ण 
होगा। उसी व्यव्रित के आगे चछफर वृद्ध हो जाने पर उत्ते स्त्री 
की आवश्यकता फिर न रहेगी। हमारे प्रयोजन ही हमारे स्वर 
का निर्माण करते हैँ, और हमारे प्रयोजन के परिवर्तन के साथ- 
साय हमारा स्वर्ग भी मिन्न-मिन्त रूप धारण करता है। यदि 
हम इस प्रकार के एक स्व में जायें, जहाँ अनन्त इच्धिय-सुस 
प्राप्त हो, तो उस जगह हमारी उन्नति नहीं हो सकती। जो 
विषय-भोग को ही जीवन का एकमात्र उद्देश्य मानते हैं, वे ही 
इस प्रकार के स्वर्ग की प्रार्थना करते हूँ।यह वास्तव में 
मंगलकारी न होकर महान्‌ अमंगलकारी होगा । यही क्या हमारी 
अन्तिम गति है ? थोड़ा हँसना-रोना, उसके वाद कुत्ते के समान 
मृत्यु ! जब तुम इत सब वियय-भोगों की प्रार्थना करते हो, उठ 
समय तुम यह नहीं जानते कि मानवजाति के लिए जो अत्यन्त 
अमंगलकारक है, तुम उसी की कामना कर रहे हो। इसका 
कारण यह है कि तुम यथार्थ आनन्द का स्वरूप नहीं जानते ! 
वास्तव में, दक्षनश्ास्त्र में आनन्द को त्यागने का उपदेश्ष नहीं 
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.. दिया गया है। उसमें तो प्रकृत आनन्द क्या है, बस इसी का 


उप्टेश दिया गया है। ना्वेवासियों की स्वर्ग के सम्बन्ध में ऐसी 
घारणा है कि वह एक भयानेक युद्धक्षेत्र है--वहाँ सब छोग 
जाकर औडिन” देवता के सम्मुख बेंठते हें। कुछ समय 
के बाद जंगली सूअर का शिकार आरम्भ होता है। बाद में वे 
आपस में ही युद्ध करते है ओर एक दूसरे को खण्ड-खण्ड 
कर डाछते हें । किन्तु इसके थोड़ी ही देर बाद किसी रूप 
से उन लोगों के घाव भर जत्ते हैँ। तब वे एक बड़े 
कमरे में जाकर उस सूअर के मांस को पकाकर खाते तथा 
आमोद-प्रमोद करते हैँ । उसके दूसरे दिन वह सूअर फिर से 
जीवित हो जाता है और फिर उसी तरह शिकार आदि होता 
है। यह भी हमारी ही धारणा के अनुरूप है, अन्तर इतना ही है 
के हमारी धारणा कुछ अधिक परिष्कृत है। हम भी नार्वेबासियों 
के ही समाव सूअर का शिकार करना चाहते हँ--एक ऐसे स्थान 


में जाना चाहते हें, जहाँ ये विषय-भोग पूर्ण मात्रा में ऊगातार 
चलते रहें । 


दर्शनश्ञास्त्र के मत में एक ऐसा आनन्द है, जो निरपेक्ष 

और अपरिणामी है। वह आंतन्‍्द हमारे ऐहिक सुस्ोपभीग के 
समान नहीं है। तो भी वेदान्त प्रमाणित करता है कि इस जगत्‌ 
में जो शुछ आनत्दकारी है, वह उसी प्रकृत आतब्द का अंश मात्र 
है, बषोंकि एकमात्र उस्त आनन्द का ही वास्तविक अस्तित्व 
है। हम प्रतिक्षण उसी ब्रह्मानन्द का उपभोग कर रहे 
हैं, पर मह नहीं जानते कि वह ब्रद्मानन्द है । जहाँ 
हीं किसी प्रकार का आनरूद देखो, यहाँ तक कि चोरों 


का चोरी में जो आनन्द मिलता है, वह भी वस्ठुतः वही 
६ 


चुच० सानबाोग 


पूर्णानन्द है; पर हाँ, वह बाह्य वस्तुओं के सम्पर्क से मद्ीव हो 
गया है। उसकी श्राप्ति के छिए पहले हमें समस्त ऐहिक 
सुख-भोग का त्याग करना होगा, तभी प्रकृत आनन्द की उपलब्धि 
होगी। पहले अज्ञान का--मिथ्या का त्याग करना होगा, ठगी 
सत्य का प्रकाश होगा। जब हम सत्य को दृढ़तापूर्वक पक 
सकेंगे, तब पहले हमने जो कुछ भी त्याग किया था, यह किर 
एक दूसरा रूप घारण कर छेगा। तब साय ब्रह्माण्ड ब्रह्ममय हो 
जायगा और सब कुछ एक उन्नत भाव धारण कर छेगा। तव 
हम सभी पदार्थों को नवीन आलोक में देखेंगे । पर हाँ, पढें 
हमें उन सबका त्याग करना होगा; वाद में सत्य का आम 
पाने पर हम पुनः उन सबको ग्रहण कर छेंगे, पर अबकी अतय 
रूप में--ब्रह्म के रूप में । अतएवं हमें सुस-दुःस सभी का त्याग 
करना होगा। “सभी वेद जिसको घोषणा करते हैं, सभी प्रशार 
की तपस्याएँ जिसकी प्राप्ति के छिए की जाती हैं, जिसे पाने की 
इच्छा से लोग ब्रह्माचर्य का अनुष्ठान करते हैं, हम संक्षेप में उती 
के सम्दन्ध में तुम्हें बतायेंगे, वह “७! है।” वेद में इस '#! 
शब्द की अतिशय महिमा और पविश्नता वर्णित है। 

अब यम नचिकेता के प्रइन का कि मृत्यु के बाद मयुध्यकी 
बया दशा होती है, उत्तर देते हैँ। “रादा-चैतन्यवाव आरशं 
कभी नहीं मरती। यह ने कमी जन्म छेती है और ने ढिगी 
उत्पन्न द्वोती है। यह नित्य है, अज है, धाइवत है, पुराण है। 
देह के गष्ट हो जाने पर भी यह सप्ट नहीं होती । मालवा 
यदि साचे ्लिरमेंकियी को सार सकता हैं, अपबा मर्लेबाहा 
व्यवित यदि सोचे कि में गरा हूँ, तो दोनों को ही पाये 
पयनित समझना चाहिए; फ्रयोकि आत्मा ने विसी को माल 
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है, न स्वयं मृत होती है ।” यह तो बड़ी भयानक बात हुई ! 
भ्रधम श्लोक में आत्मा का जो सदा-चैतन्यवान ” विश्वेषण है, 
उस पर यौर करो | प्रमश: देखोगे, वेदान्त का प्रकृत मत यह्‌ 
है कि आत्मा में पहले से ही समुदय ज्ञान, समुदय पविश्रता 
है। उसका कही पर अधिक प्रकाश होता है और कहीं 
प्र कम, बस इतना ही भेद है। मनुष्य के साथ मनुष्य का 
अथवा इस ब्रह्माण्ड के किसी भी पदार्थ का पार्थबय प्रकारगत 
नहीं है, परिमाणगत है। प्रत्येक के भीतर अवस्थित सत्य तो 
बही एकमात्र, अनन्त, नित्यानन्दमय, नित्यशुद्ध, तित्यपूर्ण ब्रह्म 
है। वही यह आत्मा है। वह पृष्यग्योल, पापी, सुखी, दुःखी, 
सुन्दर, कुरूप, मनुष्य, पशु, सबर्में समान रूप से वर्तमान है । 
बह ज्योतिर्मय है ! उसके प्रकाश के तारतम्य से ही नाना प्रकार 
का भेद दीख पड़ता है। किसी के भीतर वह अधिक प्रकाश्षित 
है बौर किसी के भीतर कम, किन्तु उस आत्मा के समीप इस 
भेद का कोई अर्थ नहीं। एक व्यवित की पोशाक में से उसके 
शरीर का अधिकांझ दीख पढ़ता है और दुसरे व्यक्ति की 
पोशाक में से उसके शरीर का अल्पांश ही, पर इससे शरीर 
में किसी प्रकार का भेद नहीं हो जाता । केवल शरीर के अधिकांश 
था अत्पांध को आबृत करनेवाली पोश्ञाक का ही भेद दीख 
पड़ता है। आवरण अर्थात्‌ देह और मन के तारतम्यानुप्तार ही 
आत्मा की शक्ति और पवित्रता प्रकाशित होती है। अतएवं यहाँ 
पर यह बात समझ छेनी है कि वेदान्त-दर्शन में अच्छा और बुरा 
नामक दो पृथऋ्‌ वस्तुएँ नहीं है । वही एक पदार्थ अच्छा और 
बुरा दोनों होता है और उनके बीच को विभिन्नता केवछ 
परिमाणगत है । वास्तविक कार्यक्षेत्र में भी हम यही देखते हैं ] 
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आज जिध वस्तु को हम सुखकर कहते हैँ, कछ कुछ अच्छी 
अवस्था प्राप्त होने पर उसी को दुःखकर कहकर उससे मुह मोड 
लेंगे । अतएव प्रहृत वस्तु के विकास की विभिन्न मात्रा के कारण 
ही भेद दीख पड़ता है, उस पदार्थ में तो वास्तविक कोई भेद 
नहीं है। वस्तुत: अच्छा-बुरा नामक कोई पदार्थ ही नहीं है। 
जो अग्नि हमें सर्दी से वचाती है, वही किसी बच्चे को मस्म भी 
कर सकती है, तो यह कया अग्नि का दोष हुआ ? अतएव, यदि 
आत्मा शुद्धस्वरूप और पूर्ण हो, तो जो व्यक्त असत्‌-कार्य करते 
जाता है, वह अपने स्वरूप के विपरीत आचरण करता है--वह 
अपने स्वरूप को नहीं जानता । एक खूनी के भीतर भी बही शुद्ध 
स्वरूप आत्मा है। वह आन्ति से उसको ढाँके हुए है, वह उसकी 
ज्योति को प्रकाशित नहीं होने दे रहा है। फिर, जो व्यक्ति 
सोचता है कि वह हत हुआ, उसकी भी आत्मा हत होती मही। 
आत्मा नित्य है--उसका कभी भी ध्वंस नहीं हो सकता । “अर 
से भी अणु, वृहत्‌ से भी बृहतू, वह सबका श्रभु प्रत्मेक मानव- 
हृदय के गुद्मप्रदेश में वास करता है । निष्पाप व्यक्तित विधाता 
की कृपा से उसे देखकर सभी प्रकार के झोक से रहित हो जाता 
है । जो देहयून्य होकर भी देह में रहता है, जो देशविहीव होरर 
भी देश में रहनेवाछों के समान है, उस अनन्त, सर्वेब्यापी आत्मा 
को इस प्रकार जानकर ज्ञानी व्यवित का दुःख सम्पूर्ण रुप से 
दूर हो जाता है । ” “ इस आत्मा को वक्‍्तृता-शवित, तीदरण मेघा 
अयवा वेदाध्ययन के द्वारा नहीं पाया जा सकता । ” 

* इस आत्मा को वेदाध्ययन के द्वारा नहीं पाया था सकता 
--ऐसा कहना ऋषियों के छिए परम राहस का कार्य था | पढे 
ही बद्दा है, ऋषियय चिस्तच-नगत्‌ में बड़े साहसी थे । ये बढ़ीं पर 
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शक जानेवाजे व्यवित नहीं थे। हिन्दू लोग वेद को जिस सम्मान की 
दृष्टि से देखते हैँ, उस भाव से ईसाई छोग भी वाइबिल को नहीं 
देखते | ईश्वर-वाणी के विपय में ईसाइयों को ऐसी घारणा है 
कि किसी मनुष्य ने ईश्वरानुप्राणित होकर उसे लिखा है; किन्तु 
हिदुओं की धारणा है कि जगत्‌ में जो सब विभिन्न पदार्थ हैं, 
उसका कारण यह है कि वेद में उन-उन पदार्थों का नाम उल्लि- 
छित है । उनका विश्वास है कि वेद के द्वारा ही जगत्‌ की सृष्टि 
हुई है । जो कुछ ज्ञान है, वह्‌ सब वेद में ही है । जिस प्रकार 
भात्मा अनादि अनन्त है, उसी प्रकार वेद का प्रत्येक शब्द मी 
पवित्र एवं अनन्त है। सृष्टिकर्ता के मन का सारा भाव ही 
मानो इस ग्रन्थ में प्रकाशित है । वे बस इसी भाव से वेद को 
देखते हैं । यह कार्य नीतिसंगत क्‍यों है ?--क्योकि ऐसा बेद 
कहते हें । यह कार्ये अन्याय क्‍यों हे ?--वयोकि ऐसा वेद कहते 
हैं। वेद के प्रति लोगों की ऐसी श्रद्धा रहने पर भी दत ऋषियों 
का सत्यानुसन्धान में कितना साहस है, देखो ! वे कहते हें, 'नहीं, 
वारम्वार बेद के अध्ययन से भी रुत्य प्राप्त नहीं होने का । 
“बह आत्मा जिसके प्रति प्रसन्न होती है, उसी को वह अपना 
स्वरूप दिखलाती है ।” किन्तु इससे एक आशंका उठ सकती है 
कि तब तो आत्या पक्षपाती है। इसलिए निम्नलिखित वाक्य 
भो इसके साथ कहे गए हैं। “ जो असत्‌-कार्य करनेवाले है, छिनका 
मन शान्त नहीं हैं, वे इसे कमी नहीं पा सकते । जिनका हृदय 
पवित्र है, जिनका कार्य पवित्र है और जिनकी इच्द्रियाँ संयत 
हैं, उन्ही के निकट यह आत्मा प्रवाधित होती है । ” 

आत्मा के सम्बन्ध में एक सुन्दर उपमा दी गई है। आत्मा 
को रपी, घरीर को रघ, दृद्धि को सारवी, मन को लगाम और 


इस्धियों को अश्यों की उपमा दी गई है। जिश रय के पोड़े 
अच्छी तरह संयत है, जिया रय की लगाम मजयूत है और सारपी 
के द्वारा दृदरुप से पयड़ी हुई है, वही रथ विष्णु के उस परम- 
प्रद को पहुँच सकता है, ढिन्‍्तु जिस रध के इस्द्रियह्पी घोड़े 
दृड़माव से रंयत नहीं है तथा मनरूपी छगाम मजबूती से पकड़ी 
हुई गहीं है, यह रथ अन्त में यिमाझ को प्राप्त होता है। सभी 
प्राणियों में अवस्थित आत्मा चक्षु अथवा किसी दूसरी इस्धिय के 
समक्ष प्रकाशित नहीं होती, किन्तु जिनका मन पवित्र हुआ है, 
ये ही उसे देरा पाते हैँ! जो घब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध से 
अतीत है, णो अव्यय है, जिसका आदि-अन्त नहीं है, थो प्रकृति 
के अतीत है, अपरिणामी है, उसको जो प्राप्त करते हैँ, वे मृत्यु- 
मुख से मुक्त हो जाते हैं। किन्तु उसे पाना बहुत कठिन है; 
यह मार्ग तेज छुरे की घार पर चलने के समान अत्यन्त दुर्गंम है। 
मार्ग बहुत रूम्बा और जोट्विम का है, किन्तु निराश मत होओ, 
दृढ़तापूर्वक बढ़े चछो, “उठो, जायो और उस चरम हक्ष्य पर 
पहुँचते तक रुको मत।* 

हम देखते हैं, समस्त उपनिपदों में प्रधान बात यह 
अपरोक्षानुभूति ही है। इसके सम्बन्ध में मन में समय-समय पर 
अनेक प्रकार के प्रइन उठेंगे; विशेषतः आधुनिक छोगों के लिए 
इसकी उपयोगिता के सम्बन्ध में श्रइव उपस्थित होंगे एवं और 
भी अनेक श्रकार के सन्देह आयेंगे, पर ये प्रइनन करते समय 
हम पायेंगे कि हम प्रत्येक बार अपने पूर्व-संस्कारों द्वारा 
परिचालित होते हैं। हमारे मन पर इन पूर्व-संस्कारों का 
अतिशय प्रभाव है। जो वाल्यकाल से केवछ सगुण ईश्वर और 
मद के व्यक्तित्व (४४8 फ078074467 ० ६४७ संगत) की बात 





सुनते हूँ, उनके लिए पूर्वोर्त बातें निश्चय ही अति केश मालूम 
पड़ेंगी, किन्तु यदि हम उन्हें सुनें और दीघंकाल तक उन पर 
मनन करें, तो वे बातें हमारी नस-नस सें भिद जायेंगी। हम 
फिर इस तरह को बातें सुनकर भयभीत न होंगे। मुख्य प्रश्न 
है दर्शन की उपयोगिता अर्थात्‌ व्यावहारिकता के सम्बन्ध में। 
उसका केदछ एक ही उत्तर दिया जा सकता है यदि उपयोगित्ता- 
वादियों के मत में सुख का अन्वेषण करना ही मनुष्य का कतैंव्य 
है, तो जिन्हें आध्यात्मिक चिन्तन में सुख मिलता है, वे क्‍यों न 
आध्यात्मिक विन्तन में सुख का अन्वेषण करें? अनेक लोग 
विपय-भोग में सुख पाने के कारण विषय-सुख का अन्वेषण करते 
हें, किन्तु ऐसे अनेक व्यक्ति हो सकते हैं, जो उच्चतर आनन्द 
का अन्वेषण करते हों। कुत्ता खाने-पीने से ही सुखी हो जाता 
है। वैज्ञातिक कुछ तारों की स्थिति जानते के लिए ही विपय-युस 
को तिछांजलि दे, शायद किसी पर्वत के शिखर पर वास करता 
है। थह जिस अपूर्व सुख का आस्वाद पाता है, कुत्ता उसे नहीं 
समझ सकता। कुत्ता उसे देखकर शायद हँसे और उसे पागल 
कहे। हो सकता है, विचारे वैज्ञानिक को विवाह भी 
करने का अवसर न मिला हो। हो सकता है, वह रोटी के कुछ 
टुकड़े और थोड़ेसे पत्नी के आधार पर ही पर्वेत के शिखर पर 
रहता हो। किन्तु वैज्ञानिक कहेगा, “भाई कुत्ते ! तुम्हारा सुख 
कैवल इच््रियों में है; तुम उसके अतिरिवत और कोई भी सुख 
नहीं जानते; पर मेरे लिए तो यही सबसे बढ़कर सुख है। और 
यदि तुम्हें अपने मनोनुऋूछ सुखास्वेपण का अधिकार है, तो मुझे 
भी है।” हम यही भूल करते है कि हम समस्त जगत्‌ को अपने 

दी अनुसार चलाना चाहते हूँ । हम अपने ही मन को सादे जगतु 


का मापदण्ड बनाना चाहते हैँ। तुम्हारी दृष्टि में इस्धिय-विषयों 
ही सवपिक्ञा अधिक युस है, किन्तु इसका यह भर्॑ नहीं कि मुह 
भी उन्हीं से सुर मिलेगा । और जब तुम अपने मत पर बहने 
लगते हो, तो भेरा तुमसे मतभेद हो जाता है। सांसारिक 
उपयोगिताबादी ( ४०४०७ ए।8४॥० ) के साथ घर्मवादी 
का यही प्रमेद है। सांसारिक हितवादी कहते हूँ -- “देखो, हम 
किसने सुखी हैं! हम तुम्हारे धर्म-तत्त्वों को लेकर मायापत््ची 
नहीं करते। वे तो अनुसन्धानातीत हैं। उन सबका अन्वेषण मे 
कर हम बड़े मजे में हैं।” यह बहुत अच्छी बात है। है 
हितवादियो ! तुम लोग जिससे सुस्ती होते हो, वह ठीक है। 
किन्तु यह संसार बड़ा भयानक है। यदि कोई व्यक्ति अपने भाई 
का कोई अनिष्ट न करके सुख आप्त कर सके, तो ईश्वर उप्तकी 
उन्नति में सहायक हो ! पर जब वह व्यवित्त आकर मुझे बपने 
मत के अनुसार कार्य करने का परामर्श देता है और कहता है, 
“यदि तुम इस तरह नहीं करते, तो तुम मूर्ख हो,” तो में उसते 
कहता हैं, “तुम गलत हो, क्योंकि तुम्हारे लिए जो सुखकर है, 
वह मेरे लिए बिलकुल विपरीत है। यदि मुझे सोने के चत्द 
टुकड़ों के लिए दोडना पड़े, तो में तो मर जाऊं!” धामिक 
व्यक्ति हितवादी को यही उत्तर देगा ! सच तो यह है कि जिसने 
तिम्नतर भोग-बासनाओं का. अन्त कर छिया है, वही धर्माचरण 
कर सकता है। हमें ठोकरें खाकर, स्वयं अपने अनुभवों से सीखता 
होगा; जहाँ तक हमारी दोड है, वहाँ तक दौड़ लेना होगा। 
जब इस संसार में हम अपनी दौड़ पूरी कर छेते है, तमी हमारी 
दृष्टि के समक्ष परछोक जगता है। 


इस भर्संग में एक और समस्या हमारे मन में उठती है! 


बच हल 


बात सुनने में है तो बढ़ी कर्केश, पर वह सत्य है। यह विपय- 
भोगनवासना कभी-कभी एक वन्य रूप छेकर भात्ी है, जो ऊपर 
से बड़ा रमणीय है, पर जिसमें खतरे की आशंका है। वह यह 
है :--- हम बहुत प्राचीन काल से प्रत्येक धर्म में यह घारणा पाते 
हैं कि एक ऐसा समय आयगा, जव संसार का समस्त दुःख 
समाप्त हो जायगा, कैव्ल सुख ही अवशिष्ट रह जायगा और 
पृथ्वी स्वरगें में परिणत हो जायगी। पर मेरा इस बात पर 
विश्वास नही है। हमारी पृथ्वी जैसी है, बसी ही रहेगी। यह 
गत कहना कठोरता तो है, किन्तु इसके अतिरिवत में और कोई 
गये नहीं देखता । यह वायु-रोग के समान है। मस्तक से उतारो 
ऐ पैर में जाथगा। वहाँ से हटा देने पर दूसरे स्थान में चछा 
गयगा) बुछ भी वर्षों न करो, वह किसी तरह पूर्णरूपेण 
र नहीं ही सकता । दुःख भी इसी तरह है! अति प्राचीन काल 
लोग जंगल में रहा करते थे और एक दूसरे को भारकर सा 
से थे। वर्तमान काल में मनुष्य एक दूसरे का मांस नहीं 
व्रते परन्तु एक दूसरे को ढगा खूब करते हें । छठ-कपट रे 
पर के नगर, देश के देश घ्वंस हुए जा रहे हे । निश्चय ही 
है किसी अधिक उस्नति का परिचायक नहीं है। फिर, बाप 
गे जिसे उन्नति कहते हैं, उसे भी में उप्तति नहीं मानता-- 
[ तो बासयाओं की छगातार वृद्धि मात्र है। यदि मुझे कोई 
ते स्पष्ट दिसती है, ती वह यही है कि बासना से केवर 
पं का आग्रमन होता है। बह तो याचक की अवस्था है, 
दा ही कुछन-कुछ के लिए यावना करते रहता--दस 
हना, चाहना, घाहना ! यदि बासना पूर्ण करने की धक्ति 
पृस्तासर-धेणी. ( सै मीप्फलालशे ?7०8768909 के 
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नियमानुसार बढ़े, तो वासना की झवित शमगुणितास्तर-प्रे 
(60०ए७७7८०४) 77०87०8४४०॥) के नियमानुसार बढ़ती है। 
इस संसार के सुख-दुःख की समष्टि स्वंदा समान है। समुद्र मे 
यदि एक तरंग कहीं पर उठती है, तो निश्चय ही कहीं पर एग 
गत उत्पन्न होगा । यदि किसी मनुष्य को सुस्त प्राप्त हुआ है, 
तो निश्चय ही किसी दूसरे मनुष्य या पशु को दुःस हुआ है। 
मनुष्यों की संख्या बढ़ रही है, पर कुछ प्राणियों की संध्या पढ 
रही है। हम उनका विनाश करके उनकी भूमि छीन रहे हैं, 
हम उनका समस्त सायद्रव्य छीन रहे हैं। तब हम किस तर 
कहें कि सुप्र ऊगातार बड़ रहा है ? सबल जाति दुर्घक याती 
का ग्रारा कर रही है, पर बया घुम रामशते हो हि सब जाति 
इससे कुछ सुसी होगी ? नहीं, वे फिर एंक दूसरे का शंहार 
फरेंगी । मेरी तो समस्ञ में नहीं आता कि सुख का युग विंग 
तरह आयगा। प्रत्यक्ष बातें उसके विरुद्ध हैं। आवुमाति/ 
विचार के द्वारा भी में देशता हूँ कि यह कभी राम्भव नदी है। 

पूर्णता रादेष अनन्त है। हम यस्तुतः यद्दी अवरारारी 
हैं--अपने उसी अनरास्यक्ृषप को अभिम्ययत करने की प्रेष्डा कर 
रहे हैं । यहाँ तफ़ तो दीक है। पर इशारे कुछ जर्मन दार्शविरों नै 
एश विवित दार्भनिक तिद्धास्त निकाला है--बद गए हि एग तरई 
अनरा क्रमश: अधिदाधिक व्यया होता रहेगा, जड़ तक (५ 
बह पूर्ण ब्यायात सद्ठीं द्वो जागो, जब तह कि हम गय पूर्ग हुआ 
सदी हो जावे । पूर्ण बनित्यति का क्या अरब है पूरतिह 
अर्ष है धनन्त, और अभिश्यति का भर्य है सीमा था हवा 
मद साहपर्ष हुआ दि हम असीम रुपए से रागीम होंगे। पर हें 
इपत .-दिदद्ध है। बाह-ठि दस मत में भरे दवी रायुख हो वाक 
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पर यह उसके भन में मिथ्यारूपी विप के बीज बोना है, और 
धर्म के लिए तो यह बड़ा ही हानिकारक है। हम जानते हैं कि 
जगत और मानव ईश्वर के अवनत भाव हैं; तुम्हारी बाइविल 
में भी कहा है कि आदम पहले पूर्ण मानव थे, वाद में भ्रष्ट हो 
गए। ऐसा कोई घर्म नहीं है, जो यह न कहता हो कि मनुष्य 
पहले की अवस्था से आज नीचे गिर गया है। हम होन होकर 
पशु हो गए है। अब हम फिर से उन्नति के मार्ग पर चल रहे हे, 
भोर इस बन्धन से बाहर होने का प्रयत्त कर रहे है, पर अनन्त 
को यहाँ पूरी तरह अभिव्यवत करने में हम कभी सम न होंगे। 
हम प्राणपण से चेष्टा कर सकते है, परन्तु देखेंगे कि यह असम्भव 
है। अन्त में एक समय आयगा, जब हम देखेंगे कि जब तक हम 
नदियों में आवद्ध हैं, तवः तक पृर्णता की प्राप्ति असम्भव है। 
ब, हम जिस ओर अग्रसर हो रहे थे, उसी ओर से पीछे लोटना 
गरम्भ करेंगे। 


इसी छोट आने का नाम है त्याग ॥ तब, हम जिस जाल 
पड़ गए थे, उसमें से हमें बाहर निकल आना होगा--- 
भी नीति और दया-धर्म का आरम्भ होगा। समस्त नैतिक 
पुशासत का मूलमंत्र क्‍या है ? *नाहं नाहं, त्वमसि त्यमप्ति 
में नही, में नहीं--तू ही, तू ही) |” हमारे पीछे जो अनन्त 
धमान है, उसने अपने को बहिजंगत्‌ में व्यक्त करने के लिए 
ते *अहूं” का रूप धारण किया है। उसी से इस छ्षुद्र 'में ” 
गैर “तुम ' की उत्पत्ति हुई है। अभिव्यक्ति की चेप्टा में इसी 
अहूं “हप फठ फी उत्पत्ति हुई है। अब इस “में ' को फ़िर 
छे छौटकर अपने अनन्त स्वरूप में मिल्ल जाना होगा । जितनी 
र युग गद्दते हो * नाई नाहं, त्दमम्ति त्वमसि,! उतनी द्वी बार 


पु सानयाग 


तुम छौटने की चेव्या करते हो, और जितनी बार तुम 
कहते हो “अहँ बह, न त्वम्‌', उतनी बार अनन्त को यहाँ 
अभिव्यकत्त करने का तुम्हारा मिथ्या प्रयास्त होता है। इसी पे 
संसार में प्रतिद्वन्द्रिता, संघर्ष और अनिष्ट की उत्पत्ति होती है। 
पर अन्त में व्याग--अनन्त त्याग का आरम्म होगा ही । यह ' में ' 
मर जायगा। अपने जीवन के छिए तब कौन यल करेगा? 
यहाँ रहकर इस जीवन के उपभोग करने की व्यर्थ वासवा और 
फिर इसके बाद स्वर्ग जाकर उसी तरह रहने की वासना-- 
अर्थात्‌ सवंदा इन्द्रिय और इन्द्रिय-सुस्तों में लिप्त रहने की 
वासना ही मृत्यु को छाती है। 

यदि हम पशुओं की उन्नत अवस्था हैँ, तो जिस विचार पे 
यह सिद्धान्त उपछब्ध हुआ, उसी विचार से यह सिद्धान्त भी 
हो सकता है कि पशु मनृष्य की अवनत अवस्था है । तुमने यह 
कंसे जाता कि वैसा नहीं है ? तुमते देखा है कि ऋ्रमविकासवाद 
का प्रमाण केवछ इतना है कि निम्नतम प्राणी से लेकर उच्चतम 
प्राणी तक सभी के शरीर परस्पर-सदृश हैं; किन्तु उससे तुमने 
यह किस प्रकार सिद्धान्त तिकाछा कि निम्नतम प्राणी से क्रमशः 
उच्चतम प्राणी जन्मा है, न कि उच्चतम से क्रमशः मिम्नतम ? 
दोनों ही ओर समान युक्तित है, और मेरा तो विश्वास है कि 
एक बार नीचे से ऊपर, फिर ऊपर से नीचे गति होती है-- 
अर्थात्‌ लगातार इस देह-थ्रेणी का आवतंन हो रहा है। क्रम 
संकीचवाद स्वीकार किए बिना क्रविकासवाद किस तरह सत्य 
हो सकता है ? जो हो, में जो कह रहा था कि मनुष्य की 
छगातार अनन्त उन्नति नहीं हो सकती, वह इससे अच्छी तरह 


स्पष्ट हो जाता है । 


अपरोधतानुभूति ३०१ 


यदि मुझे कोई समझा सके कि “अनन्त ' इस जगत्‌ में 
अभिव्यक्त्र हो सकता है, तो में समझने को प्रस्तुत हूँ, पर इस 
पर तो मेरा बिल़कुछ विश्वास वहीं कि हम रूमरातार एक सरहृ 
रैज्ा पें उन्नति करते जा रहे हैं। ऐसा कहता कोरा पागरपन 
है। सरल रेखा में किसी प्रकार की गति नहीं हो सकती । यदि 
तुम अपने सामने एक पत्थर फेंको, तो एक समय ऐसा थागगा, 
जब वह गोछाकार में घूमकर तुम्हारे निकट फिर आ जायगा। 
हुम छोगों ने बया गणित के इस सिद्धान्त को नहीं पढ़ा है कि 
सरल रेखा अनन्त रूप से बढ़ा दी जाने प्र बर्तुल का आकार 
धारभ कर छेती है ? अवश्य यह ऐसा ही होगा, परन्तु सम्भव है, 
मार्ग पर ध्प्रसर होते-होते कुछ इधर-उधर हो जाय । में सबेदा 
प्राचीन धर्मों का मत अपनाता हूँ । कया ईसा, क्या बुद्ध, क्या 
वेदान्त, वया वाइविक--समी बहते हैं कि इस अपूर्ण जगतू को 
त्यागने पर ही हम समय आने पर पूर्णता प्राप्त कर लेगे। यह 
जगतू कुछ भी नहीं है--अधिक-्से-अधिक, उस सत्य की एक 
वीमत्स छाया मात्र है। अज्ञादी मनुष्य इत इन्द्रियन्युलों के 
पीछे दोइते फिरते है 

इद्धियों में आसक्त होता अत्यन्त सहज है। और भी सहज 
है अपने प्राचीन अभ्यास के बशीमूत हो केवठ आाहार-पान में 
भत्त होकर रहना। हमारे आधुनिक दाप्ननिक उपदेश देते है कि 
इन सभी दिपय-भोगों को अपनाओं, हाँ, केवठ उन पर धर्म को 
छात्र छमा दो। पर यह उपदेश भगमानक है--वह सत्य नही है । 
इंख्धियों बी मृत्यु निश्चित है--भोर हमें तो मृत्यु से अतीत 
होना है। मृत्यु कभी भी रुत्य नहीं है। त्याग ही हमें सत्य में 
पहुँदादणा $ चीहि दंग अर्थ ही त्याग है। हमारे प्ररतत जीयन का 


श्ण्प मावयो। 


प्रत्येक अंश त्याग है। हम वास्तव में जीवन के उन्हीं क्षणों में 
साधुता से युक्त होते हैं और प्रकत जीवन का सम्भोग करते हैं, 
जब हम ' में ” की चिन्ता से विरत होते हें । ' में ! का जब ना 
हो जाता है, जब हमारे अन्तर के * प्राचीन मनुष्य ” ( 06 7039 ) 
की मृत्यु हो जाती है, तभी हम सत्य में पहुँचते हैँ। बेदान्त कहवा 
है--यह सत्य ही ईश्वर है, यही हमारा प्रकृत स्वरूप है--यहँ 
सर्वंदा तुम्हारे साथ रहता है, यही नहीं, यह तुमर्में ही रहता 
है। उसी में सर्बदा वास करो । यद्यवि यह बहुत कठिन प्रतीत 
होता है, तथापि ऋमशः यह सहज हो जावगा | तव तुम देखोगे, 
उसमें रहना ही एकमात्र आनन्दपूर्ण अवस्था है और अन्य सभी 
अवस्थाएँ मृत्यु हैँ | आत्म-माव में पूर्ण होता ही जीवन हैं-- 
अन्य सभी भाव मृत्यु हें । हमारे वर्तमान जीवन को शिक्षा के 
लिए एक विश्वविद्यालय कहा जा सकता है। प्रझृत जीवन की 
प्राप्ति के लिए हमें इसके बाहर जाना होगा । 


जआात्मा का मुउतत-स्वभाव 
(५ तवम्दर, १८९६ को छन्दन में दिया गया भाषण ) 


हमने पहले जिस कठोपनिपद्‌ को चर्चा की है, वह छान्दो- 
ग्योपनिपद्‌ के, जिसकी हम अब चर्चा करेगे, बहुत समय बाद 
“वा गया था। क्ठोपनिपद्‌ की भाषा अपेक्षाकृत आधुनिक है, 
उसकी चिन्तन-शैल्ी भी सबसे अधिक प्रणाल्यीवद्ध है | प्राचीनतर 
उपनिपदों की भाषा कुछ अन्य प्रकार की है । वह अति प्राचीन 
एवं बहुत-कुछ बेद के संहिता-माग की तरह है, ओर कभी-कभी 
तो सार मत्त में पहुँचने के छिए बहुतसी अनावश्यक वातों में से 
होकर जाना पड़ता है। इस प्राचीन उपनियद्‌ पर बेद के कर्म- 
पाण्ड का काफी प्रभाव पड़ा है। इसी लिए. इसका अधिकांश 
भव भी कर्मकाण्डात्मक है। तो भी अति प्राचीव उपनिषदों के 
अध्ययन से एक महान्‌ छाभ होता है। वह यह है कि उससे 
आध्यात्मिक भावों का ऐतिहासिक विकास जाना जा सकता है । 
मेक्षाइत्त आधुनिक उपनिदों में ये आध्यात्मिक तत्त्व एकत्र 
ँप्रदहदीत एवं सज्जित पाए जाते है । उदाहरणार्थ भगवदुगीता को 
टी छे छीजिए। श्रीमद्भुगवद्‌गीता को अन्तिम उपनिपद्‌ कहा 
गा सबता है, क्योकि उसमें कर्मकाण्ड का लेशमात्र भी नहीं है । 
ीता का प्रत्पेफ इठोक किसी-न-किसी उपनिपद्‌ से संग्रहीत 
ै, मानो. अनेक पुष्पों के संचयन से एक युन्दर गुच्छ निमित 
आ हो । किन्तु उसमें इन सब तत्वों का क्रम-विकास देखने में 
ही आता । आध्यात्मिक तत्वों के इस कऋ्रम-विकास को जानने 
* लिए हमें देदों का अध्ययन करना होगा । वेदों को लोग 
तनी पविचता की दृष्टि से देखते हे कि संसार के अन्यान्य 


झ०४ झानपोय 


धर्म-शास्त्रों में जिस तरह नाना प्रकार की मिलावट हुई है, 
उनमें वैसी नहीं होने पाई। उनमें अति उच्च और निम्बतम 
दोनों प्रकार के विचारों को वैसे-का-बैसा ही रसा गया है-- 
सार-असार, अति उन्नत विचार और साथ ही सामान्य छोटी- 
छोटी बातें, दोनों ही उनमें सुरक्षित हैं। किसी ने उनमें परि- 
वर्तन या परिवर्धन करने का साहस नहीं किया। फ़िर 
टीकाकार आए और वे व्याख्या के वछ से उन प्राचीन विषयों 
में से अदुभुत-अदूभमुत नए भाव निकालने छगे। अत्यन्त 
साधारण वातों में भी वे आध्यात्मिक तत्त्व देखने छगे। किन्तु 
मूछ जैसे-का-तेसा ही रहा। और इसी लिए वे ऐतिहापिक 
अध्ययन के छिए अनुपम विपय हैं। हम सभी जानते हैं कि 
प्रत्येक धर्म के शास्त्रों में परवर्ती बढ़ते हुए आध्यात्मिक माव 
के अनुरूप परिवर्तन किए गए--बहां _ एक शब्द बदल 
दिया, बैहाँ एक जोड़ दिया और कहीं एक-आध बात निकाल 
भी दी! पर वंदिक साहित्य में सम्भवतः ऐसा नहीं 
किया गया है। और यदि हुआ भी हो, तो उसका पता ही 
नहीं चछता । हमें इससे यह छाभ है कि हम विचार के मूल 
उत्पत्ति-स्थान में पहुँच सकते हैं और देख सकते हैँ कि किस प्रकार 
कैमश: उच्च से उच्चतर विचारों का--स्यूछ बाधिमौतिक 
घारणाओं से सुक्ष्मतर आध्यात्मिक धारणाओं का--विकास 
हुआ है ओर अन्त में किस प्रकार वेदान्त में उत सवों की धरम 
परिणत्ति हुई है। वैदिक साहित्य में अनेक प्राचीन आचार- 
यवहारों का भी आभास पाया जाता है। पर उपनिपदों र्मे 
अधिक वर्णन नहीं है। वे एक ऐसी भाषा में लिखे गए हैं, 
- » संक्षिप्त है और सरठता से याद रसी जा सती है। 


0.4 


ऐसा प्रतीत होता है कि इन उपनिषदों के छेखक भानों 
ऐसी कुछ घब्नाओं को स्मरण रखने के लिए ही इनको लिखे 
रहे हैं, जिन्हें वे समझते हैं कि सभी जानते हें । इससे असुविधा 
यह होती है कि हम उपनिपदों में छिखो कपाओं का वास्तविक 
ताल ग्रहण वहीं कर पातें। इसका कारण यह है कि 
जिन छोगों के समय में ये छिखी गई थीं, वे इन घटनाओं को 
जातते थे, पर आज इनकी किम्बदन्ती भी वर्तमान नहीं है, और 
जो एक-आध है भी, वह भो अतिरंजित रूप में है। इनको ऐसी 
नई-ई व्याण्याएँ की गई हैँ कि जव हम पुराणों में इनके विवरण 
पढ़ते हैं, तो देखते हूँ कि ये कल्पनात्मक व्यव्य बन गई हैं । 


जिस प्रकार पाश्चात्यदेशों में, पाइ्चात्य जाठियों की 
राजनीतिक उन्नति के सम्बन्ध में हम यह महत्त्वपूर्ण सत्य पाते 
हूं कि दे किसी का एकाथिपत्य सहन नहीं कर सकती, किसी 
एक मनुष्य के अपने ऊपर शासन करने का ये सतत विरोध कर 
रही है और प्रजातन्त्र-शासनप्रणाली एवं मौतिक स्वाधीनता की 
कैमश: उच्च-उच्च घाशणाओं में जा रही हे, उसी प्रकार भार- 
तोय दर्शन में भी, आध्यात्मिक जीवन की उन्नति में ठीक वही 
बाद घद्ती है ।  बनेक-देववाद ' से क्रमशः छोग 'एकेश्वरवाद' 
में पहुंचे, ओर उपनियदों में तो इस एकेश्वरवाद के विरुद्ध भी 
आवाजें उठी हैं। इस जगत्‌ के अनेक शासनकर्ता उनके भाग्य को 
नियन्धरित कर रहे हैं केवल यही धारणा उन्हें असह्य नहों हुई, 
बरिकि एकजन भी उनके आदृष्ट का विधाता हो--यह घारणा भी 
उन्हें सह न हो सकी | उपनिपद्‌ की आछोचना करने पर वही 
सबसे पहुले हमारे सामने आता है। यह घारणा धीरे-धीरे बढ़ती 


है है और अस्त में उसकी चरम परिणति हुई है। प्रायः सभी 


उपनिपदों में अन्त में हम यही परिणति पाते हैँ और वह है-- 
जगदीदवर को पिंहासन-च्युत करना । ईश्वर की सगुण थधारणा 
मिटकर निगगुंण धारणा उपस्थित होती है । तव ईइबर जगत का 
दासनकर्ता एक व्यक्ति अथवा एक अनन्तगुण-सम्पन्न मानव 
वाला नहीं रह जाता, प्र॒त्युत वह एक भाव मात्र या एक परम- 
तत्त्व मात्र के रुप में ज्ञात होता है। हममें, जगत्‌ के सभी 
प्राणियों में, यहाँ तक कि समस्त जयत्‌ में बही तत्त्व ओत-प्रोत 
भाव से विराजमात है । और यह निश्चित है कि जब्र ईश्वर की 
संगुण धारणा निर्मुण घारथा में पहुँच मई, तब मनुष्य भी संगुष 
नहीं रह सकता । बतएवं मनुप्य का सगुणर्व भी उड़ गया-- 
मनुष्य भी एक तत्त्व मात्र हुआ। सगुण व्यक्ति बाह्य प्रदेश में 
है और प्रकृत तत्त्व उसके अन्तर्देश में । इस तरह दोनों ओर 
से क्रमशः समुणत्व चला जाता है और निर्गृणत्व का आवि- 
भाव होता रहता है। सगुण ईइवर की क्रमशः निर्गुण धारणा 
होती जाती है और सगुण मनुष्य का भी निर्युण भाव आता रहता 
है । तब इन दो दिश्ञाओं में विभिन्न रूप से प्रवाहित इन दो 
धाराओं का विभिन्न वर्णन पाया जाता है। ये दो घाराएँ निम्न 
क्रम से आगे होकर मिल जाती हैं, उसके वर्णन से उपनिषद्‌ पूर्ण 
हैं एवं प्रत्येक उपनिषद्‌ की अन्तिम वात है--' सरवमति 5, 
केवऊ एकमात्र नित्य-आनन्दमय तत्त्व है, और पढ़ी परम-तरव 
इस जगतू-रूप में अनेक प्रकार से प्रकाशित हुआ है। 

अब दार्भनिक आए। उपनिषदों का कार्य मही पर 
समाप्त हुआ प्रतीत होता है। दार्शनिकों ने उसके बार 
अन्यान्य प्रदनों पर विधार आरस्म किया । उपनियरों से मुस्य 
बानें प्राप्त हुईं और उसकी विस्तास्पूर्वक व्यायया करना, विचार 


आएंसा का सुक्ते-स्वमाव ३०७ 


कैला दाप्ममिकों के लिए रह गया। यह स्वाभाविक है 
पूवोक्‍्त सिद्धान्त से अनेक प्रश्व उठे । यदि यह स्वीकार 
किया जाय कि एक निर्गुण-तत्त्व ही परिदृश्यमान नाना रूपों से 
प्रकाशित होता है, तो यह जिन्नाता होती है कि एक बयों 
अनेक हुआ ? यह वही प्राचीन प्रश्न है, जो मनृष्य की 
वृद्धि में स्थूछ भावसे उत्पन्न होता है, जो पूछता 


है कि वास्तव में वह अनेक नहीं हुआ, वास्तव में उसके 
प्रकृत स्वरूप की लेशमात्र भी हानि नहीं हुई, यह अनेकत्व 
केदछ ऊपर से प्रतीत होता है । मनुष्य केवल ऊपरी दृष्टि से 
ब्यविति के रुप में प्रतीत हो रहा है, किन्तु वास्तव में बह निर्गुण 
है। ईबर भी आपातत: ही सगुण या व्यक्ति के रूप में प्रतीत 
हि रहा है, वह तो वास्तव में इस विद्व-ब्रह्माण्ड में अवस्थित 
नर्गुण पुरुष है। 
अह उत्तर भी एकदम से प्राप्त नही हो गया। उसके 
हिए भी विभिन्न चोपानों में से जाना पड़ा, दाक्षनिकों में मत- 
भेद हुए। पायावाद भारत के सभी दार्शनिकों को म्रान्‍्य नहीं 
था। सम्भवतः उनमें से अधिकांश दा्ष॑निकों ने इस मत को 
सीड़ार नहीं किया । उुछ तो द्वैतवादी हैं--उनका मत देतवाद 
है। निरषय ही उनका पह मंत्र विद्येष उन्नत और मसाजित 
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नहीं है। वे इस प्रश्व को उठने ही नहीं देते। इस प्र के 
उदय होते ही वे इसे दा देते हें वे कहते हैं, “तुमको ऐसा 
प्रशत करने का अधिकार नहीं है | “क्यों इस तरह हुआ ', इसकी 
व्यास्या पूछने का तुम्हें कोई अधिकार नहीं। वह तो व 
ईश्वर की इच्छा है और हमें घान्त भाव से उसे सिर-आँखों पर 
लेना होगा। जीवात्मा को कुछ भी स्वाबीनता नहीं है। सब 
कुछ पहले से ही निदिष्ट है। हम क्या-क्या करेंगे, हमें क्या-दया 
अधिकार हैं, हम क्या-क्या सुख-दुःख भोगेंगे--सब कुछ पहले पे 
ही निर्दिष्ट हैं। जब दुःख आए, तो घैयं से उन सवका भोग 
करते जाना ही हमारा कतंव्य है। यदि हम ऐसा न करें, तो 
और भी अधिक कप्ट पायेंगे । हमने यह कैसे जाना --योंकि 
बेद ऐसा कहते हें !” वे भी वेद के इलोक उद्घृत करते हैं! 
उनके मत के अनुकूल भी वेदों में इलोक हैं और वे इतको 
प्रमाण कहकर सब छोगों को इन्हें मानने एवं तदनुसार चहनें 
का उपदेश देते हैँ । 

फिर ऐसे भी दार्शनिक हे, जो मायावाद स्वीकार नही 
करते, पर जिनका मत मायावाद और द्वृतवाद के बीच का है। 
वे हैं परिणामवादी | वे कहते हैं, जीवात्मा की उन्नति और 
अवनति--विभिन्न परिणाम ही--जगत्‌ की. ययाय॑ व्यास्या 
है । वे रूपक-भाव से वर्णन करते हें कि सभी आत्माएँ एक बार 
संकोच को और फिर विकास को प्राप्त होती हैं। सारा जगतु 
मानों भगवान का झरीर है। ईइ्वर समस्त प्रकृति एवं सकल 
आत्माओं की आत्मा है| सृष्टि का अर्थ है ईश्वर के स्वरूप का 
विकास । कुछ समय तदा यह विकास चलता है, किए संकोच 
डोने छयता है। श्रत्येक जीवात्मा के इस संकोच का मारप है 
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उसके असतू-कर्म। असत्‌-कर्म करने रे मनुष्य की आत्मा की 
शक्ति क्रमशः संकुचित होने ठगती है--जब तक कि वह फिर 
ये सत्र्म आरम्भ नहीं करता । तथ पुनः उसका विकास होने 
शेयता है । इन सारे भारतीय मतों में, और मेरे विचार में तो, 
संसार के सभी मतों में एक सर्व-साथारण भाव दिखाई देता है, 
भहे वे उसे जानते हों यान जानते हों। इस सर्व-साधारण 
गराद को में मनुष्य कय देवत्य ' या ईशवरत्व कहना चाहता 
हैं। संत्ार में ऐसा कोई मत नहीं है, यधार्थ धर्म नाम के योग्य 
ऐसा कोई धर्म नहीं है, जो किसी-न-किसी तरह, चाहे पौराणिक 
औ रुपक भाव से हो अथया दर्शनों की परिमाजित स्पष्ट भाषा 
में, यह भाव प्रकाशित न करता हो कि जीवात्मा चाहे जो हो, 

ईबवर के साय उसका चादे जो सम्बन्ध हो, पर स्वरूपत: वह 
स्वभाव एवं पूर्ण है। प्ूपनिन्द और ऐश्वर्य ही उसका स्वभाव 
है, दु.ख या अनैश्वर्य नहीं। यह दुःख किसी तरह उसमें भा 


(?0३०ंहव्त दर) को कल्पना कर, श्षेतान या अहिरिमान 
को इन अशुमों का पृष्टिकर्ता कहकर अथुभों के अस्तित्व की 
व्याख्या की जाती है। दूसरे मतों के अनुसार एक ही आधार 
में शैवर और शैतान दोनों का भाव आरोपित किया जाता है, 
और फ़िस्ी भकार की युक्त दिए विदा ही वे कहते है कि वह्‌ 
३ जिश्ने सुखी था दुःखी करता है। फिर, कुछ अधिक चिन्तन- 
गौर व्यक्ति मायाबाद आदि के द्वारा अशुभ की व्याख्या करने 
ही चेष्टा करते हैं। किन्तु एक बात सभी मततों में अत्यन्त स्पष्ट 
प्रकाशित है और बह है हमारा श्रस्तावित्त विषय-- 

वात का पुक्कृस्थभाव। ये सारे दार्शनिक मत ओर 


प्रणालियाँ केवल मन के व्यायाम और बुद्धि की कसरत हूँ। 
एक महान्‌ उज्ज्वक धारणा है, जो मुझे प्रत्येक देश और 
प्रत्येक धर्म के कुसंस्कारों के बीच स्पष्ट रूप से दिखाई पड़ रही 
है, और वह यह है कि मनुष्य देव-स्वभाव है--हम ब्रह्म- 
स्वरूप हूँ । 

वेदान्त कहता है, अन्य जो कुछ है, वह उस ब्रह्म की उपाधि 
मात्र है। कुछ मानो उसके ऊपर आरोपित हुआ है, पर उसके 
देव-स्वमाव का कभी भी नाझ नहीं होता । वह जिस प्रकार अति- 
भय साधु-अरकृति व्यक्तित में है, वैसे ही एक अत्यन्त पतित व्यक्ति 
में भी है। इस देव-स्वमाव को जगाता पड़ेगा, तभी उसका कार्य 
होगा । हमें उसका आहवान करना होगा, तमी वह प्रकाशित 
होगा। पहले के लोग जानते थे कि चकमक पत्थर में आग रहती 
है, पर उस आग को बाहर निकालने के लिए घपंण आवश्यक 
था। इसी प्रकार यह स्वाभाविक मुकतभाव और पविश्नतां रूपी 
अग्नि प्रत्येक आत्मा का स्वभाव है, आत्मा का गुण नहीं, क्योंकि 
गुण तो उपाजित किया जा सकता है, इसलिए वह नष्ट भी हो 
सकता है। मुक्ति या मुक्त-स्वभाव कहने से जो समझा जाता 
है, आत्मा कहने से भी उसी का बोध होता है। इसी प्रकाए, 
सत्ता या अस्तित्व एवं ज्ञान भी आत्मा का स्वरूप है--आत्मा 
के साथ अभिन्न है। यह सत्‌-चित्‌-आनन्द आत्मा का स्वभाव है, 
आत्मा का जन्मसिद्ध अधिकार है। हम जो इन सब अभि 
व्यक्तियों को देखते हूँ, वे आत्मा के विभिन्न रूप मात्र हँ--वह 
कहीं पर अपने को सृदु भाव से और कहीं पर उज्ज्वल भाव 
प्रकाशित करती है। यहाँ तक कि, मृत्यु अथवा विनाश भी उठ 
*. सत्ता का एक रूप है। जन्म-पृत्यु, क्षय-वृद्धि, उप्तति-अवनर्ति, 
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एव कुछ उस एक असण्ड रात्ता की ही विभिन्न अभिव्यवितयाँ हुं। 
इप्ती प्रकार, हमारा साधारण ज्ञान भी, वह चाहे विद्या अथवा 
अविद्या किसी भी रुप से प्रकाशित क्यों न हो, उसी चित्‌ का, उसी 
जानस्वरुप का प्रकाश है; विभिन्नता प्रकारगत नहीं है, अपिनु 
परिमाणगत है। नीचे धरती पर रेंगनेवाला क्षुद्र कीड़ा और स्वर्ग 
का श्रेष्ठतम देवता इन दोनों के ज्ञान का भेद प्रकारमत नही, 
परिमाणगत है । इसी कारण वेदान्ती मनीपी निर्भय होकर कहते हें 
हि हमारे जीवन के सारे चुखोपभोग, यहाँ तक कि, अति चूणित 
आनन्द भी उसी आननन्‍्दस्वरूप आत्मा का प्रकाश है। 


५. यही वेदान्त का सर्वप्रघाद भाव ज्ञात होता है, और जँसा 
पहले कहा है, मुझे मालूम होता है कि सभो धमों का यही 
मत है। में ऐसा कोई धर्म नहीं जानता, जिसके मूल में यह मत 
मे हो। सभी धर्मों में यह सावंभीमिक भाव विद्यमान है। 
उदाहरण के तौर पर बाइबिल हो को छे लीजिए । उसमें यह्‌ 
हा. है कि आदि-मानव आदम अत्यन्त पवित्र स्वभाव का था, 
अन्त में उसके असत्कार्यों से उसकी पवित्रता नष्ट हो गई । इस 
सपक से यह प्रमाणित होता है कि इस ग्रन्थ के लेखक विश्वास 
करते थे कि आदिम मानव पृर्णस्वभाव का था। हमें जो तरह- 
हह की दुईंछताएँ और अपविज्रता दिखाई देती है, वह सब 
डेप पूर्णस्वभाव पर आरोपित आवरण या उपाधि मात्र है। फिर, 

ईनाई धर्म का परवर्ती इतिहास यह भी बतछाता है कि उसके 
शयापी उस पूर्व-अवस्था को पुन-आप्ति की केवछ सम्भावना 
(को गहों, बरन्‌ उसकी निश्चितता में भी विश्वास करते हैं । 
पही समस्त वाइबिल का--श्राचीन तथा नवीन टेस्टामेण्ड 
फै--इतिहास है। 





मुसलमानों के रमम्बन्ध में भी ऐसा ही है। वे भी आदम 
तथा उसकी जन्मजात प्रवित्रता पर विश्वास करते हैँ। और 
उनकी यह धारणा है कि हजरत मुहम्मद के आगमन से उस 
लुप्त पवित्रता के पुनरुद्धार का उपाय प्राप्त हो गया है। 

बीद्धों के विषय में भी यही है। वे भी निर्वाण तामक 
अवस्थाविद्येप में विश्वास रसते हैं! यह अवस्था दवत-जगत्‌ मे 
अतीत की अवस्था है। वेदान्ती छोग जिसे ब्रह्म कहते हैं। यह 
निर्वाण-अवस्था भी ठीक वही है। और बौद्ध-धर्म के सारे 
उपदेशों का यही मर्म है कि उस विनष्ट निर्वाण-अवस्था को 
फिर से भ्राप्त करना होगा । 

इस तरह हम देखते हैँ कि सभी धर्मों में यह एक तत्व 
पाया जाता है कि जो तुम्हारा नहीं है, उसे तुम कमी नहीं पा 
सकते। इस विद्व-अ्रह्माण्ड में तुम किसी के भी निकट ऋणी 
नहीं हो। तुम्हें अपने जन्मसिद्ध अधिकार का ही दावा करना 
है। यह भाव एक प्रसिद्ध वेदान्ताचार्य ने अपने किसी ग्रत्व के 
नाम में ही बड़े सुन्दर भाव से प्रकट किया है। ग्रन्थ का ताम 
है 'स्वाराज्यसिद्धि! अर्थात्‌ हमारे अपने खोए हुए यज्य की 
पुनः-प्राप्ति। वह राज्य हमारा है, हमने उसे खो दिया है, फिर 
से हमें उसे प्राप्त करता होगा। पर मायावादी कहते हँ--सज्य 
का यह खोना केवलछ भ्रम था, तुमने कभी उसे खोया नहीं। बस 
यही अन्तर है। 

यद्यपि इस विषय में सभी धर्मं-प्रणालियाँ एकमत हैं कि 
हमारा जो राज्य था, उसे हमने खो दिया है, पर वे उसे फिर से 
पाने के विभिन्न उपाय बतछाती है। कोई कहती है--कुछ विशिष्ट 
क्रिया-कछाप एवं प्रतिमा आदि की पूजा-अर्चना करते से और 
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स्वयं कुछ विश्येप नियमानुसार जीवन यापन करने से वह राज्य 
मिल सकता है। अन्य कोई कहती है--यदि तुम प्रकृति से 
अतीत पुष्प के सम्मुस अपने को नत कर रोते-रोते उससे क्षमा 
चाहो, तो तुम पुनः उस राज्य को प्राप्त कर लोगे। दूसरी कोई 
पेहती है--यदि तुम इस पुरुष से पूरे हृदय से प्रेम कर सको, 
पर तुम फिर से इस राज्य को प्राप्त कर छोगे। उपनिपों में मे 
सभी उपदेश पाएं जाते है। क्रमशः हम यह देखेंगे। किन्तु 
अन्तिम और सर्वश्रेष्ठ उपदेश तो यह है कि तुम्हें रोने की कोई 
सावश्यकता नहीं। तुम्हें इन सव क्रिया-कल्ापों और बाह्य बनुप्ठानों 
जी किंचिन्मात भी आवश्यकता नहीं। व्या-क्या करने से राज्य 
ही पुम: प्राप्ति होगी, इस सोच विचार की तुम्हें कोई जहूरत 
गैही, वयोंकि तुमने राज्य कभी खोया ही नहीं। जिसे तुमने 
कमी खोबा नहीं, उस्चे पाने के लिए इस प्रकार की चेप्टा की 
भावश्यकता ही क्या ? तुम स्वमभावत: मुक्त हो, तुम स्वभावतः 
पुद्धस्वभाव हो। यदि तुम अपने को मुक्त समझ सको, तो तुम 
इसी मूहू्त मुक्त हो जाओगे, और यदि तुम अपने को वद्ध समझो, 
तो बुम बद्ध ही रहोगे। यह बड़ी निर्भीक उक्ति है, और जैसा 
मेने आपसे पहछे कहा ही है कि मुझे आपसे बड़ी निर्भोक वाणी 
कैहनी होगी। वह अभी आपको झायद भयभीत कर दे, पर 
उप जब इस पर चिन्तन करेंगे और अपने हृदय में इसे अनुभव 

करेंगे, तब भाप देखेंगे कि भेरी बात सत्य है। कारण, यदि 
'त-माव आपका स्वभाव-सिद्ध न हो, तव तो किसी भी प्रकार 
जि न डी सकेंगे। यदि आप मुक्त थे और इस समय 

' फ्ररण से उस मुक्त-स्वभाव को खोकर बढ हो गए हैं, तो 
इससे प्रमाणित होता है कि आप पहले भी मुक्त नहीं थे। बह 


गुकत थे, तो किससे जापकों बद्ध किया ? जो स्वतस्त है, बह 
कभी भी परतन्त्र नहीं हो सकता; और यदि हो सकता है, वो 
किर वह कभी भी स्वत्न्त्र नहीं था--वह स्वानन्थ्य-प्रतीति भ्रम 
मात्र थी । 

अब तुम इन दो पक्षों में से कौनसा पक्ष ग्रहण करोगे ?ै 
दोनों पक्षों को युवित-परम्परा को स्पष्ट करने पर हमें निम्नलिप्ित 
बातें दिसाई देती हूँ । यदि कहो कि आत्मा स्व्रमावतः शुद्धस्वहूप 
एवं मुक्त है, तो अवश्यमेव यह सिद्धान्त स्थिर करता होगा कि 
जगत्‌ में ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जो उसे बाँध सके। कित्तु 
जगत्‌ में यदि इस प्रकार की कोई वस्तु हो, जिससे उसे वढ्ध 
किया जा सके, तो फिर निरचय ही आत्मा मुक्त-स्वमाव नहीं पी,- 
और तुम जो उसे मुक्त-स्वभाव कह रहे हो, वह तुम्हारा भ्रम 
मात्र है। अतः यदि हमारी मुक्ति सम्मव हो, तो फ़िर यह 
स्वीकार करना ही होगा कि आत्मा स्वभाव से ही मुक्त है, 
इसके विपरीत हो ही नहीं सकती । मुक्त-स्वभाव का अर्थ है-- 
किसी बाह्य वस्तु के अघीन न होना, अर्थात्‌ उस पर किसी 
दूसरी वस्तु का कार्य न होना। आत्मा कार्य-कारण-सम्बन्ध से 
अतीत है, और इसी से आत्मा के सम्बन्ध में हमारी ये उच्च- 
उच्च धारणाएं उत्पन्न होती हैं। यदि यह अस्वीकार किया जाय 
कि आत्मा स्वभावतः मुक्त है अर्थात्‌ वाहर की कोई भी वस्तु 
उस पर कार्य नहीं कर सकती, तो आत्मा के अमरत्व की कोई 
धारणा भ्रस्थापित नहीं की जा सकती; क्योंकि, मृत्यु हमारे 
बाहर की किस्ती वस्तु के द्वारा किया हुआ कार्य है। इससे शात 
द्वौता है कि हमारे झरीर पर बाहरी कोई दूवरा पदायये कार्य कर 
पकता है। मान छो, सैने विप खाया और मेरी मृत्यु हो गई-- 
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तो इससे प्रमाणित होता है कि हमारे झरीर पर विप मामक 
एक बाहरी पदार्थ काये कर सकता है। यदि आत्मा के सम्बन्ध 
में यह सत्य हो, तो जात्मा भी वद्ध है। पर यदि यह सत्य है 
कि आत्मा मुव्त-स्वमाव है, तो यह भी स्वमावतः ज्ञात होता है 
कि बाहरी कोई भी पदार्थ उस पर कार्य नहीं कर सकता। अतः 
आत्मा कभी मर नहों सकती । आत्मा का मुक्त-स्वभाव, उसका 
अमरत्व एवं उसका आनन्द-स्यभाव, सभी इस बात पर निर्भर है 
कि आत्मा कार्य-कारण-सम्बन्ध अर्थात्‌ इस माया से अतीत है। 
यदि कहो कि आत्मा का स्वभाव पहले पूर्ण मुक्त था, इस समय 
वह बद्ध हो गई है, तो इससे यही जाना जाता है कि वस्तुतः वह्‌ 
मुक्त-स्वभाव थी ही नही | तुम जो कहते हो कि वह मुक्त-स्वभाव 
भी, वह असत्य है। पर दूसरी ओर हम देखते हे कि हम वास्तव 
में भुक्त-स्वभाव हे; यह जो हम वद्ध-से प्रतीत होते है, यह हमारी 
केवल भ्ान्ति है। अब इन दो पक्षों में से कोनसा पक्ष लोगे ? 
था तो आत्मा के मुक्त-स्वभाव को आान्ति कहो था फिर उसके 
वदध-भाव को भ्रान्ति कहकर स्वीकार करो। में तो निश्चय ही 
उसके बद्ध-भाव को भ्रान्ति कहूँगा। यही मेरे समुदय भाव 
और जनुभूति के साथ भेल खाता है। में अच्छी तरह जानता हूँ 
कि में स्वभावत: मुक्त हूँ | में यह कभी नहीं मान सकता कि यह 
बढ़-माव सत्य है और मेरा मुक्त-भाव सिश्या | 

सभी दह्ध॑नों में किसी-न-किसी रूप से यह विचार चछ 
रहा है, यहाँ तक कि, बिलकुल आवुनिक दर्शनों में भी उसने 
स्थान पा लिया है। दो दछ हे। एक दल कहता है कि आत्मा 
नामक कोई वस्तु नही है, वह केवल अ्ान्ति है। इस भात्ति का 
कारण है जड्कणों का वारम्वार स्थान-परिवर्तेन, जिससे यह 


समयाय, जिसे तुम धरीर, मस्तिष्क आदि नामों से पुडारते हो, 
उत्पप्त होता है। इन जड़कणों के ही स्पन्दन से, उनकी गति- 
विशेष और उनके लगातार स्यान-परिवर्तन से यद मुक्त-स्वमाव 
की धारणा आती है। कुछ बौद्ध सम्प्रदाय भी इसका अनुमोदन 
करते थे, वे उदाहरण देते थे क्लि एक जलती मशाल्ल छो, और 
उस्ते जोर से ग्रोल-गोल घुमाओ, तो एक वर्तुछाकार प्रकाश दिखाई 
पढ़ेंगा। बस्तुतः प्रकाश के इस गोले का कोई अस्तित्व नहीं 
है, क्योंकि यह मशाल प्रत्येक क्षण स्थान-परिवर्तेन कर रही है। 
उसी तरह हम भी छोटे-छोटे परमाणुओं की समप्टि मात्र 
हैं, उन परमाणुओं के जोर से घूमने से यह “बह -भ्रान्ति उत्पन्न 
होती है। अतएवं एक मत यह हुआ कि घरीर सत्य है, आत्मा का 
कोई अस्तित्व नहीं है। दूसरा दक कहता है कि विचारशक्त्ति के 
ह्रुत स्पन्दन से जड़-रूप आन्ति की उत्तत्ति होती है, वस्तुतः जइ 
का कोई अस्तित्व नहीं है। यह तर्क आज तक चछ रहा है-- 
एक दल कहता है, आत्मा भ्रम है और दूसरा जड़ को भ्रम 
कहता है। तुम कौनसा मत अपनाओगे ? 

हम तो निश्चय ही आत्मा के अस्तित्व को स्वीकार 
कर जड़ को श्रमात्मक कहेंगे । युवित, दोनों ओर वराबर है। 
केवल आत्मा के निरपेक्ष अस्तित्व को प्रमाणित करनेवाली युक्ति 
अपेक्षाकृत प्रबल है; क्योंकि जड़ क्या है यह किसी ने कभी 
देखा नहीं। हम केवल स्वयं को अनुमव कर सकते हैं। मेने 
ऐसा मनुष्य नहीं देखा, जिसने स्वयं के बाहर जाकर जड़ का 
अनुभव किया हो। अभी तक कोई भी कूदकर अपनी आत्मा 
फ़ै बाहर नहीं जा सका। अत्तएवं आत्मा के पक्ष में युक्त कुछ 
इंढृतर हुई! द्वितीयतः, आत्मवाद जगत्‌ की सुन्दर व्यास्या कर 
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सकता है, पर जड़वाद नहीं! अतएव जड़वाद के द्वारा जगतू की 
ध्यास्या अयौक्तिक है। पहले आत्मा के स्वाभाविक मुक्त और 
बैद्ध भाव सम्बन्धी जो विचार का प्रसंग उठा था, जडवाद और 
भात्मवाद का तर्क उसी का स्थूल रूप है। दर्शनों का सूक्ष्म रूप 

विश्लेषण करने पर आप देखेंगे कि उनमें भी इन दो मतों का 
संघर्प चछा है। नितान्त आधुनिक दर्शनों में भी हम एक अन्य 
रुप में उसी प्राचीन विचार को देखते हैं। एक दल कहता है कि 
भनृष्य का तथाकथित पवित्र यौर मुब्त-स्वभाव भ्रम है, और 
इैसरा बद्ध-भाव को अ्रमात्मक मानता है। यहाँ भी हम दूसरे 
देल से सहमत हँ--हमारा बद्ध-माव ही भ्रमात्मक है। 


अतएव वेदान्त का सिद्धान्त यह है कि हम बद्ध नही वरन्‌ 
नित्ममुक्त है। यही नहीं, वल्कि अपने को वद्ध सोचना भी 
अनिष्टकर है; बह तो भ्रम है--अपने आपको _ मोह से अभिभूत 
कर लेना है। ज्योंही तुमने कहा कि में बदध हैं, दुर्दल हैं, असह्याय हूँ, 
प्योंही तुम्हारा दुर्भाग्य आरम्भ हो गया, तुमने अपने पैरों में 
और एक बेड़ी डाल छी। इसलिए ऐसी बात दभी न कहना 
और न इस प्रकार कभी सोचना ही। मेने एक व्यक्त बरी 
वात सुनी है; थे बन में रहते थे और उनके बधरों पर दिन-रात 
“पिवोडह, शवो5ह ” की वाणी रहा करती थी। एक दिन एक 
बाघ ने उन पर आक्रमण किया और उन्हें पपडकर के चछा। 
गेदी के दुसरे तट पर कुछ लोग यह दृश्य देख रहे थे और 
उनके मुख से रूगातार निकलती हुई  शिवोडहं, शिवो:हं ' की 
ध्वनि सुन रहे थे। जब तक उनमें बोलने की शक्ति रही, बाघ 
के मुह में पड़कर भी वे ' शिवो:ह, शिवो:हं ' बहते रहे ! इसी 
भेकार और भी अनेक व्यक्ितयों की बात सुनी गई है। बुछ ऐसे 
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ब्यवित हो गए, जिनके थर्ुओं से उसके दुः 
पर ये वे आाप्ोर्यार ही दसे रहे। “सो सो, में ही वह हूँ, 
में ही बद ६, ओर युम भी वद्वी हो। में पूर्वस्पढूय हूं, और मेरे 
पत्र भी पृर्णरपद्धप हैं। तुम भी वही हो, और में भी वही हूँ ।/ 
गद्दी बीर की वास है । 

फिर भी, दैनयादियों के धर्म मे अनेक उत्तम-उत्तम भाव 
हैं। प्रझुति से पृथरू हमारे एक उपास्य और प्रेमास्पद णवर 
हैँं->>ऐसा संगृग ईश्वरवार आपूर्व है। इससे प्राणों में सीतकता 
आती है, पर बेदान्त कहता है, प्राणों की यह झीतछता अफीम 
पानेयाछों के नशे के समान अस्वागाविक है। इससे दुर्बछता 
आती है, और आग समसार में ब-धंचार की जितनी आवश्यकता 
है, उतनी और कमी नहीं थी। बेदान्त बद्धवा है--ढुवेंठता ही 
संसार में समस्त दु.स का कारण है, इसो से सारे दुःख-कप्ट पैदा . 
होते है। हम दुर्बंऊ हैँ, इसी छिए इतना दुःख भोगते हैं। हम 
दुर्वठता के कारण ही चोरी-डकैवी, धूठ-ठगी तथा इसी प्रकार 
के अनेकानेक दुष्कर्म करते हैँ। दुर्वछ होने के कारण ही हम 
मृत्यु के मुख में गिरते हैं। जद्दां हमें दु्वंल बनानेवाला कोई वहीं 
है, वहाँ न मृत्यु है, न दु.ख। हम छोग केयल श्रान्तिवन्न दुःख 
भोगते हैं। इस भान्ति को दूर कर दो, सभी दुःख चले जायेंगे। 
यह तो बहुत सरल बात है। इव सब दार्मनिक विचारों और 
कठोर मानसिक व्यायाम में से होफर अब हम संसार के सबसे 
सहज और सरल आध्यात्मिक सिद्धान्त पर आए! 

अद्वैद-बेदान्त ही आध्यात्मिक सत्य का सबसे सहज और 
सरस रूप है। भारत और अन्य रामी स्थानों में इस सम्पन्ध में 
एक बड़ा अम उत्पन्न हुआ था। वेशस्त के माचायों ने स्थिर 
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किया था कि यह शिक्षा सार्वजनीन नही बनाई जा सत्ती, 
क्योकि वे जिन पिद्धान्तों पर पहुंचे थे, उन्हे लक्ष्य न कर उन्होंने 
उस प्रणाली पर ही अधिक ध्यान दिया, जिसके द्वारा वे इन सब 
रिद्धालों तक पहुँचे थे। और वह प्रणाली सचमुच बड़ी जटिछ 
') उन भयानक दार्शनिक एवं नैयायिक प्रक्रियाओं को देखकर 
उन्हें भय होता था। वे सवंदा सोचते थे कि इन सबकी शिक्षा 
प्रतिदिन के जीवन में सम्भव नहीं है। उनका यह भी डर था कि इस 
अकार के दर्शन की आइ में छोग यड़े अधर्मेपरायण हो जायेंगे । 
४५७ में तो यह बिलकुछ विश्वास नही करता कि संसार 
मे वद्ेत-तत्त्व के प्रचार से दुर्नोति या दुबंछता, बढ़ेगी। बल्कि 
का बात पर अधिक विश्दास है कि दुर्नोति और दुर्बलता 
$ निवारण की वही एकमात्र औपधि है। यही यदि सत्य है, 
वो छोगों को ग्रेंदा पानी बयों पीने दिया जाय, जब पास ही 
में अमृत्त-श्लोत बह रहा है? यदि यही सत्य है कि सभी 
पुदस्वल्प है, तो इसी क्षण सारे संसार को इसकी शिक्षा क्यों 
नहीं देते ? साधु-थसाधु, स्त्री-पुरुष, वालक-बालिका, छोटे-बड़े, 
दिहातनासीन राजा और रास्ते में झाडू छगानेवाले भंगी-- 
सेभी को इक्के की चोट पर यह शिक्षा क्यों नही देते ? 
अब, यह एक बहुत कठिन कर्ययय माूम पड़ता है, बहुतो 
के छिए तो यह बड़ा विस्मयजनक है, पर यह सब कुसंस्कार के 
ही कारण है, इसका और दूसरा कोई कारण नहीं। सभी प्रकार 
खाद्य और दुष्पाच्य अन्त खाकर अथवा निरन्तर उपयास 
के हमने अपने को सुखाद्य के अनुपयुक्त बना रखा है। हमने 
पैचपन से ही दुर्बलता की बातें सुनी हैं । यह ठीक भूत-भय के 
है। छोग कहते है कि में भूद-फूत नही मावता, पर ऐसे 


पर जाल! 


बहुत कम लोग मिलेंगे, जिनका शरीर अबेरे में थोडा सिहर न 
उठे । यह केवल कुसंस्कार है। इसी प्रकार सभी धार्मिक 
कुसंस्कारों के सम्बन्ध में है। छोग कहा करते हें कि हम इसे 
नहीं मानते, उसे नहीं मानते, इत्यादि--पर समय आते पर, 
अवस्थाविशेष में अनेक व्यक्ति मत-ही-मन कहने छगते हूँ, “ यदि 
कोई देवता या ईश्वर हो, तो मेरीर क्षा करे ! ” इस देश (इंगलेप्ड) 
में ऐसे अनेक व्यक्ति हैं, जिनसे में यदि कहूँ कि 'शतान ' नामक 
कुछ भी नहीं है, तो वे समझेंगे कि धर्म का सत्यानाश् हो गया [ 
मुझसे कई लोगों ने कहा है, 'शतान के न रहने से धर्म शिसत 
तरह कायम रह सकता है ?” हम पर अंकुश छगावेबाढा कोई 
न रहे, तो धर्म केसा ? बिना किसी के द्वारा शासित हुए हम 
कैसे रह सकते हैं? सच वात तो यह है कि हम इसके अभ्यस्त हो 
गए हैँ । हमें जब तक यह अनुभव नहीं होता कि कोई हम पर 
रोज हुकूमत चला रहा है, हमें चैन नहीं पडुता। वही मर 
विश्वास है ! बद्दी कुसंस्कार है ! पर इस रामय यद कितना भी 
भीषण क्यों न प्रतीत होता हो, एक समय ऐसा अवश्य आंगगा, 
जब हममें से प्रत्येक अतीत की ओर नजर डालेगा भौर उन 
झुसंस्फारों पर हंसेया, जो शुद्ध और नित्य आत्मा को ढॉँके हुए 
थे, एवं मुदित-मन से, सत्यता और दृद्ता फे साथ वारम्बार देगा, 
“में 'बहो ' हूँ, चिरकाछ “वही” था और यादव ' वद्दी ' एूँगा। 

यह बद्रैत-माव हमें वेदास्त से मिझेया और यही एक भाव है 
जो रहने के योग्य है । शास्त्र-्य्न्य पाद़े तो फछ हीं गष्ठ दो जा 
गकते है, यह तत्व सबसे पटले चाहे दिुओं के मत्तिष्क में उत8े 
हुआ हों, चाहे उत्तर-मेदबरागियों के मस्तिष्क में, पर इसमें हुए 
बनवा-विगइता नहीं । कारण, यद्दी सत्य है और जो साय 
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वह सनातन है, तथा सत्य ही यह शिक्षा देता है कि वह किसी 
व्यक्तिविश्ेप की सम्पत्ति नहीं है। मनुष्य, पशु, देवता, सभी 
इस सत्य के अधिकारी हैं । उन्हें यही तिखाओ। जीवन को 
इुःखमय बनाने की क्या आवश्यकता ? छोयगों को अनेक प्रकार 
के कुसृस्कारों में क्यों पड़ने दो ? केवल यहीं ( इंगलैण्ड में ) 
नही, बरन्‌ इस तत्त्व की जन्मभूमि में भी यदि तुम इस तत्त्व का 
उपदेश करो, तो वहाँ के छोग भी भयभीत हो उठेंगे । कहेंगे-- 
“ये बातें तो संन्यासियों के छिए हैं, जो संसार को त्यागकर 
बेंगल में रहते हैं । पर हम लोग तो सामान्य गृहस्थ हैं; धर्म- 
कार्य के छिए हमें किसी-न-किसी प्रकार के भय या क्रियाकाण्ड 
की आवश्यकता रहती ही है, ' इत्यादि । 

द्वैतवाद ने संसार पर बहुत दिनों तक शासन किया है, 
ओर यह उसी का फछ है। तो आज हम एक नई परीक्षा क्यों 
ने करें? सम्भव है, सभी मनुष्यों को इस अद्वैत-तत्त्व की घारणा 
करने में छाख्रों वर्ष छू जायें, पर इसी समय से क्यों न आरम्भ 
कर दें ? यदि हम अपने जीवन में बीस मनुष्यों को भी यह बात 
बतछा सके, तो समझो कि हमने बहुत बड़ा काम किया । 

इसके विरुद्ध जो एक बात उठाई जाती है, गह यह है, 
“ * में शुद्ध हें, आनन्दस्वरूप हूं ', इस प्रकार मोखिक कहना तो 
ठीक है, पर जीवन में तो में इसे सर्वदा नहीं दिखला सकता ॥” 
हम इस बात को स्वीकार करते हैं । आदर्श सर्देव अत्यन्त कठिन 
होता है। प्रत्येक वालक आकाझ को अपने सिर से बहुत ऊंचाई 
पर देखता है, पर इस कारण बया हम आकाश की ओर देखने 
को चेप्टा भी न करें ? कुसंस्कार की ओर जाने से ही क्या सब 
सैच्छा हो जायगा ? यदि हम अमृत न पा सकें, तो बया विषबपान _ 
3 





फरते से ही कल्याण होगा ? हम यदि अमी सत्य का अनुभव * 
कर सकते हों, तो कया अन्यकार, दुर्बहता और कुस॑स्‍्कार 
ओर जाने से ही कल्याण होगा ? 

दैतवाद के कई प्रकारों के सम्बन्ध में मुझे कोई आपत्ति 
नहीं है, किन्तु जो कोई उपदेश दु्बंछता की शिक्षा देता है, उम 
पर मुझे विशेष आपत्ति है। स्त्री-पुरुष, बाहफ-बालिका जिस 
समय देहिक, मानसिक अथवा आध्यात्मिक शिक्षा पाते हैं, उस 
समय में उनसे यही एक प्रश्न करता हूँ-- क्या तुम्हें इससे दे 
प्राप्त होता है ? ” बयोंकि में जानता हूं, एकमात्र सत्य ही व 
प्रदान करता है। में जानता हूं, एकमात्र सत्य ही प्रापग्रद है। 
सत्य की ओर गए बिना हम अन्य किसी भी उपाय से वीयवात 
नहीं हो सकते, और वीयंवान हुए बिना हम सत्य के समीप नहीं 
पहुँच सकते | इसी लिए जो कोई मत, जो कोई पझिक्षाप्रणाढी 
मन और मल्तिष्क को दुर्वेछ कर दे और मनुष्य को कुसंस्कार 
से भर दे, जिससे वह अन्घकार में टटोछता रहे, सथालीं पुराव 
प्रकाता रहे और सब प्रकार की अजीवोगरीब व अन्धविश्वात्रपूर्ण 
बातों की तह छानता रहे, उस मत या प्रणाली को में पसन्द नहीं 
करता, बयोंकि मनुष्य पर उसका परिणाम बड़ा भयानक होता 
है । ऐसी प्रणालियों से कमी कोई उपकार नहीं होता; प्रत्युत 
वे तो मन में जद़ता छा देती है, उसे दु्बंछ बना देती है--इपता 
डु्बंछ कि कालान्तर में मन सत्य को ग्रहण करने शोर उद्तके 
अनुसार जीवन-गठन करने में सर्वया असमर्य हो जाता है। अतः 
बल ही एक आवदयक बात है। बल ही भव-रोग की दवा है। 
धनिकों द्वारा रीदे जानेवाले निर्धनों के छिए बढ ही एकमात्र 
दवा है। विद्वानों द्वारा दवाए जानेवाले अगशिक्षितों के लिए बठ 
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हरी एकमात्र दवा है, और अन्य पावियों द्वारा सताए जानेवाछे 
प्ापियों के छिए भी वही एकमात्र दवा है। और अद्वेतवाद हमें 


गैता बल देता है, वेसा और कोई नहीं देता। अद्वैतवाद हमें 
जस प्रकार नौति-परायण बनाता है, वसा और कोई भी नहीं 
बैनाठा ! जब सारा दायित्व हमारे अपने कन्धों पर डाल दिया 
जाता है, उस समय हम जितनी अच्छी तरह से कार्य करते हैं, 
उतनी और किसी भो अवस्था में नहीं करते। में आप छोगों से 
पैहता हैं, यदि एक नन्‍हें वच्चे को आपके हाथ साँप दू', तो आप 
उपके प्रति कैसा व्यवहार करेंगे ? उस क्षण के लिए आपका 
सारा जीवन बदछ जायगा। आपका स्वभाव कंसा भी वयों न 
44२00 उन क्षणों के लिए आप सम्पूर्णतः निःस्वार्यी बन 
जायेंगे। यदि आप पर उत्तरदायित्व डाल दिया जाय, तो 
आपकी सारी पाप»अवृत्तियाँ दूर हो जायेंगी, आपके चरित्र में 
पर्वत हो जायगा। इसो प्रकार, जब सारे उत्तरदायित्व का 
वोह हम पर डाल दिया जाता है, तब हम अपने सर्वोच्च भाव 
में आरोहण करते हैँ। जब हमारे सारे दोष और किसी के मत्ये 
नहीं मढ़े जाते, जब शैतान या भगवान किसी को भी हम अपने 
दोपों के लिए उत्तरदायी नहीं ठहराते, तभी हम सर्वोच्च भाव 
में पहुँचते हे। अपने भाग्य के छिए में स्वयं उत्तरदायी हूँ। में 
जय अपने शुभाशुभ दोनों का कर्ता हूँ। पर मेरा स्वरूप शुद्ध 
और आनन्द मात्र है। 

ने मृत्युर्वे शंका न में जातिभेदः 

पिता नैव मे नैव माता न जन्म १ 

न बच्चुनें मित्र गुर्ुनेंव शिष्य- 

दिचिदानन्दरूप: शिवोऊह शिवोःहम्‌ ॥ 


ने पुष्यं न पापं ने सौख्य न दुःखम्‌ 

न मन न तीथ॑ न वेदान यज्ञा:। 

अहँ भोजन नैव भोज्यं न भोजता 

चिदानन्दरूप: शिवो5हं शिवोड्हम्‌ ॥ 

बेदान्त कहता है कि हमें इसी स्तव का अवलम्बन करता 

चाहिए । उस अन्तिम लक्ष्य पर पहुँचने का यही एकमात्र उपाय 
है :-- अपने से और सबसे यही कहना कि हम अह्मस्वस्प हैं! 
हम ज्यों-ज्यों इसकी आवृत्ति करते हैं, त्यों-त्यों हममें बह बाग 
जाता है। 'झिवो5हं ' रूपी यह अभय वाणी क्रमश: अधिकाविक 
ग्रम्भीर हो हमारे हृदय में, हमारे सभी भावों में भिदती जाती है 
और अन्त में हमारी नस-मस में, हमारे शरीर के प्रत्येक भाव 
में समा जाती है। शाननसूर्य की किरणें जितनी उज्ज्यल होने 
छूगती हैं, मोह उतना ही दूर भागता जाता है, अज्ञानरात्ि ध्यंत 
होती जाती है, और अन्त में एक रमय आता है, जब सारा 
अमान विलकुछ लुप्त हो जाता है और केवल शान-ुर्य ही 
अवशिष्ट रह जाता है। 


| 


हमारे अन्य प्रकाशन 


१-३. श्रीरामइृष्णदचनामृत --तीन भागों में-अनु ० पं. सूर्यकास्त तिपाठी 
“निराला ', प्रथम भाग (तृतीय संस्करण) मूल्य ६); 
द्वितीय भाग (ट्वि.सं.)--मूल्य ६); तृतीय माग (ड्वि.सं.)--मूल्य ७) 
४५. श्रीरामकृष्णल्ीछामृत -- (विस्तृत जीवनी)--(तृतीय संस्करण)-« 
दो मांगों में, प्रत्येक भाग का मूल्य ५) 
६ इदिवेकानरू-घरित--(विस्तृत जीवनी)--(द्वितीय संस्करण )-- 
सत्येद्वताय मजूमदार, मूल्य ६) 
७-८, धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द--दो भागों में, प्रत्येक माग का 
मूल्य २॥) 
९. प्रमार्थ-प्ररंय-- स्वामी विरजानन्‍्द, ( आर्ट पेपर पर छपी हुई ) 
कपडे को जिल्द, मूल्य ३॥) 
का्डवोर्द की जिल्‍्द, ४ ३१) 
स्वामी विवेकासन्द कृत पुस्तकें 
१९. विवेकानन्दजी के संग में (वार्ताछाप)-- शिष्य शरच्चन्द्र, दि. हं., ५।) 
१३१. राजयोग ( प्रातंजेल-योगयूत्र, सूत्रार्य मर ब्यास्या सद्दित) द्वि. सं,, २॥) 
१३ भारठ में विदेकानन्द--भार- ३१. स्वामी विवेकानन्दजी से 


हीव व्यास्यान--(ट्वि.सं.) ५) बार्तोलाप १०) 
(१. पत्रावली (प्रथम माग) २०) | २२. आत्मानुमूति तथा उसके भार्ग 
]४, पत्रावसी (द्वितीय भाग) २० (घ.सं.) १) 
१५. देववाणी २०) | २३. परिवाजक (च. सं.) १४) 
१६. दर्मविज्ञान (व. सं.) हर) | २४ प्राच्य भौर पारचात्य 
(० हिन्दू घर (है. सं.) १॥) (४. सं.) १।) 
१८. कम योग (हु. मं.) हाल) २५. महापुएशोे की जीवनयायायें 
१९ प्रेमपोग (तु. यं.). १॥०) (व. ढं.) १!) 


३५. भक्डियोग (व. सं.) ११०) ३६- विविष प्रसंय १०) 


्र 
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१-३. श्रीरामइृष्णवचनामृत -- तौत भागों में-अनु० प॑. सुकान्द जिपाठी 
“निराला, प्रथम भाग (तृतीय संस्करण) --मूल्य ६); 
द्वितीय माग (द्वि.सं.)--पूल्य ६); तृतीय भाग (द्ि.सं.)--मूल्य ७) 
४-५. शौरामकृष्णलीलामृत -- (विस्तृत जीवनी )-- (तृतीय संस्करण)-- 
दो भागों में, प्रत्येक भाव का मूल्य ५) 

६: विवेकानन्द-चरित--(विस्तृत जीवनी)--(ट्वितीय संस्करण )-- 
सत्येख्दनाथ मजूमदार, मूल्य ६) 

४०८. पर्मअ्तंग में स्वामी शिवान्द --दो गायों में, प्रत्येक भाग का 

मूल्य २॥) 

९. परमार्थ-प्रसंग --- स्वामी विरजानन्द, ( आर्ट पेपर पर छप्री हुई ) 
कपड़े की जिल्द, भूल्य ३॥) 
कार्डबोर्ड की जिल्द,” ३॥) 

स्वामी विवेकानन्द कृत पुस्तकें 

१०. विवेकानन्दजी के संग में (वार्तालाप)-- शिष्य शरच्चस्द, द्वि. सं, ५। ) 
११. राजयोग (पातंजल-योगसूत्र, सूत्रार् और व्याल्या सहित) द्वि. सं., २॥) 


१९: भारत में विवेकानन्द--भार- 


२१. स्वामी विदेकानत्दजी से 


; तौयब्यास्यान--(द्वि.सं.)५) वार्तालाप शत) 
(३. पत्रावली (प्रथम भाग) 5 हे । २२: भात्मानुमूति तथा उसके मार्मे 
|४. पत्रावल्ली (द्वितीय भाग) २) स्‍; (च.सं.) १७) 
!५. देववाभी २०) | २३. परिवाजक (च.सं.) १॥) 
!६ धर्मेविज्ञान (द्वि.सं.) शा>) २४. श्राच्य और पारचात्य 
(७. हिन्दू धर्म (द्वि. सं) १॥) (च. सं.) १) 
(८. करमंयोग (तू. सं.) शर्) | २५. महापुरुषों की जीवनगायायें 
(६ प्रेममोग. (तू. सं.) शत) (प. सं.) १) 


।*- मवितियोग (च. सं.) १०) 


२६. विविष प्रसंग (। 





ने पुष्यं न थापं ने सौस्यं ने दुःखम्‌ 
न मन्त्र न तीय॑ ने वेदान यज्ञा:! 
अहं भोजन नैव भोज्यं न भोकता 
चिदानन्दरूप: श्िवोडहं शिवो5हम्‌॥ 
वेदान्त कहता है कि हमें इसी स्तव का अवढसतन 
चाहिए। उस अन्तिम रुक्ष्य पर पहुँचने का यही एफमातरउ 
है :--- अपने से और सबसे यही कहना कि हम ब्रह्मस्वस्प 
हम ज्यों-ज्यों इसकी आवृत्ति करते हैं, त्यों-त्यों हमें वह अ 
जाता है। “शिवो5हं” रूपी यह अमय वाणी क्रमश: अपिया: 
गम्भीर हो हमारे हृदय में, हमारे सभी भावों में मिदती जाती 
भोर अन्त में हमारी नस-नस में, हमारे शरीर के प्रत्मेक भर 
में समा जाती है। ज्ञान-सूर्य की किरणें जितनी उज्जवत हो 
लगती हैं, मोह उत्तना ही दर भागता जाता है, अज्ञातराधि घं: 
होती जाती है, और अन्त में एक समय आता है, बबब्ा' 
अज्ञान बिलकुल लुप्त हो जाता है और केवल जानने है 
अवशिष्ट रह जाता है। 


हमारे अन्य अ्रकाशन 


१-३. औरामकृष्णवचतामृत -- तौन भागों में-अनु० पं. सूर्येकान्त तिपाठी 
निराला ', प्रथम भाग (वृतीय संस्करण) --मूल्य ६); 
द्वितीय भाग (द्वि. सं.)--मूल्य ६); तृतीय भाग (द्वि.सं.)--मूल्य ७) 
४-५, शीरामक्ृष्णछीछामृत -- (विस्तृत जीवनी )-- (तृतीय संस्करण)-- 
हे दो भागों में, प्रत्येक भाग का मूल्य ५) 

छः विवेकानन्द-चरित -- (विस्तृत जीवनी )--(द्वितीय संस्करण) --- 
सत्येद्रवाय मजूमदार, मूल्य ६) 

७-८, धर्म-पस्ंग में स्वामी शिवातन्द -- दो भागों में, प्रत्येक माग का 

मूल्य २॥) 

९. प्रमाय॑-अरसंग -- स्वामी बिरजानन्द, (आर्ट पेपर पर छपी हुई ) 
कपड को जिल्द, मूल्य ३॥॥) 
कार्डबोर्ड की बिल्द, ७” झ। ) 

स्वामी विवेकानन्द कृत पुस्तकें 

१०. विवेकानन्दजी के संग में (वार्तालाप)--शिष्प शरच्चन्द्, द्वि, सं. 
११. राजयोग (पातंजरू-योगसूत्र, सुत्रारथ और व्यास्या सहित) द्वि. से, 
११ भारत में विवेकानन्द--भार- २१. स्वामी विवेकानन्दजी से 








तीय व्यास्थान-- (द्व.सं. )५) वार्तालाप शान) 
१३. पत्रावली (प्रथम माग ) रन) २२: भात्मानुमूति दया उसके मारे 
१४. पत्रावन्ी (द्वितीय भाग) २०) (च. सं.) ३॥) 
१६. देदवाणी २२) | २३. परिवाजक (च. सं.) ह॥) 
१६. घमेविज्ञान (ट्ि. सं.) १०) | २४. श्राच्य भौर पाउचात्य 
१७ हिन्दू प्म (दि. सं.) शा) (पथ. सं.) १) 
१६. कमंयोग (तू. सं.) १०) | २५. महापुरुषों की जीवतयायायें 
११. प्रेमपोय (व्‌. व.) शा) (व. यं.) १॥) 
१ शक्तियोग (बच. सं.) १७) | २६. दिविध असंग 22, 


* 3 





न पुष्य न पाप ने सोस्य ने दुःख 
न मन्त्र न तीये ने वेदान यज्ाट। 
अहूँ मोजनं नव भोज्यं ने भोता 
विदानन्दरूप: शिवो<हं सन्‍़्िवोहम॥ 
वेदान्त कहता है कि हमें इसी स्ठव का बवहम्न 
चाहिए। उस अन्तिम रक्ष्य पर पहुँचने का यही एड्गा 
है :-- अपने से और सबसे यही वहनता कि हम दृहाखर 
हम ज्यों-ज्यों इसकी आवृत्ति करते हैं, त्यों-यों हमें व 
जाता है। 'शिवोजहं' रूपी यह अभय वागी परमझः 
गम्मीर हो हमारे हृदय में, हमारे सभी भावों में किज्ी 
और अन्त में हमारी नप्न-मस में, हमारे शरीर के इली 
में समा जाती है। ज्ञान-सूर्ये की किरणें गितती उससे 
लगती हैं, मोह उतना ही दूर भागवा जाता है, बात 
होती जाती है, और अन्त में एक समय आता है, 82 
अज्ञान बिलकुल लुप्त हो जाता है और कैवह गदर 
अवशिप्ट रह जाता है! का 












हमारे अन्य प्रकाशन 
ह-+*+न- 
(३. श्रौरामइष्णयचतामृत--तीत भायों सें-अनु० पं. सुर्धकाल्त विपाठी 
निराला |, प्रथम भाग (तृतीय संस्करण) --मूल्य ६): 
दिवीय भाय (द्वि.सं.)--मूल्य ६); तृतीय भाग (डि.सं.)--मूल्य ७) 


, ४-५. श्रीदयमइ्ष्यलीडामृत --- (विस्तृत जीवनी )-- (तृतीय संस्करण)-- 


दो भागों में, प्रत्येक भाय का मूल्य ५) 


६ विवेकानन्द-धरित--(विस्तृत जीवनी)--(द्वितीय संस्करण)-- 


सत्येख्रवाय मजूमदार, मूल्य ६) 


४०८, घर्म-पर्सग में स्वामी खिवानन्द -- दो भागों में, पत्येक साग का 


मूल्य २॥) 


९. परमायं-प्रसंग--स्वामी विर्जानन्द, (खाद पेपर पर छपी हुई ) 


कपडे की जिल्द, भूल्य ३॥॥) 
काइंबोर्ड की जिल्द, ” ३॥) 


स्वामी विवेकानन्द कृत पुस्तकें 
१०. विवेकानन्दजी के संग में (वार्ताछाप)-- शिष्य शरच्वन्ध, दि. सं., ५) 
११६ राजयोग (प्रातंजल-पोगसूत्र, सूत्रार्य और व्यास्या सहित] द्वि. सं., २0) 


१९ भारत में विवेकानन्द--भार- 
पौय व्याश्यान--(द्वि.सं.)५) 
१३ पतरावली (प्रथम माय) २०) 
१४. पत्रावल्ली (द्वितीय भाग) २०) 
१६. देवदाणी २) 
१६ पमंविज्ञान (द्वि.सं.) १॥*) 
७. हिन्दू धर्म (द्वि. सं.) ह॥) 
१८ कमेंयोग (तू. सं.) १०) 
१६ शेसबोग....। सं.) शर] 
... “जे हाल 


२१. स्वामी विवेकानन्दजी से 
वार्ताछाप १४०) 
२२. आत्मानुभूति तथा उसके मारे 
(च.सं) !) 
२३. परिद्ाजक (च.सं.) 8) 
३४. प्राच्य छोर पारवात्य 
(व. सं.) |) 
२५- महापुरुषों की जीवनगायारयें 
(व. सं.) १४) 
३२६- दिविध प्ररंग १०) 
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हि 
डर 


(२) 


४२. हमारा भारत ॥) 
४३, बरसात भारत (वर्स.)॥) 
हेड, मेरा जीवठ तपा घ्येर 

(9. 7.) ॥| 
४५. पवहारी गाश (१. 4.) ॥) 


२७. सावहारिक भीवन में । 


कि !्‌ न्‍् 
३८ मिल्तनीय बातें 
२१. पर्मेरहस्य (हि. सं.) १) 
१०. भाक्ति, संन्‍कृति और 






समाजवार 
३१. र्वाषीन मारत ! जय हो ! का |) 
(2.6.) !) | ,,, कर राजपोग ॥) 


३२ भगवान रामशण्ण पर्म तथा 

शंप (/9.स8.) ॥») 
३३. भारतीय मारी (पृ.यं.) ॥) 
३४. कवितावछी (ट्ि. सं.) ॥०) 
३५. शिक्षा. (६्रि, सं.) ॥+) 
३६५ शिक्ागो-यक्तृवा (प.्सं.)॥>) 
३७. हिन्दू पर्म के पद्म में 


४८. मत की धक्तियाँ तपा 
जीवन-गठत की सापताएँ 
(5. सं.) । 
४९. ईशट्रत ईवा ५ 
५०, विवेकानन्दजी की ुयायें 
(बिल) १ 





(दि,सं.) ॥>) - श्रीयामकृष्ण-उपदेश 
८ मेरे गुल्देव (कक) आठ) | टपप्ण 
१९. धक्तिदायी विधार ५२. वेदास्त--पिद्धान्व और 


+*) 


५३. गीवावत्व-स्वामी घारदावत्द, 


(हि मं) ॥०) ५8 


द्व्स. 
१, विवेकानन्दजी के उद्गार ॥०) 


ओरामक्ृष्ण आथम, धन्तोलोी, मागपुर - १, म. प्र 


20 2. ॥+) | ब्यवद्धार-स्वामी सारदातन्द, 


श्रीरामकृष्णबचना छत 
(६ तीन भागों में ) 

संसार को प्रापः सभी भाषाओं में प्रकाशित 

श्री ' मे “संकलित, अनुवादक--पं. सूर्यकास्त भियाठी 
/ निराला *, सचित्र, सजिल्द, जेकेट सहित, 

प्रथम भा (तुतीय संस्करण ), मूल्य ६); 
द्वितीय भाग ( द्वितीय छस्करण ), मूल्य ६); 
तृतीय भाग ( द्वितीय संस्करण ), मूल्य ७॥) 





“योग? पर अन्य प्रन्थ 


हि स्वामी विदेकानन्द कृत 
कर्मंथोग... १४) भशितियोग १०) 
प्रेमयोग शा) सरल राजयोग ५) 


राजमोग--आकर्षक गेट अप, पृ. में. २८८+१२ मूं. २॥) 


४ इसमें “राजयोग ' पर स्वामीनी के ससार-प्रसिद॑ 
आएणों के साथ 'पातजल-योयसूत्र ', सूत्रों के अरे एवं उस 
पर स्वामीजी की अधिकृत टीका भी सम्मिलित है । 





विवेकानन्दजी के उद्गार 
आर्ट पेपर के रूचित्र, सुन्दर जैरेट रहित, 0०) 
स्वामी विवेकातस्दजी की स्फ्तिप्रद एवं उद्बोषक् 
सूक्ितियों का सुन्दर सकलन | इसमें के कुछ अध्याय ये हैं-- 
“बल *, “सेवा”, 'आत्म-संयम ', 'स्वाग ', 'सारत को 


> “५ में उपदेश '] 


